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' DE SAN IGNACIO 


ACOMODADOS A EL ESTADO, Y 


. ProfeflionReligiofa, de las Señoras V irges 


e Efpofas de Chritto; $, 
INSTRUIDO 


Con uk Diario, breve; pero fuficiente de todos 
los ¿xercicios cotidianos para que fe empiezen” 
4 exercitar 


»AE(DISPUESTO )%%4 


Por el P..Prerzcro de la Congregacion de 
la Purifima fundada con AutoridadÁ poltolica en 
el ColegioMaximo de SasPEDRO, y SAN PABLO 

dela piero de Ie sus de elba Corte: 
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A LAS SERORAS RELIGIOSAS 
FP  Efpofas de Chrifto, éct. e 


M 19 Penirablos Senoras, 
O HASIDO MENESTER 


bufcar motivos,ni afignar razones,pa- 
LON ra ella tan reverenteDedicatoria: por- 
que la mifima Obra, no folo por fu pie, fimo por fu 
mrifma efeccion, fe va hecha y derecha á la manos 
de VRs.todo/ú fer es, fer de VRs.Pues vnicamen- 
se feordena 4 fu Ejtado Profe/fion, y Culto. Af 
quedo todo efte mundo por fu mifmo echo, y crea- 
ción, dedicado al hombre: Porque todo lo ordenó 
Dios a fu abfeguio, y provecho, y es muy de el cafo 
para el grande cuidado que pufo Dios, ez hermo- 

| fearlo perfecto, y perficionarlo nermojso: Igitur 
perfeéti funt Cali, Terra, £ Omnis Or- 
natus eorum, 8zt, Genel. 2. y. 1. Porque fe lo 
proponta al hombre, para exemplar Myftico yy Mo 
ral,idea de las virtudes fobrenaturales conque 
queria que el adornarfe, y hermofesfe fuAlma af> 
(1,5 mucho as acá fe propone en fús Exercicios, 
pára exemplar de Jus Ps virtudes y de | 
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- Taphica perfeccióonno menos ided que Christo, fu 
Ejpofo para acordarle a [uVirginal fineza la oblis 
gacion precifa de hermofearfe; co las mifimas vir= 
tudes de fu Ejpofo; ElJa es primera letra, y Alpha 
original de la Nuptral Cartilla de las Efpo/as de, 
Ghrifto. que fe da leyo defde Abinicio en la Creació 
ac Eva conel mijterio[o cuydado de hazerla'en 
todo, y por todos muy femejanto ¿a Ejpofo; facia 
museradi urornombmile £ibi..X ant con to- 
da ejjaPerfeccion no fe contenta.el effatico,tuyten= 
fe,porque notando que el Ejpojo de[cribe la her- 
mojura de fu Efpofa, y efta, las de Aquel con unas 
mijoras palabras, Ecce tu pulchra es, Amica 
mea, t.Ecce tu Pulcher es.dilete mi 8zc. * 
Inficre que fignifica ha de fer vna mifma laher- 
Cant. mofuza ac Ambos, porque el Ejpofo, es toda la her» 
1. Y. mofura de la Efpofa, como esta, del Efpofo; mucho 
1 Í mas adolatarayo deca expocilió de Rupertojazs 


| pe Jl Efpofo es la bermojura ac ta Elbo/a, infínsta= 
Ibid Menifera mayor fu berinojura quantoes mayor * 
el Efpo/o que la Ejpofa. Peroestas [on exageracio- 
ses Thcoricas, fin practica, que confía Catholica, 
enla afectada, y ajectuofa, meditacion de la Ef- 
pofaypero efta, mexor fabran hazerla VRs,que de- 
zirlas no/0iros, y a/]i contentos com aver afomado ' 
enjomoras al chrylalino ejpejo de fu viramalpu- 
reza, ela vivalmagen de fa humanado y huma- 
1ifJemo Efpojo acxamos al cuydado Amoro/o de fa 
7 SS poo 


a 


po 1d 


empeñada fimeza, el imitarle de apizes; que.es el 
Jfupremo de la Perfección Religio/a, y dicho/o efa- 
do deEfpolas de Chriftosel Señor lo conceda aVRy.. 
conlaliberal Mano que las efcoció para Efpofas, 
llenando fus: Almes de todas las Gracias, y Dones 
que demanda fu Angelico eftado; y que postrado 
afus pies le fuplica > a A AS 


> Su mas fiel criado, y affeciuo]o Capellán 

EUA Es LSMB les 
D. Pedro Arrellano, we 
y Sola, Prefetto . 


PARECER DEL R.P.FRANCIS.. 
code Vera de la Compañia de lefus. 


EX.moSEÑOR. 


TH OR orden de VEx.he vifto, y leido con toda. 

7 'atencion, y mucho cófuclo de mi a] ma el Lis, 

¿bro de oro. que UEx. con lw elpecial Decres* 
to, te firvió remitirme, cuyo Tuulo es; Practrca de 
los dses dias de Exercscios de N.P.S. Ignacio, acComOos» 
dodos al vio de las Señoras Religrofas, difpuefto. 
por el P.M. Avtónio Nuñez de la Compañia de 
Jeíus, Perfegto dela Mulftrifima, y Sagrada Con- 
gregacion de lá Púrifima Y no tolo no hallo en el 
cola algurta contra N. S. Fee, y buenas conftum- 
bres, (ino que verdaderamente fiento, ba de ler de 
mucho provecho, y efpirtualifiw o logro a lastals:, 
mas que lo leyeren Conque merece,el que VEX. 
fiendo lervido, Mmánde dar la liconcia que fe pide, 
para que fe dé alos moldes,y falga 4 la luz publica. 
que te deflca: que efte cs mi parelcer obedelciédo 
al mandato de Y Ex. un cfte Colegio Maximo de 
S. Pedro, y 5 Pablo de la Campania de Jelus Ju- 
nio y de 169,4. | 


Humilde Capellan de VEX. 
' Franci/co de Vera 
g El Ex. Sr. Conde d: GalveF iwrey deffa nuevar Ef. 


paña, 5; Concedro fis Ircencra vifta la «4p obacson de 
añrsva, por “Decreto de 9. de Junto de 1694. 
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ISA PAREEBA ur r 
Del R. P,M. Joachin de Robles de la 
f. Compañiade Jesus $ 


ILL.mo SEÑOR. 


de Bedefciendo alDecreto de VS.Muf 
Y triílima he vifto el Tratado de ques 

habla el memorial: y lo jufgo denia, 
mo de que VEx.Illluft.fe Girva dar fulicen- 
Cia para que le Imprima; por no tener cofa 
quelo embaraze, y por el. mucho fruto q 
fe puede efperar de el bien de las Almas, y 
gloria de Nueftro Señor, elte es mi parecer 
Salvo,8t,De efte Colegio Maximo de San 
Pedro, y San Pablo de la Compañia de Jé. 


 fus, y Mayo 29. de 1694. Años. 


Eftá ¿los pies de VS.Hlu(tr, £ 4 menor fier- | 
: vo, y Capellan Muria 


Joachin de Rebles; <* 
El Iuftr. Señor D. Erancifto de Aguiar y Seixas, 


Arcobi/po de Mexico del Confejo de fu Mageftad, 
Ot, concedió fu licencia Vita la Aprobacion de 


arriba Por Deryesode 28. de Mayode 16 94 


D.EGO DE ALMONAZIR DE 
1 la Compañia de Jefos, Prepofitó 
Provincial en eltaProvincia de lanue- 
va-Efpaña. 


a A 

D raefto nos es concedida de N.R. P* 
E ThyríoGonzalesPrepolito General 
de nueftra Compañia de Jelus por la pres 
lente damos licencia alP. Antonio Nuñez 
de nueftra Compañia de Jefus para ques 
pueda Imprimir vntratado Exercicios ejpiro 
tuales acomodados al ufo de la Señoras Religio/as ] 
con fu Diario infruclivo de todos los quotia1amos ' 
pur averlo vilto, y reconocido perlonasde 
nueftraCompañia ii quien lo cometimos, y" 
no haver hallado cola digna de cenfura, En, ; 
Fe deloqual dimos efta, firmada de puef»: 
tro nombre, Sellada con el Sello de nueftra 
Compañia, y refrendada de nueftroSecres 
tario. Ey. Mexico en 22: de Mayo de 1694 


OR la facultad, y poreftad, que 
| 
| 
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¡ Diego de CAlmonazir. NO 
4 14 h 
.: Por mandado del Padre Provincial. > 
| Felix de Efpino/a 
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ERRATAS: 
SOSSSSSS5IISSSISSISSSISSÓIIISSSS $SSSSSSSISESS: 


E N la dedicatoria Pag, 1. lin. 5. efeccion, lege: 
1 aff.ccion-- Ibidem Pag. lin. 1o.tasrenfe, lege:.. 
muyfenfe--Fol, 1. Pag, 2. lin. 11. Corifrano, leo. 
ge Chrsfirana--- Fol. 4. Pag. 1.li0. 2,7 velas, lege 
y Vaialas-- Bol. 7.pag. 2. lim. penult..elen, lege es. : 
el--Fol. 17. pag. 1.lio. 11. efe, lege efhe--1bidem. 
lin. 17. calfar, lego efcalfar--Eol. 18. pag. E, lin. 
44. Amya, lego Arnaya-— Fol. 19. pag. Elim. 7. : 
correr, lege cerren--1bidGlin. 9. el tiendo, lege el: 
 siempo--Lb:dem lin. 1o. aporkema, le ge aporegma-=. 
¿Fol. 20. pag.£. lin. vr muchas y.lege muchas--1bid. 
pag. 2. lin. 26. revefar, lege revezar-= Bol. 22. 
Pag» Telin. E. enconomia, lege ecenemia--Fol. 230. 
pg 2:lin. 24 quealcarados, lego que fi álgarados- 
_¿Fol.27.pag E. lina 12.0e guardado, lege le ha guar-- 
dado--Fol. 29. pag. 3.lio. 18. inventaria, lega ino. 
vitejorio-- Bol. 3 1.pag: t.lin. 5. dices, lege dsefes>- 
Ibid. pag. 2, lina8. pafados, le ge pagadoso-Folez 4. 
pag.» lin. 23. c6umexales, lego commenfales--Eol...' 
37. pag €. lin.23..ecomscos,lege ecenomitos--1bid,. 
 pag.2. lia. 29- uste, lege vifica-- Fol 38. pag. Eo 
lin. 16.y come, legs y como--Sbid. lin, 19, tegos,.1e=: 
ga lexos-- Ibid. pag. 2.lin. 15. regas, lege rexas-E.. 
143. pag. 1.line3.no,lege nes-—Fol. 60 pago 2.lims. 
Uvic. lo tercero quarto,lege lo tercero. por la gravedad;, 
dos de la cofa; quele promete. Loquarto, 
¡Rol 6€: peg; 1. lin. 10. nm cgolegs nan egeo-- Esa 
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272. pag. 2. lin. 29, mientes lege mientras--Fol.69* 
pag t. lin. 23.esnuefiro, lec en.nuestro->Fol. 75- 
pag. 1.lin.9.para. lego por-- Fol. 76. pag. 1.lin.59. - 
exprefia, lege,expreffa-- Ibid, pag: 1.lin.29.crircas 
lege, criadas--Fol.78. pog.1.ln..16. anagenación, 
lege enagenacion—- Fol.79.pag.t. lin.28. srrsrados, 
lege irrirado--Fol. 86. pag. 2.lin. 14. refigado,legé” * 
refixade--Fol.8.9. pag» 1. lin. 22. violentando,leye * 
vsalentado-Fol.104.pag.2.lin.8.alegre,legealegres 
F.1os. pag: 2.lin. 16.grangeodo,lege agregado-Fol, 
118.pag. 2.lin,.1:5. irroniasylege tronsas--Fol. 123 
pag: 1. lin. 15. Beneficiaslege Benefica—- Fol. 127. 
pag: 1..lin. 2. para mientras, lege para mientes. E. 
Fol. 130. pagi-2. lin. 26. iminente, lego eminente-=. 
Fol. 134. pag.1.li0.21.como mas de los,lege como de 
los demás--Fol; E4.4. pag: 2.lin. 8. confiderabum,le 
ge, confideraban--1bid. lin. 23. vertam, le ge ven- 
sum=- ol. 3153. pag. 2. ln. 3.pate, lege para--Fol. 
Es 5. pig E lin. 21. efpeados, lege empexrados Fol. 
159. p»9. 2, lin. 24. complacia, lege complacencia. 
Fol.164, pag: 2, lin. 17.7 m0 folo,lege y nofolo-- 
Fol. 17%. pag. 1.lin. 19. fea lege [e ha--Eól. 184. 
pag. 2. lin. 8. fuave, Jege, frve-=Eol. 185. pagi Yo. 
lin; 29. advierta, lege divjersa--Fol. 139. pag o, 
lin. 6, Delnayar,lege defmayar-- Ybrd. lin.7;7 ofi. 
legeyafi- Fol:196.pag. 2.lin.3.que contienenen,: > 
lege que contiene efe—Fol. penult. del incice pag. : 
.Xslin. 291, 12.1egc 1209. 57 ¿063 9,04 
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PARA LAS. SENORAS RELIGIOSAS 
inftruétivo detodos fus cotidianos Exercis 
“eros, con la Theorica; y Praítica 
1 breves AY 
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ATT 3 ONVIENE ¿MADRUGAR TO- 
e do lo compatible con fu falud, y tartas, 
¿QUIN eltas lo las primicias del día, y fu mor- 

Ny, Cificacion; muy prectoías en los ojos de 
4. Dios; vencer larepugnancia de. levan= 
table temiprano,de ellas depende en gran parte,todo 

el concierto del día. Y con efpeciál conexion el bue. 
efetto; y: 1ógró dela Oración: La hora á que fe ha 
de levantár; ha de.eftar muy bien deliberada, con 
Dios chu Oracion: y en quenta de conciencia con 
el Padre efpirirual, y Confeflor: Con atencion 4 ls 
Comranidad; Y vna vez determinada con la devida 
atencioninofe ha de volverá confultar, n ponss eu 
dudazfino executarlo:conárretragable eficacia, Y2 
noay que dudar, ni que penfar, ni que, deliberar: 
porque todo to de efla linea efta ya hecho; po queda 
mo la exccucion efectivas y prelta. Y adi en ie Ú 
BE e : ¿> 0 al 
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gando la hora feñalada: luego, luego fin detenerfe, 
ni penfarlo, ni dar lugar 4 duda, empezarfea, veltir, 
porque fi-da lugar a la dudas fe quedara fin,,duda en 
la cama, y nunca fe levantará con perleveran Cia. 

La primera diligencia, es, acordarte luego, que 
difpierra de Tos puntós de lá meditación, que ha de 
tener, pafandolos porta memoria brevemente. 

Lueso te:períignará :muy/de efpacio-con atenta 
inteligencia 4 1á fignificacion: Catholicay*y efectos 
mufteriofos de fus cruzes como fe explica ampliffi- 
maménte en la Cartilla Chriftiano politica. Dará 
gracias fervorolasa Dios porq; le ha guardado aque 
lla noche de todos-los males de cuerpo, y alma,que 
el enemigo le huviera hecho,f el Señor por 11,y por 
fus Santos Angeles no le huviéra guardado: Daralas 
afimiímo al Angel de fu guarda, al Archangel San. 

Miguel, San Gabriel, ála Santiflima Ulirgen, y de- 
mas deyotos fuyos, que:con razon deve penfar han 
fido gran parte en w' guarda;pidiendo4* todos la: có- 
tinuen todo el dia guardandole de toda pena, y cul» 
pa, Str. +9 Ai9S 30011005: 

Adorará, y Confelfara agradecida ala Santiffima: 

“Trinidad, con fu Añitiphona,y Oracion fi lafabe de 

: memoria en latincdigala: con la reverencia:debida 4 ' 
tal Mageftad:Si no la fabes o guíta,y fiente:mas fru=> 
to entendiendola én Caftellano digalá afir- Gracias 
te doi Dios mio trinoy-vno, Beridica feas: Trinidad: 
verdadera Trina, y vna; Mageftad, porque me:has 

guardado efta noche Y oreo firmifima,y catholica 
méte, protefto q eres viBios en ellécia' o trino; en 

perfonas; y 4 la legúda q es el hijo cacarno, y murió. 
> he poÉ 
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or redimirnos. Y aflimiímo,.creo, y confieflo to= * 
dos los demas Mifterios, que por medio de la Igleba: . 
Carholica: Romana nos propones. 0 
y. Bendigamos al Padre, y al Hijo con el 
EfpuituSantó.; j qe 
2. Alabemosle, y fobre enfalcemosle.en 
los figlos, de los figlos. +: Es 
7 Pl o - OREMOS 
T Odo poderoto, y fempiterno Dios, que conce» 
-X  difte a tus Catholicos (iervos, reconocer, y Có 
feflar con verdadera fee la gloria de tu eterna Prin1- 
dad: y adorar la vnidad en la potencia de tu Maget: - 
tad; Rogamofte que con.la firmeza de lu melima fee 
feamos fiempre defendidos.de toda 'adverlidad por 
nueftro Señor Jefu-Chrifto. $tt, Amen, afh 4£a... 
Gloria feaal Padre, quenos crio, Gloria fea al 
Hijo, que nos redimó, Gloria fra al Efpiritu Santo, 
que nos fantifica en la tierra. Gloria fea a toda la S4- 
tiflimaT'rinidad,que nos ha de glorificar con fu'bea 
tifica vifta en el Ciclo, 2. 4 
Ala Virgen con toda fu familia dirá Dos campro= - 
le, matre, S familia pia, benedicar Vigo Maria. Con ' 
íu hijo, con fu Efpofo, con lu Madre, y faráilja' pra; 
nos bendiga la Virgen Maria, Mater Puriffiima; ora 
pro me. Una Ave Maria bien fentida. Si fé levanta 
quando tocan al Alva, y 'Ave Marias, baftara rezar . 
las tres Ave Marias con lus tres falutaciónes, y 1A 
Oracion de la Emcarnácion en la forma cotidiana, 
A San Miguel, fu Antiphóna, y Oracion, Saiéte 
Michael, áxr. Q, D, Sto Archangel Miguel defien- 
denos en las batallas de nueftro infernal enemigo, 
- SAB In para 
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culpas en el tremendo Juizio. 
Y. Yo teralabaré Dios mio en prefencia de 

tus Angeles. | la, 
| B£. Adorarte he en tu Santo Templo, y con 

fefaré tu nombre. 
OREMOS | 
, Eñor Dios, que difpones con orden admirable 
los minifterios de los Angeles, y de los hombres: 
corcedenos favorable, que tea fortalecida nueftra 
vida en la tierra, por los Santos Ángeles, que te al- 
fiften en el Cielo. Amen. 

Al Avgel dela guarda, Angele Der, $1. QD. An 
gel de Dios, que eres mi guarda, guardame,rigeme 
y goviername comó encomendada a ti de la piedad 
loberana.y. Yo te alabaré, t.[ como arriba. ] 

OREMOS | 

'Eñor Dios,que con inefable providencia te dip- 

naíle embiar á tus Santos Angeles para nueítra 
guarda: concede a tus fiervas, que leamos, Íiempre 
defendidas, con lu protección en la tierra, y qué go 
zemos de tu eterna compañía en el Cielo. Amen, * 

.«S1dichas citas Oraciones, que bien fabidas, y fé- 
guidas, le dizen muchio más preflo delo que fe do- 
cumentan, le fobrare tiempo; dira el Te Den lama 
damus,con la Oración dePrima al fin Dre Dens Om 
nipotens, 51, S1 mo cabe tanto, dirá algun Landate, de 
los breves con la mifma Oracion de prima... 

¿£icabada de veftir rélcera “los, puntos, en algun 
breve fummario, te templara con fociegó en Faro” 
juego entrará en lu Oracion. AM co fu dormitótio; 


para que no perefcamos condenados por nueftras 


to uN 


6 Oratorio, ó irá alChoro para eftar con mas fegu- 
ra quietud en fu Oracion; haíta que le empieze la 
rima, y 


Poo SM 4 
DE LA ORACION MENTAL 


_delamañana,Theorica, y Practica. 


de nueftra memoria, entendimiento, y volú- 

tad en orden 4 nueftra lalvacion,acordando. 
nos del punte, o materia fobré natural, confideran- 
do fus conveniencias, Ó Inconvenientes, y amándo 
aquellas, y aborreciendo eftos con la voluntad: pro- 
poniendo el alcanzarlo,o huirlo:'de la mifina'mane- 
ra, que lo hazemos en las cofas humanas, Todos fa: 
bé hazer elto en las cóveniécias téporales.Para ad: 
quirir la hazienda, pueíto, 9 comodidad,ó para huir 
el daño, perdida , ó defhonra: Ay alguno que 
no fepa penfar como evitaráfu mal, 9 alcanzará u 
bi=n? Dice la colera, mita a tuw'enemigo. Y refpon? 


O RACION Mental no es otra cofa,que víar 


de la prudencia humana, y fi él te alcanía 4 tprimes 


ro?y fi te prenden, y ahorcan? Y quando nofea elo, 
andar huyendo. pertegiido,arraftrado,8ct. Puesno 
le quiero matar. Di affi acá. Si peco ofendóa Dios, 
pierdo el Cielo, y me condeno de contado” para fe. 


pre, quanto es de mi parte, y fegún la piefente Jul 
ticía. Y fi muero en efte éftado me voi£n duda 415" 
ficrno:y por vra cola temporaly tan torpe, Xt.Pres* 
no quiero pecar Antes guardar á todo cóftollos dig 
damientos para falvarme; Que el cofto és "poco, le 


palla 
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pafía breve; y la gloria es fumma, y durara para ié- 
pre. Pues rebentar, y no pecar Efta es Oracion. Et+ 
to €s,por Otros terminos, levantar interiormente el 
almaá Dios con algun.-buen penfamiento, ó afecto 
del entendimiento, y yoluntad,como. O Dios. mio! 
Encarnado hombre por mi? Sacramentado pará mY! 
Cruaticado por mis pecados! Glorificado para mi 
bié avéturáza! Eftaríe vn rato diciédo métal, o vo. 
calmente eítas palabras fintiendolas con fee viva, y 
acompañandolas con agradecidos ate£tos de amor, 
reconocimiento, efperanza, caridad, y. otros tales. 
Jo que Dios le inípirare, es Oracion. Y gaftar vna 
Lora entera en repetir los de corazon, con afeétuo 
las paufas, procurando fentirlas intimamente allá 
dentro del alma, y lograrlas có los propolitos de ha» 
zer ea todo la voluntad de Dios, y en nada la fuya, 
correfponder 4 lus fantas inÍpiraciones, y reliftir:á 
las tentaciones contrarias del enemgo:cumplir lus 
obligaciones, y huir toda culpa pidiendo 4 Dios gra, 
cia eíicaz, para hazerlo ahi, por intercelion de la 
Virgen Santiflima fu Madre,y Señora nueltra: y de 
otros Santos lus efpectales devotos, Xt. Será muy 
buena hora de Oracion muy agradable, 4 Dios, y 
para fi muy prevechofa, pues que dificultad tiene 
todo efto?:.. | | 
“Comunmente fe afignaná la Oracion mental 
feis partes, o fe1s colas que hemos de hazer alli mé- 
talinente.. Primera llaman Oración. preparatoria, q 
es atuarla prelencia rerpeétuola de Diospiciendole 
fu gracia para tener bien ¡uOracion, t.La legun- 
da. compojicion de lugar: que es acordarte del punto, ó, 
dí : palo, 
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; y 
palo, que ha de meditar, imaginandolo, comof al] 
em ¿quel Jugar. paflara en. aquella. hora , ¿tt, 
TFercera Pet1cioón particular,que es pedir á Dios, gras 
cia, para: facar, y lograr el fiu:o particular,quéde- 
fea. de aquellameditac:on,como de los pecados,có= 
tricioo: del infierno temor; de la Bondad, y benefia. 
cios, amor, 8tt, La quarta Confideracion, a dlcurfóide 
las. razones, y. motivos vrgentes, para lacar el ral 
fruéto, Kt-Quiota Los afeétos proporcionados de la 
voluntad enorden al mimo fin-de-amors odiosde. 

[eos, averfiones,. St. Sexta El cologuro: elto. es has 
blaricon fervorolos ateétos ¿Dios,pidiendole mie. 
ricordia dardole gracias,propomiédo la emmienda, 
£u.Todo.elto es tan facil en lo fobrenarural,como, 


es connatural,y proprio de-nuéttra alma, | 
Pero porque no le embaraze. como luelen mús» 


chos con eltos nombres y partes fubordinadas,y few, 
guidas, Str. ft le confinden:; olvidelas. todas; y. fin: 
acordarfe nt de lús nonbres dejelas theoricamente 
y velas praéticando, y obrando afíi de hechozcomo: 
fuelen los oficiales cortos. de.entendimientoy y lar- 
gos de manos, que enleñados con el mento mero 
exercicio.de lu arte, pintar vna. imagen, .o hazen 
vna bobeda, fm faber que es perfil, fombra, dibus 
jo, vofquejo, 3Xtt..Ni pechina, rempujo, vuelta, St. 


PRACTICA DELA.ORACION. 


"PP 200 anses que ficguc Jahora de tra e 


A : 


e A 


le 


le, que va 4 hablar con Dios, celebrando, efta dicha 
y deleandola: Etto llaman templaric con*fofliego 
jara entrar eñ la Oracion. En dando, o fiendo ya 
hora, deentrar, ponerfe en pie en el lugar: que há: 
de Orár, hazer vna profunda reverencia a Dios re- 
conocieridole alli prefente hincarle de todillas.Per: 
fignarle acordandofte de la: Santidama Trinidad, do 
quien reprelentán las cruces, para que le hbre de 
todo -viciofo penfamiento, palabra, y obra. Haga! 
luego:con verguenza, y dólor de ius culpas el acto? 
de:contricion, o la Confelion: Procurarido lentirlo»: 
muy:de corazon, agtelando tus motivos. Aétuarlue: 
go la prefencia Catholica de Dios en tódo lugar, y: 
fyeftá en el Choro, ó tribúna la de Chrifto Sacras' 
mentado, Aqui eltá Dios. Real, y verdaderamentez> 
Allreftá en el Sagrarió Xpto Dios, y hombre ver : 
dadero'con todo tu 1er Divino, y humano, el miímo> 
que eltá 4 1a dieltra del Padre: Repira con'fe viva, 
y fentimiento Cathólico'aquella claufula que es de: 
fe 4gui eftá Dios. Alle 4 Chrifto, hagale fuerza pas 
ralentirlo ai, y perfuadiriclo praíticamente. Lo 
creo.Si Si aqui eftá, Xt. Y yo vilifflima criatura, no! 
- fame pecadora, como puedo, y debo eftar en lu pre” 
fenciacercada, y abifmada del ler Divino "como vn * 
atómo en medio de vi immenío marNadando toda | 
en Dios. O que jufto temor, temblor, y reverencia. 
debeier la de mivileZa,á ran divináMageltad.Dad*i 
mela yos Señor, que fin. vos, no la puedo. tener, 
Dadme gracia, para que efté en vueltra pfeienciay 
elte ratito, con la reverencia,y atencion, que debe: 
tan yal; y 1an favorecida criatura dá tan Suprema, yz, 
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. pocifsian de lngar, Ó: nftoria..deel pafoqhertehade. 
'meditamiioodanlcos also E 5] 


o ee ade: o A E Pes > ñ 
-+-Mirandole fixa, y tiernamente, pedira al Señor 


de lu Paflron, dolor: y. odio:Sahra de puettros peca- 
dos, que fueron: fus.capitales, verdugos. Si medita 


Jos beneficios divinos, pédiragradecimiento, logró» 


Ed ? 
Ñ A ad A PES v / 
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efi 


y correfpondencia'de ellos "Y affi en los“otros pind 
tos. Efta llaman Petrcion' Particular, de el frutozque' 
en particular fe delea facar dela Oración: y loba de' 
llevar prevenido, a ditimcion de la aritecedénté,que* 
es general detodás las cotasnecellarias Hagatá muy. 


bién; wllamenta ellos ache;o comio gultarén, ES, 
*““Podas eftas loñ- preparatorias: Atabadas empres” 
fe; y profigua la Oracion formal, y propriay con los” 
attos proporcionados al punto de temor éten- 
dimiento; y: voluntad: Compadeciendofe, amando; * 
agradeciendo, doliendofe: y los demás afeótos/ en q* 
fu gaita bien emplerdo:todo: el tiempo fenatado de - 
Oracion. Pongamos exemplo en los-azotes. Mira 4? 
Chnifto atado, ¿4 la Columná, 1 1los fayones; quedo” 
azotan al Pueblo,quelo mira;y exclamar alombra-> 
da. Ay Dios, que los ¡hombres eften azotado A“ 
Chriftoslosef clavos det Demonio al.hijo de Dios? . 


Los galeotes:del mfierno,al Principe las ererpio* 
dades? Y:por quien? pormiPor:ms pecados Y pas! 


ra quedparalibrarmede la pena eterna, qué yo me-" 
recia por ellos; y falvatme enla glora: O Bondiád * 


Infiniras ys quica: os: amara! ¿Que el hijo de Dios fe £ 
dexe azotar: afh por 040 mal ayan mars pecados, Epa 


o 


afa do pufieron! Y ano. mas pecar. Primero morir, q > 


azotar amibSeñor; y en lasocaliones,Ó caidas diga" 


íc de funefta cantaiera aquella coplita bien (énada: 13 


:5:51Quando pecasipen farás,: 
¿quereltas 4Chiúfto azorando, "+ 
2080 quere dizedlorando: 05 acia e 
146 ¿ay NONE AZOLES MAS, 1UISLi Du 


Elpecares azótara 


Se 


pecar 


A 


Chriltq? Ya no quiero mas. 


? 6. 
pecar. PefameSeñordeaveros azotado, quien hu 
¿VJera Muerto antes, St. profeguir los afeótos Dios 
Jue azotado por mi, y por mis pecados,y yo que has 
go por.D:os? que padeíco por mis pecados? Nada, 

nada, todo es, mirar per,m, olvidada de efta fineza. 
Regalarme, buícar Mm comodidad, mi deleyre, mi 
Honra, £ct, y Dios azotado por mi?-No fera ya alli. 
Yo les. quitaré á los. verdigos los azotes de las mas 
nos para.caftigar mi cuerpo. Aqui fi que terán brem: 
empleados! pero en tiSeñor porqué? Pormi, O que 
fineza, O que amor me pide y executa para corref- 


Fl E 


pondetle! O quién os amara Señor con elardot de 
todos los Serafines, Angeles, y Santos y de la Rey- 
ña de'tódos miseñora vuéítra M adré. Ameos yo mi 
Dios, y muera por vas, Si vn Negro lé dexára azos 
tar pór mi, y mas, a(1i;nó pudiéra mirarlo fin Agra, 
decida ternura, Y ettá Dios azotado por'mi, y nia 
tot atencion lomiro! maldita fea ta] ingratitud con, 
mo la mia! Béídita lea tanta bondad como la yuef, 


tra, Xt Bro£puir los afectos, pre ele 
(o; ques fedesa szotar port, vo (ufirás (ud 
quiera aquellas niñerias, que te laltiman? la repuga 
nanci4a tal obediencia? la impértinencia, CONJICIO», 
opeíadez de lirhermanas* la homibiación, el deláre 
re, la MÍ rázor, Sr. “Aqui proponei en particular 
las cofas'en quee há de mo rtificar,y hise as dele 
deticgo ¿Chito eh Corre pondencia de fus azotes, 
para no deja lHefpues vencer £t. Continuaráen 
cfta, o fesmejarte fotnia, Y €n 14 que mejór te halla 
ye, hafta leña cl tiémpo feñalado, Acábar con yn 


optado: : z. 9 42 "FEiYOn 


fervorofó collóquió, Mérro” de muchos 2 os de las 
virtudes necefitadas ¡odio delos vicios, amor deDios 
y del proximo,petición delas graciáS; que peceltta, 
para nofotros, y-pará núeltros encomendados, y bié 
hechores; y'al fin cerrar don Wi P.N-Ó “Ave Mana, 
Uotra oracion vocal del mitério breve y eficaz Ef 
taes Oracion mentál Quién no la*rendra facilo 
mente? Fodosi fe aplican aplicarle con vetas, ] VE. 

rá prelto por experiencia quan faci; y luave es. 


wo Examen dela Ovación: .. 


“Caba la Oracion fe rélicard, y [putada deícán 
ÉA (ara vn ratito la cabeza: Luegole examinara; . 
7 ¿omo le ha.ido en la Oracion? Si le á ido bien 

ha eftado con atencion, quietud,y afectos. de devos. 
cion, y ternura, y las otras yirtudesdel cafo:.fin dife 
traceiones, ni fequedades.n! moleltasvagueaciones. 
£t darle a Dios gracias por efle,que esingular be» 
neficio fuyo, y proppner el hazerlo af fempre con 
la gracia de Dios, reconociendo eltá por (uya.com, 
Hubnildad de corazon, lara 
“Sile há ido mal, con floxedad, trilteza, vaguear, 
ciones, penfamientos vanos, 0 málos.0.1mpacientes;. 
fequedad, obicuridad,$xr, examinar nuy bien há, ¿ 
tenido culpa en diverurie. antes de:entrar enOració: 
no1esr los puntos cón folegada atencomó enhazer, 
ótra cola diverfadela Oracion, aungie lea bueno; 
otras faltas de la prepatació, y. puntal entrada.en, 
ella, Str. Si reconoce ayenténido faltaza ellasyna (4, 
eIpante, tu exalpere demafjado: ino ntes con hu» 
a A 


mildd manfeduntbre, reconofca! y tonfiefe 4 bid 
lu culpa, y que ha fido muy julta, y merecida la pez 
ná; proponga la enmienda, pidad gracia confiada, y 
buelvafe 4 1u alegria; defechada toda melancolia, y 
miedo 4 la Oracion, porque le puede eftorvar,y da- 
ñarmucho. ERAS E 
* Sino réconoce culpa de fu parte, no (e aflíga, > 
rió antes alegrefé de quéle trata Dios y+* como 4 
grande, y fuerte, dejandole pelearcon el enemigo, 
perfuadiendofe, que ella Oración es mas meritoria! 
pa (1, y masagfadable 4 Dios: y ai. no lolo no la, 


2de dexar. nracortar [ino contintarla mas larga, 


fiempre, y quatito apretare la fequedad, apretar los 
propofites; y Oración mas lárga,pues és mas proye--, 
chofk para “derrocar alli más al eiémigo, y queñio 
pienfe le tenemosmiedo temiendo 4 Dios, St: Re. 
petir con cuidadola fortaleza; y confianza longani.. 
melos actos deR efignación. Recurrir 4 la Oración. 
del huerto:4 aprender de Chrifto 4 doblar 14 Oració . 
cón la agonia, y tepetir con lu afectuofa abnégacio, . 
mi volentad fino la teyacór Hagafe tu voluntad ai cn. 
ladevocion,como' en la Tequedád, RE AMirátónicn 
dó todos los dias tu O racion conforiie fu matéria: y. 
11 e aplica con terias verás,cada día fe le hará mas 
de facil, gultola, y provechofa. Dai lea di Se 
DN 


y ¿ón nuevos,y teforlados propófitos de hazerlo af 
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das y ¿($11 ias a + 
DE. LA PRIMA, HORAS, Y 
Ñ todo el oficio Divino. Theorica. aldo 


7 XAMINADA la Oracion, deremplará para. 
empezar prima, Y como todas las horas quana: 
To a cíte punto de la atencion)..y perfecciona, 
para cumplir el precepto, le dizen de vna melwa; 
manera, lo que dijeremos.de la Premia, tendrá por dr; 
cho para todas las demas horas del oficio Divmo:El' 
qual como es ran embaracolo, enlo.lerdo, y cere”, 
móntal para las pobres,que.vo lo entienden;mas els; 
tórban, que alivian los muchos. documentos, por ef... 
lo dejados todos, apunitare aquí lo preerlo, para Cus., 
plir.el precepto.con perfeccion breviflimamente.. 
"Para cumplir la o del Reflo, es necefla;. 
rio, y baíta; atender al jeido, y bien pronuuciado de; 
modo, qúe no deje, trueque, ni parta NIUgunas pan, 
ldbrás, con él espacio, y expreflion convenyente: có... 
voluntad de cumplir obligacion: con la atencion» 
interior, reverencia. modeftia, y compolfic:on €XtEz., 
riof, que pide vnacto por todas fus, eircunftancias, j 
graviflimo. Porque debe acordarfe,que rezar el Of 1, 
tdo Divino, es hablar con Dios en, nombre. dela, 
Jglelia Catholica lóbre el logro.de ¡ú Redempcion, 
y talvacion,de las almas: no,.como perlona particu- 
lar en negocro privativo, lino como emBajadora de 
toda laIgiefñía el en negoeio vnivertaliiimo, y gravit» 
fimo de la Redempcioñ delmundo. O senoras, y 
e : que 


| 8, 
qué atencion, reverencia, y acato pide tan fobéra- 
na embajada, de tal Reyna, 4 tal Rey, y fobre tal 
tratado. En cada hora antes de empezarla, puede 
acordarfe del palo de Paflion, 4 que correlpende; y 
rrepetentaric ¿Chrifto en el; y pélar que todo quás 
to vá rezando, fon attos de heroicas virtudes,que en 
nombre de la Iglefia le dize, ó peticiones á el Padré 
Eterno, por lu Palfion; yomentos. 00 
La correfpondencia de las horas á los palos dela 


Palñon”, puedediponer alli; tegun la mas comúa 
diftribucion. En la Prima, la prétentacion declSe- 
ñor delante de Pilaros, y Heródes, y fu pofpolicion 
4 Barrabás. En la Terisa, el Ecce homo, con Jos azo= 
tes, y corónacion, qué incluye; En la Sexe, laCrua 
acueítas por la calle de la amargura, por donde ¡ba 


¿ler Crucificado, y el encuentro en ella.con fuM a 
dre Santiffima. En la Won, como fué Crucificado,, 


y quedo afhá vifta de el Cielo, y tierra, y de todo! 
aquel infinito Pueblo 4 Vipperas, las agonias, y pala- 
bras de las tres horas, halta efpirár con fumo delam- 
paro..4 Completas, la foledad de la Virgen al pie de la 
Cruz, y la fepultura de Chrilto por Jofeph,y Nicó- 
demus. 4 Maztines, las agóñías de el Huerto con la 
orifion, fentenc:a, y mofas de aquella trifle noches 
De eftos baíta lafémcilla memoria, y reprefentació 
fin difCurfo. Como 11 rezara.delante de vna Imagen 
del tal pato. Eftárá muy bié en las ccremonias;y ri- 
tos del Corgj y oficio, y Je prociará de faberlas muy 
bien, y pragticarlas mejor, Y para elto.las aprende, 
rá con todo cuidado, de perfona experta, y enten+ 
- dida cn todas, qué te las pueda enteñar Lo leido no 
163 a 


de 


folo corriente con clara, y expreía, pronunciacion 
de las finales, y tenor ¡guí page Cedo fino bié 
- acentuado de largas, y breves; lo qual esimu; facil, 
. ¿con las notas de los acentos; Los by ños de Palo, 
traducidos en Romaápce, para antes de empezar las 
. Horas: le pueden, ayudar para la memoria, des 
SResinon del pao 


a Practica orepatrdidiin o 


A Cudira vn ratito antes que. hagan la vltima (ey 
ña) alChoro,aétuará la preleucia-de Dios, y har 
- ya fu Oracion. preparator 13, Con todos los actos 

de la mental, dirá la. Oracion e4peri Die es met, Ss 
traducida, ó en latin,d eAtiones noltras, Se, quando, 
la di ce la Comunidad. Y. aguardata la leñal de em 
pezar, rezará de clpacios fin:exceder las páufas.de ek 
Choro:con buena pronúnciacion de claufulas, yex», 
preffiva clara de finales: accentos: legalesatencion, q 
wteligencia afeGuola, TEVENENCIA INFECTION sy EXILE Le, 
OE; Con devota modeltia,) e compolición de todo el: 
cuerpo Fito es rezar reverenter, attente¿Ó deyore,que, 
dizé el. Tridentino, con reverencia, atencion, yde-; 
: veciód» £omo quién ha bla á a Dios. tobre la drlvació, 
de todo el mundo, 


aba SN pod 
z "DE BL OFR MIES A toba 
As ¿Dbeorica.” He D tobizos 


ARA Oyr bis Mifla; ora [o de e Bs 
"Ora de diYOciOny, de ¡equieren, dos cofas,y bafx, 
tan 


9. 

tan, para cumplir el precepto en los días feftiyos, y. 
la regla, ú devocion, en los feriados ordinarios. La 
primera, es prefencia moral humana, conque “afítita 
al divine Acriácio del Altar.Quiero dezir; que eflé 
prelente, y fe juígue tal en el modo comun, y cof 
tumbre de juigar.entre los hombres:como' en la Ig 
lefa defde el Choro, ó tribunas. No defde la fala, ó 
clauftro, 6t, porque alli no efta,nvfe jufga prefente 
4 la Mila; no aulente como de la Iglefia. La fegú- 
da, arender 4 las partes de la Mifía,¿como 4 represé» 
tacion de la yida, y Pañión de. Chiifto, á cuyós mib 
tenos correfponde. Digo, ascender, y no diga veer,nt 
oir las partes de la Mifla: porque aunque fiempre 
que fe pueda es muy debido, verla, y pea por- 
ans muchas vezes no pueden muchos verla; O-porq 
on ciegos, Ó muy cortós de viíta, ó porque ettan 
muy atrás, y diftantes de cl Altar, en Igletas muy 
grandes; en:dias de mucho concurfo; lo qual puede 
tambien fuceder en el Choro, y tribunas á las que 
no pueden pafar, adelante, y fe quedan atrás de las 
otras Señoras; conque no vegn el Altar, htoyenal 
Sacerdote. No obltante edo, eltán verdaderamente 
prefeares en el Ghoro, e Iglefia, y a la Mifla;y fe dí. 
ze que la pyen, y cumplen lu obligacion;¿como atié- 
dan 212 Milla, acordandols; que es reprelentacion 
de la vida, y Pafñion de Xpto, aunque fea en comun 

.Efto eslo preciflo para .cumphr el preceptos Al 
obligación. Pero quien defea otra con toda perfeco! 
cion, no le ha de contengar cen clas enfanchas: fino 
que pudiendo, hade procurar ver el Altar oir, y dif 
singuir las partes de laM CASADA Mao de los pa 


(ss de Pafioná que correlponde, y acompañarlos cS' 
algunos agtos fevorolos de fee, conqiie tirmemente 
log:creémos; y protéltamos: de efperanza, de nuet-: 
tra vltima falvación; amor agradecido ¿.rantas finé= 
das: Bien lográdá imitación de todas las virtudes; Y* 
exgrerto en du Paffion Chrifto nueltfo Señor; effes, 
cidlmente las mas fobrefálientes, quales fon 14 obes 
dienciá, Himildád; paciencia, charidad, manlédum- 
bre, paz; filerifio, y vná entera vniverfalifliima mof=- 
tificicioni interior, Y exterior Set. Lia Cortefpondé - 
cri de tas partes de lá Mifla a los paflos de la vida, y. 
Palon, exponen de los Saritos Padres, lOs Autores”. 
quecleriven de lá Milla, recogente todas en el dia 
bueno, y en el quaderimito de lá Mia de la Purflio 
ita; y, en todos los Diarios, y Devocionarios cor: 
A E UA ON bo, rn 
“La Praftica deftá Theorica de oyt Mufly conti” 
te es iy apendiendo 4 las partes de la Miflicáreadas 
cón los paños de Palfión: qué correfpofiden;'acom-' 
p tandolas con lós vatios tos dé virtud, y” afectos 
pul lolo). ghe excita NU biemoria, y reprefentaciótE | 
ora,ica, figulendo de Vii tenor toda lá Mía; Ora fea” 
reparuendola; en tres, ó quatro trofos, Cond mejor 
fe.halla cada vino; Lia córrefpondencia de 14s partes” 
dela Muta, á los palos de Páflion: Explican amplio 
gnamente los A GLÓYES EcCtelaíticos,6 Librosces" 
£niontales, que tratan de la Mill -Siñelos, en Cor 
vendio, pl tratado de el niódo de Ol Mula? y erdid? 
bneng, y entero de la Purifinra Et Tos qualés; do= 
vent lodos los Devocionarios, y Diarios fe repites 
¿olóiimia mente € da materia! por ello” déjadosio** 
; e dos 


y 


dos los otros, 2 la libre eleccion, y 
de cada vno, pondré' aquí el' mas 


“w 


10, 
gut advitrario 
| ) reve,-y claro, 
y mejor cómpreheníibo de toda la mareria; 


o PraGica deoyr Milla; 4 > 


A EJfalir la AiJa. Señor. mio JefurChrilto,D:os, 
“7% y hombre verdadero, yo os dol infinitas gracias 
por elamor conque os huíteis hombre, padecifteis 
moníteis por remediarnos,:y nos dejaltgis en el 
incruento facrificio de la. Mula, conrinya lá repre- 
fentacion, yamemoria de yuettras finezas; Bendita 
fea tal Bondaa, $tt. Proligua otros afeétos femejans 
tes. A la Confefiioy,.digala, acompañando al. Sace; 
dote.con intimo fentimiento de lus pecados, 0. 
> > los, Kyries, y Oraciones. Señor ten mifericordia 
de nototros, por aquellasagonizadas idas, y. venidas 
del Guerto:que repreientanlas del Sacerdore en e 
Altar. Por. las quales te fuplico, me.dés gracia pará 
fentir, y-agradefcer tu palfion como rula fentilte, 
£n,tu Oracion, enfeñame tenerla. Señor, rad 
¿Gloria.: Yo te bendigo, y glorifico, con aquellos 
hymnos.de alabanza, conqué.te bendijeron.los Ang 
geles: Gloria /ea 4:14 en los Crelos, por la pag que hos 105 
JuUte a lg sierra; Landamns te, Benedicimos te, Et. Pros 
figualo conafecto; pues fe deja entender tanfacils 
mente... - uv ot loue al apo 
A las Oraciones. Rogamotte Señor por tu Pagó, 
y MUcHte, y perlas de todos los DAnélOs qUe ey 1 
glorificaron:con la da 4, nos des gracia, pargititas 


Jus virtudes, y glpecia ii 0 bento 


E 


Ph 


cuya fiefta, Mifla, y.día es] para que imitandolos en ' 
la buena vida, y feliz'muerte,los mercícamos acom- 
pañar en tu gloria, átt, A la Epiffala: Yo te adoro, y 
confieío verdadero Melias, Cordero de Dios, que 
quitas los pecados dci mundo: Ecre ¿Aguas Des,Ecce 
guitrollos peccata mund:, como te predico San Juan 
Bauufta, cuya predicación, bgnifbca la EprítolazO 
quien los imitara,en Yecón océrte, adorartesy [ervita 
te, y ler hijo adoptivo de tu Santiflitiva Miádre,cuyo 
Primogénito fye: OSeñora, Monftra ie e Matrem. 
Mueltti'a que eres mi Madre, en darme <pwitu-de 
hija tuya, generolo, elevado de la tierra; celofte, di» 
vino como el de el Bautifta, Xt 2000 
Al Evangelio. Pero no mé contento con la predi- 
cacion del Bauttfta, 4 la diyima vueftra, que repres 
fenta el Evangelio, 2fptro, creo, todo quanto en el 
nos ed feñatítess. Dadme Señor luz,pára' conocerlo, 
y gracia, para exectitarlo, Doce me, Ut. Enfeñame 
Senor, a hazer tu voluñtad: No [epa yo mas, que CO» 
nocerte, amarte, fervirte, y cumplir tus mandamié- 
tos, y falvarme.: Aquel que o 1a21va'fabe, los otros 
no fáaben nada; Xt. Al Credo. Aétuar la fes de todos 
dus Articulos, que predicaron losA poftoles, y dezir 
lo'con el Sacerdote,procurando afentirlo con vives. 
za, pidiendolo a Dios, 8xt. AL Ofertorio, y Mazer elCar 
iZ Yo os otrefco, Eterno Paúre, el cuerpo, y fan- 
gre de vueltro vnigenito, humanado por mi; por la 
qualos fúplico, me perdonéis mis pecados, y los de . 
todos. los tombres: fieles Chriftianos; e inficles,Pa- 
ganos, y herejes. Y á todos con vueltra gracia, nos 
incorporeis en vueltro cuerpo myftico, y'en la efe. 
DEN. cos 
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cogida parte de vueftrós predeftinadosttomo fe in». , 
corpotajla ota de agtiaenel Caliz de. visftra pre. 
ciola langieslavandoj 41 labarfe elSacerdotellasmá- 
chas de nueltras culpa, y penas de bidas por ellas,có 
íu eficaz legía, Y copiola redempcion, étts. ] 
AlOraie, Yo os riego Eterna Padre cón la voz, 
y reprefentacion de toda la, Y glefia Catholica Ro- 
manazque accepteis efte núeftro facrificio.mirando 
lo conlos ojos ae piedad, que piden la perlona,y. me 
* ritos. de vueltro SS. Hijo, com ¿en el [e contienen, 
y reprefentan. Stipliendo vúisftros inumerables de- 
f. ¿tosadel 1 iquifhimo 1heloro de los mifmos meritos 
Vater de Cólis Deus; Miferero nobis. Filsi Redempror. 
mundi Dens,Mifer. Spiriva Sanite Desis,mifer.Sidta 
Maria, Ora. pro nobis. El Santtode aquel dia, Ora 
proñobis,Oratepro obá todos los Stós de. aquel día, - 
Al. Prafasio.YoSeñor te. doiinfinitas pracias,tós 
mó es.cofa digna, jufticia,y razon de verdad Ererno 
Padre, porro hijo; y Redemptor. nucítro Jefu- 
C hrilto. Por el qualteadorany alaban, y Le eftrimes, . 
 ¿entodaslas;¡poteftades Angelicas, y Choros Seras. 
phicos, con cuyas teverentes voces teaclamamosy, ; 
bendecimos. Santo. Dios Pad; e, Santo Dios. Hjjo; 
SantoDios Efpiritii Santo. vnicoDiós Señor delos ... 
exerottos: y trino en pesfonas,que creo, conficflosy.: 
ádoro,St.Profigue defde Saniius,hajta la confagrar: > 
cion. Optimo, Omnipotente 105,400, y trinosJ0 +: 
te ofrefco.clte Santo facrificio del, cuerpo, y Sangre. a 
deu vnigenito hijo, por, todos aquellos fines. par. 
quien elmilmo.qUando las inftituyóny ofreció, quis; 
La,que le te.obrecicfle; y por quicn mi SeñosadaV qe | 
50 
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genMaria,quificreaplica lo, que slo mifmo que tt 
quieres. Otrefcolo como fuMogcltad fe cfreció por” 
| el teliz «ftado dela Iglofiay porul SumrroPontifice, 
IF rodocleftado Eccloti-ftico, y Rebigienes, [:quilos > 
particulares de lu cblipacion] Per «Rey; y lMuyoo : 
deXSpaña, y de todo el cftado (cular; y particula- 
1izar2 todos fus encomendados, y perfonas de fa efo- * 
pecial bligacion Antes de la confagracion. Yo cito 
que co diciendo el Sacerdote las pl.bras.lo q entes 
«clas era verdadero pajy verdadero vino, enclinfo > 
tante que las acabasel pan le convierte enc] cuerpo 
y el vino enla far gre preciobiffima de XproN Señor 
y queda debajo de fusatrcidentes el niímo que ela 
ala dicftra del Padre reftucitado, y gloricío Ali ef 
tá+pora.Peroreprefentando,para mi ¿divio la arréz 
mucite q padeció por mi,en elCalvario:O quétor= 
méclO qué afiétas! Penfatlo.con Fé viva yn rato. 
Alalgar. Adorore preeiclísimo «verpo de miSre 
4 Jefu-Chrífto, que en «La1bol de laCruz,fuifte digno 
Ñ Sacrificio, pararedépcióde todo el mido. Arerdarfe * 
1 Efte es el cuerpo real; y verdadero de mi8r. Jefu- 
Xptoyel mámo q fue levantado en laCrísz,con fumo. 
dolor, y afienra..Afcalizi Adorote precio fifsima Sá 
re de mi Sr/Jofa-Chriflo, g en fu Cruz, y Pafñon, 
Fue derremada,para lobar,y pagar nueftras culpas. 9 
Creo Sr.todoló q lalglefa me manda, y enfeñaacer 
-ca ditte ss, Sacrámento. cfpero me hareis de felvar 0 
por tl y osamo portal fineza cótodo micoragó: ke.) 
+ dleguir.Defpues baPa el percer la hofiaErternoPa "> 
dresyo os ofreldo «Me verdadero, y real lacrificio de 
«cuerpo, y $igre de yurftro hijo, y SrimioJeluXpra-: 
B93 que 
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Que creo, adoro, y protefto, aquí prefente conto* 
dos lus meritos, y virtudes, por todas las almas de el 
Purgatorio, en comun,o en pafticúlar,4 que mi Se- 
fora la Virgen Maria, conforme á la divina volun- 
tad, quifiere aplicarlos: y eñ particular por las almas 
de mis Padres cónjuñtós; y bien hechores, tf par 
ucularifará aqu las dé fu áfeéto, y obligación, | por 
aquellas cinco preciofas llagas, que reprefentan los 
(ignos; que de cinco en cinco, Nafta veinte cinco, 
haze fobre la hoftra, y caliz el Sacerdote. Teñed Se- 
ñor mifericordia' detodos, y también de nóforros 
peccadores, Nobis quogue peccatoribas. [Con golpe de 
pecho] Por interceflion, y metitos de vueítros 
Santos Apoltoles, Martyres, Confeffores, y Virge- ' 
nes. Por la VirgenSantiffima Madre De Dios, y por 
los de lu facrificado hijo. For Chito; y con Chrife 
to, y en Chrilto, lea deripri toda honra, y glofía a 
ti Eterno Padre, en viidadelel Efpiritu Santo, pas 
falicupTe Amen: e PA MAS 
' “Al Padre Nueftro. Refarálo.con devoción, quan-' 
do lo dize, ó canta el Sacerdore--Por vuéftra muer-' 
té, y feparacion del cuerpo; y alma entre, fi (que-' 
dando fiempre vnidos 4 la divinidad) reprefentados- 
«1 las dos pártes en que divide la hoftía elSacerdote' 
os fuplico Me Incorporeis pór gracia, en viieftro 
cuerpo miítico, y me bañeis con vueftra lángre;'afí 
como fe vnde en ella aquella partecita,que con tres 
tignos de la S$. Cruz, y Trinidad echa en el caliz ¿1 
Sacerdote. | lod hal 
“A'los Azuws. Cordero de Dios, que quitas: los pecados. 
del murdo, ten msfericordia de soi. Repitalos tres:ves 
ZES, 
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zes, como el Sacerdote, y +4 la tercera, en lugar de 
Hiliferero nobis, Di ga Danos pas y proligua, haíta la 
comunion. Señor mio Jefu-Chriíto, que encarnal- 
te,padecifte,y monfte,por ganarnosda paz perfecta 
con Dios, con nofotros, y con los proximos: da d tu. 
Iolela pazverdadera;y A mofotros perfédta para que, 
apartandonos de la guerra de nueftras palfiones, y . 
culpas, entres. en nueftras almas, como Rey pacifi- 
co Por tu cuerpo. y fangre te lo uplico. Ven Señor 
éntra_en,mi alma cordero manfiflimo ». y COD-; 
viejteme en cordera paciente,que futra, (in, quejar», 
mc á tu imitacion, toda 1mjuria: Ac 
- Aa Comunton.Comulgarelpiritualmente:O Se- * 
ñor, y quien tefecibiera en fu corazop,como te re-> 
cibió 1u Madre Puriflima encarnado en fu virginal, 
Vienti.e: nafcido,y muerto;en fus brazos, fepultado 
en el fepulchro; refucirtado, y gloriofo:en elcbrono , 
a la dieftrade tu Padre, Por tu Encarnacion,y Na-., 
cimiento: Palon, y muerte; Relurreccion, y Af 
cenfion, re pido bendigas mi alma con la trina Ben- 


“dicion de rodas tres divinas perfonas,y para bien de 


cirme de lleno, y con permanencia, GNULES) y habi» 
tes umi corazon: como entrafte en el Vientre pu; 
ri fimo deco Virgen Madre, y habirafté entre los . 
hombres, hecho hombre: Verbam caro faltum efi, $ 
babrravitinrobys, Bend» y alabado fea el Santifh» 
mo. Sacramerito, Sut. Y acaba, Concebida fio pecado 


y E p z ig ¿1d , y a , 
oruicalentas dichofifsizmas quiranas ac fa M adreytmi Sta” 


nora Santa Ana «Amen, 


Con ¡eftos. actos, bien fentidos.de Corazonyvás 
fempre acompañandoal Saceráote En todas dls 9c>. 
* dl % cio” 4 
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ciones: atiendes á todas las partes de la MifTa, y las 
vas aplicando á los myíterios de la vida, y pafion de 
Chrifto,dando gracias, y pidiédo mercedes por ellos 
que parece fer el mas perfeéto modo de oir Milla. 
Dios le de copiola gracia para hazerlo ali. Amen. 
Y noteíe mucho qne no es neceflario hazerfe ef. 
tos mifmos paflos de Paffion que fe teñalan; fino los 
que á cada vno le vinieren mejor con los actos, y af= 
feétos, que Dios le infpirare, que eftos lon los mejo 
res,y mas provechofos que los agenos eltudiados de 
memoria. Pongafe bien en lo que fignifica todas las 
pres la Miíla, y em la femejanza que tienen con 
os paílos de Pallion, y careadas afh, acompañelas, 
con los actos de Fe, Efperanza, Charidad, Agrade- 
cimiento, y Accion de gracias, con el firme propo- 
fito de imitar las heroycas virtudes, que fobreialen, 
eminétes en cada palo como la obediencia, humil- 
dád, paciencia, mortificaciqa, y agnegacion de to- 
do amor proprio, y reiignacion ajuftada á la volun- 
tad Divina, en todo, y por todo, fin defquiliar pun- 
to della, y oirá muy bien Mifla, con mucha gioria 
de Dios, gozo de los Bienaventurados, alivio de las 
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almas del Purgatorio,provecho:de todos los fieles, y 


fingulares luyos, Dios nos lo conceda, Amen, 
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DZ L.4 COMUNION SACBA- 
] mental;o ESperitual; coo 
A UNQUE defta materia no parecia necelía 


A. rio ni aun conyeniente deci nada: eltando 
D todu 


todo tan dicho, y ampliado en el comulgador: con 
todo, por efío miímo de eftar alla tan ampliado, có-” 
viene fumarlo aqui de comprehenfivo compendio; | 
para que quando aquella prolija difucion ño cupie- 
Fe en los apretados cftrechos de tiempo, fupla éfte . 
con fu precifion. | ' 
Suponga de infalible experiencia, que cada cau- 
fa obra conforme 4 la difpociflion de la materia, y fu 
jero.De donde nace que vna mila invariable en fi 
obra no folo diverfos, y deliguales efcétos ino con- 
trarios, totalmente pot las Contrarlas dipocifitones. 
Vn mifino calor del Sol, aun mifmo tiémpo, dernte 
lacera, y fecacllodo. Y en terminos individuales 
denueflro divino afumpro, adyura la Ieglefña, que 
elle Santífimo Sacramento dá vida 4 los tucnos, y 
2 los malos.dá muerte, AMors ejtmalisivata bona: E5t, 
Por effo liempre la Igletía nuettr: Madre, y aora re- 
ciente en Tú Decreto Cardénalicio,y Pontificio, da, 
elta regla ¿los Confelldtes para la frequenc:a de 
comuniones. Que cada ajo comulgue confirme fe dipttn * 
here, y que uo tolo le atienda al comulgar; ali vago, 
y como quiera, lino que fea con la digna, y débica 
difpocifiton, E SA | | 
Lia Comunion ha de fer lós dias. que ordenare el. 
Confeflor: en tiépo de Exefcicios te «podia frequé. > 
tar mas con fu parecer, y en el mimo grado le ba de 
aventajar la difpoficion, que. va bien alegurada en 
los Exercicios bien hechos, y ordenados tambien á 
cíte Ein, y haztendo difpocifion de todas lastobras;co- ' 
mo lo deve fer toda, nucttriá vida:Puespara clle pan 
de vida, Íi nos dá vna vidi eterna por premio, no és 
mucho nos pida por debida dpocilón toda lefa si, 
da temporal,tan corta, y breves A La” 


La primera, y en linea de neceffidad, la mas E: 
- Ceflaria, y primaria difpociflion,es el Eftado de gra. 
cla, (in eoneiencia de pecado mortal. El SantoCon- 
£ilio Tridentino expone delta difpocihion la prue» 
-ba que elerive San Pablo álos Corinth. 1. Cap. 11. 
Prober autem [? ¡piero homo, ES», decretando, que el g 
Je hallarecon conciencia de pecado mortal, no lg 
atreba a Hegar d elte Santiffimo Sacramento lín có. 
felaríe Sacramentalmente primero, para limpiarle 
deu mancha, y alegurarle en el eftado de gracia. 
Porque (i llega en pecad> comete vn gravillimo fa. 
Crileg;o; y Como alli exagera la lentencia de fu CO lle 
denacion, dandofe por precito, y condenado. Delft 
impediracato eftán muy agenas las Señoras Relí- 
groÍas: porque,como tantas vezes ponderamos que 
el primer palo, que ha de dar, el que fe determina 4 
mudar de vida, y fervir Dios la de fer el propoli- 
to de morir, antes que pecar mortalmente: adorTes 
ciendolo mas, que ¿lm-fm> infierno convencido de 
DA a o a ql Ll 
-. Eto cslo primero humanamente necellario, pes 
ro en linga de perfección es poco, y como fu primos 
to, e no grado, el qual todos devemos prepeni 
der en primer lugar, pero no nos hemos de conitená 
tar con el; Gno adelantarlo con el cuidado vigilanid 
de ey:tar tambien los veniales, deliberados; adveg 
Endos, y. habituales: y colmarlo de corona, con quitar 
las imperfecciones ordinarias, de los exerciciós eo 
tidianos, efpecialmente los efpirituáles de oración; 
examen, licion espiritual, Midas, Roíario, y demás 
devociones, qUe todas fe hán de procurar Bazer Gn 
culpas, y con 19Í3 perfeccion, por memoritide la 
a Da Ep Íi8= 


frequente comunion. Porque he comulgado, Porque he 
de comulgar En eftos dos palos ha de'moverle el cie- 
Jo de'toda nueftra vida elpiritual.. es cb 
La tercera dize los, miímos exerciciós mas pet. 
feétos, por ler ya mas cercanos á la comunion: vg, 
los de la tarde antes,por preparacion,y los de la ma- 
ñaána toda defpues de comuigar pot accion de gra. 
cias, haziendolos por elle relpeéto,con efpecial cuy 
dado, y perfeccion, efpecialmente la Conféfion, pe» 
nitercia, Oracion, y mortificacion: La Oracion de 
la mañana de comumion ha ce fer del "mifterio, o fe 
ha de carearcon €l,aplicandoicio por algun lado de 
los muchos, que luego detcubre. "Cómo fi la conré- 
placion.es delos beneficios divinos, tt? es el mayot 
y que los incluye todos. Sim edita la Pafhon, efta es 
vna divina tragedia, y reprefeítación ¿de toda 
ella. S1 la gloria, O pera eterna. Efte Sacramento es 
el objepto, y afumpto de la DienáventuranZa;y es la 
paga, y refcate, que nos redimió, y libró de aquella 
enofíz carcel. Sila muerte, 0 ju.z40:efta es perper 
tuada memoria, y anunciacion de iu mugfte; y jui- 
a o o 
vos jos dignos»y los indignos condenados. Si conté- 
pla las pecados, efta és propiciación de todos, y faz 
crificio qhe pag? pór e los - En la Pafiión fe puede 
contemplar comode la repiten aqui los que indig> 
Dn erre Ao a Os Ponto 
fos, yidtaehitas: o azoran los deshónettos, lo cofo=? 
nan de.elpinas los 16bérvios: lo crucifican los blas- 
femos: y affi de los demás pecados, y pecadores, Xt, 
En. ella forma, dla que mejor le afentare, puede 
aplicar 4 la comunion, la meditacion del RA 
% did Y mn ala 
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dia, fino,es que le ajuften, y affienten las del comul- 
gador por los dias de la f£2mana,En elto higua lo que 
mas provechofo experimentaren, 2 

La quarta, vitima,é immedrata, quando ya infta 
el tiempo de comulgar, ó ya comulgo elta mo fuire 
antes n defpues mas confideracion que la veruad 
Catholica: Alli viene. Aqui tengo real, y verdade» 
ramente prefente 4 m Redemptor Jetu-Chrifto, 
Diós, y hombre verdadero, el' mefmo que eftá 4 la 
dieítra de Dios Padre, en igúal gloria cóm el en quá- 
to Dios, y en quanto hombre en mayor Que ctro 
_hinguno. Alli viene. Aqui eltá,codo entero real, y 
verdaderamente con todo fu fer divino, y humano; 
que con fu: vifta haze bienaventurados, 21os Ange- 
les, y Santos del cielo, El tnifmo con'todo 1u fer, y 
attributos. Créo Señor, y Redemptor mio, que el- 
tars aqui prefenté, y os adoro, cónolco, y protello: 
O Diós, y qué'fineza, y condelcendencia efta vuel+ 
tra! O que temor, temblor, y Alombro mio! Que 
reverencia debe tan vil criatura 4 lu divino criavor, 
que afíi le digna de venir 4 ella? Venid Señor muy 
en horá buena, Esntrad, y tomad pocefsión de 10 Ja 
mi alma, Toda es vueftra por infinitos titulos: y d0= 
Ya de nuebó por elta entrada, No fol dignaSeñor de 
que vueftra divina Mageftad entre, 8tt, De dónde a, 
mi, que venga á ni el hijo de Dios, € hijo de la Vir- 
gca, Dios, y hombré verdadero? “venga, Venga, y 
lantifiqueme con fu entrada, 8ct. Con eltos, 4 otros. 
actos fervorofos de fee, tlperanza, y amor,$t, pue. 
de comulgar, y retiraríé 4 dar grácias fija en aguel. 
alcento Catholico. Aqui eftá Chrifto, realmente 
eltá aqui aquilo tengo, y en el toda la bienayentus 
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ranza eftondida en eftos “accidentes, con las tinie- 
blas de lafee Pongafe fija en elta verdad, y vaya lo- 
grando los actos de humildad,a3miracion,alombro, 
confufion,, y anichilacion, que refulrán della, y á la 
otra luz, los de elperanza, amor, agradecimiento, y 
los demas; prosurando fentirlos intima, y cordial 
mente, fin divertirie 4 otras elpeculaciones, por lo 
menos en vn quarto, d media hora, que es el tiem: 
po, que pueden durar las elpecies Sacramentales, y 
Chmito en ellas; y qué afiftiendole el alma con ef 
tos tervorofos actos, fepitiendolos de.corazon; fin 
duda multiplicará la gracia Sacramental. Delpues 
puede rogar por 14 Dios, y por todos fis enco- 
mendados, y pedir las gracias que mas defea, O ne- 
celita, y cérrar con alguna Oracion vocal, 6,con al= 
gún capitulo del Libro quarto de Contemptus mú- 
di, muy bien confiderado, y digerido con los actos 
heroicos de las virtudes, que excita, que fiempre 1ó 
efcogidas, y podrá pafar 4 los figuientes exexcicios, 
6 particulares, de, comunidad... | 
:" De todas ellas difpocilignes. particulares reíulta, 
OtÉa comun, general, 9. tranfcendental, de que yo 


-Hago(tgmo aprecio, y es.el Porte interior, y eXte- 


rjor dela vida, y mado de proceder Rejigiolo de. 
ferte, que en todo el mo fé vea cofa, que deldiga, 
médos búeña de la frequente comunion, El yeftido, 
ía profána/Curioidad,la celda, alhajas, y crtadas,Co-. 
mo de pobre Religiola; la obediencia prompta,cie-. 
ga, y bien refuclta; laCaftidad Angelica, lin depen- 
dencia, aunque mas.deceñte; la claufura inviolable; 
no tolo en las cercas; fino en la celda, dormitorio, lg . 
leíía, y Choro, y más cerráda en el corazon. Rejas, 
tan 
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tan oluidadas, quemo fepa como, fon, ni/i las ay, Y. 
lobre todas eftas R.eligioías virtudes, y oblervancia 
íc há de efmerar con mas fingular cuidado, en la 
caridad, manfedumbre, humildad, paz, y paciencia 
agena de todo duelo, punto, rfentimiento, fufrien- 
do las injurias, atropellando Ls detafres,pafando las 
fin razones con incencible difimulo. O que de bue- 
na gana entra Dios en el pecho de quien por recibir 
- le y difponete, fe ha tragado vn defarnre con muchas 
Íin razones! Ettaes preparacion de fumo aprecio, 
Afh fe difputo Chrifto para inftituirlo, y los primi- 
tivos Chriftianos para frequentarlo. De verte,que 
la memorta continga de las trequentes COMUNIONES 
y el defeo de hazerlas, y lograntas bien, fea como el. 
nibel,y plomada conque le vayan alentádo muy bié 

hechas todas las obras, Afi te haze diipocillion par». 
ticular de toda la vida, y toda clta Grve. para diípo- 
neríe dignamente 4 la comunion, y le evita aquel 
vulgar abulo de plebeyos animos, que lolo al venir 
2 comulgar te acuerdan de la COMUNION, Y EN apar». 
tandofe de la reja le olyadan de ella hafta Qtra; Con, 
que la yna, y la otra, y todas fon Íin atencion, ni dif 
pocifiion, O que cargo,ó que juizio en cl de Dios. 
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Y ESPUES dela Milla, y Cómuniod; en to- 
D das lus-d:ftribucionés, le figue lalicion clipes 
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ritual 4 la qual debe fer muy afedra, ys aplicada, añ 
por lá 'tuma eficacia, que tiene para mover las almas 
a mejorar de vida, proy: ada con las mi lagrolas con- 
verliones de S. Antonio Abbad, S. Romúal 40; O. 
Pablo primer hermitaño, $. Aguftin, SE tahcifco) 
S. Ignacio de Loyola, y otros muchos Santos, he- 
cl Hg por medio de 17% cion coida de buenos libros, 
cómo porque fin el cofto, y dificultades de la Ora- 
ción mentablogra todos fus frutos, y continuada cn 
el debido aprecio es puerta erande; y éntrada facil 
para ella; En laOracion hablamos nofotros có Dios 
enla hicion elpifitual nos habla Dios A nolotros, y 
afhi es efta tanto mas facil, que aquella, quanto es 
mas facilel 011, que el hablar, y mas auf tan gran 
Señor, que caufa horror hablarle, y hi E otra'parte, 
no és menos eficaz. Ántes en cierta manera mas.Por 
q lo que imediatámente nos mueve es) 16 que Dios 
nos habla al corazon: nolo que nofotrós dezimos 
enla Oracion.Por eflo hemos de tener grandifimó 
aprecio, jgual aplicacion, y fumo cuidado delograr | 
lu efecto: haziendo antes lu Oracion preparatoria, 
muy bien con las peticiones de la mental. Y al to- 
mar el libro para leerla, levantar el corazon a Dios 
iuplicamdole, mos hable 4 el con aquella jaculatoria 
ce Samúel, Habla Senor que tu fierva aye, ha blame tu, 


emi leñame Ut ¡aunque tan forda e mcapáz fea yo 
E ,: 


me énfeñaráas tu 4 corfocer, y 4 hazer tu voluntad. 
Los bros: «como la Licúnt lon de dosmareras 
(mnguna profana, ambas honeftas, y virtuolas”) 
vnos¡lon dehonetta recreacion, y provechofa cUrJO= y 
tidad; como las hiftorias lagr adas de la Elcruura; las 
Canenicas de la Telefíay vidas de Santos, y Coroni-*- 
Cas 


s 
¿Coronicas de las R eligiones: Los nte: 
de$. Franciíco de Sales: : | | 

Otrosfon libros puramente efpiritualesinttrúéti- 
vos¿ pues nos inftruyen'en el éamino' dela Virtud; 
enfeñandonos4 cumplir. nueftrás obligaciones Ta- 

. les fon el P! MF. Luis de Granada, P: Luís de la 
Puente, P. Juan Entebio, P.:Alonfo Rodriguez, E. 
Diego, Eftela., y otros "de que abundYeftedicholo- 
£19lo.Y :fóbre todos Thomas de Kempis deldefpre- 

* cio del riundo, que vulgarmente llamamos “con 

.temptus mundi. Efto nunga fe le hade: caer de las 

. manos;Ó pecho,y menes del corazon:con la atenció, 

“y aprecio; que luego diré”. El tiempo de lalicion, 
quando es de Comunidad, o lo feñala la Regla, ha 
de ler, y debe fer como:en ella fe contiene; aí1 el 

quando, como'el quanto, (in faltar apice. Pará la ar- 

«bitrariaio fora poco poder calfar de:la comunidad, 
y diftribuciones, media hora por la mañana, y otra 
media 4 la rarde: con los:dos.ratitos del contemptus: 
mundi. hará:quanto pudiere para lograr los efica- 
zes efectos de efte vtilifsimo exercició, y nunca de= 
xará paíar dia fin el. El libro hadefer el que feguo 
el eltado: prefente, hiziere mas á fu provecho, para 
adquirirlas virtudes quemas delea, 6 vencer las té- 
taciones; con que el enemigo le haze masguerra. Y. 
en fú primer lugar ha de rener muy fabidós no.folo 

, de memoria; fino de entendimiento, y voluntad los 
libros:de la Regla. votos, y conftituciones, que fon 
la primera Regla, y obligacion primaria de fu cfta- 
do, y perfeccion contos Autores, que de propefito 

_£n comun, 6 en particular la explican y como Jo 


- Arencion, examinandofe de fu guarda, cada mes per 


hage con la regla de Santa Clara el Reverendo P, 
F;y. Antonio Ljeiona del:orden de S. Franciíco en 
fis perfettaR ehigiofa, que tendran alla. Y el P. Alo. 
fo Rodriguez en Íh tercero toma, y agora reciente . 
Reémigio de las obligaciones religiofas: Y cada año». 
en los exercicios , las ha de reconocer de nuevo: alt; 
para aótuar du noticja contra el olvido; coma para 
examinar, conocer, y enmendar las faltas que hu 
yiero havido el añoAntecedente, en el iguiente. Laa 
Regla fe ha de leer myy de elpacio, y conpractica > 


lg menos, vRA vez. on 

La mediahora, á tres qnarros de licion efpiritual, 
gue ordinariamente fe Jeñala para preparacion les 
gal, immediata antes dela ofacion mental; o fobre. 
tarde, ó de parte de nache, para la oracion de la mas 
hara Et. debe fer dela melina materia, quete:ba de: 
meditar en lat oración figuiente. Y. la razon ela 
ra, yeonciuy epie £s,por que efta licion no lalo eS- 
prepátaria, y d ipobtiva para la mediracion, 9 CON» 
templacion ¿fmo.como fuplgmento prevengional 4; 
dexellena el alma de noticias oportunas, y alentene 
dimiento , y voluntad de efpecres , confideraciones 
y aleétos al propolico tan copiota, que puedan (U> 
plir la cortedad del entedimiento, ceguedad de la 
voluntad en: Ja oracion: Etpecialmente en tiempos 
de defolacion, y obícuridad . Por. eflo fe ha de leer 
con riucha atencion, y notar, y guardar con toda 
cuidado, para defpues en la oracion las colas, que 
mejor le parecen, Ó mas fuergale hazen enla lició. 
efiyitual. z 
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e Fuera deftos libros amplificados, én que por ex. 


- tento leleé ,previene la materia; que hemos de 5: 


templar; Ó meditat; ha de tener Otros compendiós 
rios de las titifimas materzas, en los'quales (e leen y 
previenen brevemente, los puntos, que fe hat de 
meditar; el quárto antes de ebtrar en oración. Y pas 
Fa quetólo efte, o menospueda delcaníar vn tátito, 
Luego leér dos, o tres puntos de la meditación ¿ y 
templafle otro ratito antes de entrar €n la Grátiohs 
aguardando con fobegola hora, óteñal de entrar gr 
ella. Uter fevee claro, es muy necelfario, fea y 

breve el compendió, 6 pe donde te hán e8 
tomar. Tales fon los nránuales de los Padres Nitos 
las de Amya, figuéfa, viflacaltinz S. Pedto de Álcás 
tara, que parece al pie de la letra el comipendio de 
fu meditación lárga que antes de cita vía fiporner 
eon aquelfu grance magifterio de efpirito; el P. M, 
Fr. Luis'de Granada Digolé cón advetrentiá que 
en eftos folo:há de leer dos, étres puntos; y 110 Kitas 
lo primero por que.quede tiempo fobrade; pará tés 
plarle ton fociego 4 l=oracion, lo fegurido, y; a 
cipal, por que no tele cargue, y fatigue la esbeca 
con los muchos guftos. por que aora al principios $ 
fe le acabaren con lu poca experieñicia, y VE de cia, 
no tienc inconvenientes que le llegue 216 tuz, y Isa 
otros dos 9 tres puntos, con que enar la hora: qué 
en teniendo algun tietiipo oracion, aun efios le pa. 
receran muchos y y mo 10 podras acabar. Y Fécotio 
dixe arriba fe aplica-5de tenerí8 en algimás farias 
-soriás afeftiofas, fueltas,y panfadas procurado ferte 
tirlas ¿lla dentro del almas Enel corgron Cos 
j | alos” 


afettos de las virtudes fobrefalientes, de los. puntos, 


“ 


ON, Pa pan 


con pocos le tobrara materia. Nole:apure agora de 


pala fino vaya continuando en tener oracion, que 
ella mefiva le. 1ra.facibirando de vn dla para otro, hal- 
ta fer periona devoracion. 20000 e 

La licion etpiritúal ha de Jer cotidiana, indiípen» 
fablecomo el alímentoy..cos Ó.tres vezes aldia: de 
buena fuftácia, limpia, y bié zalonada: no mucha 


- fino templada, que. le pueda rodear bien en la voca, 


la hicion maíticarladefpacio alleerlacon intel 
gencia, rumiarla, y ergerila bien; con la confideia. 


«cion, meditacion; y contemplacion, y al in conver- 


arla en la fuítancia, y fangre de las virrudes Reli- 


«giolas, folidas , y perfeétasz A Ezechiel, y 4 S. Juan 
¿mandó Dios , que fe' comielen vn libro, que les 
'“moftro, yera la fagrada elersptura. Comedevolumen 
find: Para moftrarles, que Jos l:bros fagrados, “Lon 


manjar del alma, que fus Autores nosefcojen. lim- 


plan, y aderefan con fu eleccion juiciofa; pureza Cá- 


tholica, eradicion eloquéte, y elegante curiofidad, 


y quando los leemos los omemos, y mafticamos.có 
du genuina inteligencia; los rúumiamos; y digerimos 


can: fu profunda confideracion, y las covertimos en 
fubítancia de tolidas virtudes, con-los afeétos, y pro- 


"politos, que exercitamos, 4 4u tiempo en'las ocafio- 
nes» Pues como el comer bien o comer racional, no 
-bruto; ho es comer mucho, que antes es mal comer ' 


-da' crudo, y caula peligrofos achaques, 


como de beítias; fin mafticar, ni digerir re le que-. 
ino el co» 

mer templado, lo “boftante necelario, que ali fera 
moderado, y podra maíticaric, y digerirle; y de vn 
man- 


manjar. foló, ó de poco; .por.que la multitud, y Ya- 
riedad, lo hace indigefto; afi la licien ha de fer mo- 
detada , lo leido poco, y bien digerido: y mejor lo. - 
grado en la oracion, y exercicio, No'efta la ganan 
cía en leer muchas ojas, O libros entetos, que en el' 
alma no dexan fruto:ni aun de bueñas memorías,; 
paíando luego todas, como arroyos correr de la: 
aprelurada licion, y dejan al cuerpo cotla cabezas: 
y ojos quebrados;-perdido el tiemdo, y fin ganancia” 
alguna. Concluyo de apothema elte parrafo. en que 
me he dilatado de propolito pdr que fe le quede muy 
bien imprelo en el alma. Quéla: licion ha de fér 
como el comer,poco, y de buena fuítancia, tomando 
2:vocados cortos; de/efpacio bien mafcado mejor di- 
gerido. pará que aísi fe convierta en la fatigre, y 
Suftancia de las virtudes Relgiolas fólidas, $ pér--. 
AO AN O y 
El dulce ódulces de efta efpiritual mefa fon los ca- 
 pitulos: del contemptús mundi, que 1e han de leér 
con mayor fabor; y. mejorigulto, y digerirlé con más 
oración: Por que fu:licion lra de fer profundamen- 
te meditada, y por:eMo,y por fu repeticion más cor- 
ta. rias, doy imindibaíta-vna-ojita 0:v na pla- 
na; “yá vezes baftará con vna claulula, y dé'dos la 
vna fobrara. Por quees como caldo de fuftancia ,'o 
piíto. que en poco licor lleva mucho manjar que di- 
gerir. Y o deleara que cada dia fe leyera tres vezes ví ' 
quartito de hora cada vez, la primera folo del quar- 
to libro 6 legundo como el va, ó 4 fuerte lo que Las 
liere enel ó de eleccion feñalado:el capitulo ó parta. 
fo;que mas le mueve , y comtemplarlo con entendi 
dos 
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“dos, afeftos todo el quarto. El fegúndo def: 
_pues de comer, y defeanfado la fíefta algun buen ras 
to antes 0 defpues de vifperas. Este puede fer feguis 
do como van los capítulos de los tres hibrós, el tera 
¿cero ázia la noche, defpues ó antes de maytines, le 
gun que mejor cupiete con ly diftribiicior. Etbe Or 
dinariamente [era aíuerte, donde fahiere, y de ordi= 
nario lale 4 la particular intención, 6 necelidad pres 
Sénte del que lee, Y ¿omo es dón ñiedio, y propors 
cion fagrada de efpecial providencia de Dios, 4-£tr 
bueno, y con fina intención, no tiene ningu pelis 
gro del abulo fuperfticiolo de las otras fuertes,1rra 
cionales , temerariás, y fir propotcion honefta. De 
la eficazía. vtilidad, y muchos Provechos de la: Hu 
cion €fpiritual, tratan todos los Mifticos documen 
tales, exagerando Con muchas razones, y con mus 
cha razon fus eftimables próvechos, oy ay muchos, 
y buenos de todas materias recónofca en alguno¡de 
éllos efte inportantillimo punto. Yo: aque tolo le 
quiero acordar, y entargar;fepa que cuando el enes 
“migo le dificultare, cérrare Fpuerta de la oración: 
mental cóomolo fabe, y procura hazer fiempre, y eb 
ecialmente agora 3 los principios, para impedirle 
dos muchos provechos que de ells puede (acar, mfee 
primero quanto pueda eri la-oración; pero fi el coz 
mo Angel pertinaz y: le apretare fitas,y tiras con va- 
gucaciones, malos penfanaentos; eXafpéraciónes, y 
defpechos,que lé congojas eh afma, d gaftan al cuera 
po k:. convierta algunas vezes la oracion, en lícion 
O e a «gd 
Y hechas muy bien, y afectuolamente todas fuso 
” 9u | prE 


preparaciones adtos de contricion,humildad, prellés* 
cia. de Dios porifes, peticiones, y fobre todo la con» - 
formiead entera.con fu fantiffima voluntad, y religs 
nacion abloluta , y reluelta a todo quanto quiliere ' 
de 45; acometa fu oracion mental, y í no puede pre- 
valecer MO le apure fino.humilleíg con fuave recos 
nocimiento de fu yileza,y diga con humildad de co 
razon; Señor mio la oracion mental es para almas 
puras, y purificadas con la refúelta mortificacion, y * 
heroicas, virrudes ; para mi que no tengo minguna'. 
de. cltas fino muchas, y pafliones fueltas, baftame 13" 
licion. efpiricual.. Habladme yos al corazon en ella, * 
pues mole. yo. ablaros, cn, lá, oracion, Hippie E, 
rodo , y por todo, vyeftra fantiffima yolundad,” 
Hagate hagale alli en la tierra de mi cepo, coma: 
en el Cielo demi alma affi en las lequedades, como * 
en los confuclos HablameSeñor que tu elclaya oye: 
Ecce ancilla Domini. Se, quien lo fintiera como mi” 
Señora, ap ISA la 
Con efta humilde refolucion, paz, y ferenidad de * 
animo, le fentará enel (uelo ó en algú afiéto bajo, q 
no le dañe 4 Ja lalud, coja el libro, y abra el capitulo , 
del punto., que queria; meditar, y vayalo leyenda” 
muy de elpacio; entendiendolo intimameñte, y có, 
- venciendo fu entendimiento con las razones procui 
rando mover la voluntad 4 los afectos, que excita 
de amor: temor, agradecimiento imitacion ayudana 
dole. con. .algunas jaculatorias, y efclamaciones al: 
propoíito. Coma fi los puntos eran de paffion, ó del' 
Santiísimo Sacramento,exelamar de quando enquá- 
do; es polible queno muera yo de amor, dudes 
108 


Dios tan humano, que murio,, ali de amor por mi. 
yo, mi Dios, muera' por vos. Y como fi efto fuera: 
poco, perpettiais vgeftra fineza en efte Sacramento; * 
_reprelentandola al vivo fuaviffima, y dulciffima pa- 
ra nueftro fuftento, regalo, y y ida LPoco os pareció 
vna muerte, y tal muerte, y laperpetuais á:nueítro 
pora 5 aviendo fido para vos tan amarga, 
nos la aplicais Aneéfotros tan dulce.“Todo lo penotp* 
par 2 VOS, y para mi todo lo dulce, y guflolo? O Se-: 
ñor, y quien os amara. . Repetir con afcétuolas pate 
fas, eftasjaculatorias, y (/apúta: la volúrad en otrós 
afcétos feguirlos con fofegada ternura. Y en*tecan-: 
dote. bolver al libro; y fi con reftada: conftancia fi- 
gues algun tIEM: O efte medio, no dudesle hallarás 
ptello bien puefta ¡en la oracion: feguida (11m lentir. 
Por que la licion es vna oracion glctuta, y. leida: y la: 
oracion RUN licion mental efcrita oyieida del'été- 
dimiento», y voluntad' enel alma. Mas cláro: Las 
meditaciones efcritas fon la otacion del Autof eferi= 
ta :en sl libro, v fu licion es oracion leida; q cútTes 

tilla de la imtariór mental. e 

Acabada la ción, ántes “de palar. á otr o exer cicioy 
hara reflexa fobre lo que ha leido, para aétuar ¿y 
afijar el. provecho. que ha de facar de ellas exeicita: 
ó tal vifFud tal mortificación; praéticando aquel 
4 méto, iniitando aquella wrudet. Y fi de to- 

da SUE procors a lacar algan fruto al cabo de fieino 
po" fera mucho, y: muy” provechofo, Muy juftoes 
ponga. “efpecial cuidado en“lacar algun fruto de to- 
dos, [Os ex cicIicios dorrinales pues en del; juicio partis. 
¿ Seo? A de dar ego y de todos, pl de! 10 que 
ACArE 


de 


E ¿Ue . 
1acaré de cada vnoy én particular, «Quien haxic dar 
quiénta de muchas partidasyacienta Dien,y cOn Culo 
dado la entregas y recibonitir conocia iy 


A (SV) e 
DE LA LABOR, Y OFICIO, 


Vexercicio maánnal, 


exercicio.de manos; y exterior diverrimiento; 

como labrar, bordar, texer,$c, con uc Le Ins 
terrampan los nientales cfpirituales, y defcanfe la 
cabeca: Porque aquello Hé defcaníarla, parlando, 0 
o recofltada, 9 jugando; es para niñas de Collegio, ó 
tellonas del Giglo; o.-viejas de todas Imeás. Vibitar d 
las enfermas vn rato, con diícretas atenciones; 0. 
otras Señoras Preladas, o Oficialas em negocios oc, 
Currentes, es vn trozo de honelto entretenimiento, 
Pero perque efle es extraordinario, y de ordinario 
falta; o puede faltar; y no fe debe, o puede folicitar 
lim inconvenientes; por ello'es necellario tener otro 
fijo, y determinado, Qual es el honetto trabajo de 
la coftura, bordados, o texidos; juntelos con la li> 
cion, porqut pueden, y aun deben audar JUntOs,CO» 
mo íc:haze endos Conven cosKkegulares,y enel mo» 
viciado dela Compañia. en faliendo los novicios á 
oficio manualiem que bordán, labran difciplinasstes 
xen cordones, y.cilicios de gerdas, ó de alambre 2» 
zerado, Xe. en. cogiendo cadayno losinítrumentros 
das | F do 


| pr indubitable, ha de tenct algun 


de fu'exercicioy empieza do leer, en voz alta,que 
todos puedan otr, para preocupar, palabras OCIOÍASy 
(que á ninguno fe pafa ninguna fin penitencia ¡pu- 
blica en el Refitorio: ) y elevar la mente en lo inte- 
rior á Dios, previniendo impertinentes penlamien- 
tos. Afi piento fe haze tambien enlos Conventos 
Religiofos, quando en lafala-de labor:fe lee Íicion 
elpintual. Osa fea principal la labor; ora la licion: 
pues fiempre le ayudan reciprocamente de vna mel 
ma manera, 2 

“De quan vado fue efté honetto trabajo entre los 
Monjes del yermo; y movaflerios de Monjas, y no 
tolo entre las Señoras Catholicas fino entre las Ro- 
manasGenules:fobrada erudición para fu vío,y pro- 
vecho, que pretendo yo “aqui vnicamente. Digo 
pues, que ha de procurar, y aun afectar indefecti- 
blé, alguno de eftos honeftos trabajos, y eXercicios, 
No para ayuda de fus temporales menelteres , que 
el Señor, con tan liberal mano le ha alegurado; flo 
no en debida gratitud; ¿ela paternal providencia, 


para evitar toda ociólidad;con fus malos efeétos;por 


€xercicio de pobreza, y de religiofa piedad; aquella 
cofiendo fu ropa, y remendando la rota, (im hazer 


jamas ninguna nueva, antes de avérte puefto,y ler 


vido de la vieja, muy bieñ remendada,y recocida de 
fi'mano Mur bién parece vnaSeñoraReligiofa,cor 
mo efpofa del pobrezito Jefus, con fuhabivo remen 
dado; mui bien cofido, y afentado, murlmpio, y a- 
z¿ado: Esta esla librea, y color del aPrecio del Ef- 
pofo, y 4unque fuera mas mortificacion; que el re- 
amieiido eftuviefle menos bien hechado,: y menas 
ji ] AZCA= 
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azeado el habito; ¡No,ten go elfos por adtos de la €n-* 


conomia ordinaria; y por. elo noe los aconicjo:fon 


de la extraordinaria imfpiracion del Efpolo,áquien 


por eflo los. remito mtaétos,Sea pobre, pero azeada, 

porque.no le motejen las orras mas afeadas.Sea en el” 
to hija de Madre, y-Madre Purilima, lmpiliima,.. 
azcadiflima. 38 E , 


Afsimiímo ha de fervir fu labor, y trabajo corpo-. 


ral, á la religiola piedad; haziendo alguna. ropa,.de 


Altar; elpecialmente la quefirve immediatamente * 
4 la Mila, y cuerpo de Chrifto, Palwas, Corporales, . > 
y Purificadores, que lon- como las camiías,y-runicas., 


interiores del Efpolo. Y yo conficllo de m:,aun con . 
fer tan rufticamente duro, que me haze eflpectal ter 
nura, y religiofa armonia, el ofrecer al Altar en los 
dias, y fieftas principales de Chirifto, y lu MadreP au» 


riffiima algun jornaluo perfonal. Como ¡vna.perfo- 


na, que yo conoci de altas obligaciones, y, eftado; 
quando perlonalmentetrabajaba algunos, gajes,. Ó 
extipendios, los ofrecia al Alrar,para.alguna albaja, 
que firyielle immedraramente al cuerpo de Chito. 


Noble jornal por cierto, de, vn impertalrelclavo,.. 


Af le aconfejo, que trabaje perfonalmente,, en co, 


fas, que firven immediatamente al cuerpo de Chpifz.. 
to, otreciendole Emperatriz efclava elte amperal, 


jornal de tu perfonal trabajo, En,otro gaíto,, que en., 


el períonal de tu Etpolo, ó fuyo, como de.clpola luz. 


ya, fuera mal empleado, y aun, menos ¡degente, fu, 
trabajo perfonal,-Ya que fu liberaliísnma Providen=.. 


cla. le furtio tan manirrota de todos (us menetteres» 
que no neceflita de trabajar con lus manos para ayu 
dar- 


darlos, como hone(tifíiima, y religiofamente lo ha 
zEn, y han hecho deíde la primitiva Tolefra los Mon=' 
JS Fm RECIO AUSENTE 
La praética contifte en vnir la labor exterior de' 
las manos, con la interior prefencia de Dios, y txera ' 
cicio de las potencias; obrando can: la" máyor "peri 
teccion,que pueda,como quien obra á viftadeD:os, 
enderezando a el regta la intención de aquel traba. 
jÓ" por fu amor, y gloria. Porque el lo quiere, y or- ' 
dena. De aquí naze el 8020, promptitid, y perfeca: 
cion, con que fe haze, como-por tal Señor, y á fu 
- vifta. Acampañando el trabajo exterior có los aétos 
interiores de obediencia; humildad, rrefignacion en 
la faintifima voluntad de Dios, ofreciendole muy ' 
de corazon aquel trabajo: «embiandóle ¿de quando * 
en quando todo el corazon en vn cordial fuípiro, a 
amorotaj4Cculátorra. Q Señar,y quién os amara! Ya 
que la obra es baja, y:cl valor poco; fea cón mucho 
amor, que la eleve preciofa: Sila licion le haze fuer” 
za, y peñetra azta el corazon, atienda principalmen 
te 4 cila, y de fu tenor faque las jacuiator.as, y afpi=" 
raciones. Y porque la exterior lición'mas facimen-. 
tc ayudaa eftas interiores elevaciones; y por fer vío” 
immemorial de los Monatterios, fi ay polibilidad fa- 
cil, ferá harto buena compañia, que mientras vnas 
cófen, tc. lea otra; y fé revelen, y :muden por del. 
.canlo, y variedad, Las maños en la labor con gran- 
de primor; el oido con fuma atencion 4la licion; y * 
el corazon en Dios con ardientes jaculatorias. Adi 
haría labor Santa Thercía, Santa Catharma de Se- * 
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na, Sáñta Rola, Sc. imitarles en quanto alcahzare.. 
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DEL EXAMEN GENERAL 

o dperticular amediodia,y 
ns alanoche, 


3 dela cartilla miftica; y confta de 14 wmarurale» 
“za, y eflencia, que toda confifte en conocer, y 
quitar faltas, y plantar virtudes, Y efto' con: vna 
mera, y neta practica; fiwtheoricas conlideraciones, 
que antes es efcuía, por emplearfe todo en 'arfancar: 
vicios, y plantar virtudes;como lo fienten enifu pro: 
vecho, los que con las yeras, y feriedad debida le 
aplican 4 el. Y quando no tubieramos toda elta eviz* 
dencia, y experiencia de fu importancia, baltara, y. 
fobrara para reconocerla el odio que le tiene nuefo 
tro enemigo; los eftorvos,y dificultades,que le Opo=: 
ne para dihiculiarnoslo, tiendo el mas facil dé todos: 
los exercicios efpirituales. De al le faca ella confe. 
quencia: Mui bien le efta 4 mialma el examen,pues 
tanto le duele 4 mtenemigo, y tanto defea quitar» 
melo!Por elle milmo cato lo he de hazer con mayor- 
cuidado, y aplicacion! ¡ ¿QS 
Por efio es mu: para defear fe apliquen las Seño. ' 
yas Religiofas 4 hazerlo con toda CxXacion, atrope- 
llando los embarazes,que el enemigo de todo nuef 
tro bien tendra cuidado de oponerles, Y tambien 
le (res 


| TL exercicio del examen, es elmas provechofo 


(repare.mucho en efte motivo) porque esel. mejor. 


enlaye, y preludio de la oracion mental,con que ha- 
ziendo cada dia mui bien;hecho fu examen, á pocos 
dias Gin fenuirlo le hallaran pueftas de execucion,en 
la ofácioñí mental. Por eftaympotrantiflima cauía, 
les pondre algo mas ampliada, Ó no tan breye como 
las otras eftá praótica de los examenes, elpecialmen 
te la del general, y pondrelajuntacon fu breve theo 
1,ca, por aherrar prolijas repeticiones. 


¿El examen general tiene eco puntos que te” 


praétican como los de.la oracion; tupueítas alsimel- 


mo las preparaciones del perfgnarie, prefencra-de - 
Dios, periciones generales, relignacion en la volun... 


tad de ie con masefpeciai conato la confeísion 


general, o agto de contricion, por fes:la mas pro»; 


pria, Y proporcionada entrada del examen. Togo 


0 


ello haran mui bien como en la oracicn, y. palaran . 


lisego 4 los. puntos, que como digo on cinco. 

h El primiero, es dar gracias a D:os por tados lus 
beneficios $tc. Praítica, Yo os doy Señor infinitas 
gracias, porque me criafteis de pada; con que.todo 


mi ler es mas vueftro, que.mio; y debe emplearle»: 


en leryiros; porque me confervais, con tal, y tanta 


dependencia, que algarades la mano, y voluntad de: : 


confervarme, luego. me anichilara. Por eíto. todos 


Rs movinyentos, y acciones deben fer: de, agrado: 


vueltro; Porque me hrz:fteis hrja dePadresChriftia» 
nos; y Chiiftiana Cathelica; y. en eltas Provincias 
tan diltantes. del pette de laheregta, y paganimos 


paragueno puedan másiónarme.O que favor!«dade ; : 
pies y apra tica, y eficaz. Porque me lamas 


TCIS 


24. 
teisi la Religion; y metruxifteis á efte Convent "A 
deíde edad tan tierna, para que no pudielle: ver, mi 
apetecer cofa del mundo. O Diosquien fupiera co 
nocerlo, y:lograrlo. Porque me aveis dado medios 
parader Efpoia vueftra con toda comodidad, :regáz 
lo,y aun tobra;confumo cariño,eftimiacion, y aplau= 
fo.de:-tódas mis Señoras; y efpecialmente de mi Mas 
dre, $tc. Porque me redimifteis tan 4 vueftra cofta; 
con vueítra Palfion, y muerte; Porque mefanufi- 
calteis en el baptilmo;y reconciliass en la confelsió, 
y mul efpecialmente, porque. os quedaifters: en: el 
Santiflimo Sacramento del.Altar, paraque'os reci 
bafiempre, que.yo quifiere difponerme. :O quien 
fe.«deshiziera en agradecimiento delle favor/Porque 
me ayeis librado de innumerables pecados, y dado 
deleos de lerviros, y fer. verdadera Efpola vueftra. 
"Quantosbeneficios encierra elte beneficio!Porquúe 
me dais.vida, falud,fuerzás,. y guíto de fertoda, y 
wvnicamente vueítra, nada. del mundo,n1 de criatura 
alguna:.Porque me aveis hecho todos eftos favores 
vos lolo, porque 4 vos folo los 'recomolca, á vos folo 
ame con toda mi alma, y corazon.Q Señor,y quien 
os conociéra, amara, y firviera como piden, «y me 
executan tantos beneficios! Que: tantos? tantos co» 
mo tódas las criaturas; puesctodas foncheneficios 
vucftros para mu. Y vos. mefmo.todo vueltró (er di. 
vino es beneficio mio, pues quereis fer mubienayen 
turanza. Como no meéhundo en el pielagode tan- 
tos. favores, como.no me abrazo en el incendio de 
tanto amor? Pero que digo, como np micianego, y 
«cúciendo?:nodigo; fiaa me alombre, como. puia 
SOJUG efta 


¿eltarfecá en tedio de va marimmendo, y Friaiclada 
en medio'de tanto fuego? Todo el mundo con tos 
das (us criaturas terrenas, y celeítes, S%te:tado Dios 
co todos:tús atributos es fuego echado! fobre muy 
yo clada?:() falaniandra infernal, fria en medio de 
tantofuego! Dadme: gracia Señor paraque:lo co. 
noÍca;y-0» ame, me conolca, confunda, y. aborreS 
ca. Aneos yo, y muera por amaros, S$ec. (132 alla fus 
áfeétoso0" > TF SSUAr 
Segundo punto.Pedirá: Dios gracia para conos 
cer y lenti: mms culpas,Szc. Prattica. Dadme Señor 
grac'as para que conoica vuéítros beneficios; ' y. mi 
ingratitud, en correfponder'con tantas culpasyefpes 
ciaimieite las prefentes. O que “horrorola: verdad! 
Parecs Señor mayor mi ingrativud ¿que vueftros 
beneficios; pues (e reiftefindexarfe vencer dellos; 
O que moftruofa enormidad! Y fino lo:creés alma 
mia¿ mirate 4 las manos..Efto es, a las obras de oy, 
y veras; queá vuelta de fus continuados beneficios, 
eftas continuando tus ingratas culpas,abulandopa- 
ra ellas; o en ellas iiímas, y con ellas de los miímos 
beneficios, otehdiendole con tus milmos favores.O 
qué monttruo de ingratitud! Dadme Señor gracta; 
Juz, y 0]os para que cohofcamis faltas. todas, 4 vifta : 
de vueltros beneficios, y ¿fi reconofca mejor fu 
fealdad, vu torpeza; mivingratitud, y fu malicia, 
diga alucitas periciones :afeétuolas, Ste. 0 e. 
Torcoro punto, Ir viendo las faltas, que he col 
merndorado aquel dia,'Ó. medio, delde Ja mañana, 
quando difperte halta-iora:> Como hizc-las devo: 
ciones, Yiactos del. levantaríe? Como: previne: los 
iy puntos 
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Puntos? Cóonio tube mroracioón, y examen? Bano 
reze. las horastoi Miíla,comulgue,«c. Y afíi itá exa. 
ininando todos fus penflamientos, palabras, y obras, 
en cada tiempo, y difttibución de poríi. Reparando 
mucho, fi ha avido algo; que pueda ler culpa gráve, 
alí pará quitar la cauia, y afegurar la enmienda; cos 
-Mmo pára hazer memoria, y propolito de confellarla; 
Algunos fuelen fuponer,que ette folo punto, es tg= 
do el examen, y afli gaftan en el todo el tiempos y 
con effa buena cuenta, fin orro frtito quedan ton= 
tentos, y fe dan por pagados. Emgañandofe coltotif 
fmamente. Porque aunque fea la materia toral del 
Examen; que le debe ajuítar con el conveniente 
cuidado: pero en perfonas Religiofas, Ó que tratan 
de virtud, y q por la gracia de Dios viven agenas de 
culpas mortales, y aun de veniales, advertidas, y era 
las, Ke. quando ay algo grave,ó extraordinario ello 
ancímo con fu grozcaad le viene luego; y au dela 
de;que fe comete queda la conciencia laflimada, y 
tan dolorida, que no lo pierde de viíta , haíta con= 
fellarlo. Lias demas faltas ordinarias; bafta reconos 
cer con el moderado cuidado , que baíte para ens 
imendarlas de hecho,y confeffarlas en elpécie, y con 
el numero,que buenamente le ocurre; Gn quebrar 
le la cabeca, m perder tiempo en ajullar puntual. 
ménte, fiueron cinco, o ey, tres, O quatro ¿ $6, 
Pues en los veniales¿no es de necefidad efe numera 
fijo; fino que balta cl probable, ó conjerural pDrus 
dente, poce mas; ó menos; y lograr el uiempo enios 
propokios, y medios de la comiendas que es el frues 
Lo principal del Exgmen, y de la Contellion.Y 103 


gue 


que deílcuidándo defte; gaftan todo el tiempo en 3- 
quel, y lo pierden todo, Haga en elte punto, la dili- 


gencia moderada, para acordarle de las efpecies de | 


las culpas, y el numero prudencial poco mas, O me- 
no»; y baíta para la integridad del examen, y con- 
feflion; y cargue todo el cuidado, y dibgencia en el 
do:or, y propolito general de la enmienda, en quitar 
con efeéto las ocafiones con verdadero dolor, y l0= 


bre natural de averlas hecho, por ler Dios quien es, 


por tu amor, tc. Y quedara en todo bien. 

El quarto punto es pedir ¿D10s perdon 8zc.Prac» 
sica. Vets aquí Señor juntas, y pareadas las partidas 
de mi cargo; ó por dezir mejor, y mas verdad, de 
mayor cargo, en lugar de delcargo. O'como tobre 
fale mi ingrata malicia á vilta de vueftra infinita 
Bondad! Vos empeñado en hazerme beneficios, y 


“yo apoltada, y tobre apueíta ingrata en ofenderos, 
E) 


O como luce vueftra mifericordia 4 villa de mi mi- 
feria! Como mi maldad en cotejo de vueltra Bon. 
dad! Cada vno obra como quien es, Perdonadme 
Señor, perdonadme por fer vos quien fois, pues Os 
ofend1,como quien yo fot. Donde avia de lucir vuef 
tra omnpotente mifericordia, fino en perdonar mi 
impotenuffima miferia. Aqui fe logra bien la efica- 
cia de vueltra langre, en el reícate de vna tan APTI= 
fionada criatura, Pelame Señor de averos ofendido, 
y con vueltra gracia propongo la enmienda. Efte 


.esel quinto punto, y principal fruto , proponer la 


enmienda. Practica. Y o Señor propon 30 enmendar. 
me, en todo, y por todo; ya no mas pecar. Balta de 


caidas, y recardas; y balta de abuíar de vucítra mi- 


le- 


>» 
y 


26. 
fericordia; que tanto me ha fufrido,haviendo caft- 
gado a tantos, por menos culpas, y menos repeti- 
das. Yo os doy palabra de enmendarme,pero no po- 
dre cumplirla, fin vueítra gracia, dadmela eficaz, 
por vueítro infinito amor,y por los meritos de vueí- 
tra vida, pallion, y muerte, por los de mi Señores 
vueítra Puriflima Madre, la fuya, y mi Señora San- 
ta Ana, San Joteph, y San Joachun, éxc. [ los demas 
Santos de fu devocion] á quien os dol por fiadores, 
e intercellores, tambien que me alcanzen gracta, y 
fortaleza,para enmendarme.O q obligacion cótral- 
go de enmendarme, por facar bien 4 tales fiadores, 
y cumplir la palabra dada 4 tal Señor! Af lo pro- 
pongo, y elpero de vueítra eficaz aliftencia, y ayu- 
da, tc. Siga los afetos, y propolitos, 8íc. Efpecial- 
mente propongo enmendarme de tal, y tal falta,en 
que mas exced:; o que mas me grava, o repite, y de 
quitar la ocalion de tal concurto, ó vifita,ó ocafion, 
de que le ocafionó, 8:c. Ejfto es Señor lo que yo 40» 
ra propongo, pera li vos mo me ayudais, lo hare to- 
do al revez como liempre, y peor que nunca. Áyu- 
dadme Señor, que con vueftra gracia torno a pro- 
poner la enmienda, éc. Acabar con el acto de con- 
tricion; o Íi efta de elpacio con el «-Miférere, Ó alga 
nos veríos de el, bien fentidos. 


28 (IX.) dee 
DEL EXAMENPARTICULAR 


E L. patado fe llama examen general; porque abra, 
+ la vniverlal todas las acciones del dia. Eulte par- 
siib d tl 


ticular, por que ciñe 3 vna fola cofa particular, que 
delcamos confeguir, como quitar algun vicio, Ó ad- 
quirir alguna virtud, que efpecialmente defeamos 
por el daño, que nos cáuta la falta en lo interior; Ó 
por lo que en lo exterior efende, y etcandaliza á los 
otros. Eyfte es punto de furia importancia; «y afñi 
lo tratan con Gngular efimero los nifticos inftructi- 
vos, y con mas fingulacidad los de la. Compañia por 
averle refucitado, y renovado de Nueftro Padre en. 
ella. Tratanlo con eminencia el P. Alonto Rodri- 
gues tomo 1, trat. 7. Padre Luis de la Puente en el 
tomo 1. de fus meditaciones , los Padres Arnaya, 
Villacaftin, y Figuera. Y fobre todos el Padre Luis 
de la Palma en fu praética de los exercicios; del ge- 
neral en el fegundo día;y defte particular en el epa 
timo, con otros, que podra lcer de efpacio. Aota 
baíta ra vno, el que mejor le afentare,porque todos 
fon mui buenos; y con poca variedad dizen vna co- 
ía meíma; lea al Pádre Alonfo Rodrigues, que ya ' 
aqui lolo pondre la praética, y mui breve. Porque 
elte exercicio no tiene theorica, ni deflea explica» 
cion; fino refuelta execucion, como vna mera, y 
neta practica, | : ( 
Supone el propofito deliberado, y refolucion fi 
xa de quitar tal yicio,ó adquirirtal virtud,cuefte log 
coftare. De cíta refolucion pende,tedo fu fer, y efec 
to. Tiene tres tiempos, el primero es por la maña- 
na al leyantarie,proponer de guardarle con diligen- 
cia de tal vicio, ó exércitar la tal virrad, como de 
endo. Yo propongo Señor con vueftra gracta,haz 
zerlo afhi, fortalezcamao para que alli lo liaga , por * 
/ | vueítra 


27: 
yueltra milericordia infinita, y meritos, y por los 
de mi Señora, Xc. - | do: 

El Segundo es 4 medio dia,examinar comole ha 
ido? quanras vezes ha caido, y apuntarlas en el li= 
briro del examen, que ha de hazer, notar quantas 
fon? Ki fon muchas confundiríe de fu flaqueza delan 
te de Dios, humillarfe reconociendo fu vileza; pera 
lin apurarle, ni exafperarle de-mafiado, que puede 
fer tecrera fobervia; fino pedir al Señor, perdon, y 
gracia para enmendarfe, y proponerlo con la con- 
hanza en ly favor, con mayor cuidado. Si han fido 
pocas dar gracias 4 Dios; porque le guardado ro» 
gandole continue lu alittenciazreprefentandole, q (1 
el aparta ía mano, caera lin duda en muchas masátc 

El tercero punto, es á la noche examinar con 
los mefmos preambulos, quantas vezes ha caido, as 
puntarlas, ycorejarlas con las del medio dig,y notar, 
li lon mas, que menos; li fon mas confundirfe,vien- 
da, que en lugar de ir adelante con el examen,tor- 
naatras, pedir perdon con humildad al modo dicho, 
fin defpecharie, fina con filial confianza en Dios, y 
par cl inifmo cafo, proponer con nuevo, y mayor 
empeño (fando en D:os folo) la enmienda. Si fon 
menos dar gracias 4 Dios, que con fu auxilio le ha, 
dado fuerza, para empezas a enmendarfe; pedirle 
con hymildad la continue, y guardaríe de toda va- 
nidad, y fobervia, porque no le dexe el Señor cacr, 
en caltigo della, «c, 181 lo hará de la milma mane- 
ra el fegundo dia,comparando la mañana con la tar- 
de, y el dia antecedente con el bgmente; y palada 
toda la femana, apuntar juntas todas las vezes, que 

: ha 


há caido, aquella femana, con la figuiente, y aun los 
mefes tambien, y el año, fi conviene continuar, Co. 
mo fuele fer neceflario, por largo tiempo el exa- 
men. Efle cótejo,y comparacion de vn dia con otro 
«c. es el indicativo del aprovechar, O retroceder, y 
por ello fe debe hazer con fumo aprecio Y notan 
hien los macftros de efpiritu,que aunque á los prin» 

Ciplos, y por largo tiempo,le vaya mal cayendo mas 

vezes cada dia, y pareciendole, que eftá peor con el 

examen, porque caia menos vezes fin el,8tc. no ha- 

ga caío delo, que es efpecial aftucia del enemigo, 

tentarle, y bazerle caer mas, para perfuadirle con 

efle' erroneo juizio, que el'examen le daña , y que 

mejor es dexarlo, 8zc. Eflo te quibiera el, y eflo pre- 

tende para dañarnos. No haga calo de tus enrredos; 

lino perfevere conftante en hazer Íu examen, que 

al cabo, el tiempo, y experiencia, le moftraran con 

fu mifmo provecho, quan vtil, y eficaz medio es, y 

que por ello le duele tanto al enemigo, y quiere 

quitarielo. ' 

_E te examen entre gente, que trata de perfec- 
cion, no lolo fe eftima por medio de aprovechar, Íi- 
no por indice, y leñal cierta del fervor, y veras con 
que le irve á Dios; y al contrario en empegandolo 
4 dexaí, o hazer de cumplimiento,es feñal ae tibie- 
za, y relaxacion,por efío conviene víarlo con gran- 
de aprecio, aplicacion, y conftancia, y temer infor» 
mada 4 lu Padre Efpiritual, de la mareria, forma, y 
fruto, con que lo haze, y procurarlo vlar,y 'aprove- 
char con todas veras. Como fe ha de eicoger la ma. 
teria del examen? quanto tiempo ha de durar? Con 

dl ON 


28 
mo, ó quando convendra múdarlo, ó mo? Con todo 
- lo demas concerniente a cíte importante articulo; 
, podra reconocer en los citados, efpecialmente en 
los Padres Alonío Rodrigues, Palma, y Puente. 
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DE EL ROSARIO DELA 
Virgen MARIA. 


E laemiñencia, que fobié las otras devo- 
I) ciones tiene efta del Rofario, fus graciás, 
efectos, y privilegios; el modo de rezarlo; y 
ofrecerlo, ya lea tercio del Rofario entero; ya Co- 
rona,étc. tiene todo quanto fe puede deléear en ela 
- preciofa materia amplificada con elcogida erudicion 
“en los libros del Rotario, que hían falido del efcláre- 
cido Orden de Predicadores, 4 cuyo Santifsimo Pa. 
triarcha Santo Domingo comunicó el Señof efta 
devocion del Rolario de lu Madre Santifltma, para 
que la erparciefle por tu Iglelía, entre todos los fe. 
les, y en conformidad de haver fido, el inventor,Fá- 
dador, y Patron, que etcogio fu divina Providentia 
- para efta calificada devoción le comúnico áflimef 
mo al Santo Padre, y 4 todos lus Religiofifimos hi- 
jos la gracia primordial de predicarla; y quilo, que 
todos la bebieflemos delta puriffima fuente, los más 
- modernos, y coptotos fon el R-P.Predicador Fr. A- 
" lonfo Fernandes, Hiftoria,y nales de el Rotario. 


R P Predicidor Fr.Pedro Diás de CoMo, Cathe- 


ciimo con el Rofario, R.P.Predicador Fr.Francife 
co Sanchez Rofario de la Virgen, y vltimamente el 
dela Púrifima; explicacion de lu Regla: 

Para rezarlo bien, la primaria, y radical, fi remos 
ta difpolicion, es tener editadas, O contempladas 
mui de elpacio, y muchas vezes palabra , por palas 
bra con profunda conprehencion de todos lus icnti- 
tídos, afectos, y efeétos refultantes, las dos oraciones 
del Padre nuéítio; y Ave Maria, como amplifica cl 
guadernito del Rofario de la Purifima. 

Aísimglmo han de efkar meditados,con el melmo 
elpacios profundidad, ry comprehencion todos los 

uinze mifterios del Rofario. Éíte no es gafto, ni 
ed efpecial, porque todos eftos mifterios fon 
la materia mas ordinaria de nueítra meditacion co- 
tidiana. Los GoZó/os en todo el Adviento, y tiempo 
de Navidad. Los Dolorojos de la Pafhon, la Quarel 
ma. Y los Glorsofos en los dos metes delpues de Rie- 
lurreccion. En eftas meditaciones;ó contemplacios 
nes, hemos de hazer efpecial reparo, y reclamo al 
Rofario; paraque quando lo rezemos, refultem las 
confideraciones, y afeétos, que fentimos, en la larga 
meditacion, ó contemplación, como fuponemos en 
la meditacion de cada palabia de las oraciones del 
Padre, N. y AveMaria,4 todos ban de eftar rumia- 
dos, y digeridos mul de propofito », y muchas vezes 
en las horas de la oracion ordinaria, 

Mas aconleja nueftro Santo Padre, que delpues, 
poralgun tiempo, las yeze» que pudIErEM Os, YEZE 
mos citas Oraciones, con las paulas , que llaman de 


£o 7 par, 


4 De do A 
 .SompaZ.Bito és deremiendofe en la confidéracion 
- afectuofa de cada palabra todo:el tiempo, que ay de 
- vnarelpiragion, á otra, logrando bien fedtidos los 
- afeótosyque'en elle breve mrervalo refulraren de 
. Josmucios; que en las largas horas de pediracion 

- hafentdozvorque.con elta mora, que es media gnp 
— tréla:soración mental larga, y la vocalicorrignte, fe 
vaya habiruando el alma 4 exercirar, y lograr femme, 
janies frutos, en ella podra reconocer, y relegr:cgh 
satencionilos rres modos de Orar enel methodo Je 
oracion de la Puriflima 5 7. y enel quaderno de el 
¿Rotario de la núíma; para lumar breve lutbeor:£3, 
“y practica en lu Rezo. | Pi 
- Al empezar el Rotario vn rátito antes agtuara la 
memoria atenta y devota de losmuiterios de aque 
*grciopy al principio decada diez Ave Mawnias, el 
parucular aquien miras no con larga meditacion, 
 queno/cabe en tu continuado corriente y fino: con 
¿ha memoria afeétuola; y 4Xa villa, como de con» 
templación. Y para que lo pueda confegu hi1 tans 
- «fa difcultadyayudara ño poco tener delante: ge Jos 
- jojos alguna Imagen, que exe lus: efpecies, y dquié 
" fedinjada Oración: Más porque ño esfácil,: 1. aun 
polibleimoral,juntarlas de todos los amitenos fáplt> 
ranelta falta v nas eftampas delos, que coquadero 
iadasicon Tos ofrecinmentos firva “al metro: cre cto,y 
fe podran'mandejar, y mudatifin embarazo. > 
Supuefras totlas clas preparaciones, y cod not» 
or intencion; el grande aprecio de eftadeyocion,y 
fumo/grado €b esia de Cinito.Nucitro beñor:y 1 
Madre Sénmiima con 1Us apretániés motivos, que 
+67. 
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“redudÉ ¿puntos de vna breve meditáción el quer. 
«derno del Rofario de la Puriflima; paíara lu theoft- 
ca en, efta breve practica, M 
+ Llegado.el tiempo del Rotario, y aun poco ans . 
tes 1 huvicre lugar,acudira al lugar doride ha de re. . 
“zar paratemplarie,confiderando con tolegada quié- 
«tud, que va a hablar con la Madre deDios,y Rei. 
-nay previniendo la atencion, y reverente culto, des 
¿bido 4 tan amable Mageltad, pidiendolo a Dios, y 
fintiendo cordialmente las faltas ordinarias; que en 
tu fervicio, y Rofario comete; le perfignara, y dira. 
.la-oracion inicial «Actrones no/tras, Etc: y el atto de 
contricion ordenado efpecialnrente 4 dolerfe. dellas 
¿con defeo,y propolito de enmendarfe en efte Rola= 
rio, pidiendo gracia para: ello. po 
'ixos los.-0Josy y conlideración en el primer mifa. 
.terlo, €rr la pintura, o cftampa, que o delanto, 
empezara ebinventario; Dre labia meca, Gr: GloriaPes 
4ri3c.hablando cow Dios trino, y vno, luego buel. 
«ta de atencion al Eterno Padre, dira el Padre nuef 
tro, procurando fentir (us afectos;¡como dez Padre 
aueftro, con ternura confiada de hija a tal Padre , el 
que effas en los Cielos acordandole de la fuprema Ma. 
eelladycor que allá es adorado de los Angeles, ySan 
tos deltando acompañarlos; verlo y, y glorificarlo 
con ellos el Senificado fon tm nombre , deleando que 
todas naciones lo conolcan, y crem,Xc. AÑ proctre 
sará ir fintiendo todas las demas palabras; con los 
afeétos, que refultaren de los muchos; queen la")i- 
cion, y oracion avra exercitado muchas vezes. 
* * Acabado el Padre nueítro, porque la Señora rio: 
2 í8- . 


? 30» 
£e le queje de (iy Rofario,como del otro fu devoto : 
Clerigo. 4 quien dixo con amoroía quexa,, le. agrar 


daba mucho fu rezado; pero que echaba menos, no . 
le hizieffe en el alguna memoria de lu amantifhima . 


pro Señora Santa Ana; que fela hiziefle de alli . 
adelante, $zc. Para elte An al de cada Padre nueltro 


dirá eltajacularoria, no folo 4 Santa Anas Lino que: . 


abraza 3 todos cinco Señores; porque ninguno (e | 


eche menos; y todos le gozen de ler honrauos jun> 
tos, 4 vna voz. Bendito fea el Señor y que os efcogso por . 
Madre fuga; y a e Anna, y Joachin por dignjfismsos Pas 


dres vmeftros, y a Jofeph por dulesfsimo E/pojo, 


El R.everédiflimo P. PrelétadoPr. EltevanMen». 
dez, del Ordende Predicadores, en Sp erudito libro, . 
de la dignidad de la Virgen,8te. dize, que lu Maef? 
tro de Novicios docto igualmente, y Religiofo,vía- 
ba, añadir en ly Rofario, al fin de cada Ave Mana, 
con el normbre de Jefus, y Maria, que comunmeñte 


* Je ponen, para la Indulgencia; el de Santa Ana. Az: 


men, Jelys, Maria, Ana; y que lo exortaba ¿odos 


ys Novicios; lo hizieflen, y que ali lo vfaban,mu-. . 


chos, coma el, lo afirma de mimo: mu: buena.de- 
yocion, y digna de imitarte, es elta, y mas calificada 


- contanteguros exemplares del Orden: de Predica- 


jegumy OLcon que humildad tuya, y aprecio de lu 


dores. ./ mE > das obra 
- Luego recobrara la viita, y confideracioná la el; 


tempadel mifterio, empezara las e Ave ¿Larias, pro» 


curando fentir lus ternifimos afeótos,::y aluflimos 
aprecias, 3cerdandole como diria San Gabriel las 
primeras claululas. educ. Maria gratía plena Ens 


EE 


PEO 


procurando lentir cordial: limamecrite lu mifterio,, 


Señora, cón quan profunda inteligencia detús Di. 
vinós iíterios? Kc. Y Santa Habel, con Que Léritia 
miento diria las guientes. Bendita t4 entrerodas las 
mugeres, y bendito es el fruto de'ta vientre lefús Y quién 


Ké: vhs A: o pl e A 
aprehendera la alteza.con que toda la lolofía Catho 
ica, y “fé Gabecga el Sumo Pontfice, Uicatió de: 


Chito cerró con aquellas, Sañta Mira, Hirgén; ha 


e 


At idr di Dios, ruega por vofotros pecadores aora, y 7 E 


la hora de iveltra muerte. Ameñ Tefes. Para la Iidulo. 


gencia del Kofario? No es pofíble diga -eftas palas” 


bras lin ifeótuolos, y altiísimos fentinientos qien 


las haviere meditado muchas vezes de eáptcio,y tes 


zadolas algunas de compaz.con las mprulás; dmrera* 


valos dé vha relpiración, Hotraz Comoridigimos ens > 


ieña núellro SantoBPuáreé.: 


Acabado el diez con fu Gloria Patri, camara “cOn 
efta Jaculator:a. Huelgomes Señor que (2415 Madió de * 
Dios, bija de foachin,y AÁnAsy ejpo/a aclCafiifsisio Tofeph. 
Y advierta mucho, queraunque las jaEUÍlaLorias qe 


brazan 4'todós los emco Señores; p: Es (e bhár de des 


zir á devoción de Señora Santa Ang com elpecial as: 
tencion 4 lu dignidad, por-lo.que lu Puriffima Plija? 


guífta dello, y te agrada.con lu Compañia. 


Hará fu Ofrecimiénto: con efpecial devoción; + 


A 


pidiendo'con afeétuota confianza fus frutos; Y BA 


cias. Porque efte ofreciomento correlpondi'al: Col. 1 
loquio dela Oracion mental, donde fe aprietan mas: 
los afetos. Acabado cHofrecimiento, bolvéráda oja 
al tegundo miterio, y actuada fu atcCbuofa memo 
ria con fee viva dira el Padre naeffro,cirigido aber: 


no 


1 : 
no Padre con las luzes del mifterio. Acabado, regio 
ura tu Jaculatoria, y profeguira las dicz:AveMarias;/ 
que terminará con el Glorza Parra, Jaculatoria, y AE. 
ofrecimiento, y ali proleguira todos los cmco,otiés 
te'dizes, hafta acabar el tércio del Rofario,ó Coro. 
na, y acabado, todo con dus ofrecimientos, Kc; lo; 
ofrecerá con la Indulgencia al fin particular, qué: 
defea, hara la oración por el feliz eftado-de lá Ile 
pata ganarla, y la aplicará por las qlmas de 14 efpez 
cral mrención, y obligación; á por “aquélla, que la: ; 
Virgen quiliere aplicarla conforme 4 da Divinavosr 
-luntad; Stlas jaculatorias de los cinco Señores,: ler 
cmbarázan, o ole caulan devoción, y le acomoda: 
mas a rézarlo corriente, tin ela añididura, cómó dos 
rezan, y enfeñan los Religtolos de- SantoDomingoy: 
hagalo af, que mus bueños, y feguros excmplares' 
igue; fi bien las Jaculatorias, no inmuran nada, nf 
aun lo accidental del Rofario, Finalmente antes de: 
lévantarte, examinará como lo ha rezado , fi bien;: 
dará gracias á Dios, y propondra «el profeguir ai? 
empre; hi mal, confundirfe,doletle,y pedir perdon 
2 Diós, y a lu Madre Sánuflima, y proponer la ena> 
mieñda para el guiente, como fe contiene amplia? -.. 110 
limaniente en el Guaderno del Rofario.: 0: “cio > EA 

“ deotra qualguiera perfección. sois 
Apu que el tentador encmigo de ¡oda perfee=* 


cion: Ghrftiana, y Bengiolaye uziera ad oido: 
| as que 


que parece nimiedad, pedir -4 vna niña de diez 
y feisaños, que coma, y beba con elevacion fobre 
natural, como fe pudiera 4 vn perfecto Religiolo,ó. 
contemplativo Anachoreta, Kc. es bien le acuerde, 
que la luay¡fíimá difcrecion de San Pablo,cicribien». 
do álos Corinchios, que no falo eran Jeculares, fina. 
recien convertidos del Paganímo; y tan llenos, y 
pafados todavia de fus gentiles errores , y £normes 
pecados, como le colige claro de ys Epiftolas., com 
codo en la primera Cap.19, x 31. les dize Stve ergo. 
_mandacariz, Se. QD. Orá comass, ora bebars, ora lá. 
añsojra qualquier coja, hazedlo todo para gloria deDtos.. 
Le mimo, y con mas ampliada expreflion inculca. 
A Jos Colonentes en el Cap. 3.Y. 17. Orne quodcumo 
gnefacitis, Sc, Q D. Todo quanto hagess, ú deZisyde pa 
labra, 0 de obrashagedlo todo en el nombre de Nue/troSeo 
morlefas Christo hagiendo gracias á Dios Eserno Padre Jue: 
70, por el mifimoSc. Pues (124 vnosNeophytos,4.Chrf: 
sianas nuevos recien cortados, y arraftrados dde lg. 
camera peñalcofa, € inculta felya del gentilifmo, 
brutogspeñalcos, y trancos baltos, todavia les pide 
el Apoftol, que hagan en nombre de Dios, y 4 fu 
gloria; elevando la intencion antes, y damdo gracias 
defpues por Jefu-Chrifto,Sc. que mucho pida y £u- 
plique lo miímo 4 vna del der inteligencia, criada 
en ella Angelica vniverfidad de prudentiflimas yite_ 
gines, educada con tan copioías inftrucciones ;: Y... 
exemplos? No ay duda, aus es mucho menos duro, 
y que fe puede, y debe pedir muchomas. Pero pre- 
gúntara, y bien: Que es, comer, y beber, y hazer 
todas las Otras acciones a mayor gloria de Dioses; 
Hon ; h9-= 


L. 
hazerlas con intencion reéta de agradar á Dios, ; ” mM 
que el afíi lo quiere, que coma, beba; y defcantes Ine 
Conferve la falud, y fuerzas, para poder cumplir fus 
obligaciones, y falvaríe. Y aqui ha de ponderar mus AS 
eho con verdad catholica , y articulo de Doétrina O 
Chriftiana; que ninguna obra buena moral, ó indis 'Ñl 
ferente puede fer meritoria delante de Dios, fine 
vaclevada cón cíta reéta intencion de agradar £. 
Dios, haziendola por algun motivo fuperior; que N 
mire ¿fu falvacion, al menos virtual; ó tacita, o ges. A 
neralmente, como lolemos por la mañana ofrecer UN 
todas las obras del diaá mayor fervicio, y gloria de 


Dios. Delta verdad fofpecho yo, y con horroroto. eN 
rezelo,le pierden las mas de las obras,aun de las os. ' | 
rales buenas de los feculares; y todas las naturales” AÑ 
humanas, € indiferentes; por falta delta elevacioná : y W 


fin, y motivo fuperior, O que laftima! Y que feria h 
tambien las particulares nueítras? Digo: con-refle; 
Za, particulares nuestras,porque las obras de Comus, 
nidad, de Regla, de obediencraz en virtud detta, y- 
por fuerza de nueítra profeflion,van, elevadas, y fon 
meritorias;2un4 nofotros no nos acordemos aétual . 
yexprelaménte de ofrecerlo.Efte es otro motivo efy 
necialde aplicarnos con fumo aprecio á las colas de 
a y obediencia, en que llevamos alegu- 
rado el merito con lu elevación, como ex opere opes 
rato,por la mifma virtud del Eftado, y Religion. Y . 
en todas las acciones particulares buenas, ó 1mdife- 
rentes; y mucho mas en las naturales de convenien. 
ela, como el comer, delcanfar.dormir,recrearle, pan. MU 


foaríc, Ke. tener mucho cuidado de elevar la inten» 
dá ci0Q 


cioncóntalgun motivo táperior, Gquierae! tour 
de hazerias porcohlervarlafalua,y fuerzas parimie 

“ jor fervira Drós.enfu clado; y porque el Señor al 
: lo quiere, Sc. y limo van:aili elevagasyuodas te pierre 
“den, 0/;que laltima!O quautasgy quites obras te piér 
den? Gaíbtodas: innumerables. Pues paraque no (8 
pierdan las fuyas;:tenga mucho:cuidádo de:ordenari 
logica a: Dios, y que can para fu glorias. y fa (ale 
yacion, primero en general por la mañana¡contó yá 
dhxe.en els, Do. delpues entre die algunas vezes; 
“eondola eitajacularoria, que balta. Sea Señor para 
Hors unejtrayy:jalna de ms alma X. puesestan breve 
diniicónpuo» quede acordaré; y alegurára 108 

abras:, ei pida 

- La fegunda cofa, que-exprella'el! Alpoftol és; hay 
der gracias grátiás agbnies Dar gractas 4D ¡OS¿porq ue 
duíde comet, y con las elpetiales, que puede cadá: 
vna'conoger por el cotejo de otras que tiene diva 
ta, dentro, y tuerade la Religion;que no lo tieneng 
dnofanto, nitan bueno, 21 tán leguro, y 4 manos 

- Eftarestanta Ceremonia; y-rito folemne de todas las 
Religiones: Eindas quales ¡e bendizé la meta; y det 

ques te.dán gracias:Con las oraciones, y CHeremoriras 
quenuettra Madre la Santa :lgleba nos pone-en:el 
Breviario Romano. Lo qual con prudente, y ret 
gofa:apomodacion, puede aplicara la comida pare 
úcular:en la celda, quanúo come en ela: Bendicion» 
do ameta,.y dando grácras;como te haze deComus 
nidad:en el Hletector1o, y como alla bendice la Pres 
lada, Ó-+domadarra, O lá que leñata el Superior, Rié 
gla, O vio; als en la celda puede benaezir las mayorá 
qus$ 


: 


que (e hallare prefemte, óla que páretiete mejor; 
aye qualquiéra puege,por no ler acto de juridicion: 
aunque por vio de Religiofa economia, Lolo el Su» 
penor bendice, ó leñala quién bendiga en el Refi- 
toro. Los Religiolos, que Por. ir camino, ó por: 
otra jufta cagía,comeá fuera del Refitorio, ó de cas 


fa; vían bendezir la Incfa, y dar gracias con la ben. 
eigion abreviada, qué vulgarmente,(y bién vulgar) . 


lHaman de.caminantes. Para antes la bendicion lolo 
dizc all. y. .Benegscrte gd. Bendigir 2 .Bensdicite. Y Be 
sc210 Doxime nos€S hac tia dina, que de tun largitate 


fins fapsprari, per Chili rms Di monojér si, R.AMer, 


Q.D. Bendecid Señor, por los meritos de Nuéltro. 


de tu liberal donacion fecebimos; y henos de cos 
mer. Ali fea. Defpues de acabada la comida, :autes 
de levantar la mefa,dará gracias diziendo y, Ags 
s¿bx Exarias Ommipotens Dens, pro Uriel doms, a bed 
Wefcajs ms qute uu, regnas, sm faceta Jaculorrm, 12... 4 
men. QD, y, 1)amos te gracias Omniporente Dios, 
por tovos tus dones, y benefic.os, áti que VIVES¿ y 
remas su losfiglos de los iglos. Amen. 12. A lca, y 
proligue, ViR csrsbmere dignare Dñe omusbas mobs bo, 
PA Jacisnisons piopter momen 100505 Vita aterttar. BE. A 
men.QD. Dignate, Señor, de setribuir, y pagar á 
todos los que noshazen bic.en tu nombre, y por 
thamor Jayida eterna. 1. Afitea y. Dericdscamput 
Dro, Beridigamos a! Señor. ER Deo gratsas.x Dios feñ 
Las gracias y És fidelimn anime pr miforicordudi Des, 
requiejcars 5 pace. Amen, Y lasál masde los fieles 
siluntos deícanien en pagipor 13 muléricorda de 
E | | Drof 


Señor Jely Chrifto 4 nofotros,y eítos tus dones, que 


A 
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Dios. $2. AM fea: Pater. no/fterien lécreto todo: Y dedo 
bodo. y Domuins det nobis fuarmpacem 82. Er vitam a 
sernáin!AmenQ_D'EPSeñornosde lu paz. e. Y la” 
vida cterná, Alien Auñgde te ponte: aqui la conf 
trucción en romance;bo es para qtiela digán en cafe 
rellano; que parecera menos décoto, fino para qué * 
fepalo que-quiere dezir; y lo entienda, y diga en las 
tio ob mtelgencia.¿Sren el Convento vían las Sez 
ñoras Religiotas bendezir lu mela; nio tiéñe que re. 
parar en hazer lo mifmo;, Íno lo: yla, 0*nó todas, 
allale dirarcfus mayores la que puede;o debe hazef. * 
Y de verdad, que 4 mi fe nie haze dire Cola; comet. 
(in alguna bendicion, y átnque mié da miedo, acor»> * 
daridome dé algunos monjEs¿q por aver comido” hn: 
bendición, fé tés envró'el Demonio: con lá comidas * 
de quéfe traeninuchos exemplos en Tas vidas*de los 
Santos.Padtes. De que nació la coftumbte, y regla 
de comer ñada fin bendezirlo, y alo vfin muchos” 
aora. Altomar qualquiera comida, O bebida, hazet” 
primero la Cruz lobre ela! Afhito "puede vlar tam-" 
bien, y en fadaludlo hala. COMES 

“Toda 'elta theorica fereduce; Y comier con inten. 
cion elevada; no folo por tomer, pot gutto, y fecel- 
fidad,que cflo es comer cómo animal btutozfino co=". 
mo perlona de razon, por fultentar da-vida;- para” 
cumplir fus obligaciones. Algunos gldtomes; mas q 
brutos, parece,que lolo'viven para Comer, pues gato” 
tán eu élio toda lu vida; Los racionales comen lolo” 
para vivir, y poder cumplir tus obligaciones. Y por 
cello, y para elle fia, comen a fos tiempos, de comi" 
da, y cena, con templanzay pobreza todettra, lens 

M5 ( cio 


] Mile. 
¿CIO, y ocupada el alma en buenos penfamientos, co- 


Y”. 


e e E E A 


algunos buenos penfamientos,que le guarden de to- 
doexcefo culpable, y le exerciten en la mortifica- 
cion, y pobreza R.eligiota. Si el Señor lc da, no [clo 
Juficiente para pallar, fino abundante, y fobrado,lo- 
grarlo primeramente en las criadas, y perfonas de la 
celda, que deben fer lus primeras pobres, como 
obligatorias, y 1 ¿lcanzare, es buena devocion, an 
de lo milmo, que come, ó havia de comer en la me- 
la, regalár 3 alguna pobre enferma virtuofa, y ne- 
ccfficida, como Dios le inf pirare, y lu Padre c/piri 
tual le aconlejare, co y 


] 28 (S.XIL) E 
DEL TIEMPO DF SIESTA, 
Ur/peras, yreftodela tarac, arta 
| Maytines. 


'L, tiempo de ficita, fi le detcanta algun rato, 6 

| por neceflidad, o por coltumbre; nene poco 
que regular, porque con el rato de honetta re 
creacion, y platicas provechofás de tobre: com.da, 
El moderadas, que tezn, es fuerza, qué paílen de 
a VNa, y que por poco que te dúerma' lleguen las 
dos, en que corre la diftribucion de la tarde,conque 
may peligro. que prevenir, niexercicio, que regu- 
lar, fino parlar yn rato de colas buenas, con las co. 
imenllales, y dormir vn rato para defcaníar la cabe- 
Ca, y entrar con delcanfo en los exerciciós de la tara 
de; pero porque en citas horas de fielta ronda muela 
tros 


de as | y 35. 
iros cuartos el enemigo, que la Eferiprura Mama, 
Demonio mertdrano, 6 diablo de fresta,que yo pienfo;es 
el Demonto de las particulares armítades, y el Dra- 
blo de las parlas elcufadas, y peligralos efectos. Dros 
las guarde de eftos dos tan malos Demontos; para 
lo qual procurarán ocupar bien ja fiefta, ó coi al. 
gun exercicio ligero de manos, o manio' trattear de 
la celda; o lo que es mejor recogerle vn ráto de fue- 
ño, para defcanzar la cabeza, o cltarle recogida,re. 
coftada, con buenos penfamientos, d de lo econo» 
mico de la celda, o de lo efpiritual del alma , mien- 
tras llegan lás dos, teniendo Siempre con refolucion 
la puerta cerrada, no folo 4 toda | erlona peligrofa, 
pero 4 toda platica efcufable, ERIN 
En dando las dos, fi tocan luego á Vifperas,en el. 
la hora acudira luego a ellas, én' Ta mima forma 10 y 
modo, que diximos ya de las horas menores, (ino fon 
haíta las tres,las Vifperas,puede rezar defde las dos 
algunas de lus dev ociones, ó wifitaral Santiílimo, y 
Attares, O algunas de las Imagenes de fu devoción, 
en la tala de labor, óleyendo algun libro hónetto, y 
provechofo, como vidas de Santos, la Madre Maria 
de Jefas, ó la Antigua, O divertirfe con alguna cof. 
tura liscra, ó remiendito familiar, ; A: 
En tocando á Uifperas, acudirá A dezirlas con la 
Comunidad, luego ál punto, con toda promptitud; 
como a la voz del miímo Dios, que le lazga con la 
campana, actuando la intencion elevada, la aten. 
cion aplicada, rezando con la deyocion, reverencia, 
exprelion, y fee de lá prefencia de Dos, á quien ha. 
lbla, que pide tan (0prema Mageítad, y tan impor. 
' : j tánt 


fante legacia, enda.forma dicha., Acabadas. las Vik 
peras, filos Martines fon ádas quatro, ó poco más, e 
puede gaítar todo el tiempo interueedio, o en la: cof 
Hura,ó EXErcicio CONPor aloccurrente de la celda, ó 
¿En vilitar alguna enterma,o defconfolada, difponien 
dolo, de modo, que quando. empiefien á tocar 4 el 
choro, pueda acudir,á el, con folfegada prefteza, 
prunsndo. ala la Comunidad . Sy,Los May tines loná 
«primanoche,quedan, cali tres horas hafta lu tiempo. 
Esftas puede repartir alli La. primera hafta las qua. 
tro, 6 poco mas, de-labor,.0 exerficio corporal, del» 
ues. delcanfando varato,media hora,0,poco mas de 
, E espiritual de la materia, que medita cótidiana= 
'mente, y defpues entrelacar,dos 0,tres puntos), re 
£apacitandolós parala oracion, con delcanfada in. 
tencion,con que le preuendra templada para la ora 
cion guiente, que puede tener en.el choro, tribu 


Das, Ó capillas, 6 9.en el oratorio de tu celda, hata VR 


quarto, Ó poco abres, que emplezén á tocar á May 
tines,para los quales te templara,y defcanzará aguel 
rato con algun manual exercicio, O. divertimiento, 


£or oral 
Ae 388 (8, XUL). 699 | 
DE LOS MATTINES, OVAR- 
to de Or aCtOn: mental, Examen, 1 Gena,y 
recorerfea el dormitorio. 


Nas y rato LS 6 toda OLLA, Octin 


“pa 


Ñ emba 


Cerc año dle, yá la hora de Main fe defo. 


A (NANO O. 
pación, delcanzándo aquel tatito, y“dil poniendole: 
para acudir, con lá debida promptittid, quierúd de! 
anno, y confuélo al chord, como quien va a hablar? 
con fu Efpoto, y tal E4polo, y én negocios de tgata> 
confequencia, reconoféera el quadernillo, ¿OR AEñAIE 
dario, para rezar con perfetta oblervancias deXtoriz? 
to. Regiftrará fu Breviario, y (12y «tiempo,: repatoo 
rá fiquiera las liciónes, con eftá diligencia; y búcñas? 
elpecies, previniendo lá obediéticia ; acuda Ab 
choro; aun antes que hagan la vltima feñal, partiteo> 
ner hechefu oracion preparatoria, ad uando la feg? 
de la prefencia de Dios, no lolo por fu immenfididS 
en todo ligar; fino por lu efpecial afiftencia en ep 
choro, aquel fanto exercicio de comunidad: epres': 
lentación:de la Tglefia Catholica,con fu voz; y Der£” 
fonas3 y con quanta;' y quan-amotofa: reverencials 
Pedirá á el Señor gracia para hazetlo allizpór inter" 


dla, 


rla, y Credo, y agtuada la memoria del paffo de Paf. 
lion, que correlponde á aquellas horas, empezara fu 


oficio.con devoción interior y exterior reverencia; 


competente elpacio, á fu gravedad, voz concordes 
pronunciación clara, y bien exprefliva, figuiendo 


€n todo el modo de la Comunidad, lin fobrefabr, ná. 


deídezir en nada, guardando puntuanftimamente 


todas las Rubricas, itos, y Ceremontas del choros 


fin atender, 4 otra cola, que ba hazerlo muy bien, y 
con.mucho defeo de agradar a el Señor, que le cflá 
oyendo, fin divertir la confideracion 4 otra cofa,que ., 
41a fopeficion reverencial, de que eftá hablando 
con Dios diziendole en nonvbte de la Iglelia Catho» 


lica, aquellas divinas palabras del oficio, que todas 


van Henas de agtos fervorolifimos de religrofa fee). 
amoroía ess ardiente charidady relpedtuola 
humildad,Xec. .: Poni o ER | 
¿Acabado el oficio con la terminación, y ema. 
rias, que vlare lu fanto.Convento, lófegara, y, dele, 
canfara el animo aquel ratito de la breve paula, en 
querecobran fus atientos para oir los puntos del 
quarto de oración mental, lo qual hara con 1umo li- 
lencio, reverencia, y aprecio; y acabado tendrá fu 
quartosó media hora de Oracionyen la forma dicha; 
yarala mañana, y para los particulares puntos del, 
vasempres mande, “Tiene ya doblada la ayuda de. 
colta, en los dos methodos de meditar el Contempe 


tus mundi. El primero general de todo el, hecho,en. 


particular para las Religiofas; el fegundo fingalar,' 
para el quarto libro, pero amplifimo, y aplicable 2; 
todo, que le imprimió en el comulgador vluimos 

5 Ñ COLA= 


fuera yo de parecer, que defpues de la Otacion, y 


CE AO y , 37: 
¿ompuetto del libro quarto del Contempras mandr.có. 
el itulo-de explicacion theorica, y praótica .aplica- 
cion del libro y. Xr..Acabada la Oracion, y exami- 
nada,con jeria brevedad, rezará las devociones,que 
fuele.en:aquel tiempo, y acudirá d lo exterior ordi- 


arie:de la celda, o dormirorio para defcanzar la ca» 


bezayio: | a E 

y El exameb comunmente fe tiene en la religion 
defpues.de,cenar, y vn rato de honefla recreacion, 
y conyerfacion lanéta: pero en lugetos, cabezas, y: 
eftomagos delicados, y flacos, teme, no dañe con al» 
guna erudeza, lite dexa para defpues dela cena, y 
mas quando alla apenas abra. cempo,de demora,en- 
tre v110, y otro, figuiendole cali immediato defpues 
de lajcenaelexamé,lo qual no puedo dexar de pen» 
far,que:es poco tano: por ello li alla, fe puede encua». 
dernar con los exercicios de communidad tiempre: 
bendicion de dormitorios, ¿ que añiítua con la mil- 
ma reverencia del óficio, pidiendo al Señor los ben» 
diga, y auyente de alli alos malditos elpiiitus, (U- 
gcitiones, Xt. que delcamzada vn rato condos Mes 
nelkeres.ecomicos, ó difpoliciones exteriores, renga 
muy de.elpacio lu examen, af el general; como el 

el pajticular, en da mima forma, que queda dicho,á 
ipedio dias y, para hazertos bien ambos con fruto ele 


pecial, y expreflion de Jos buenos propofitos, bien 
Jera.menetter yn buen quarro largo, y aun. media 
horá;, y ferá muy bien empleada. : 


A 


¿Acabado el examen podrá cenar con Jas. miímas 
notas, y atenciones de la comida al medio dia deter 


2% 


o Delpues prevendra, y leerá los punctos, para la 
* Oración de por la mañana en algun manual"breve, 


riendofe defpues vn rato parlando amigable, y efpis 
yitualmente de las colas familiares, y economicas, ó 
de otras buenas platicas, y provechofas que diviértá 
la cabeza, y no dañen 4 el efpiritu. DAR 


e] que mejor le afentare, o mas le aprovechare, y 
cuidará que fea el mas breve, y comperidiolo, y no. 
lecrá muchos punétos porque note graven Ja cabe- 
za, O le embarazen, e nquieten, y al cabo le le olyf.. 
den, baítaran fi fon breves dos; ó tres, quando mús 
cho, y fi fon muy llenos fobran dos, y baltafa'vno, 
lcido muy de efpacio, recapalitado con toda atenció 
porque no fe le olvide, procurando confertarlos en- 
tre todes las demás acciones hafta recogerle al fue. 
ño con fu memoria. Hara defpues Jus exercitios Or» 
diarios, y te. recogerá al dormitorio, y fwlecho; có 
Jas oraciones ordinarias de aquel tiempo, podrá re 
etirdas Oraciones de la mañana 4 la Sanétiflima 
Prinidad, a San Miguel, y al Angel de fu guarda pr 
¡cndoles la guarden aquella noche y la hibré de los 
azalros, ali corporales,como efpirituales del eriemt- 
go, rezará vn Credo fignado,fobre el'corazon,1nvo: 
cara 4 los cinco Señores, con fu jacularcría, Jefus, 
Mara, y Jofeph, Joachin, y Ana guarden mii cuer+ 
fis, y mialma. Luego dira el hymno de Completas, 
que es muy a propofito para elte niempo; con fu 
Antiphona, y Oracion: Salva nos Die vipilátites St. 
Y fu oracion: Vifta quefumusDre habitarionemata,S+ 
entendiendola, y procurando fentirla con áfettos, 
cordiales inteligencia d vota, did on 

ds 0 Quizá 


a pue 


3 
- Oftiza abra echado menos en la diftribucion,co- 
mo no le digo nada delas rexas, m1 de vn rato. de.re-. 
ereacion; De efta, bien quifiera yo tubieran alguna ' 
las Kéñoras Rieligiotas, porque no es potible contfer* 
varfiempro tirante el Árcos fm que 16 afloge; Ó res 
viento, y af aunien las mas Obtervantes Religiones, 
y auíteros- ¡Anachoreras; le. ha viado fiempre en la 
Taleña algun genero de recreacion: ojala,y en.todos | 
los Monalteriosde Relgiotashuvielte alguna huer 
ta, d jardin, donde pudicilen tener, vn.rato de lios 
nefta recreacion, que de: ve rdad es conveniente, y 
aun necelfario, para comar Huelgo, deltanzar, y re- 
cobrar Jasfuerzas, y bolver con nuevo fervor álos 
exercicios efpirituiales. Allá en du Convento pedra . 
conferir.con fus mayores ette punéto. Que, y.quás- 
do; donde, y cone, y.con:quieb podrá tener algun: 
rato de hohefta recreacion:de las texas calle de. pro: 
pofitezporqueno le tocan de.mingun lado, muertos 
lus Padresy y Lus parientes tan legos, que 10 tiene, 
quiewvengaa vifitarle mi paltar el tiempo, ¡cOnque.- 
no neceflita de roxa, quando le ofreciere conyenié- 
te, por razonables, y fuperiores mon vos, altir a al- 
guna con lu Madre, ó comotra períona de relpeóto,, 
queno fé pueda efcuzar, baftará yna hora delpues 
de V ifperas;y que lobre defpues, antes de Mayunes- 
algun vientpo:comperente para Oracion y licion,, 
Acudirena Señora R eligiola toda la. tarde A rexas» 
faltandotal choro, y. demas ¡dHtribuccionesy y VAL 
tiendofecoftótamente en platicas profanas, Pedi 
y entretenimientos afegurados, no es masigue bul- 


Carlos peligros; recoger especies peligrolasy y dar” 


$2 2rmas 


armas al enemigo; conque ataltela vocacion Rel- 
gioÍa, quite el gufto de tus éxercicios, y dtormente 
a la pobre alma, en vn: adelantado «mfierso, Ín po- 
der lacudir el yugo de la Religion,ni gozar la liber- 
tad del figlo. Deftas regas ya me hasoydodezir, y: 
repetir; que como lo mejor de los dados, es no juga» 
llos? Af lo mejor. deftas rejas, es no .teneltas: y allk 
elte punto no es del diario, porque: quien: trata de 
gaftar todo el día bien diftribuido en el cumplmié=. 
to de todas Lus obligaciones, no puede perderlo en: 
talés rexas; y fiempre acorrara y gaftara bien, fin 
faltar a tusobligaciones las inevitables rexas con fus: 
Padres, ó refpetuolos feguros bien echores; 
"Fambien falta la licion de Contemptus mundi, 4: 
fu tiempo feñalado, mas no haze falta fu expreflion 
por eftar incluía en la comunion Sacramental, ó ef+ 
piritual, para fu preparacion, y accion de graciass 
como'fe dize en fu. comulgudor, Tendras pues. tres 
ratitos breves de Comempras: munds: cada dra: el pri” 
mero antes, ó'defpues de comulgar, de tatoel quar- 
to hbro, el tegundo feguido de todo el'a:las dos an» 
tes de Vrfperas,el tercero á tueite defpues de May- 
tines, ó quando inítare la neceflidad,; Ó conyenten- 
cia de alguna duda, eferapulo; o congojaefpmitual , 
á que foele responder maravillolamente, abierto 4; 
fuerte, lo gue faliere: y efta: no es tuperfticion, vi= 
ciofa;porque le tunda en la experiencia de fus'bue- 
nos efeétos, reéta intencion de agradar,a: Dios, que 
nos de:+entender fu voluntad en lutal cofa, y viti- 
mamente con la fupofición catholica,: dedafalibili> 
dad de efte medio, quefolo fe:vÍa'con la piadolaFés 
3 y 
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y efperanza de que puede, y fuele rl 
“Podole demás theorico para la inteligencia de 
los votos; obferyancia regular, vío.de Sacramentos 
y Doétrina Chriftiana,lo tiene luficientemente ex- 
plicado en la Cartilla Religiofa, y enla Chrifhana 
politica de las inftrucciones. Y efte nueftro dichoto 
ticmpe es tan fecundo de buenos. libros, que quien 
' quifiere deveras aprovecharte nolodexara  * 
por falta de inftrucciones, 
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INSTRUCTIVO. mi EL MODO 
con quefefuelen Mide los E OS 


pS ER o ES OS Myflicos éxper IrocitddojyM: ref 
A paiay TOS de Efpiritu, quieren, nes an, q 
NY) todos, los exercigios clpy itualesgican 
A praéticos, efto es: que todos tengan al. 
«gun fruto, a que fu ordencó;ypor alle. 
gurar el de '3-Oraéion, pul “que nunca he- 
mos de entrar.en. el las fm He vario prevenido: para 
deniandarlo en la peticion particular: y cxamiapalo, 
y proponerlo defpues ¿para executar loa tf Ficmpo, 
Pues fafi encargan efle cuidado, para cada Exer- 
CICIO, y cada Oración: con que apricto lo Intimatan 
en vnosE xercicios ébter os,que' cali todos don Ora- 
cion mental?Es funsmo;el que demandan:encargá. 
do, por primera diligencia, premeditar muy de ef 
pacio,a que fin fe ordega maquellos En xercicios? (ue 
fruto ha de lacar dellos? Para meditarlo, y ajuítarlo 
configo aquellos dias: y lacarlo por truto e Ss, Y 
exercita! lo a fu esca 8. Talfucle fer: el refor. 
mafíy vida; quando á fido tibia, 0 feta fatis hazer 
confeflion general: .enmédar tal paltion;adqurr cal 
virtud. Str. 
Y la mas v/fual apreciada, y provechola caula de 
ye- 


o, 
recogeríce.d exercicios fuele fer ditponerfe con Ea 
Jas novicia, para. hazer fu profefion con el debido 
efecto, y fruto defleado, efpecialmente,con vn in 
timo conoenmiento. delo que,haze,, y con heroyca, 
relolucion de cumplirlo perfeétamentea todo tran», 
78; cueftes loque coltare. En cita conforraidad, 
todos fys.exercicios,elpecialmente laOracion,Lec=: 

- cion, y examenessle han de ordenar a.conolcer Que 
e. Profefíar? Sa dignidad, excelencia de tu cumpli- 
miento; y daños de futalta? Eíte es el fin, para que, 
entra en Exercicios. Es afimifmo el negocio de 
mayor importancia, y confequencia,. que há, de te- 
ner en teda fu vida. Importa no menos, que fu Mas 
legura, y perfcéta falvacion, com.la eleccion de VR 
alullimo.E,ftado, y cumplimiento de fus Angsglicas 
obligaciones. No ay mas que importar. Por eflc le. 
há de aplicar á eltos Exercicios total, .y VDICAMIEN-.. 
te; dexando todo lo.demás,por eftos dies dras; como 
fi1ma tuviera otra cola, que hazer en,ellos; fino falo. 
fus Exxercicios.Lo demás defpues 1c veerá, y dípon=; 
dyásagorano ay mas que hazer, que musExercicios;;, 
y dexar tado lo otro. Esfta: refolucion importa Df, 
nito, y esel primero paílo,. y fundamento, decíta. 
¿La tarde antes,há de-bazer las Vifperas de los Es; 
xercicios, empezandofe ¿:retirar de todo ruido eX>,, 
terior, recogiendofe dentro, de fi, con folfhiego. clpi- 
ritual: haziendo muy bica la diftribycion de Com- 
munidad; leyendo efte Preludio, natas, y dutribus. 
cionde eltos días. Empezando a guaragr Con 1my1O= 
lable modeltia, y filencio rodos los Sentidos; elpes : 


cial 


rad 


cialmente los ojos, oidos, y lengua de todo defordé; 
fin ver, ni hablar; ni oyr nada; fimo con tu Maeftra;' 
Mayores, y Compañera de fus Exerciciós: Y no-may 
Elta guarda: de Sentidos importa mucho,pará te. 
ner muy bien los Exercicios: SN ¡07 
“El Examen particular 4 defer de guardar muy" 
bien toda la difetribucion, fin faltar, m exceder cofá: 
de ella: fino badiendolas todas en el tiempo, y como: 
dize la driterburcion puntualmente. Dize. Denneve 4 
drez Oracroi. No ha de hazer otra cofa; aquella ho-: 
ra, Imo rentr Oración. De ocho a nueve Leción eSpiriwe 
mal, y preveñsr puntos. En ello lolo fe ha de: gaftar: 
aquella hora; fin: divertorle a. otra cola. Y affi de las' 
demas Diftribuciones, : IIA 
Los Libros que ha de llevar, y leer en los E xer-- 
cicios han de fer loS Precifos, pocos, y buenos, yno:: 
principal que trate Jas marerias diarias de los Exe. 
cicios, el fin del hombre, noviflimos, votos, y.amor* 
de Dios; tales fon. En primer lugar, las obras.de el 
P.M. Fr. Luis de Granada. Temporal, y Eterno.: 
del Padre Eufebio. Ei Cartujano. Para los votos, la.- 
Cartilla, y la platica de la Profeísion de San Lioren-" 
z03y los mejores fon hempre los que ya tiene vfados* 
en'primerlugar:el Contemptus mundi, que leerá 
de diftr:buccion por la mañana, enel quarto hbro 
por la tarde, en los demas, de la materia: que medita 
y va citada; de ocho 4 nuéve ferá fiempre la l.cion 
Efpiritual, todo el Exercicio, de aquel día para no-" 
tar, y efcoger los puntos. que mas fuerza, lo hize: 
ren, y repartrlos, para todas las horas de Oracion; 
Un libro guítofo, y edicafitivo para defaogarel ani 
die ol 


45 
mo, y la cabeza,algunos ratos,como alguna hiftoris 
Sagrada, vidas deSantos, Maria de laAntigua:La Ses 
ñora de Agreda, ú otros femejantes. Y es menefter 
cuydado, y templanza en leerlos folo 4 fu tiempo: 
porque'camo fon guftofos; y'el tentador haze pelas 
dos los de los Exercicios,-la naturaleza fe haftia de 
eltos, y fe vaa aquellos: y afli es necellario reprimifa 
la, porque no exceda dexandofe llevar de fu gufto, 

: Ejsaffimefmo mu y necelsario el Recogimiento, 
en la Capilla,'o Lugar de los £xercicios, Án falir de 
alli (ino'4 lo muy precifo indifpenfable. Porque en 
en atravezando por el Convento, lis que encontra: 
ra, con las Talutaciones: Y como le va?Stt.Ay que def 
colorida, y flaca que ejtás, Seda llenaran de efpecies 
conque el enemigo la inquiete. Y af lo mas (eg ur 
ro es no falir del nido. Amedioó dia, y ala noche,4'co 


mer, y cenar, puede falir 4 la celda, y parlar con lus 
Mayores de colas, que conduzgan á mejor hazer 
lus: Exercicios: como los Beneficios Divinos, los 


favores de el. Convento, el cariño de las Señoras 
con ella, Exc; y las cofas, que neceflita pára fu paf- 
ladra, y las de fu'Profefiion, fa Madre las cuidara, 
defcuide ella de todas porque no lan, Herenoq es 

Importa mucho, queno tome los Exercicios:co- 
mo tarea de trabajo, y deftajo forzofo: porque mo le 
fatigue la violencia fino como vn guítoío entrete- 


nimiento, y voluntario retiró del Etpirita, como 3 


la Huerta del coracon,y Jardin de las meditacio nes 
Porque lo quiere, y guíta,' aunque' nadie fe “le 
dixera,ñiuiandar | 
y:alivio; y noe le hará pelado coo A 


a; mirarlo Como acto de voluntad, 


¿ Eltos dias antecedentes lecrá muy de efpacio,en 
las 1nftrucciones de el Diario, el modo: de tener 
Oracion: él de hazer. examen, aílí el general, como. 
el particular: como te-ha de. tenerla Leccion elpi» 
ritual, rezar el Rofario, y. oya Milla: porque eftos 
lon los principales Exercicios,en quele há de ocus 
par eltos dias. 00 0102 50 Msupr hávo) ads 
+ La tarde antes, ú, dias. immediatos, puede parlar 
coñ fús Mayores, y.corifu Compañera, las cofas, q 
le pueden eltorbar, ú divertir.delós Exercicios; y 
éncargarlas, a. quien le defcutde, fin :acordaríe mas 
de ellas. Y las que le pueden ayudar 3 tenerlos bien 
y aplicarle a ellas:y en-primer lugar pedir ¿Diosluz 
para reconocerlo,y gracia eficaz para.hazerlo.. 
«¿La tarde antes ha de. empezará andar con tanto, 
guidado, como í ya eftuviera en Exercicios. «Pero. 
todo el le hade.emplear en deftuidar de todo lo que 
no. toca 4 fusExercicios y en pedir.¿Dios gracia pas 
ra hazerlos mny bien,y conforme a lu-voluntad, en 
todo, y: par todo: para fu mayor próyccha, y gloria 
fuya,eíto es: Para conocer, estimar, cumplir las al 
tas obligaciones de verdadera Espofa:de Chrefto;y Las 
Zer pic enelta palabra verdedera; 0000 
«fida noche leerá fiempre los Punétos de la Qra- 
cion de el dia figuiente cof atencion; y procurara 
dormiríe penfando en ellos: y por la. mañana luego 
que defpierte fe acordará. de ellos, y los recapazi-: 
tard;y acabada de veftir,los leerá gn el Exercicio de 
aquel Dia: y fe loflegara un. ratito, remplandolecó:, 
penfar, wá a hablar sonDios: alegrandole de.tal Alai» 
cha, y delleando aproyecharlas Ka Edte templario, 
E: con 


$ 
con fofliego vn ratoantes de, entrar en Oracion, 
importa mucho para tenerla bien. Y afli lo procu- 
rara hazer, antes de todas las horas de 
MS e AA td rar 
DE LA 'DISTRIBVCION 
O es peffible, ni cabe, aun en lo imaginable, 
formar vna dibribucion,que convenga, y qua 
árc ajuítada a todos los Conventos; Giendo ellos tam: 
ros en numero, comovarios .en fulnftitutos, y aun 
contrarios en la difpocifion de fusEExercicios;lo.mas 
4 que puede afpirar, la humana providencia, y pru- 
dencia economica, esyá formar vna diftribucion:co= 
mun, templada, con tanindiferente mediania, que 
pueda lin dificultad,3comoda;te juíta.a.todas las par 
ticulares; tal parece, la efcogimos en la. comun de 
cafi todos los Conventos de eta. Corte, que lolo fe 
diferencian en dez: vno,.0.dos, los Maytnes, a las 
quatro, y las Vifperas las dos,.que le ajultan facil 
mente teniendo la hora de. meditacion: prima no» 
che,en que los demás rezan Maytmnes, y eftos laLecs 
cion, y Meditacion detresá cinco, $tt.. La qual dif» 
tribucion acomodada de:cada Convento,, es forfofo 
quede cargada a lasPreladás por cuyo orden la eje? 
cuten los anmediatos Capellanes, y Padres Efpiris 
tales de las Señoras Reeligrolas, excinpros fiempre, 
é inmunes de toda variedad, fijos, en lu Jugar, y en 
£u forma, invaolables conforme ¿la Regla todos los 
Exercicios geGormunidad: Y finalmente, toda la he- 
chura defte negocio, confifte, noen que fe alignen 
eltas,o aquellas horas del dia lino'cn que fe diftibu- 
cia yan 
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2. 
yan por todo el,tres ó quatro horas de Oracion de 
tal, con otras tantas antecedentes, inmediatas de 
Leccion efpiritual, y puntos, que ha de fer necefa- 
riamente, en el libro que trate de la mifma materia 
que te medita aquel dia: las nredias horas de Milla, 
Rofario, Preparaciones, y Accion de gracias de la 
comunion, Los dos Examenes general, y particular 
ya le hagan juntos 4 la noche,en media hora; ya die 
vididos por quartos a medio dia,y a la nochezmedia 
hora, O tres quartos, para examinaríe, y preventrela 
Confeflion general de la enmienda, y mexora de to 
da la vida: media hora deL. eccion guftofa, en algun 
Libro de hiftoria Sacra;o argumento fuave Efpiri. 
tual, o de Labor ligera para delcanfar la cabeza:dife 
eribuyanfe,bien compartidos todos eftosExercicios 
fin que le eftorben,ni graven có lu tiempo en tero, 
Pp en el que den las horas que fe quifieren, pero 

¡en le echa de ver que para que ayga tiempo para 
todas;es necefariosno perder ninguno del dia, y: ma- 
drugar todo lo que fuere compatible:con la lalud, y 
dj mquietar la comunidad. Todo efte cuidado que- 
da ala Providencia de los Señores Supriores, Ca» 
pellanes, y Padres Efpirituales del Convento;y ca- 
fo que no quepan todas bien: echas, menos mal, 6 
mexXor, es acortarlas, para que le hagan bien; y con 
íuswe delahogo, que no atropellarlas mal hechas,có: 

*- + ahogada fatiga, por confervarlas enteras; 
"Lámateria de la meditacion, va feña- 
lada en el libro. y afí1 no pide nota, 

4 dy LA, particular, Kc. 
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o DISTRIBUCION... Ha 


Compendiaria , por la mañana. 


- E levantará antes de las cinco; péro defpues 
DJ rato de las quatro: fe veftira, y ,relecrá los 
Punctos; y le templara_ vn rato. Tendrá Oracion 
hafta empezar Prima, Defpues (4 ño €s dia de Co- 
munion) éxaminara la Oracion. Prima, y horás,oj- 
rá Mufla, leera vn quarto de Contemprrss misnde; def 
canfayá, le defayunara, y rezara Devociones haf. 
talasocho.' ¿Al AR beta: 
De ocho 4 nueve: tres quartos de Licion de el 
Punéto; y el vltimo prevenir los Punétos/ 
- De nueve a diez: Oracion, el quarto figuiénte e, 
xaminarlayfentada, y delcarifar. | E 
Hafta las onze, y media: leer algo dela Regla, y. 
Votos, enda:Platica, Ó: Cartilla, O enla Chriftiano 
Politica las Preparaciones para Profeflar, : 
+ Hafta las doze: Examenes general, y particular; 
“Haíta las dos: comer, y defcanzar,ó algo de ma- 
nos, que no cante. | e 


j Las dos:Devociones¡Ettaciónes¿algó de Con 
- Y tempres ends, y hafta que toquen'a Y ifperas, 
yr a. aguardarlas,. | | SE 


Defpues:de ellas, haíta las quatro: Liicion cfpiris 
val, Punctos, y templarle. para la. Oracion: 
, : 1 ea Ñ 5% y E j ¡ De ¿ 


Dé quatro a cinco: Oracion, y defpues Exam. 
narlaz y defcaníar VA.rato. ¿0 pe : 
Defpucs hafta Rofario, y Maytimnes: Lición de 
Hiítoria Sacra; defcanfada; y aguardar la bora de : 
Rofario, $cc. con la Comunidad, Ñ e 
" Defpues la media hota “de Examenes. Ó ántes, Y 
delpue» de cenar,como clipiere; Mejor Lera antes, Y 
defpues folo Jeer. Jos Punétos; y recogeríe con las 
Devociones ordinarias de aquel tiempo. 


"DISTRIBUCION GLOSADA. .: 


Si levairara antes delas cinco; pero buen rato 
Hetpies de las quatrrosporg no le haga falta el 
fueño neceflario á lacabeza: Luego, hinidar lugar" 
ótro pEfamiéro, fe acordará de losPúttos dela Ora- , 
ción: defleádo tenerla muy bien; pidiendolo 4Dio9. 

Empezará'a veftiríe conmodeíta prefteza: dan» 
do gradiasá Dios, porque:le ha guardado «aquella. 
noche, 8zc..con los demás adtos,y devociones de el- 
te tiempo; que pone el Diario, y emeldcia Pa- 
nífima. 

Veltida,lcerá de efpació dos, ó tres Punéros bre 
ves, no mas: porque no le carguen, ó confundan, 
fi les muchos: recapazitaralos bien; fe foflegara, y 
éntraráa con devoto foffiego có Oración. "0. £ 

"Para efta, le pondra en pie, 6 de rodillas, en el... 
Lugar que.hade tenerla: fe perfignara con devo- 
ta inteligencia de fus hignos, hara el Aéto de Con- 
tricion, u dira la Confefíión, procurando sie fus 

afícc” 


aftectos de dolor, vergúenza, humildad, 8c ¡Aviras 
rá la tecde la prelencia de Dios; alli con: la reves. 
rencia debida 4 talMageftad pidiendofela,por intera" 
ceflion de la Señora Purifiima,San Jofcph;y losde- 
mas Santos de fu devocion Acordarte de el Punto 
que há de confiderar; y-fruéto, que defita facar, y 
le lo pedira en particular por medio de los:1aiímos 
Santos Patrones, e imterreflores Íuyos.: 0000 uE 
Luego fe- pondrá delante delos ojos delEnren 
dimiento, com'tu memoria, el primero Punéto,y- Tor 
mirará con atencion, confiderando las. virtudes za 
que1nclina, y fuamable belleza fu preciofidadinetz 
timable, con amor,y aprecio; defleandola;y:pidieñs 
dola a Dros:O Señor, y que hermofa es la humildad, 
Quien la tuviera Yo vil Labradora le deter Epós 
da,y verdadera deChrifto»ó que moftruo!Quepro*: 
“digio! Profigalosafíeétos, que Dios leinfpirareo Y 
fino vienen otros repira ellos: con aftegtuolas paur 
fas de rato enráto Ue; ito or o rios boo ES 
¿91 fe le acaban los Punttos antes:dela horamote 
-pene,n1 aflufte: fino con: paz, y foftiegoleguele 2 
da luz, y lea otros dos, ó tres, los que baftarempata 
cootinuar,y enterar todo el tiempo de Oration;bafe 
ta peco antesde empezarPrima,que acudita alcho+ 
ro 4 efperarla con fofiego, examinando -depato la 


Oracionycomote dize en lu Theorica:: OSONA 
+ Mientras hazen feñal de empezar, + acordaráde 
clpaflo de Pañion, 4 que: corrélpohde:: 260264 da 
preílencia de Dios, y la verdad:conofea; de' qué res 
zar el Oficio; es dar 4 Dios vnafolenihe enbaxada: 
en nombre dela 1glefia Carholica, fobre la pario 
medi YCcr” 


t: 


verfalde todo el murido; y Redempcion detodó'el 
genero' humano, Oque atencion, y refpeto, grave. 
' dad; y decoro pide tan Soberana función! Dira con 
- reverénte devocion la Oracion para antes de cl Of, 
ficio:A4peri, Domine, os meumy3t, 00 Actiones nofbras 
€ 1 Prelignaraleantes, y hecha feñal, rezara el Pa» 
die Nueítro, Ave Marias, y Credo, y empezara con 
fu choro, y continuara don atenta, reverente, y ate 
fectuofa inteligencia delo que hazesprocurando fé» 
ur, y lograr lo que: entiende, que tera lo mas, frte 
aplicaá:leer Jus conftruciones. Acabado lo ofrecerá 
“y examinará como alli /fe dize largamente, con1u 
ofrecimiento. DIOR Y : Eo 
¿Detpues, (1 es diz de Comunion, fe recogéra ada, 
Oracion preparatoria: de la Comunion, por el Co», 
mulgador. Y fi efta fe dilata para defpues de Milla, 
Já oyra, haziendo de ella preparación: continuada, 
paraicomulgar.Encomulgádo le retirara a dar gras, 
cias, media hora, ó vn quarto largo,con affectos fef 
vorolos dé amór,agradecimiento, humildad, y otros, 
de heroyca virtud; fin divertiríea otro éxercicio; 
cómo dize el comulgador. Ofrefoerá la Comunion, 
y rogará por fus encomendados có eipacio; y delcá. 
fará vn rato, le defayunará, Xt.y leerá.en el quarto 
Libró:de Conremprms romná:, yn Capitulo, o media 
muy bien confiderado, y meditado de efpacio... 
"Envefte tiempo halta las nueveselpecialmente, í 
ay. Miffá cantada [va que afhiftira con las reglas de 
oyr Mifla] acudiraa lo exterior, ecónomico, ó me 
cánico, que occurriere:Lo qual fervira tambien de 
delcaníar la cabeza de los Exercicios interiores país 
he la» 
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fados; odeerá algo ide Hiftonia Sacta smla Áritigua, 

Agredaso infanta Margaritas ú otto; tal, Xt, y al- 
gunas Mevocionesy tv ddtaciones, Lin Abogos n des 
Faaltas Haíta las muévérpoco mas, Ó menos. pe 

Denueve adiezdleeráLacion Efpuiaal dela ta» 
teria, y: Bynctos;questeítala, cl úxercioro de aquel 
“Dia, en que van apuntados; [era con. mucha aten» 
cion,notádo lo:que le parece Biensy haze, Fuctza; par 
ra lograrlo. defpues.enda¡Qracion. En palíando los 
tres quartos, defcantata: ratito. Luego lecrá en 
el Exercieio.dos.ó tres Puntos ne mas, porque a 
le embañaten muchos(que Ge acibaren antes de la 
hora, faciles tomarorros dos; 10 tres; pu lenarla; y 
no tiené inconveniente y ledolegara en rato tem» 
plandolespara entrar con ivfltego:en la O tación, co- 
mo taiitas vezes le nota; paraque hagamos mucho. 
calduahlosl ¿oleo elboj fo iones Dtobtkibeza, 

- Dedied'a:onze tendrajdu hora de Oración en la 
forma dicha éxinculcada..Defpues delcanfará vn fas 
tito, y tentadaléxaminara.como le la ido enla Orar 
cion? Sibien;, con paz, atencion, devacion, $e, Das 

tá gragasa Dios, y propandra hazerlo af, k empre; 
Oct: Sa tehaudo mal, con quietud, VASUCaciones, 
Hoxedad y dolcontucto, St. examine fi hadado caño. 
fa coft alguti defcuido, o falta en las Preparacionesy, 
 guardadodenudos, Ser. Sila halla duejalede ella, Y. 
. reciba por penitencia la leguedad pat ada: própomé. 


Be 


do la emienda, y, efperaado de Dios mejor fucello 
cola Ggurente. Sirio halla haver renida culpa; Do le 
-Ccongoxes!fimoacceptelo como exercicio. de paciene 
Cia, que el Señor quiere es y proponga no dolo : 
cu CACA. Ed 28 
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hazen, lin afteétar, mM 


ño dexar, ni acortar la Oracion: fino continuarla, y. 


mas larga, y feldrá medrada de lu mortificacion, y 
muy animada para tener masOracion, quanto mas 
delolada,Oy lo que importa efta heroyca relolució? 

De!pues hara algo de poco trabajo, hafta vn bué.. 
rato tomo vn quarto de hora, poco mas, Ó menos; 
antes de las doze:en que hará tus examenes general, 
y particular muy bien hechos; pero en breve, reco- 
nociendo de corrida en lo que há faltado; doliendo= 
fé de ello, yr proponiendo la emienda á la tarde. En 
lo qual gaftará bien logrado hafta las doze. 

Alas doze irá 4 comer á la. celda, 64l Rcfeétorios 


£le ay. Sies en el Refeétorio, lo hará como manda 
A E > y 74 
la Regla, y vía la Camunidad: y hará todas las mor< 


tificaciones, que fe acoftumbran, con el confejo, y 
direccion de lus Mayores; Gin elcufaríc de nada; an- 
tes preciandofe de hazer en todo cato, lo que todas 
| proturar, mi aun adaritir dif- 
peúlacion nifigunaaunqte le la ofrefca la charidad 
cortefana de las Señoras Preladas, y Mayores luyas: 
Si come en la celda, ferá a tu t1épo,y vfo:coñ mo- 
deftia,filencio,templanza, y mortificion;y como di- 
ze Nueftro Santo Padre Ignacio: Entretanto que fé 
come, dandofe alguna refeccion yajsimejmo al Anima.Co- 
mo péládo en la hiel, y vinagre, que fe le dio ¿Chril- 
to en elCalvario,o en la pobreza, y moderació, mo- 
deftia, y filencio,ó fátas platicas,coní] comeria,enfu 
humilde cata de Nazareth Pesus, MARIA y TosePH, 
O'Señora mia no dexe de contemplarios vh rato, 
como comerian? y que comerian?y quien lerviria a 
la mefa? O Dios! ó Angeles, aflombrados sida 
(es 


2 LS am da EE pidio E esas rd ps AR 

de:tal hectro! Si alguná vez,o,y fi muchas LE el 

Niño Jesus a lus palmados de confulosPadres! Cós, 
que obfequiofa alegria férviria el Niño! Yo lu Madre 

y Joleph, conque extatica reverencia, y adoracion 
admirable, recibirian la vianda! Y fralguna vez, Sn. 
poderlo tolerar, le replicalffe fu palmota hútildad: 
conque agradable retolucion les refponderia fien- 
dofes Para éfto encarné yo, ¡deñora, para lervit, no 
para ler tervido: Non vens mitstrdriz fed mmitrare/X 
falgund vez con gozolí complacencia lestelpon: 
dio; Para ef, para jerviros nafórzo. O Dios, d Niño; 
SJESVS, queno ay ojós ni corazon, 


A Lo” E EA ¿bag b p 3 A 4 1% ] res E 
99 fequicbren, falten, y delpedazensal ver, al fent 


3 


al contemplar tan eftupendo efpeétaculo.O Ánge= 
les,que lo villers paímados: dezidnos¿que lentifteis?, . 


y.Manra, que tentiria? Que diria? Y Josep, que 
diria, que lentiria? Nada. 'Vodos hundidos, abylíma., 
dos, ahogados en aque) pielago de amoroía humile 


dad, Y, quaudo firvis 
uyicue? Pientalo tu; que yo note; m1 acierto mas, 
que 2 paímarme mudo,, Rs 
apa principal mortificacion ferá que coma bien; 


elho es, con razon, y templanza, de buen alimeñtos: 


lapo, tacily pobre,poco,y bueno; cercenando' golos 
finas de farcen, fruta, y dulces, Y mas, rá titulo de 
Exercitios, vienco los regalos de las Señoras, AÑ 
te lo ayan con tus Mayotes. Ei tro O E 

¿¿Delpues de com ersparlara vi ratito de Coías bue 
nas, y de como le vá en los Exercicios; porque del 
eften con cuidado, Sit, y Jeracogera vn tao dure 
imiendo, y delcálando haíta lás dos, recóbisdo” la ca- 


beza para los Exerciónos de Sóbre rardo, — EL PE 


mi Alma, que, . 


vietle Mara? y quando Josep, 


¿2 Alas dos rezará Dévociones, ó leerá algo; de Co- 
tepius mádi,E 14 alChoro 4'aguardarV ¡fperas:en ha= 
siendo feñal las rezará con la preparacion, atencio”” 
ñés, y confequencia arriba: dichas. Y. defpues del- 
danfando vn rato; lecrá: F:icion cfpiritual dela rfgo 
teria, Exercicio delidia. -Y un quarto: ántes, ú def: 
pues de las quatró, poco mas ó6 menos defcanícara; 
preveñdra dosjó tres punctos no mas,para Oracion: 
emiplandole pardas a Y 
“Fenidra luego yna hora:de Oracion hafta poco 
mías de las cmcb. Acabada defcantará vn rat0,yexás 
'minarala hafta las emeoy media,poco' mas o. menos 
“EFtempo,qhe huyiere hiafta empezar el R ofarió 
“Ade ler de Excrcicio ligero, y faaveyiquede defcan< 
fe la cabeza, para hazer muy bien los «tres agtos de' 
Conimunidad; Rotario, Martines, quarto,y Bendi-= 
cion Que por fé de Communidad, tan prin eipales, 
par de procurar, vayan muy bien hechos: y para eflo 
es menttter enverir con lá cabeza defcanfada: Por ef 
fo fuera yo de parecer, lea Hiiftoria; u de la Agreda 
“9 haga labor vr tato, lo que mas le entreruviere, C 
¿eE elle tiempo empiezan el R'o/ario,defpues de 
las feis: A Te viene a/acabar muy cerca de las:ocho 
Acábado todo, delcanfará vb rato,y tendrá lus exa- 
menes geñeral.y particularshafta que (ca hora de de 
mar. La praótica, y theórica de:ambos tiencen el: 
Diario, y en el de la Purifima. ; ELIO 
Delpues de cenar) que convendria fuefle antes 
delas nueve, porque puedá a eltas re cogerica dote 
mir, pues ba de madrugar) prevendíarlos Pundtos” 
para la Oración de la mañana figuiente, en <l ExXcr. 
' cIciO 


p 


cicio de aquel Dia, dos,ó tres no mas: aii 
dolos a la memoria;procurandole coja.el fueño pé- 
fando en ellos. Rezará las devociones de aquel tiés 
po, por tu Diario; tomará agua bendita; fe delnuda- 
ra, y acoftará con la modeftia,y recaro virginal que 


pages eltado, y los Angeles que leafiiten,... ,.. sb 


N OTE, que toda vá muy holgada,y delahogar 
1 Y da;porque no fe le haga pellada de puro fegul 
da: antes luave, con las fobras, "huecos, y delcanto, 
de cada Diftribucion. Y añ la puede guardar con 


guftola puntualidad... 03d e BO Or 
“+ Acelte milmo fin, le repite en lu taza, ó Cotto; po- 
50 MÁs, O menos: porque, aunque ha de traer examen 
particular de hazer con mucha púntualidad el Exer 
Cicio,8Et. pero eflo debe ter con ge nerolo delemba- 
FazO,Tato mas, ó mehos, no con prolixa 'nimjedad? 
que fefatigará, y dellecara el efpiritu, y devociofi; 
haziendolele pelTada tarea los Exereicios. NoSeño» 
ya mia, no lon' Tarea forzada de deltajo, fin O'Séne- 
Fota puntualidad de fu voluntaria aplicacion, fin re- 
parar en abices, y puntos de tiempo,oExércicio. Ef 
te punto es de ho menos alivio, qué im póttancial” 

- El mefimo generolo defahogo guardará en ebexas 
men parricular: cuidando mucho de hazer todos los 
Exercicios, y en el tiempo, que feñala la Diftribu- 
cloñ; fin trócar, ni quitar. ni añadir nada: Pero que 
[eau vn poco mas, ó menos, no es contra 14 Ditbri 
bucion: pues ella milma dize, Y Exprellá poco ms, 6 
A ' | q 


menos. Puede tener'el Librito, en que fe aprinta el 
EXE partial FERIA 
“> Todo efto mirásá que no entre congoxada en los 
E xercicios, ni los haga con violencia, comó tarea, 
fino con guilola aplicacion, como voluntario re. 
conofcinmento, y cumplimiento de fus altas obliga» 
CIONES. | 


+ Para afianzar folidos eftos, propolitos, y delleos, 
puedé contemplar de rato, en rato, alguno de eftos 
Puno... ÉSE i ] 


1.51 yo temiera probable, ó fupiera de cierto qug 
al'n de los Exercigios avia de mor, y dar quenta 
2 Dios de ellos, y. de roda mu vida: comodos izieras 
y alí los he de procurar tener, porque puededer, 4, 
(ES los vlgimos, y quando no lo lean, mexoraré 101 
vida, alegurada de.buena muerto, opa 67 
2. Puece ler que penda mi lalvacion dcflos exe: 
cicios; pofíible €s, no ay repugnancia en el, lupuek 
to, y fi pendiefíe mediara o inmediatamente delos; 
me lalvare 4 los tengo bien, y Ki no quedare al piel, 
ata de condenarme. Pues cfte, ey negocio, para de: 
jarlo.en contingencia, aun la mas. remota; iifrando;: 
en mi mano, y yy tan 413 mano, elalegurarlos 201 
3 Quantos te Lan hecho Santos, y Muy grandes 
Santos.con vnas folosE,xercicios?in umerabius ¿3C0= 
múlan las Hiftorias Jefuicas; bafte por tados San 
Erancifco Xavier, que de ynos Éxercicios en la Fido 
gua de San Ignacia, lalió, como de yna fundiflion 
Santa hecho, y.derecio, al fucgo del Spiritu Santo» 
- de Al menos dcilos Exercicios pende inmediata” 
mente el ajuíte de mi vida Iccligiofa com el cumpli; 
o des o sien” 


$. 
miento, de todas mis obligaciones, agrado de Diós, 
y prendas de vna buena muerte, que es el vnico fin 
y fruto de ellos. Pues efte fumo bien no batta, y l0> 
bra para hazerlos con fuma perfeccion, y atropellar 
quantas dificultades opuliere el enemigo? E,íte.es, 
punto tambien de mujer, honrada, ya queme pon» 
go ha hazerlos, los: he de: hazer bien; o fe reirán, y 
mofarán de mi. Con razon, Ótt. 


PRIMERO DIA, 
Princi pio,y Fundamento,Creacion,ó€t 


EH ODA la fubítancia de efta meditacion redu- 
AL ce San Ignacio Nueftro Padre 4 dos breves 
claufulas. > ab 
La primera. Crió Dios al Hombreá fu Imagen, 
y femejanza: para que le firvie/fle en elta vida tem-> 
poral: y defpues le fuefle 4 gozar en' la Gloria eter» 
na con lus Angeles... is ha : 
La tegunda. «Cria Dios todas las cofas para el 
hambre:cfto es: Bara que le firvicflen, y ayudalien 
a conteguir aquel vicimo fin, por eltos medios de fu: 
adoracion, obediencia, y fervicio. O! que cumulo 
de favores! O que infinica bandad la Divina de que * 
nafcen! Eftaríe vn rato en eftas dos clautulas: 12105 
la criá toda para el hombre; pero al hombre tolo 
para fi. Mira.que liberalidad eltas Podo para, y tu 
lolo para Dios.Mira que eftimacion de ti etta:de fos 
lo.Dios eres 4 falo Dios hás de amar, fervis, obedet- 
cer, y arender; defpreciando como efelayas tuyas q 
todas las criaturas. Dios 


: Dies! Caló Dios ii Dios siempre. ¡Dios:en:to». 
de lugarz Hemos y fortuma.Dios es mitodo, todo;' 
todas ¿asierlaruras onu ñada;, nada. Nadalon, na- 
da pueden, nada valen; nada firven: finofireeco de 
Lervita a D105,.Sofliega enel profundo conolcimen»: 
ta dq eftoster minos: Dios Todo; :0da criarara nada. Y: 
aguilas ados ardientes dé amnor,agr: AdEÁCIMMIENLO, y 
obe diencia a des y.de defprecio, : aborrefeiiienta: 
y repoghancia gontra toda chatura. O Dios mio,to 
do bi cn, lama 19 bier, y todo'nuo! Qu en os amaíle, 
CO todas ft 1s fuerzas, AIMcOos y O¿ Ju Dios, y: nueráds 
porues-É 3 aten fe muverd de añró1r” a (ryo mean" 
qui ara,de puro amatos! Queamo? ó. p '9rque oi Oy. 
Pipuededana Eno) vob que fo01s funás bién, 0- 
mo ayados $ y1bodoamilo? pubs y9 mis Dios, tr, 
Profiguera alados afectos de , quesdD:05 té. 
dtbtaiY ino dolwte haze ério dba Oicpikl- 
endoxie paculatona; covafted notas pipas: (Dos: 
mo, sde 13, Bedresomá, Pipolo' uno, tuo my: 
todo Es len, y todo Mo, E ltarate res hxa halla: a 
no pueda mas nl. apbos soles 

Llévameel totremel! (dí: sentis: Porqué antes: de 
todo cíto hase ver: Hggho los: preanybulos, y pre-í 
patatoriasordiñarmas perh gnarte, Hazér el Acto de 
Gontricion, actuura con Fesviva la Pretencia de 
Dios, aquí, en mid Jentro, y fuera, y. al irededore 
RYEN tado lugar: P edulepracía, para daber orar a 
fugulto:relisnafirodá fi voluwtad en da tuya: y pes 
dise pa arúiicularoent [ ¿He de Luz, y erácia; para: ES O- 
nolcerquanitoda eres, luyalpordts:inhumerables, y: 
tordulimos Beneticios, Feunzy:¿omo:e dize en el 

"me- 


merhodó de oracion: Y ali lo has: de hazer dente: 
Su Pero (1 propuefta la materia, le le fuere deiálte 
úxdewacloelalmaá Dios, con adtos fervorolos de 
amor: figuelos, y dexate de preambulos,pues todos 
fe.-ordeñan a los affectos,que Dios te há dado fin ef- 
la cofta.Como parece hize yo al'principio defte dia, 
lin elle fervor, Kr; Í Un FEICAR 
/ Primero. Hechos todos los preambulos, y peti: 
ciones tixa la confidera ción en aquella palabra: Crib 
Diasal hombre. Crimea mi. Y que es criár afli? Es? 

voducirlo tado de nada Afñite crio Dios demáada 
Dare que'erastu agora cien años? nada. No era 
aún ella alma,nvefle cuerpo; y agora pocos años te 
lo: dio: Dios todo,por fu'fola Bondad, y querer:Luez 
go: toda totalmente eres de Dios? Luego today en 
tado, y por todo te has de ocupar: en' fervirá Dios? 
Acquien firve la cafa,huerta, efelavo, 4 hijo? Al Ses 
hor, que la edificó,plantó, compró, y engendió' con 
fer, ranpoco, ó nada, lo que cllos hazen, en' comipa> 
racion de la creacionDivina. Aquí los affecros:Pues 
li (oy toda de Dios; y mada del nudo: -toda me bé 
de:ermplear en fervira Dios; olvidada de el mundo; 
M1 voluntad toda fé ha de emplear en amará Dios; 
y mn entendimiento én conofcerlo: Si por yn acha- 
quito; U dolor, que me cura el Medicoyle quedo tá 
agradecida; comóno agradeico + Dios,que me crió 
toda eúrera? “Poda'me he de éplear en tervir Dios, 
y eno que el quiere. Y; el quiére,que le firva en ef 
te Convento, en ella Comunidad, en eltos Exerei 
cios, t: Pues.en eltos he de gaítar todo ini fer, y to- 
da mu vida Para efto me-cnd J):os, Eivelto lé:he de 
hs pa- 


pagar, St.Profipuelos ifeétosexpreflando las cow 
las de comunidad, que te hazen fuerza en particuW 
lar: y proponiendo hazerlas, aunque mas. te sepug* 
1EN, ÉL. CÓR 
Segundo Punéto. Criemse 4 fu Fmagen. Retrato de 
fu Deltoralefamaoce alos Angeles. Y yo que hize? 
Borrar lu Imagen con el tizon del pecado original, 
y las figuientes; y pintar én lu lugar al Demonio.O 
que facnilega locura! ó que delbaratado facrilegio 
de leía Mageftad! Borrar el Retrato de mi Dios,mi 
Rey, im: Etpolo! Summa hermofura! y repintar Í0- 
bre el la lunama fealdad del Demonio fu enemigo,y 
mio? 6 2lma mia, y fi viefles qual «quedas, quando 
peccas! Que belleza:borras;y que tealdad pintas! hu 
yeras de t1 miíma como de fantaflma infernal, dra” 
gon diabolico.O (1 te viefles! á que mal hago! Ya na 
mas pecar. Pefame,Señor,de havéros ofendido,por 
fer yos mi Dios, mi Criador, mi Efpofo. Quien nú= 
caos huviera ofendido. Quien buviera muerto, y 
aniquiladofe antes que haveros. ofendido, At. Bros 
ligue los Afteétos de contricions amor deDioszabor.. 
relcimiento tuyos ó vileza, y baxeza mia! Que yo. 
me atravieíle a borrarla Imagen de Dios? Xt: ' 
Tercero Punéto. Creome Dios, para que le firvieffe 
en efja.vida, y defpnes te goRaffé enla otra, O qué alto, p 
que Bienaventurado fin! Servirle aca,y gozarle alla 
Eto es reynar aca y alla, porque fervi 4-Dios, es 
reynar, No te-crió Dios,parafervir a criatura algu- 
na, aunque fucfia el mas alto Seraphin,Gino folo 4 (1 
aa que hás hecho? Servir 2: los mas viles tíciayos:) 
4 turapstuo, 4 ru cuerpo, tus paíltones. Que Sofi 


$0. 
Almifmo Demonio firves, quando pecas. Mirala 
eftimacion, conque te crió Dios para Reyna, para, 
fu Etpofa; vna meíma perípna civil, moral, con el; 
y tu valiísima criatura elcoges, y firves 4 tus infimós 
efclavos: vna Royna del crelo, Etpota del Rey Di- 
Vino fervir alos efelavos de el infierno! Humillate, 
Alima,y deípreciate; pues has cometido tal vileza.Si 
tratada de catar con el Rey, y ya para darte la mano 
lo dexaras, y te fueras a lervira vn ladio' vil, ó bas 
jo negro, que dixeran de ti? y tu, qual quedaras de 
Corrida? Dirás ¿que ello no puede fuceder. Pues el 
to, que no puede fuceder en lo corpor: al, hazes ty 
en lo efpiricual, quando peccas. Ettás ya detpofada 
con Chrifto;y 1 te vas á lervir a tu apetito com la go- 
Jozina, y atu ira con la impaciencia, y con las men- 
tras: al Demonio, que es padre de ellas. No fon ef 
tos peores: amos,que negros jolofes,é Indios otomi- 
s? Humillate con el Ínjo prodigo; y di á tu Padre; 
> HEpoto; Peque, Señor, contra el Ciela; que tro+ 
que por el infierno: y contra vos, dexandoos, por 
vucftros enemigos; por «guardar los puercos de mis 
ápetitos: Ya no foy digna de llamarme hija, +mi Ef 
poía vueftra: hazedme vueítra: cíclava, y mejoraré 
de Amo: O Madre Púriflima, Virgen, y Madre de 
| Dios, que quande os coronaron Keyna en la En- 
Carnacion, Os humillafteis efciava, pero del Señor: 
He aquí la Efelava del Señor. Hazedme eiclava de el. 
Señor con quien me detpolo, No elclava de wmis el- 
clavos, fi fino de mi Esípolo, y Señor: Ecce ancella Do- 
pins. Veis aquí a vueftra elclava: hazed de mi dto. 
da vucika voluntad, Como ciclava vueítra no pue- 
: : de 


do.tenér mas voluntad,quela vueítra: hagaíe en mi 
fiempre, y para fiempre, $zt, Profigue alla los:affec- 
tos de humildad, y relignacion en la veluntad de 
Dios, en-todo, St. ODIS EN Atilio y 
- ¿Quarro Puncto.Vos me criafteis,para que os go- 
zate, viefle, y amafle erernamente en e) Cielo. que 
es mi Sumo bien, vltuma felicidad, Y Bienaventú- 
ranza lumma, No.ay. mas quedeflear Y yo pule mi 
felicidad, y bienaventuranza en mil indecentes nas 
derias: ea mi querer torzido, €n mis jugetes, niñe- 
x1as, y muñequerias. Y Dios?:y mi Padre? y mu El. 
polo? y el Guelo? y la Gloria. eterna? que es el mas 
alto fin, y mayor felicidad, que le puede imaginar? 
Niaun meacuerdo de el, divertida en mis ninerlas. 
Por todas partes meputifteis,a los ojos, y patente el 
Cielo, para que fiempreo miralle, y me arrebatafle 
elcorazon condagloria.quesencierra guardada par 
ra.my Y yo, como animal 1mnundo de vellotas no 


selevanrar los ojosal cieloz clavados en la tierra, có 
los hierros demi terreno apetito, y affectos ue tier- 


ya. O. Alma! mira queno eres vierra,ni te dias de:cón 
vertir en tierra, como el puerco cuerpo; 110 ciglo, 
y para:el cielo: Note corres deamar cola de tierra, 


Siendo criada: para el Crelo? Al ciclo; 4 la Gloria, 4 


los Angeles, y:Sántos del Cielo, a 1105 1olo, Señor 
SÓ : S Pur y a 
de.el Ciglos y Gloria de los: Santos, has de amar. O 


¿prelo mis! ó gloria mua! ó Dios:mu0, mi Cielo, y únL 


gloria, y QUUEtoos atraliel, Do quero tierra, Señor, 
fimo Gielo;. no QUIETO” Criatujas lino criador. A vos 
foto. quiero, amo, y deligo, Los mio, tpolo mio, 
Unico amas y: ueño mio, St. Probiga adá Los at- 


: fectos de amor de Dios, y del Cielóy8t. * ** Quin- 


die ne | si. 

- Quitito Puncto. Todas las cofas: crio Dios para ts! 
Para que te ayudaflen 4 conteguir efte fin, y telhe- 
vaflén al Cielo. Y tu abufando dellas, las'hazes mes 
dios dé tu perdicion. Aprende de ellas 4'cumplir có 
tús obhgaciones: mira quan bien complei todas las 
Juyas, firviendoté, cómo, y en lo qué Diosles man” 
do! Los cielos vimficandote con fus inflaxos.fomés 
tandote con lu calos, fuftentandote con'tus uvas; 
La ticira Hevandóte en tu ferro, y alimentandote 
_don'fustructos, flores, y añimales. El Mar con (us 

- aguas, y pezes: El Sol,Luna, y Eftrellas alimbrin: 

- dote de noche, y de dia. Podas fr viendote, porque 
tuo firvas'á Dios, y tu folá ño folo noe firves ton 
ellas, y coño éllas a tiz (ino quele ofendes ¿dulteral 

- do con tu abulo fu fin, torZiéndolo' fichlega a tus 
cmbelecos, O que imiquifima fin fazco“Podas las 
criaturas te firven atodo tu querer, porque tu fi- 
vas Dios, y tú tobre ingrata, mjuítale “ofendes có 
todas; No es efto adulterar la Reyna con los efela 
vos? ofender al Rey, y Dios con fus errados? Etta es 

- torpeza tan fea, que ni dezir fe futre: O Señor Dios 
" y Efpofo mio! y que vil, y'baja loy! pues Hego á'co: 
- meter tales bajezas¡queno le puedert dezir, bajilis 
ma foy,valiflima foy: digna de ter defpreciada,y cat 
tigada de todas, y por mi infame abuto. Yo Deñor, 

- afírlo confieflo, qué foy la mas vil, y bajode todas. 
- Vengan todas fobre'mi, y vengueó (nnjaria y la 
+, Vueítra, atormentandome, delprectabdome: y” yo! 
¿ miíma me corro ¿y delpriecio de MAA Soy 12 
mas vil de todas las criaturas: afhi lo hentopclanrosy 
 protexto, «t.Profigua'con adtos de humitaad 0 
Sex- 


Sexto puriéto. O alnra miataprende fi quiera dé 
las criaruras á cumplir tus obligaciones. Dios telas 
dio por criadas; tomalas tu por Macftras, y ipren” - 
de de ellas a'obedefcer 2,Dros, contra t1 mima, To=.. 
dasfe te negarán, y con fu obediencia 1é quitaran lu. 
vío, y lu vida; 11 Dios no las obligara á fervitte, y €- 
Has por obedefcerle te obedeícen, y firvenjcontra. 
el juíto fentimiento de fu injuíto abufo. La tierras 
quiíiera tragarte el mar ahogarteynegarte la relpi? 
racion.el Ayre; y abrafarte e! Fuego, el Cielo arro” 
jarte rayos por influxos, y Hoverie peltilencias los 
Aítros, por tus culpas, Y no obítante fu jufto Eno» 
jo, no folo mo te bazen mal en nada (¡nó que te Íir= 
ven bien en todo: porque fe lo manda Dios, y. las - 
obliga. Mira, y allombrate. El mifmo D:0s, que es 
el otendido, te. defiende de eltas, y las obligaciones 4 
que te firvan. El mitmo ofendido le haze contr2 li, 
por ti, y porter de tu parte,y como ponerfe e: tu las 
do, pata defenderte de todas las criaturas; que qui» 
fieran defpedazarte, porque le ofendes. Es pofirble, 
que no remueve; elte extremo de Amor, que par 
reíce locura? El ofendido. defiendé [y tan 4 u cofe, 
tá; como prueba fu Palion, y Muerte | al ofenteg 
de fus mitinos criados: y le dexa atravezars y matar 
de fis armas, porque no te hieran a ti; y no lo /agra- 
defces?.no lo confideras? Niaun lo fabes,n1 prenias., 
Ó Señor, y Efpoío mio dulciísimo, conhicllo, que 
foi no Íolo la mas ingrata delas, criaturas, [mó mas 
dura, e mienfible, que las piedras, y, mas obítinada 
contumaz, que los Demon:os, púes tanta fineza no, 
mac mueye; que los moviera a. ellos, 11 la huy; erades 
o ds ave. 


¡ 
. 


querido hazer por ellos. Como os amara Luzbel, y 
us fequazes, ft: los huvierades redimido,como á mi? 
os amaran con todo fu efpiritu; y yo no os amo: pe- 
or oy que Lucifer,peor, peffima. Afít lo confieflo,- 
fiento, y Horo; y no fé mas que dezir, fino pedir miz. 
fericordia 4 vueltra clemencia, ¿Miferere mes, Dens. 
fecunda magnam mifericordiam tam. Ven, Señor;. 
fmifericordia de mi, fegun tu gran mifericordia;que 
bien €s menefter vna tan grande' mifericordia cos 
mo la infínica tuya,para lamuferia infinitá mia. Con 
tintar los afegtos fervorolos,en forma de colloquio 
hafta acabar có el «.Miferere, fido fabe todo. O con. 
Un Padre Nueftro, y Ave Marta. E 
Ealición efpiritual, para antes de la Oracion, et 
el P. M. Fr. Luis de Granada. En las fegundas mes. 
ditaciones dé la Semana. en la Meditacion del Do». 
mi ngo, que es De los Beneficios Divmos, En Contemp=. 
¿ms miéndi leera por la mañana, defpues de Mifka; ch. 
Capitulo quarto del Libro guarto, y a la tarde, el Capiz: 
tulo veinte y quatro del Esbro tercero, | GE 


SEGUNDO DIA. Ñ 
Principioy Fúdaméto:aplicadod la vida ' 


Religiofa,y Eftado deEfpofa deChrifto 


HH SÚMMARIO. mu 


Scogiome Dios, y facome del mundo, y traxo. * 
4 me al Cielo de cíte Convento, para hazerime * 


LO 


do pique. de eterno naufragio. Un Camino, cerras 


Ejfpola luya, y llevarme defpues +, «coronarme cor 
el: y reynar eternaménte en el Reyno de los. Gielosz.en- 
tre los. Angeles. 3 
Hechos los. ordinafios pteaímbuloss prepáracior 
ies, y peuiciones; como ya le he repetido; acordaj" 
dofé de, el hecho, y modos. congue Dios le tuxg, 
S<t. Confiderara. eltos. cinco Púnctos. vd 
o Primero Punéto. Confidéra con agtadefcida até 
€son:eltas. tres qualidades:: Dedondez Quando? y 60 
imo tt llamo Dios? Porque entodas fobre lale tu favo 
sable Providencia; porque le debes infinitas gracias 
Printera: De dónde se faco Dios? Del mundo, :queEs 
vna entedada triaraña de lazos, donde note.da. pa flo 
fu peligro de enredarte. Un Mar borraícolo, nadá- 


do, renebrofo, arriféado, infeltado.de Ladrones:dó: 
de.cada jortiadawes vna tragedia doble de cuctpo, y 
idmá: O Gi fupiefes que es el Mundo? de donde'te 
fic Dios! Peno mejor es, que no lo. Jepas; fino que 
creas, €s vn azaguan previo de el Infierno, lugar: de 
culpas, y peñas; lamentos, y lagrimas; defaítres, y 
muertes; donda na fe oye la voz ds Dios, ataranta” 
dostos oidos gon la ¿ritereria de,el Mundo, Deino* 
hió; y Carne: Segundo, Y quindote faco? Aquí mes 


ditara cada vnade las Señoras la circu nffancia de la 


edad, en que Dios la llamó a la Religión, Sterá ya 
grandes agradélcer al Señor, que pola déjó llevar 
deláarrebarada corriente del mundo, hafta el Infi= 
erno, antes le confervo el jurzio fano, para conofef 
aborrecer, y jui fus peligros, y recógerfe cón tig? 


. posal puerto féguro de la Religion,Xt. Sila Mamo 


2u y 
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lé Tobre luzir la efpecial providencia de Dios favo: 
rable de Prodigio, y fingular de milagro: quando, 
eltava para fucerderle vn eftado, que fuera toda fu 
ruyna, por les modos medios, y lujetos, que pudie- 
reí apartarla con mas horror del eftado Rcligiolos, 


quando menos lo pentava fil aun polible, Xt. Efta 


punto es de qualidades individuales que fufeden a, 
dada vngy en particular, y afiz fola cada vna en í1, y. 
por li, puede confidérarlas para dar muchas gracias. 


- a Dios, por tantos, y tan fingulares Beneficios, que 


le hizo en la vocafhion Religiofa, St. Tu hija mua, 
or lo que á ti toca en particular baltantemente fa- 
Eds reconofes, y deves agradefer a Dios,los medios, 
tan extraordinarios, y revelados caminos, por don=. 
de te trujo ¿la Religion,Eftos no tienen cxemplar 
en perfóna alguna; Y lí fupiefies las marañas, que 


ha vrdido el enemigo: fin alcanzar licencia de totar 


eíta hcbra,te aflombraras. Agradeíce mucho efte fa- 
vor 4 Dios; y pagafelo con lerlé muy fiel, Xt... 
Segúndo Punéto, Adonde te llamó Dios? A cfte 
Convento de la Encarnacion te traxo el miímo 
Dios, infpirandofelo á tu Padre patural, aún antes 
de haverlo vifto, ni Hegado a efta Ciudad. Dios te 
trajo a el, Y creeme fin duda (pues ya no puedes fa- 
berlo por otras noticias) que tracrte a el, fue ingu-, 
Jar favor, por fu mucha Religion,obfervancia,chas 
ridad, prudencia: y por el fingular favor, que ch Ele 


as Señoras eftás expersmentando. EftePunéto me- 


jor podrás, y,fabras tu confiderarlo allá con tu €Xz, 

periencia,que yo fignificariclo con nu groflera the» 

orica. Buelve los ojos por todas partes, y mira,y ads 
: MIFAy 


mira, quarl ce rcada té-hallas de conveniencias, ha 
celda, criadas alahas, dote, rentas, cariño, eftimació 
Madres, amparo, fombra; Tal todo, y tanto que 
vna bija de yn. gran Séñor pudiera vivir contenta, y 
¿be por dichoía con ello. Y efto folo Dios telo 


há dado: y affi á folo Dios fe lo. hás de agradefcer, - 


Agradecelo pues muy de coragon,y pidele fuperior 
luz, y gracia para correfponderle, Kt, 0 100% 

. En elte fegzundo, puncto,es fuerza fean: tan vas 
rias, todas las meditaciones, quantaes la variedad, 
de los Conventos, y Réligiones, pero las bien ]la. 
madasá la Religion, que debemos fuponer fon af 
todas ] fiempre deben fupoger, que aquel Conven»- 
to, a que JJ1os las truzxosy aquellas qualidades, fean 
Jas que fuerea, Lon las que mexor han de conducir 
2 fu mas fegura, y perfecta falvacion, aíli las han de 
enderezar, y aprovechar, con elevada reétitud de 
intencion, á efte fu vltimo fin, Si es pobre, el. Con» 


“ento, quiereDios le exerciten en la eminente mis 


tacion de du, pobreza, $tt.. Si esrico; y” defcanfado, 


les dá cfla conveniencia, para que defcuidadas de to 


«do lo temporal fe apliguen todas a fu aproyechamié 


to cipiritual, éxt. Si es de eftrecha obfervancia, con 


.efla previno Dios fu foxedad para que 4 fudefpe. 


cho, la arraftre el torrente deu obfervante Comu- 


nidad, «tfno lo es, tanto quiere Dios que porfi 


fola, Je fea. £el moltrando la elpontanea voluntad 
de fervirle Perfedtamente, ¡Sct. Ser perfeíta entre 
las no talestupremo grade de finéza; ¡AÍÍ como es 
cl infimo de sibiefía la imperfééta entre las perfec. 
ras, Es fuerzadaltimota de nueftra Jeza, naturaleza, 
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efa, en orra mas eftrechasrigorofa, y de-yerdad pros: 
pria 


5 
-pria (aunque dentro' dela linéa EIA" EN 
'Je dize, que las Religiofas' Profefias fon Verdaderas 
. Ejpo/as de Chrifto: con quien 16 detpotán en lú Pro- 
- — feflion: Efta verdad confta,Lo primero, de los San» 
tos Padres, que las llaman fingulares, y proprias. EX 
+ pofas de Chirito; como fe puede reconocer en tus 
Eferiptos, Efpecialmente de San Gregorio; S. Au- 
ps San Geronymo, y San 'Ambrofio:.que fon 
“Jos quatro Doétores de la IgleÑía: Lo. fegundo, de el 
-efpecial: re pecto, conque las tratan; en que es feña 
* lado'San Gypriano en lu Libro de D: icipina, Ha 
- bitu Virginum, Donde' por ¿nfinuarles de preven- 
cion algunos defeétos, que cattelaflen, To haze con 
“tan reverente atencion, y precauciones: de queno 
es, ni podia fer du intencion réprehender” comó Su-. 
periór 3 las Virgenes Efpolas “de Chrifto; fino avi- 
larles como Padre, y advertirles como Ayo,y Mael-- 
tro: pidiendoles repetido * perdon” con “admirable 
rendimiento, St. Lo tercero, del hechó del mifmo 
Chritto, y conteltaciones de las mifrivas Santas Vir» 
genes. El hecho de Chrifto Nueftro Señor es: ha. 
verle defpófado folamente don las Virgenes, Santa 
Catharina de Sena, “Santa Térdfa de Jesus, Sata * 
Magdalena: de Pazzi, Santa Rola, La Vener able 
p> Virgen Doña Marina de Efcobar, y otras: con tan 
efpecial aparato, y aprecio fi ular, que ño parelte. 
“caber enla anchura delos Delpoforiós comunes 
metaphoricós, con todas las almas Santas;Íno antes 
contiaher efpecial propr iedad de e Pirdadords eur 
fuyas. Y af te lo exprelló el mifmo.Chrifto Y Sant 


0 Terela, y nos lo repite canonicamente la Telefía e a 
lsa 


TERCIARIA RNA IRTE DIAS a a » 
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las Lecciones de tu Officios que haviendofe delpo- 
lado con el Clavo le dixo: Lam de binc vt vera Spanfa 
meur Zelabis honorem. Quiere dezir: Va de aquí ade- 
lante qelaras ms honra, como. verdadera Efpofa. Nota 
aquelia palabra: Como verdadera Espofa,St. De quié 
la tomo tá deveras lasátaMadre que te la repite mu» 
Chas vezes 2 Lus Hijas en todas fus obras3 pero elpe- 
cialmente en el Camina de Perfección, donde varias 
vezes les dize; Pedid la Palabra de Ferdedero Ejho/s. 
Recurrid ¿fu Mageltad con la leguridad de Verda” 
deras Efpofas: como fe puede releer, y notar en el, 
Pero fobre toda prueba defcuella lobre .cmmen. 
te authentica, y canonica, la Comprobacion de la 
Santa lolefa Catholica, en las mylteriofiflimas ce- 
femomas de la Profeflion; que todas lom de Defpo» 
lorios. Y. porque nadie lo dudafie, lo explica. clara= 
mentela lelefra en la formula, y palabras de fu en- 
trega: efpecialmente aquellas: Despofete, Et. Quie- 
ré dezir: De/pofote con lefu-Chrijto, Hijo de Dios Omnir 
potente, No le puede expreflar mas: claro. Es poííi- 
bles ni imaginable, que tan folemnes, exprellas, y 
proprias ceremonias avia de viar lalgieña Gin cfeéto 
í11 propr:edad particularspara folos Defpolorios co- 
munñes, y metaphoricos, como los de todas las Al» 
mias fantasY o almenos no lo acierta a pentar.Lue- 
go hemos de dezir, (aunque no lo lepamos explicar), 
que en fu lin ea efpuitual, myltica, fon Gngulares,y 
pones Delpoforos. Almodo que Chtifto en el., 
vangelio, fe llama yid verdadera. Ego fura vitis ve- 


1, $1. Conla explicacion Íiteral, de San ¡Aguítia, 
que le llama verdadeza yad,no porgue Jo fea,n) pue" 
ee da 


da fer, materialmente, fino. por que como la vid. 


«verdadera da frutos fuaves,a fu viñaderoza(hi Chrib 
ro, obra en bien de fus redemidos los efeétos, y fruc 
tos de verdadero Redemptor, Sc. Y al contrario 
por no llevar los frutos de fu obligació,con la guar- 
da de la Divina L.ey. La Sinagoga le lama vid, fal- 
za, extraña, ajena, Xt. y 


Quarto Punéto. Allentada efta verdad canonica 


contidera las obligaciones, que naturalmente 16 .1e- 
fultan de ler yerdadera, y propria Etpola. de ChnÉ- 
to, Lo primero: Intimo conolcimiento, y reveren- 
te aprecio de tu altiffima dignidad, Lo fegundo: Pro 
fundifima humildad, y cordial confufion de que el 
Señor, fe aya dignado efcoger á tan indigna criatu 
ra para Efpola fuya. Lo tercero: Summo agradelci- 
miento, fummo amor, v debida correfpondencia de 
tu parte á ran inexplicable dignacion delEfpoto.Lo 
quarto: El grande aprecio de. tu grado: y de ay la 
gravedad de coltumbres,ferio trato, y entereza ver 
nerable, como de Reyna Etpola de Chrifto;age- 
na de toda ligereza, burla, y juglaridad. Lo quinta 
capital: La precila obligacion de amar 4 lolo ru EL 
polo, con toda el alma, y coracon; puesaun ¿mans 
dote ati, quedas infinitamente menguada,. reípec- 
to del amor, que le debes. Lo fexto; No folo no 
hás de poder ver, ni amar criatura ninguna: fino 4 
has de hazer punto, y duelo de que ni elaimoDs 
monio fe atreva a proponerte tal elpecic,Como te 
corriera ynaR.eyna deque nadie fe atrevieraá pé- 
far, queella-hayiade amar a fu criado; miaund 
orro Rey, aunque pudielle ter mayory y mejor 4 
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Lu Efpofo: Lo qual es impofíible en nueftro caló. 
“Lo leptimo: Mas adelante hás de fubir'de punto: 
-efta ineza. No folo nohas de-amar criatura algu- 
“na; pero ni has de guftar de fer amada. Has de tez 
“net por agravio tuyo, y de tu Efpofo, quele atres 


vá a amarte alguna criatora;porque todas fó cria 
das de tu Efpolo,y ruyas,por fu relpectó. AM det 
leavá Sáta Ines la delpedazaflen, y afeaffen; porú 


-nola amalle con amor carnal el hijo del Prefecto: 


Perear forma, que amari poteft ocalis, quibrés nolo: re= 


“petia la Santa, y quiere dezir: Perefca la hermofura, 


que puede fer viíta, y a amada c con los ojos,que jo no quie 
ro. Por no agradar con ellos á los hombre, te tacó 
los ojos Sinta Lucia: ó como fe eferibe en el Pra- 
do Esfpiritual, lo hr. 9 otra Vir gen Alexan: drina. 
Lo péravo; La cótinua memoria de tu amado Ef 
polo;el defléo de agradarle có todos tus penfqmié- 
tos, palabra as, y obras; y 11 teen ayer le por ellos 
mifmos paílos de las buenas obras. Lo nono: El 
defprecio de tadas las colas temporales, como in- 
digras de tu amor, y aprecio: nraun de tu vilta, y 
cará. Una Reyna, Estpola de Chr ifto,que ha de yr 
a Reynar con el al Cielo eternamente? há de aba= 
tirfe ¿ponerlos ojos en gofa corruptible, OY ¡ña 
dignidad? Aqui buelve de ote Dios folo,D:0s toa 


doy Dios jiempre, y en todo cafo. L.o decimo: Elreti- 


ro de todo entretenimiento, no tolo profano, pe. 
ro humano; recreandote vneamente con las me- 
morias de túEfpo o En laOració; con fs cartas en 
la Leccion efpiritual; con losr ecaudos Angelicos 
de lus inipiraciones; y conlos' continuos fufpir os 


A 
por verle. O querido mio, quien te viera! Donde 
eftasAlma mia,que affi me dexas? Como he de vi; 
vir fin t1, (1 eres mi Vida, miAÍhda,y todo miSér?Kt. 
* Efte quarto Punéto es ampliffimo, y fubltancias 
lifsimo; y lo hás de praéticar ali Hechos tus pream- 
bulos (6 fin ellos, ¿ no hazen falta, ó eltorban) fixa 
la confideracion,y affento pleno'en efta vérdad: Pro 
Jefjar es: Despofarfe con Chrif?0. Y luego 11 exercitan- 
do la voluntad con amorofos affeétos de ellas diez 
virtudes. A lo primero. O Señor altiffima €s la diga 
nidad de Efpofa vueftra! Tanta como vos, en linea' 
amatoria; porque la Dignidad de la Efpofa fe mide 
por:la del Efpófo: La tifpofa del Rey es Reyna, la 
del Emperadores Emperatriz. Puésla Efpofs de 
Dios,que-fera? Que ferá? DA horror penfarlo;y de- 
zirlo tuena 4 blafphemia. Pero es verdad Catholica 
por'vueftra infinita humanidad. Sera Nio/a por partiz 
erpacion. O que Alteza! ó que Soberania, que vene- 
ra la tierra, y acata el Cielo; que relpeétan los An- 
geles, y admiran los hombres; Verdadera E/poja de 
Chriffo Segundo afteéto. Y quien es efla? Quién 
Mayor horror da eflo!Quien eslaDelpofada?ó Dios 
y que monftruo de excéffo! Quien? Yo, yo, yo, Ef 
pota dé Chrifto? Yo vil efclava de mis paliones, y 
Efpota de Chrifto? Yo infame adultera de todos. 
mis torzidos apetitos, y Efpofa de Chrifto? Yo, yo, 
Efpofa de Chiifto? Quien foy yo,para pretender,nt 
aun fufrir elle Nombre, fobre todo nambre? Ee 
título (obre todo imperio?O Señor, que parefce de- 
lyrais de Amante, o favorefceis delyrante, á quien 
tan poco lo merelce: no ajeis vueftra Mageltad, no” 
' malo. 


* 


malogreis vueftra fineza en tan indigno, fujeto. No 
Señor, Efpota no;Eiclava (1: y de vueitros E'ciavos, 
Elfla.es lobrada honra de miindignidad: Ves aqui á 
vnejira efclana, Se, Proligue tu alla dos affcétos mas 
elcondidos, XL. : 
Quinto Punéto. Contempla quando vn Rey fe, 
digna de admitir por Efpofa a vna criada, y vaflalla 
fuya, y mas li fuelle de baja fuerte, hiya de vn pobre 
oficial, ó humilde labrador, ó paítor, Stt. y muchd. 
mas, lino tuvieíle las prendas relevantes de hermos 
fura, difcrecion, y virtud, que luelen fuplir la No- 
bleza en las mugeres: y muchiflimo ma:, fi por ef: 
coger a vna muutil, fea, nefcia, groflera, Incapaz, vls 
ciofa, y abiefla; dexafle delechadas, y pofpueftas 
otras muchas Princeflas, hermofifimas, difcretifla- 
mas, virtuolifíimas, prudentiflimas, arreadas de to= 
das buenas prendas en primer grado. 4 y Dios, y que 
moltruofa eleccion pareíciera efta! Q uedatela mirá 
do fufpenfa, fín poder pallar adelante de aflombra- 
da. Quien fera efta dichofa fea; y quienes aquellas 
infelizes hermofuras? Quien? Yo loy aquella ven- 
tutola fea, elcogida del K.ey de la Glonxa; dexando 
tantas Virgenes prudentes, hermofas, virtuolas en 
22] mundo, arrelgadas a fu buena, o mala fortuna, Yo 


j 


¡Brenda Vida de Santa Terela: de la que elerivió la 


c:ones, donde trata de lus Defpoforios, En la Vida, 


z $e .58 
1 prrers el Señor Obifpo Fray Diego de Y épe 
Abro 1. Capitulo 19: Enla vida de la Infanta, Sor 
' Margarita de la Cruz, Libro 2. defde el Capitulo 4. 
* hafta el Capitulo 10. Vida de Santa Rofa del Perú, ' 
L.ibro1. Capitulo 31. y 32. Y para divertirte, lee- 
rás de Agreda, y Maria de la Antigua, de lus Del” 
polorios. Y en la Plarica de San Lorengo, del Con= 
temprus Mundi por la mañana el Capir.de el Libro 
4. y por la tarde, el Capit: 42. del Libro 3. Y 1 por: 
alla en otro qualquiera Libro, o papel, encontrares 
algo, que te haga mas fuerza, y provecho: dexa efto 
y leé aquello,que mas te aprovecha.Pues el fin vni- 
co es, que aproveche: fea lo que fuere. ú de quien 


. le fuere: 
: TERCERO DIA. 
Profigue la Meditacion del tercero. 


ECHOS los preambulos acoltumbrados, per 
Lgnarfe,8cr. actuada la verdad canonica de ag: 

lla propoficien, cierta infalible en lo Myítico: Pro- 
fefar una Religrofa esDejpofarfe conChrifto.Y aji la Pro 
Jefa queda verdadera Etpofa de Christo. Determinate- 
la luego 411 Luego Prófeflar yo.ral diaz fera Def 
potarme con Chrifto. Luego en'profeflando,quedo 4 
vardadera Edtpofa de Chrifto. Yo, yo, Efpota de: 
Chuifto?. Si, Tu, tu, Esfpoía de Chriíto. No paíles: 
apriella de etta verdad; antes, (como folemos hazer 
en las de Fe;) parate muy de efpacio, y contempla 
con vilta hixa du certeza: En profeiando,quedo ver: 
dadera Efpofadde Chrifto. Yo, yo. O que dicha! Si 
yo Inpierareconofcerla, eftimarla, y lograrlas Este 
4 , ES 


es el En deftas dos meditaciónes y de todos losExer 
cicios. Reéconotcer, eftimar, y lograr la infinita dis 
cha de ferEfpota deChrifto.Etto hás de pediráDios 
intenfamente. EN de 
Lo primero. Confiderar quanto te eftiman;y ce- 
Jebraw las Bodas de vn giran Monarcha con vn3 po» 
bre Labradora: Puesqte Monarcha como. Dios, y 
que Labradora mas de ualquiera criatura a - 
que fuclle Reeyna del Univerio? Pues que [eré yo? 
-Aquilos:afteétos: de amor,agradelcimiento,eftima- 
ción, reverencia, y adoracion azia el Divino: Esfpo- 
lo; y azia trmefma la humildad;encogimiento,ver- 
guenza; temor,. y temblor:de afpirar a tales Bodas, 
Sr. Mas luego viendo,que el Efpofo lo qureresy lo 
manda, y las deflca: ¿dmuar; y engrandefcer fu bo- 
dad, darle gracias por tanto favor,eltimarlosdeflear 
lo; y pedir gracia, para mergícerlo, Xt. 
. ¿Lodegundo:'Pondera las virtudes, y : atributos 
: proprios de. vna Reyna E fpofa de tal Rey: La gras 
vedadyy: entereza: de coftumbres: la honettidad, y 
pureza tobite Angélica; el retiro, y recogimiento de 
tado'vulgar.concurío: tratando lolo con-el Rey fu 
Efpofo,:con las Damas, y Donzellas de fa:recama 
ra: que acá fomlos Angeles, y Santos del Cielo, y (1 
era de humilde y bajo nafermionto; acordaríe de el 
:folo para humdlarle en fu corágon: y dar continuas 
eraciasal Rey fu Señor, que la fublimóá elthrono 
y Thalamo deEdtpola fuya. Bendita lea Señor,vuet- 
rra infinita Bonaad, que de tan obícura baxcza, me 
levantalfeistárran divina alreza, St; Aqui los actos 
de amorlintentilimos, y agradelcimiento intimo, 
h £or- 
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éordial. Recoñofciendo lá priméra obligacion de 
amar, agrádar; y fervir, á toda lu voluntad, al Rey 
fu Señor, y Efpófo;corriendofe de querer otra cola: 
Segundó Púnéto. Confidera, fi lucediefle, que ' 
éfta Eatatadorlla por fú-raítica incapazidad,te Co- 
nofeiefle tu dicha; ni la Dignidad; y grandeza de (4 + 
eftado; antes latuviéefle por deidicha, quéjaidole 
de 1ú miriñía Grandezajechando menos,defleando; *: 
y encarefeiendo los ajos, y ollas de fualdea; la iberá *.. 
tád del campo, y el delahogo'de lu Sayagueztrajez”. 
Xt: Que: dirían los ¡Principes; y Cortetanós!de' el: - 
Rey tu Elpofo? Dirian ; que de puto'imcapáz; 
fuítica; ño tenia entendimiento para cof. ofcer; efe” 
mar, y lograr tánta diéha. O' Señor, y DiosmioYo . 
foy efta ruítica; grofferaincapaz Aldéana; que ef 
tando yapara defpofatme cón vos, ni le conofcerni 
eftimarda dicha de ferEfpófa vuéftra: divertida nef 
ciamente cr las cófas exteriores, y cofporalésiqué -. : 
fón como los traftos Fufticos, y exerciciós camper. ' 
tres del Siglo Villano. Dádme, Señor luz, para có4 : 
ñoícerlo, $tt. Seguir, y répétirlos affecrós del vltiz 
mo Punéto del Segundo Dia. A cds A 
Tercero Punéto. Confidera,que la forma,y exe=-- 
cúcion de eftos Divinós Defpoforios; es la Profef. -' 
fiow de losQHhuatro votos de ProbeZa; Caftidad; Obes 
dienciasy Clanfúra. Por medió de los qualesie contas 
gra, y entrega la Etpola toda; cor todas fas colar al” 
Efpoto; Acuerdate, que quando vna Señora de pús ' 
to, y fupolicior fé cata; entrega Af Marido todas. * 
fus colas; y haberes: y af metmaeén primer lagar; >. 
dandofe por toda fluya. Y la" fazón dis A 
» ue 


Que fi [c entrega 4 li melma, claro efta; que lia de 
entregarle todo lo demas; que todo es menos. Por 
el Voto dela Pobrezr le entrega todos lus haberes 
res habidos, y por haber. Por el dela Caftidad, to. 
dos los deleites. corporales,aún los licitos del Matri- 
monio. Por el de la Obediencia, fu voluntad, y ale 
bedrio, y entendimiento. Por el de la Claulura, to. 
doslos entretenimientos fenííbles de los cinco Sen- 
tidos, y cipeétaculos del Mundo. Quees, ofrefccr 
a Dios las riquezas, con la Pobreza; cl cuerpo, por 
la Caftidad; por la Obediencia el Almacon fus po- 
tencias: y todo junto, por la Claufura. No retenié. 
do cola de fi, mi de Sus. colas: entregada con todas 
a tu Efpolo. 
uarto Pu néto, De aqui há de nacer la feria, y 
verdadera perlualion, de que yá no erestuyasni tic 
nes cola tuya; fino mirate como toda de Dios,y que 
ni de ti, ni de tus potencias, y. fentidos, nide otra 
cola alguna has de víar, (ino conforme. al guíto, y 
voluntad de Dios, Y afíi te has de examinar, y pre- 
gútar en todas las acciones particulares: Que quer- 
- rá Dios, que yo haga, ómno haga? que diga, 0 que no 
diga? que vaya, ono vaya? en efta ocalion? agora? 
Nada de mi, ni de todas las otras cofas, es mio. To- 
da yo, con todas cllas foy, de Dios mi £fpofo; pues 
no hé deconofcer, ni amar, nidezir, ni hazer, fino 
lo que fuere voluntad de Dios. Como quando vno 
oÑle?, y vía preftada alguna alhaja agena,no puede 
Ma cofa de ella.contra la voluntad deel proprio: 
Dueño: fino en todo, y folo.aquello, para. que te la 
predtó: afíi yo no hé de víar:de mi Alma con4us po- 
aa tCcr- 


, + 60; 
- teniciás, ni de los fentidos del cuerpo, tii de todas las 
demas cofas: fino como, quando, y.enle que Dios 
quiliere; y nunca, y nada contra, Y afhi me he de dez 
Zur prafticamente: eftos ojos no han de, ver, fino lo 
que lios manda, y gufta: porque no fon mias (ino 
fuyas, £tt. Afl1 puedes, y debes, en toda ocafion de 
evitar alguna culpa, 0, exercitar alguna virtud, ex- 
hortarte, y como obligarte 4 ello, con la memoria 
de tu obligacion. Y es vna prefencia praética de 
Dios, como Efpolo: muy propria de tu Eftado, .... 
¿Quinto Puncto.Coníidera la obligacion,con ¡ue 
te dexan los votos tan precifa,y tan guftofa:tan for. 
zola, y tan voluntatia: tan generofa, y tan executi- 
ya! Hazer los Votos en tu Profelfon es; dará Dios 
palabra jurada, de guardarlos: es prometerle có jus 
ramento de no quebrantarlos, De fuerte que quan: 
do dizes: Ya hago Voto de Pobreza, es lo milmo que fi 
dixeras: Yo prometo, y doy mi palabra, y juro á. 
Dios de mo dar, m1 recebir, ni retener cofa alguna, 
fm licencia de mi Prelada, ó Superior. Pues vna pa- 
labra dada á Dios, y jurada con toda lolemnidad, fe 
há de quebrar? A vna Promefla hecha a Dios don. 
y tanto aparato fea de faltar? Y por no vencer vna. 
cofa tan facil, y ligera, como es yrá pedis licencia? 
Pues no á de ler afl1; No á de lalir el Demonio cón 
la fuya. Ya quedo enterada de mi obhigació,Señor,. 
y. propongo, con yueltra gracia, vécer quátas difi- 
cultades me opuítere el enemigo: no folo en las Lor 
cencias del mes, fino en las particulares, que Ocure. 
rieren entre femana; y particularizarlas muy de pro, 


polito, Hago Pore'de Cajisdad, es dezir: Yo prometo 


ami Divino Etpolo gúardarle entera fe, y fidelidad 
Virgen intacta; mviolable; lucida; immáculáda, fi 
mancha, lombra,ni afftomo de empaño. Y para con* 
jeguirlo, guardar tas fentidos de todo delorden; el 
elpecial los ojos, oidos, y lenguazHuyr toto concut 
lb; elcitár todo aliño fuperfluo; guardar todatém. 
labiza en el comet, dormir; veftir, y deltañitar. Y 
lá memoria amorola, y tremenda de vueftraPrefens 
cia 4 mi obligacion, tt. Y fobre todo nó dinaf criás 
turá ninguna, ni 4 mi Padre, ñi 4 mi Madrezñi a nas 
die, nadie; fino en vos íolo, y por vos: Hago Poto de 
Obediencia, quiere dezir; Yo os prometo de hazer 
tódo quanto mi Préláda; y Prelados me mandaren! 
no folo con prompta execucion, fino con rendidd 
júizro; y amotofa voltintad, teniendolo por lo mé- 
jor, queriendolo, y dmándólo, como'tal, Xt. To has 
go Potó de Claufura, que €s dezir; YO prometo de vi- 
tir, y morir dentro dé las cercas de elte Convento, 
fin falif pies ni palo fúleraz ni Ocafiónar, que ningu= 
ña pertona fecular,ni criada,ni falga fin licencia exo 
ptelía del Preládo, £t. Eta materra no fufre enfati- 
cha, porque es de eflencia, y naruraleza eftrecha, y. 
cerrada. Elo quiere dezir Clanferá Cerrazon, Cer=" 
A y o clon op ÓN A 
'Séxto Punéto. Contempla altiísimamente, que 
las promellas, y palabrás dadas, fé miden, y guardáy, 
y graduan en lu grandeza, y obligación, por quatro" 
razoñiés, que lon como los quatro angulos de efte: 
Templo. El primero, pofla inferioridad obligada” 
del que promete. Lofegundo, por la: Suprenta Má 
geftadya quien fe promete, ú da la palabra. Lo ter" 
OS A Cer gO% 


61. 
quarto por el modo, forma, y folemnidad, conque 
lepromete de eftas quatro rázones le mide la ma 
portancia; y obligacion de la promefla: y de ellas fe 
infiere la Grandeza de la tuya. Y quien promete 
eres tu () que pequeña que nada relpecto de Dios! 
y que obligada! infinitamente; infinitas vezes. Y te 

atreverásaquebrarle la palabra? Tendrás atrevj. 
miento de faltarle 4 lo prómetido? O que defefpes 
rada temeridad! Y fi te quita la vida en elle punto? 

Y fi te entrega a tus enemigos? O) que con muchas 

no lo hazelO que lo há hecho con muchas, y lo he. 
mos vilto! Y (1 lo haze contigo?Nunca Dios val per. 
mita! A quien lo prometes; es Dios, Summo Sor, 
Bien fummo, tu Criador, Confervador, Redemp- 
tor, v Glorificador: Señor del Ciello, y tierra, y de 

y todas las colas: Rey deReyesOmuipotentezde quié 
t todos penden, y tiemblan; hafta los MAS AZONAJOS 
Seraphines. Y a elte Señor tan Grande, y tan amos 
Tolo Padre,y Efpoto tuyo;te atreberás a quebrar la 
palabra, y faltarle 4 lo prometido? Terrible, horros 
JOlo, exccrable atrevimiento. T/obre que materia? 
No puede ter mayor'para ti ni elCielo,ni en la tijera 
¿ra Sobre la perfecta contecueion de tu Pin vitimo, 
_y cumplimiento de las obligaciones de Efpola fuya 
¿No puede fer mayor, ni mejor, ni que mas te'ims 

. porté. Ultimamente pendera el modo, y folemin:= 
dad, conque fe dá, y recibe. A vifta de vna, y Otra 
TeleGa, kTetimphalr, y Militante: en nombre, y có 
la voz de Chrifto; en tanos de el Prelado Pontifice 
Summo, 6 lu Vicario; con tántes, y con tan mifles 
rolas Ceremonias, y Caánonica Solemaidad Y ávrá 
ri Gt lás 


«de cumphrlos. 


criatura, que fe atreba 4 quebrarla á fu Criador? ó 
lceura, que folo le cree factible, porque fe vee dé 
hecho! O que tienes, que confiderar aqui! Años 
enteros, la vida toda, y toda la eternidad. | 
Seprimo Punéto. Kebuctve de Epilogo fobre 
todo lo infinuado; y dite de compendio, en breve, 
eltas pocas claufulas,hoziendote fuerza, para yrlas 
fintendo, alla dentro del Alma,y muy de coracon 
para lo qual te las diras, y repetiras muy de efpacio 
y con meditativas, y fufpenfivas pautas. Primeta 
propoficion de verdad insalible: Profefar es: De/pos 
fare efpecrals y propriansente con Corieffo. Pienfala vn 
rato con fe viva,y eltimacion affectuola, Segunda 
Identica:; Ser Rel.grafa Profej]a es: fer verdadera Ejpofa 
de Chrifto. O que obl gaciones tafi Divinas, tañi. 
execurivasstan ndifpentables! Tercera: Ser verdas 
dera Ejpofa ac Chre/to es: en el, y por fu sdenuidad my/tes 
ca, amaoriascivil, y mortal, fer Reyna de él Cielo, unas 
mejia perfona civil con fu Espojo: Diofa por eminente 
participacion, O que Alteza tan Divina! Y que en 
terezasgravedad, y ajuftamiento lummo de vidas 
y coftumbres requiere! Inculpable, irreprehenlis 
ble, Seraphico, Xt. Quarta: Profefar/e Ejpofa de 
Chrifto es:hazerle los quatro Votos de PobreZa, Caftis 
dad, Obease: ca yy Clas fura a [u Espofo.O que dulces 
que amorola, que noble, y preciofa Obligacion! 
Quinta. Haz.er Los Votos es: dar a. Dios palabra, y has 


de 


Aer promejja publica, folemne, y autbentica de guardar” 


Los, O Dos, y que facrilega temeridad el quebran= 


tarlos! Contemplalas con afteétuolos propofitos 


La 


La licion pararantes delaO ración ferá enel teja 
cero “Tomo ack Padre Alonió Rodriguez, tratado 
fegundo de laExcelencia de los.Votos. Eh Conreps 
tus Mandi3por la mañana relee,y repite el Gápitus 
lo oétavo deiLibro quarto Y a la tarde el Capitus. 
Jo diezy nueve delL.:bro primero. Y profeguir en 
las Vidas de Santa Terefa, Santa Rola, y la Infans 
ta Sor Margarita de la Cruz: la materia,y Leccion 
de lus Deipolorios; | | 


1 QUARTO DÍA, 
.. Deel Voto de la Pobreza. 


O DA S:eftas quatro Meditaciotiééde los 
> quatro Votos en particular, tienen cada vna 
tres partes. La primera theofica metal de lu effees 
to. obligacion; tranfgrefhion; y guarda: ellx tera 
muy abreviada con infinuaciones; por explicaría ' 
baftantemente. ena CartilleR eligiota. Ladeguna 
da, Myífticas afíeétiva, que es la que prnerpalmés | 
te fe:ha de meditar, La tercera, Natural paramos 
veríe mas fu elevacion, | 


+ Primerá parte Theorica moral, 


E L efecto de efte Voto es; defnuidar al que lo 
4 haze, de toda poteltád dominativa, y polleflia 

Vai dexandole incapaz de todo dominio, pogo” 
fcilion, y diipoficion propria de haberes algunos; | 
. Ma, 39 


ef rs 


los quales no puede acquirir para fí, ni difponerfe 
«de ellos en manera alguna fin licencia delSuperior 
«en quien refide efla facultad: como la propriedad 
«enla Religron, 0: Communidad, para quien folo 
puede adquirirlos. 133 
De aquí nalce, que dar, recebir, preftar, o dif. 
«poner de.vn pefo; o cofa, que lo valga, fin licencia 
es pecado mortal, como en el hurto, De ay abaxo 
vnreal, ú dos, haíta fiere, fera vental: tanto mas 
grave, quanto mas fe acercare á los ocho reales de 
el peío. Su guárda confifte en no dar,ni recebir,n1 
preftar, ni difponer nadas mada, m poco, nimucho 
lin licencia.Su perfeccion en no tener cofa efculas 
ble, fino folo lo precifo: y ello pobre, y tolo el vío, 
'cómio de cofa agena, in tener, ni mirar cofa, ni el 
veltido, que traigoycomo proprio; Íino coma age- 
no: eftando preíta ¿dexarlo,y darloluegoque me 
Jo manden. lem no tener; ni vtar colas aun de las 
necellarias,que por preciofa,o curiofa defdrga de la 
pobreza: fino todas vaftas, y viles,como de pobres. 
Gultar de fentir algunos effectos de la Santa Pos 
breza: en la. comida, veftido, celda, y “alhajas: que 
falte algo, que lea defacomodado, defigual, malo, 
tr. Elio es fer pobre, víar el defecho de otras:ó las 
fobras; y que le venga mal, corto, ó largo, ó cllé 
roto el veítido, la cowmida fria, delabrida, Xt. 


Practica Myltica. 
Omolos Seglares le precian de ricos, y hazen 
=/ yitentación de fu riqueza en todo: en. la caía, 
7 Ms yel> 


o 


63. 
veftido, comida, alhajas, fobras, 8tt, A las Bue: 
nas Religiofas le han de preciar de pobres ento». 
do, y por todo. Para ponerte, y fixaríe conftantes 
elle propo(iro,, fervirá efta Meditacion. Hechos, 
los Preambulos ordinarios te propondrás por.hif.. 
toria, ó compoficion de lugarsalguno de los Paños. : 
de la Vida de Chrifto: en que mas eltremada lució. 
tu pobreza: como en el Pelebre de Berhlehen: en. 
el Calvario crucificado en carne 56 el que fhere de . 
tu mayor devocion. Mirando en elá Chriíto muy 
de elpacio, O.que Niño tan pobre el de Bethlehé! 
Que pobre ajufticiado enla Cruz! Ni yn hilo de . 
ropa tiene fobre (3, Ni vna fed de 2gUA, ASOMIZAN» 
do de ella! Miralo de efpacio-de pies a cabeza, por 
rodas partes, O que pobre en todo, y de todo; na- 
da tiene, nada, nada. Ca Ar 

Primero: Punéto, Confidera, que es amorola 
affeétacion de los bien pareados Efpofos, veftirie 
de vn mimo color,guítar de vnos meímos manja- 
res; afleótar.en todo, y por todo la femejanza.Pon= 
dera pues muy delo timo la extremada, y fun 
ma Pobreza de tu Elpolo Chrifto. No tuvo coía 
de los bienes temporales; ni.cala, ni.criado, mi al. 
hajas; lolo el veítido precio, para andar decente- 
mente cubierto: y eflo de generos viles, LoÍcos, 
v fuales,de la mas val, y pobre plebe.Como có aque- 
la bien fentida comparacion, explico el miumo 
SEñOR en el Evanvelio; Las Avejllas fimples tienen 
Ju nido, y las mas viles Rapofas fu cueva; Y yo no ten g0 
donde reclimar la cabeza! Puedele imaginar mayor 
pobreza? Buelve fobre ti,y yá que no puedas alpi> 

CAE 


rar por tu flaqueza, y neceffidad,A tan firmma del- 
nudez:confundete, comparado tu mel ndrofa de- 
Iicadeza con fu afpera neceflidad, O queridoBipo- 
lo mio, y que verguenza es, que viya yo tan acos 


E 


modada,eftando vos tan deflacomodado dé todo: 14. 


pobre, y neceflitado de todo, fín nada! Pues ya que ' 
no alcanze mi flaqueza Aimitaros en' todo; almes' 


nos en la comida, Ótal folra, que en ella Beñto; en” 


tal cofa del yeftido,ropaó celda que fiento me tal? 


tés'6 que lea menos alfeado: me hié de mortificar, y 
padetcerlo, en honra de vueftra pobreza por 1mi- 


tiros, 8er Aqui proponer los actos de pobrezaen” 


pareicular, Xt: 
Segundo Punéto. Confidera atent finamente 


el porte, y toda la vida de la Virgen Sanufima,que * 


era como de vna pobre muger de vo humilde caro 


pintero: y la de lesvs como" hijo fuvo. *Lá cala ef 


trecha,defalhajada, con“folos los tráflcsivév tables” 


y todo pobre: barriendo, fregando, y cozimando 


por fu'perfona,fin alivio dé crrada, St Y erNiño?* 


Lio mimo, yendo a los mandado(7y ayudando a fa 
Padre, y Madre en fus humildes, y bajos minifte- 
rios, Xt. O que tienes “aquí, que pentar, € tar! 
Tercero Punéto.:Confidera, que tt debes ter 
pobre, por obligación, y conveniencia de tus V a: 


tos, y Eftado: y por los graves daños de culpas, y * 
penas, temporales, y “eternas, que incurriras; fila: 
quebrantas, Pero Chiafto, y 1u Madre (nece 


dad, ni con veniencia propría: antes con grandifi- 


mas, y graviflimas incomodidades, amaron la po=" 


pa E NUÓN : a7 hi 
Dreza, porque at1 te convenia afh: para excmplo, 
e 1ni- 


64. 
imitacion, y feguridad tuya, Sir. Pues que desir 
tu hazer, por t1, y por el Señor, que afli fe delnudó 
pauperrimo, para enriquezerte con lu Pobreza? 
Aunque no tuvieras obligacion, ni conveniencia * 
en fer pobre: folo por pagarle efta fineza,y afleme- 
jarte á el,avias de afíe -tar pobreza en todo, y amar- 
Ja, y eftimarla, como amada prenda de tu querido 
Elpoto Ello es lifonjearfe, obligarfe, y galantearíe 
co amoroÍ1 emulacion, y como fobre apuetta, y 
empeño los amantes Affeéta pobreza, por mi Pues 
yo la he de oitentar mas, y mayor, por correfpon- 
derle. O que amigable batalla, fobre quien ama, 
obliga, € imita mas a lu amado Amante. 

Quarto Punéto. Coníidera la preciolidad ex- 
quiíiva, € meftimable de la Pobreza de efpiritú ver 
dadera. Todos la aman, eftimao, y admiran tanto, 
quáro ellos amá torpeméte las riquezas.Cada vno 
venera imas en los otros la:virtud, que no featre- 
ve ¿emprender en (1. Defpreciar todo haver tem. 

oral, es digna Prendá de vna Efpofa de el Rey 
Egea Son golozinas, gaytas, y relumbrones de 
livianas Comediantas;no convienen á tanta Rey- 
na; cuyas virtudes religiofas, y total delpego del (1 
glo, lon todo fu regalo, ajuar,gala, y prezeas. 
“Quinto Punéto. El Reyno de los Cielos cor- 
refponde efpecialmente debido 21a Pobreza; y te 
le da de contado,de prelente. De fos pobres es el Key” 
mo de los Cielos: como de Martyres aprobados. A los 
mifericordiofos, penitentes, St fe promete de fu- 
turo la milericordia, confuelo, Xt. Pero alos Po- 
bres de efpiritu, como tambien alos Martyres, le 


PEE 


a 


le. O a o tn A ii 


les dá de prentente. Porque faber, y querer fer pa- 
bre, es vna g oria adelantada del Alma,contenta,.y 
pagada con tolo Dios iuEd4pofo,que es todo fu tl1e» 
loro, y B:enaventuranza:en quien lo tiene todo; y 
por quien no deílea cofa, miecha menos nada, «xt, 
O que riqueza elta! Verdaderamente Divina! aqui 
repetiras muy de coracon: Dios meo,y todas las cojas, 


Procurando fgntir alla eñ el Alma practicamente * 


efla palabra, como lo fentia San Franciíco, Fixate 
vn rato de contemplacion en ella palabra:Doos mjo 
Y 1o%as las cofas. Tu tolo eres para mu. Todas las co». 
las; Sin ti todas fon nada, nada, Tu folo, Eres todo, 
y polo para mi. pre 
Sexto Punéto, Aqui puedes traer ala memoria 
algunos de los Santos, que mas le cfineraron én la 
pob:eza: como San Francico de Alls; Santa Glas 
ra, lu Primogena Hija Santa Terefa; San Caye- 
tano; San Juan de Dios; y otros lus femejantes. Y 
Con mas mdividual expreflion refleótir, y hazer 
reparo,ea las perfonas Religiofas, que has conof. 
€:40, y tratas: que le tratan en todo pobremente, y 
Viven contentas con el theforo de lu ineftimable 


Pobreza, y con imitar a fu R.edemptor, 8er, Pafla. 


con la confideracicn á laspobres de neceflidad,por 
que no tienen nada; ó poco, y malo, y. mendigado 
con mil forroftracas. Y mira quan cogtentas que- 
daran con lo que 4 ti te lobra para tus criadas? y aú 
con lo que fobra á citas? Palla mas adclante,al gul- 
to, y confuelo, que tienen, quando les dan algo de 
eltas lobras, O ropa vieja: y como fe lo, ponen. de 
fictta,y como lo pompean, ét, Y dite a ta, EPR 

' anta 


fanta. embidia de fu pobreza: Quienfuera tan po. 
bre por amor de Dios como aquella,y la otra! ver= 
guenza.es, y me la da gráde, que no lea yo tan po. 

re por vueítro amor, correlpondencia,é 1MItació 
como aquella por fu baja fortuna o natural fuerte! 
Afh, y mas pobre paflaria mi Señor, y fu Madre 
Santílima;y quiza mas pabremente. Y que yo via 
va tan fobrada, alhajada, y fervida, como rica? Ef- 
ta es Pobreza de Elpofa de Chrifto;ó abundancia, 
y lobra de mundo? Sigue los affeétos. q Puesnoa 
de fer ati: Sino que os hé de pagar elta fobra, con 
fentir voluntariamente lu falta; y elta abundancia 
e acortarmela á lo neceflario, y aun menos de lo 
precio, para daroslo á vos en vueltros Pobres: y 
mas en, vueltras pobres Efpofas, ricas de vueftra 
gracia, y dones: yo les participare eftas cortas mi. 
gajas corporales, pera que por tu Interceflion, y 
ruegos, me participels vo fu obfervancia, y virtu- 
des, Xr. Aquí has de penfar lo que fin daño de la 
lalud, y decoro, puedes dar de lmofna: y 4 las per» 
lonas,0 Señoras pobreslX.elig¡ofas,á quienes Jo:hás- 
de dar por Íolo Á mor de Dios: y porque el SEÑOR 
te comun:gue fu pobreza de efpiritu, humildad, y 
oblervancia religiofá, y en agradelcimiento de la 
Paternal providencia, con que te previno 4,t1 de 
lo necetlario, abundare, y fobrado Xt. 


Tetcera Parte delos Motivos huma. 
AS ros y buenos, $ 


Riimero Puncto. Conídera, que el defpreciar 
*> toda comodidad, y riquezas temporales,es Ac. 
to 


ro aun en lo téporal, tan heroico,y generofo q aun 
losPilofofos, y principes Gétiles haziá oftentació 
de defpreciarlas,no folo dádolas prodigaméte a tos 
dos,y cómo arrojádolas por las calles: fino tirando- 
las al mar, y al cápo,como ébarazofa vallura, y pela 
da efcoria. De cuyos exéplos eftá llenos los Libros 
Pues no feria vergonzola cortedad, que vna Rey- 
na Efpofa de Chrifto, no haga por amorofa 1M1ta- 
cion, y correfpondencia debida a lu Etpofo,lo que 
ellos Paganos vftétaba por vna vaniflima vanidad? 
Segundo Puncto. Pondera lu capital morivo,en 
defpreciárlas, que era el defahoga del Alnxa, y des - 
lembatazo interior de el coragon: y tener tiempo, 
para atender á fus vanos Eftudios, y abominables 
adoraciones Pues quanta mas razon ferá las defpre 
cie vna Efpofa de Chrifto,á fin de delambarazar el 
animo, y corazon, para que lolo1u Efpofo la acu- 
pe todo? con Dios fe há de ladear yn jugete, vna 
. muñequeria,en el corazon de fa Elpofa? O que ta- 
crilega iniquidad! Elo fuera poner el Arca de el 
“Teltamenñto entre los Idolos, como los Phulifteos 
Idolatras: Que infamia! | 
, Tercero Panéto. Confídera lo mucho,que ocu- 
pan, trabajan, y congoxan eítas alhazuelas, y habe- 
res tempotáles para acquirirfe, confervarfe, y ade- 
lantaríe?O que fublid:9'tan intolerable! Por el có- 
trario, el delahogo, deícuido, quietud, y contuclo, 
conque paíla vna pobre de efpiritu: que le coniten- 
ta con lo precilo, y no echa menos: nada cicufable; . 
echando de fi todo lo tobrado,como enemigo dé lu * 
paz elpiritual.O gye tranquilidad en la diftribució - 


Que 


o 66. 
Que quietud en la Oracion! Que gozo en la mor; 
tificacion!y más en la que acarrean los efectos dela 
fanta Pobreza: Y mas fi te buelve a vera lu Elpo- 
fo, tan pobre! y á luMadre Pobriffima! O que coñi- 
fuelo dá rmitar á tan Divinos, y amables exéplares! 
Quarto Punéto. Quanjo creíce al aprecio delte 

gencrofo defaogo, a vilta de los ahogos de las acos. 
modadas, y alhajadas? Aqui exclama con finita 
mas razon, que el otro Philotopho en la plaza, fe- 
ria, ómercado; O quentis non egolO y de quantas Co- 
las no necefito! Que dicha! Y que engañola détdiz, 
cha la de eftos pobres, que a cofta de tan culpables 
penas, y tormentos, compran eftas comicas aparié- 
cias, y theatrales Tramoyas! O fi Dias te diefic a 
fentir elte Punéto! Y que provechos lacaras. — * 

uinto Punéto. Confidera aqui fertamente la 
métirola comedidad de los mas acomodaios del-- 
feá vivir;y la driffimulada comodidad de los q labé, 
y guítan de vivir defacomodados. Ay coa mas aco- 
modada, que vva, 6 muchas incomodidades buicar 
das, amadas, y abrazadas por Dios, con Dios, y en 
fu compañta, e 1mitacion? O que gloria vivir defa- 
comodada por Chriíto, y con Chnifto! Y ay chu 
ma, ó tropa de incomodidades Mas, y mayores, co- 
molas que traga, y devora vn Follon por acomo- 
darle? Defpues de haverle coftado mil prolixas fa- 
tigas, le fale mal, ó fe la quitan, ó dilatan, ode aca- 
ba, quando mas fe defleaba, Xt. Y O Señor, no 
quiero bien, ni theforo, que fe me acabe, vos lolo 
ave's de fer, mi theloro, mi regalo, mi comodidad, : 
Divina, infinita, perdurable, Xt. Sigue allá tus at- . 
fcétos, y propolitos, | LA 


«La licion de Contemptus Mundi, «de el qnarto 
Libro, por la mañana, el Capitulo tercero, ó el 
quarto, o el oótavo. A la tarde del Libro primero, 
capitulo fexto, Libro tercero, capitulo onze, diez 
y ocho, diez y nueve, veinte, veinte y CINCO, Trein= 
ta y lers,.trémea y ficte,quarenta y nueve, cinquéta 
y nueve. Y La Carulla R eligiofa,donde trata de la 
Pobreza. 9 Los Exercicios largos en el Dia, que 
meditan elte Voto. Padre Alonío Rodriguez, ter- 
cesa parte, tratado tercero del Voto de laPobreza: 
Y atra qualquiera, que trate elta materta, fi te ale 
lienta. Yo no fe mas en ella, que pedir licencia pa-, 
ra todo. Contentaríe con lo menos, que le pueda. 
Dellear no tener nada, Aborrelcer todo lo tempo» 
ral. No tener mas bien,que a Dios. 


QUINTO DIA. 
De el Voto de la Caltidad. 


O primero hásde fuponer fixa, é immoble. 

Ly Mente, que celta Virtud de la Caftidad virgie 
nal es tan divina; y-el yicio contrario de la Defho- 
neftidad tan teo, tan torpe, tan pegajolo de conta- 
go, y Tan immundo de tizne, O tiznante, que fola 
lu aprehenfion tizna, fu conofcimiento mancha, y 
iu noticia imficiona. Por ello lo. hás de huyr como 
pla tafma, o come Demonio, y cofa del infierno, 
lin querer fabér que €s; ni como, ie llama. Al 
modo que los muy imedrofos de noche huyen de 
los lugares obícuros, lin querer allegarle, n1 paflar 
tolo por lu horrorofa negregumb. €, tim peníar, ni 


dil- 


65. 
diftinguir, quien eftá alli, quelos efpanta: fino hu- 
yendo de cofa mala, fin difcernirla, %t. AÑ tu has 
de huir, y abominar toda torpeza, fin aber que es, 
ni como fe llama: fino fuponiendo lolo, que es cola 
muy mala, peor que el Diablo, é Infierno; hás de 
huir a ciegas, (in oyr fus palabras, ni entender fus 
malos terminos. En afflomando el penfamiento, ó 
la palabra, o lá accion menos pura: luego, luego, 
huyr (in verla, ni oyrla, ni entenderla; y llamar á la 
Virgen de Virgenes, Madre de Dios Puriífima, q 
te locorra, y libre de aquel diabolico lodazal, € ¡n= 
fernal tumidero. Por efta juítifima cauía, y necele 
daria cautela, no te elpecificaré penfamiento, ni pa. 
labra, ni accion torpe en particular; de que huygas 
porque nada fepas de todas, fino huirlas a ciegas,ab. 
ominando aun de fus lexos, y de lu lfombra. Pues 
para ler perfcétiffimamente cafla,y Virgen intaéta 
en toda linea, te baíta, y lobra, faber, que folo has 
de amar a tu Efpoto JESUS, vnicaroentezaparta: e 
da tu voluntad de toda criatura, y de toda perfona, 
hombre, o muger. Tratando á todas con ¡igual ca- 
ridad, y con el aprecio, y affeto,que pide lu grado; 
pero fin amor, ni cariño particular: conque eltará 
la puerta mas cerrada á palabras, acciones, ni aun 
penfamientos menos graves, llanezas peligrofas, y 
cariños viciados, Efta es toda la Cartilla Call y: 
dad, y fus dos Polos: el. primero e4mar á falo fu Ej- 
pofo. El fegundo: No amar con partscular anulada 
ninguna creatara. Y de aquí, menos á las mas conjú= 
tas, y familiares: porque elas lon mas peligrofas, y 
ocalionadas. Ama á lolo tu Elpolo IESUS. Y aca» 
Bofe, * ! Theo- 


Pu. - “Theoricá; | ma 


A Sfentado de primer printipio, el Preambulo 
A dicho,todo lo demás le dize en breve.El effecz 

to del Voto deCaftidad es confagrat a Dios lu 
cuerpo, y lentidos; renunciándo todo deleite cara 
inal: no folo losaliicitos de la torpeza; fino los lici- 
tos de el Matrimomo: de fuerte que qualquiera,de 
ellos, procurado, 0 admitido deliberada, y adver. 
tidamente no folo es pecadosfino facrilegio. Y col- 
ta ello fobradamente con lolo confiderar, que ca- 
Jarte vna periona feglar,tuelta de Voto de Caftis 
dad, esacto bueno, y Sacramental, Y catarle quien 
ha hecho Voto folemne de Caftidad; es factilego * 
iofpechofo de heregia, y calo atróz, de que conof: * 
ce cl Santo Tribunal de la Pe. Es Lutheranifmo 
Mira,contidera; y contempla, quan agena de todo 
amor;,y delete carnal, quedalte por el Oto folems 
ñe de Caftidad, que hizifte, entu Piofeflior. De 
aquí, por legitima confequenc:a, nalce, qué todo 
quanto en las perlonas feculares es pecado, vental, 
o mortáal,en elta materia: en las, Relig:ofas, Dedis 
cadas a Dios,es facrilegio, AÑ como hurtar vn vas 
lo, u ropa profana; es pecado móttal, o veñnial, le- 
gun du valor; pero fi es vafo, ó veltidura confagras 
da a Dios, pará la Ioleña,y Altar; es faciilegic «Etto 
balta, para abominar de toda culpa torpe, y. aun de 

la mas minima imperfeccion contra el Voto 


PH delaCaftidad. HR 


Praca 


- 
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Mk PraGrica Moral. FR 


N) Rimero Puncto. R econofce,y fuponaltifimas- 


mente ponderada de principio myítico, y Ver» 
dad canonica, apoyada, publicada, y author izas 
da de la Iglefia Catholica; en las Solemnes Profef 
hones.de las Virgenes R cligiotas, que te confagrá 
4 Chrifto por Eipofas: Canonizada con los folerm- 


nes Delpolorios;qne há celebrado Chrifto en ío- 
brenaturales Vifiones; y Revelaciones con Sar ta : 


Catharina Martyr3y de Sena; con Santa Terefa de 


JESUS, con Santa Maria Magdalena de Pazzts; 


Santa Rota de Safita Maria; y otras Santa Canon: 
zadas dela Iglefia. Supón, «digo, que Protefar es, 
Delpotarie con Chrifto;y que en profeflando que- 


4 


dalte Verdadera Ejpo/a de Chrifto. Verdadera, como” 


repite áboca lena Santa Terefa, Verdadera Etpos 


fa, y Efpola, tt. Y Jo que mas es, el mimo Chnifo 


to.te lo teftificó affi, quando le dixo,defpues de fus 


Deipoforios conel clavo: Jam de hine vt vera Spon/a 
St. Ya de aquí adelante Zelarás mi honra, como 
Verdadera E/poja mia. No ay mas cue pedir, ni def 
fcar: Chrifto, que es verdad infaliule, lo dize claras 
mente: No ay lugar de duda, aunque á nueítra to. 
pa,y torpe materialidad fe le haga tan dificil de ens 
tender, y mas de explicaré: í 
Segundo Punéto. De: aqui la fuma pureza vir 
tnal, divino decoro, gravillimo porte, émviola- 
ble guarda de lentidos;que debe affeétar vnaSeño. 


ra Religiofa como Etpofa de Chrifto. Summo, dis 


go, que no pueda fer mayor: porque [e há de pro- 
porcienar a la Divinidad de el Efpofo, y Dignidad 
de fu Efpofa, que haze, y conftituye vna m/ma 
perfona moral con Dios. En cuya civil lupoficion 
puede llamarte Diofa, per participacion. Como la 
Etpóta del Rey te llama Reynasy la del Duque Dre 
guefa.O que purega debe tener tal Reyna, tal Dios 

$: !Como la de fu ipofo Dios, Summá,Divina, 
"Tercero Punéto. Pondera, quan grave crimen 
[2 juzga en vnaR ev ma qualquiera ligerezazaunque 
Jeve; y que le celebraria en otra por gracia, ó ga- 
lanteo. A vna Reyna de Inglaterra degollaron en 
la plaza. de Londres,en pablico cadahalzo, porque 
Le fofpechó con tolido difcurto, que haviadexado 
caer a vn hombre el pañuelo, que a calo pudo cas 
erfele. Que fuera, fila cogieran hablando con el á 
folas?ó Etcriviendoles8Xxt. La quemaran viva. Pues 
que crimen feriaen vna Reyna Divina, Efpola de 
Dios, alguna hviandad de hablar, efcrivirztratar de 
amores? Dios nos libre de tan atróz dehiéto! No av 

. pena acá para el. Solo el infierno alcanza algo. 
Quarto Punto. Pondera, que aun en vna mu- 
ger vulgar es deliéto de neuerte amat, y dexarle 
amar de otro, que tu Etpolo, Pues que lerá en vna 
Reyna? y Etpola de Cliriito? Crimen de lefa Di- 
vinidad, en primer grado? que le paga con vna 

muerte eterna. O que culpa con tal pena! 

Quinto Punéto. La fuprema Eminencia de la: 
Pureza Virginal. Lio primero, haze a las Virgenes 
. Angeles, de la tierra: €omolos Angeles fon Vir 


genes del Cielo. Lo legundo, de aquí el amor có- 
pañia 


pañia, y guarda,que les hazer los Angelesconióa | 
la venerable Virgé Doña Matina de Eicobar, Lo 
tercero el Amos, que le tuvo la Virgen MARA, 
que parece, qué antes dexarta.de lerMadre de Dios 
que Virgen; y Chtifto 10 Pudo encarnar no en 
Madte Virgen; porque ltria indecente la. no. Virs 
gen? Lio quarto la elpecial infienia, que Hamad 
Aurevía, que correfponde 4 lolo. los Y gene s;cón 
dque!l Cañtito tiEvo, que ellos lolos cantán! fi 
guiendo al Cordero fil Efpofo A do quiera qle vá, 
O que gutto! Que gloria, andar cecrramente en 
En tal compañia;en pago de haver Huydo las de los 
Ao0urbres acal Lo quinto la grande dificulead, y. pot 
ella lo raro de lay) rgimidad. Es heroica h azaña dig 
¡Ta de vo gían coragon: esla Hor de las vistudes) 
toroma dela Sanétidad, Palma de el Martyrio; y 
Marty no lía fangrés peto de mucho tormehro, +. 
¿Sexto Puncto. Pondeta efle Punéto. La Y gu 
nidad peltectaméte guardada es yn penofo,y pros 
lixo Martyrio. Lo primeto por las tentaciones, có- 
gue el Demonio la eombaté. O que violentas, que 
continuas que várias! y que peligrofas! Lio fegun» 
do cs guerra iicltina dentro de no lorjGs, es nuef 
tro cuerpo, alía, imaginación, Xt. Quien fe des 
«fendesa de ran conjunto enemigo? Lio Jebcer O; las 
atras del'eñemigo fon las thilmas Buénas prendas 
de. cuerpo, y alma: ELE ntendimiento, la «ANCreció 
Tamíctición, lashermofura garvo, noblezay Set, 
"Quien fe defender de tán amables 4 (faltos? ¿Dios 
"tetibre: o quarto, (fe finde, buelve la guérra 
contra clio Dios, haziendofela con fas mi 


i 


de A mos 


mos dones, con la falud, hermofura, delcanío, $ 
Es pofíible, que porque Dios te dotó de Emtendi- 
mientos y demás prendasyle ofendaszy hagas guer= 
«ra con ellas! Y fite las quita con vna enfermedad 
“afquerofaz contagiofa, prolixa como ha hechoá 
“muchas, que ferá de ti? Pientalo de efpacio: Y que 
Jo ha hecho con julticia; y ¿tj 1e ha (ufrido con mi 
fericordia: | ¡ 
Septrmo Puncto. La Virginidad es virtud celef 
te que núnca fue conofcida en la tierras hafta que 
«encarnando en ta Virgen Madre, latruxo el Ver- 
“borde! Cielo Es Divita de la Encarnacion; y Anú- 
ciación, como la Azuzena* A elta Luz, y Titulo la 
debes efpecial amor, y eftima: tu, y todas las Seño- 
ras de la Encarnacion, Es Azuzena encarnada, 
«Flor de la Encarnacion, O que pura, y fragranre! 
- Oétavo Punéto, Como los, Demonios andan 
fiermpre rebuéltos con los torpes, y lafcivoszafti los 
Angeles affiften, y acompañan alas Virgenes Et- 
potas, y las Girven no folo cón gufto,fino con apre- 
cio, y como jaétancia, que dicha eltal tan gran- 
- de como aquella deídiehal O fi viefles los, Demo- 
mios enroícados de ferpientes con los dethotreftosy 
* que horror te diera! Y li viefsesa los Angeles cor- 
 tejar, fervir, y guardar alas Virgenes recatadas, q 
“gozo te caulara? Y que ancias tan fervientes de el- 
“"merarte mas, y mas'en la Caítidad?. " 
- "Último Punéto. Pondera muy de clpacio Los 
medios de acquirir, y guardar, la Caftidad, para 
“aplicartelos con eficazia, Primero, la Oracion; pi= 
diendola 4Dios cada dia: porque £s Jon Spray 
sd e e 1mo 
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- 4imo. Segundo,la humildad, recónofciendo tt1 har 
-Queza; y attuta fuerza. del enemigo, Dios premia 
la humsldad,con calidad; afficomo fucle cathigar 
Ja tecreta tobervia con dexar cacf en publicas.d ne 
¿fames torpezas: Pertero, La contifiua Meditació 
dela Belleza de la Caftidady y fealdad de la tgrpes 
Za: avales abominables de eta; y admirables bienes 
«le aquella: Quarto; de aquí el fumo horror, y retig 
-,Fo de toda oz«tion; publicidad, conturtos, vifiias! 
- £ltaston las peltess lyries, y derrumbBaderos dela 
Pureza. Quiitos la guarda inviolable de.todgs Jos 
jentidos: y más particular de los ojos, oidosy y len> 
guaspor eftas ventanas entra en el Alma Ja míjers 
te dela Caftidad. Esdcufar demafíados aIeos, y Cus 
nolidad enel veftido; St. Sexro; la penitencia; 
“ayunos, ctitcios, diterplinas; mortificatioR interior 
y exterior entera de todo sulto:etpecialménte tés 
—planza €0 la comida; toderacion en el lueñosy 26 
“pereza En la ropa muérior del Enerpo, y caras 
Cas, y fabanas afperas. Entre eltás púgéntes efpinas 
florétce legura la Azuzerta de laCalticad. Seprinio 
el total feciro de vifitas; y concutfo de hombres; y 
Etcufar la demafiada llaneza, y cariños con las ams 
gas, O familiares, aunque nvas fegiurasy y vircurofas 
“Yean. Ea Azuzena de laCaftidad há de teñet lo teró 
o de ctpiñás, que la guarden, Oétavo, vna hamils 
* de defcóntianza de'h, pita huir toda ocafion peli 
grofaz y mucha confiánca en Dios¿de que lá guzr- 
* gara, Pitentras ella no fe entrare en €l tuego Nong 
la devoción corr la Virgen Purifimaza COya dintas 
_Ctofi procurafá efpejarte ertla Virginidad? tomar 


dola'no tolo por EXemplar,Gno por intercefora de 
Pureza Virginal; y Púriffima Concepción. Y qua- 
do pulía la tentacion dezrr el 04 liado: haziendo 
fuerza en aquella clautula: Tila Farifsima Conceporon 
de Nueftra Señora la Vorgen ICARIASÓ, Dezimo 
o'refeer el Rofario de cada dia, ayunos de los Sa- 
bados, y feftas dela Señora: porque lé alcanze 
vna perfecta Caftidda, muy lemejante a la fuya: Lo 
vndezimos Leer eon arención en las Vidas de las 
Santas Virgenes el fumo RKecato, conque zela- 
ron fu Pureza: paraimucarlo. , 
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“P Onderas que la Virginidad es viftud tan excel. 
A (a, y preclara, que aun los ciegosGentiles, y he- 
breoslegatones la adoraron con. reverentes apre- 
cios: como. los que hizieron de la Caftidad .de lú4- 
dithsSufanas y orras. De los extremos: (entiles 
trae vn Tratado entero Valerio Maxinro, muchil» 
fimo mas Beyerhn. Y alga por todos la EStimacion 
de las Virgenes V eftalcs: a quienes veneraban co- 
mo a Emperarrizes; andaban con guarda cal, y 
fi en las calles encontraban algun delinquente,que 
Mevaban prelo,o a ajufliciar,con íola Lu viíta que” 
dabalibre. Pero li alguna fentian MeEnos pura, la 
quemaba viva: porque al paño de lu Sóbé1aniade 
caftigaba la bajeza. de faltar a fu obligacion. Elie 
es el caftigo de las Virgenes Efpofas de. Dios,f1 tal- 
táa fudebida Edelidad; y aquella fu Adoració, Xt, 
2 Laa licion efpiritual En iaa 
q : ñ 


| L. 
la mañana del Libro quarto, capitulo doze, y ón 
tulo quinto, Libro legundo,capitulo octavo, capi- 
tulo dezimo. Libro etrcero,capirulo treinta y vno 
Padre Alonto Rodriguez, tomo tercero, tratado 
de la Caítidad. La Carulla Religrofa, y la Plarica 
de Profeffión en San Lorenco: Y fobre todo Ma- 
ria de la Antigua, donde trata del amor de'criatus 
ras, y divertimientos, St. * ia 

Se muy humilde,obediente;y Dios te hara muy 
caíta. Srquigres nunca caér; pienfa que fiempre 
puedes caér. Quién pieníaque: no puede caer, ya 
emplenza a cadr. O quantas delgracias an fido,por 
pentar, que no podian fer. ón, 


NSEXTO. Dl dar de 
Del Voto de la Obediencia, y Clqulura 


L Voto de la Santa Obediencia, en fentir 
Ay confpirado de rados los Pheologos, ai Ef+ 
choialticos, como Myíticos, y Morales, es el prin- 
cipal de todos los Religrolos: lu fumma perfecció: * 
vltimo complemento:o por dezirlo mejor: Ultimo 
Conftitutivo del Eftado, y Sugetos Retigiolos.Su . 
forma, y efecto. (Y elto todo "entra, ei el prime- 
roPunéta de elta meditacion) es delpojarnos de to- 
da voluntad; y arbitrio, y querer proprio; fujeran- 
dolo al Prelado, y Religion en toda, y por todo, 
vniverfalifimamente, fi 


m excepcion, ntretencion 
de querer, 11 juizio proprio, peco, ni mucho. Na. 


da. En nada. En vna palabras claro. Es renuncayo 


todo fiy libre alvedrio En el Superior, com mucho 
más, y mayor Jujecion, que la del elciavo a lu amo 
la del hijo 4 atu Padre, y la muger á lu marido: por. 
que ie le Jajesa coma d Dios, como £riatyra a lu 
£rígdor:que es la fumma de eftrecha,y de perfeéta, 
li luprem: 1 ÍLjecion: Porque el primer psinerpro du. 
puelto, y y adentado en eltarmpe puantisima mate-, 
j 14, es: que el Subdito no ha de burar Mm) 3d ral Su- 
perror, en quanto le manda, como 4 hombre, fino 
conta ás Dios. Á quien debe reconoíÍcer, amar, re-. 
Vereciar, y adorar en £l:Confor inc 4 la que cl mié 
mo Señor gxpreflamente dixo; £l que a vefoiros oye. 
a mima oye y el que a a vpferros de, p” cold, aus pre dejs 
recta, 

Aqui los actos heroicos de perfuqunde practica 
mente: En protellando, ya na 1 10y nada ma, ni de 
mi P. adre, Madre, ni de nadie: fino tova ue Dios. A 
todos. me dre de hegar en tedo guante le opu ¡era 
la yolunta: dc mn fuperior, y Reyla: y eú primer 
Jugar 4 AM); á 1 AMOr, qu 410, quer er yy A pro- 
pro. Y degnles muy regio, y con reloJucion der 
muger honrada, O hombre de bien; Ta no fo) mia; 
ya je acabó el. quiero, y 10 gero, Ya 1 1044, to4a de 
Dios feto; de otro nada; todos jonmadre pet: O) Die 'S 
Todo. Parate de conlidgracion muy de € (pació:o hiper 
xare de vifta fenc:lla, y Axa POE Acón: cn ca- 
da vnas de eflas 1 aldlicas: acompañandola Ís Cu los; 
afíedtos encendidos, adtos hergicos, y relyeltas 06- 
terminaciones; e celtan brotando de cada dylabas, de 
pro, y retintin celelte, éct, | 

pegundo, Puncto, De aqui la obligación precia | 

YA 


 vniwerlalrifima, inefcutable de obedefcer al Sube 
rior en todo lo que manda, como tal,y como Dios' | 
Quero dezir:E,n todo lo que evidentemente noes. 
malo, aunquea ti te lo parelcafipropuelto alPre- 
lado, 6 Preiada, le paretce lo contrario, de que es 
Buenoyporque en calo de duda, mas razon es quela 
Subdita te acomode a la Prelada, que no efta a 
aquella, Ser. Etto a de eltar muy bien conliderádo, 
entendido, ereido con te viva, y obrado con ciega 
relolucion: Pienta, y retuclyete immoble 4 ette 
diétamen: En toda duda, o variedad de pareceres,, 
con el de m: Prelada, que para mi es el de Dios.Se- 
quere Den: Sigue 4 Dios, y no podrás errar. | 
Tercero Puncto. De aqui nafce legitimamente 
que peca la perfona R eligiola fiempre que falta, 9 
quebrátar la obediencia: grave, O levementeg,con» 
forme la materia, y forma del Mandato. Si la ma- 
teria es grave, por fer de los Votos,y Mandamien- 
tos en cantidad grande: ó la formaes de precepto. 
Como quando pone, y manda por obediencia, que le” 
entiende ya figmpre graye; v gon precepto de Santa 
obediencia, 0 excominten, que liempre lo Ipone; 4 
en virtud del Espiritu Santo, 1.9 con qualefquiera” 
claufulas, conque el Prelado quiera poner preccp- 
to, y que lo declaren, o figaifiquen: En rodas citas 
circunitancias especado mortal quebrantar la obe 
diencia, pueíta de el legitimo lnperior, ó Prelado, 
En las otras materias leves, y que la Regla, o Pres 
lado mandan en la forma ordinana, y con las palas 
bras vivales de haga eto; no haga aquello, Ge. es folo 
pecado venal el faltar á la obediencia.Como e 
A en 


bien es venial. el Fno fiendo:cón defprécio 1 que» 
rantar los punétos de Regla ligeros, y ordmaros: 
como Li del Silencio; comer 0 bre ber fuera de tiéz y 
po; elcrivirsó acccblia y leer car tas,Q papel [nece- 
Íari0, y, debido á perl nafégura, y decente; no de 
Amar, ú devocion: quee e alos regular mente fon pe=' 
cados ¡Res tales, g Uy pebg folús, y due lalos; | fiño-, 
ptros 2 Ma ¡dre 10 Padre, ú de negocios fe QUIOSy 11: 
dl) fereutes, dr. Que acuda á ral dficio; fos as que | 
de el no ácudir, pueda feguirle alguna. culprasQ fala; 
ta grave en las rejas, 1 Due pas O torno, 8,1. Que de 
tayo fon harto tac es de ditinguir, ye =Xp)car, 

ñ nperfeccion : contra obedrer ta ferí Asquis 1do-fe 
falta en agu: YA de ¿las qualidades de las ype ente. vta obs 
dicocia, Como qn la pueltezasó entereza de lo mate; 
dado: y ¿danilo yación de la voluntad ci ¿Super 
-FlQr5 aungueno Íeex preficsúa lo que di alidamen- : 
te juza, que guliara,aung Uco lo aya d egin Acad) 
Ke. Obedelcer de mala gána, can tuiteza, cedros: 
m ¡nutacionerilas sE refuafuños, penas, Mb] Paclule, 
Llds; , Hgcras tadas, de 

'Quarto Puvéto. Lia obediencia perfecta 1 bene: 
tinco, Ó [is £ grados, Subordias los de Mayorió : Esa 
nor perfección. 19% ptuner gl ado esde exÓca ci 01 s pue 
cohí ¡te enhaze: loque lemandan. Mandaric) €: 
Zar, barer, cuyúa wderalObie:o, o Exercia 10:58, 
Hazerlo aíli es obtdefos: de he cho, Y EXECUCIónN:, 
Efe es el primero, é info de obediencia. Pura! 
Mientes. Y confivéra muy 4 icafficatagomare haa! 
las en cíte grado. de obediencia? Hxecutas todos: 
quanto Le ia dans blazes la que debes dires obe; 
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73. 
diente. Pero fabete, que eftas en el infimo grado; y 
mas bajo de obediencia. O Padre mi0,que hi vna, 
Ó pocas veces lo hago; muchas, y aun las maslo 
quebranto: y con eflo me parefce, que hage: mur. 
cho ¿que anto po debo;y queno puedo: ya mas 
ymc quejo defte tan pesado yugo, St. O hija mia 
en gue bajoy éanteliz eftado:eftas! Duelete, y con=: 
iutidl mucho de ta poca Religion; que aun no 
hás llegado enteramente al pr tha FO InfImo, y mas 
baño grado de obediencia; y yá te pareíce, hazes 
Mucho, y mas de lo que de desd Sir. Lilo es no faber 
24N, QUES ler Relinolad Aun no hás dado elpri, 
mer palo o. Áverguenzate de tu fogedad, y mbieza; 
que úe (pues detfanto tiamposni aun el primer pat, 
lo has dado hien. Aqui los aítos de humildad¿con=" 
tRICION, verguenza, St Y las fuplicasy: por el per- 
don; y £ gracia, para emenda arfesblr Laimercellion: 
de la V gen Sántilimay y Santos; Xt, 
Qu nio Bunéto. 11 fegundo grado es, Obedien» 
cra di valmntad, quando na elo hazemoslo queno. 
vraadan: limo quelo queremos, conigrmádo nuef 
tra val luntad, y querer,con el del Br elado; d quien 
nriramos, co:0ó 4 Dios: por Cuyo: relpeéto obedef 
CEMOS COD HUOT, Y por rodea con.tuavidad : 
y:gutto, y alegria: yqu derigndolo: hazer, y haziendo= 
la con mu y buena vollintáde “porque: es voluntad | 
de lios. Hlte es ya grado vivo, y con alma clpiri=. 
tual, y yida myltica: Sola la execucion es como 
blas muertay cuerpodinalma. A elle grado ayuda 
clamor de: 98) qUEpor vna parte quita. la di cul 
tad, y pona dela obedieno 10147 y adace e guíto, ¿y dobla. 
Cr DN el 


el merito;conque fon dobles las ganancias: obran- 
dofuvpena, ni culpa: con guíto, y Merito. 

Eltercero,y tupremo grado es Obed:ecta de Enz 
sernidimiento, y Jurgro,quando no tolo fe executa con 
amor; fino juzgádo, que aquello es lo mejor, y mas 
conyeniente: conformando lu jurzio, y fentir coy 
etdel Superior; y prefimendolo a todos los argu= 
mentos, que el Demonio, La carne, y Mundo 
atropan en contra. Eíte es el lupremo,mas perteg- 
to, y meritorio; en el milmo grado que es dificil, 
dolorato, y coftoto: porque por el te ofrefce la pré- 
da mas preciofa del hombre, que es la yazon, y 1u- 
ppemo grado racional, la inclinacion natural de le- 
guirla Porla Bobreza otrelcemos los haberes ex- 
Iruneos; por la Caftidad los deleytes corporales, y 
lentuales;pero por la obediencia ofretcemos el Al- 
ma toga con todos lus Sentidos, y poteñctas elpariz 
tuales, y principalmente el albedrio, conque nos 
otrelcemos holochauftos vivos y enteros en el fics 
go ue la charidad Divina. En cftos tres grados te 
has de yr exercitando, empezando por el primera 
de la Execucion: proliguiendo por el fegundo de 
conformar tu voluntad con la de el Prelaco, hata : 
Jubir al tercero, vltimo, y luoremo, que es la obe- 
dienera de Entendimiento, y Juizio, 4 que hemos 
de afpirar con esfuerzo haíta llegar con efecto a 
contegunla Reveer de elpacio la carta de S. lgnar 
¿ro 4 cerca de la Obediencia. 

E! guarto grado adelantado es, quando no tolo 
hazemos, lo que nos mandan expreflamente, fino 
ifnua, aflonza, ó amaga: o lo que peulamos, La | 

cia 


3 | * 
ferá de tu defleo, y gufto; aunque no lo mfinne | 
por leñal extema. Efta llama pbediendia prophes * 
uca: porque parece, que el Subdiro adivina la vo- 
luntad del Superior, para obedefcerle, Y íi va pu- 
ra de humanos relpectos, Es Oro puniflimo de Per? 
feccion, y merito. ; 
Al quinto grado puedé reduzirle todas las quar 
lidades perfectivas, como jon la promptitud , Y 
prefteza en obedeicer con alegria. A que esfuerza * 
la primera, y prineipal, que €s el amor,alina de las 
abras, vida de las virtudes; que como es fuégo, ali= 
gera las potencias, levantandolas azia el ciclo. La 
terceya la fortaleza conffante, para yencer los Tex 
mores de las dificultades, y cofta de dolores, humit: 
ligciongs.y contradicciones, que el Enemigo Qpor 
ne. La vltima, y vltimo complementa es obedet= 
cer 4 030S cerrados, St. La perfeverancia vniforme 
haftá el fin esla Corona Iuprema de toda y1irtyd, 
Sexto Punéto. L,os medios principales fon tres, 
que amplia con admirable comprention Nueítro 
Padre San Igracio,en Íh corta aurea de la Obediés 
cia, £l primero vniverfalifimo mirar al Superior 
como a D10s,que no puede evgañarie,m engañatr- 
nós: Omnipotente, que todo lo labe, y puede: y 
que habla, y manda en el tuperior. Y afirobedel- 
cer á elte, esobedelcer a Dios; y delprectárlo, es 
delprec:ar al inifmo Señor.Q que temeraria lóber ' 
Via! preferinle al miímo Dios con íu detobediencia” 
Pientalo muy de eipacip. Áctua la Fe viva: Efto ' 
quiere, y maida Dios claramente, Quien featre- 
verá á rebiftirier Quien no fe gozará de obedefcer= 
e, Xt. A AR : El 
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El legundo es:afrontaríe luego cantra todas Jas 
repugnancias, y razones opueftas, que el coemigo 
ofrelce; bufcando con di] ligencia razones Y conve es 


niencias de la Obediencia; y fin razones, éincon- ' 


venientes de la defobedencia: naícidas de el amor 


de aquella; y aborrefcimiento de elta; que a de el» 


tar muy arraigado con la profunda, did có- 
tinuada meditacion de la Bondad de la Obedien- 
cla; y mal: ¡Cia opueíta de la Defobediécia. Sis. Por - 
que eíto hará buícar razones, para obedelcer; y 
desbaratar las contrarias. 

E.l tercero medio es: obedefcer como por ce; 
fin mas razon, que la Authoridad Divina, que la: 
bla,y manda en el Superior. Dios la quiere, y men> 
manda: pues obedeícer á ojos cerrados,atropellan- 
do quantas razones opufiere la naturaleza atada 
del comun enemigo. Como lo vfamos en los art. 
culos de Fé: Dios es trino, y uno. Por que lo reveló 3 3, 
lu Iglea:Sin embarazarte en la reppgnancia, y Ta- 
ZQnes de la naturaleza, y ciencia natural, St. Al 
acá Eto manda Dios; ha de ler. 

Septimo Puncto. Los motivos fon: muchos, y 
clicazes, tan a contrario, cgmo de pofitiv a CONVES 
miencia. El primero: ler todo el Ser de Religiolo, 
les obediente. Segundo: Abrazar todas las Virtu- 

des; y £Xclutr todos! Los vicios; Poyque todas aque- 
la q exercicio de Obediencia, y ellos falta dé 
obediencia, KÁt. Tercero: Afegurarle eú todo ca- 


fa. duque! 0 : a voluntad de lios, declarada por: 


e (peros en lu Nombre, con fu voz, y reprelen- 
tación Cangnica, Ay contacio, ni dicha, como la- 


Ps 


noS 


da á o 


id úl e E ali AO 75: 
“Ber ciettó; cofno de TÉ, que Háze la voluntad de 
“Dios en todo, lo que obra por obediencia? cobli- 

dera élte Punéto muy de etpacio. Y pide a Dios 


gracia, para comprehendeilo, y lograrlo. Quarto: 
Que el obediéntezcontinuumente eftá mereisien- 


“do en todás [ts Obras; aun da las naturales, y de lu 


convenientit corporal: en el comer, dormir, def 
canlar, Gt. Ese como yrfe al Cielo en carroza; Ó'en 
Yna embarcación legura para vn mar en leche; y 
con vientos favorables: que fiempre le vá adelante 
ton Y timo paflo: hora (e fiente, pare, O duets 
ma, 6 vele, 81. Pues quien no logrará tal viaje Str, 
Quinto: La efpecial affifttencia, como por etpeetal 
obligacion, que tiene Diosa los obedientes,como 
á perioónas de tu elpecial' cargo, y que totalmente 


p 3 A “4 e Y » A 7 na es R £ da, L ag en 7 
le há entregado 4 1u diipacrión, que corren poriu 


quenta, 8xt, Sexto: La grande ettimiacion, que ha- 


“zen dela Obediencia todos los Santos, no folo:co- 


mo virtud grande: fino como feguro, y Exccuto. 
ria de Ja mas extraordinaria Santidad, Extafis, Vié 
fiones; Revelaciones, MilaBros, Xt. que todos le 
califican feguros con la Obediencia; y fi Jes falta, te 
hazen fofpecholos. Séptimo: el exemplo de los ma 
yores Santos, que todos le preciaró de la obedien- 
cia: 2 ititacion de Chrifto Crucificado, y muerto 


por obediente haíta la Muerte, y Muerte de: Cruz 


“Donde qtifo propenerfe Idea excraplar: de.obe- 
“dientes Último; obedelciendo, fe acquieré,y exer- 
- citan todás las virtudes, y en fu mayor perfeccion, 


Porque vna vez fe mandan actos.de humedad, 


“inortificacion,Ó penitenciazotras de charidad¿Ora- 


cion; 


PO A » a 


-«Cion;y af de todas las Virtudes, que obedelcien- 
do, exereita, adelanta, y perticiona el Obeuente. 
¿Pues quien no fe aplicará, 4 tan gloriola, y. precio 
«La ganancia, E pin 
La leccion efpiritual: La catra de la Obedien* 
¿Ela,como a pautas, por, todos losratos lobrados del . 
dia, Por la mañanazantes, ú defpues de Mita, y co- 
¿tntimons del Ebro quarto del Contemp:us Mun» 
vdel Capuulo octavo, y nono. Yala tarde, O En+ 
,tíe días el Capitulo 9-17, del primero Libro; y del 
segundo el capiulo 2. del Enbro tércero,€l capiru” 
do 14.25.29. Paéa antes de Oracion,el Padre ALO" 
Jo Rodrigueztomo terceros Pratado quinto de da 
o Obediencia. San Ftanertco de Sales¿de la metmas 
verbo Obediencia: Para Punétros, la Gartila Keh- 
grola parte de la Obediencia. Ln compendio de 
jos Votos Religiofos,que andaal fin de las medita- 
ciones de SanPedro de Alcantara. Y finalmente el 
quemas te aprovechare, tea el que fuere. 


DE LA CLAUSURA 
el mifmo dia Sexto 


¿EE Stá Materia de la Claulura,como es tán corpo= 

44 ral, y efental, tiene, poco, que explicar, y en- 
-ténder: porquetodo quanto ay que geztr, Je dize, 
--y comprehende enettas, pocas palabras: El Voto 
«dela Clautura promete, y. obliga 2 mp lalir fucra 
¿nidguna de dentrozni entrar dentro de la Sd 


1 


. A Ao 76. 
las de fuera, ni cóoperará hada defto, fin caula ne- 
- Cellaria, y licencia voluntaria del legiumo Saper- 
or, que pueda darla: que es lolo el Prelado, el se- 
ñor Arcobifpo, ú Obifpo, fo pena, y Culpa de pes 
cado mortal, y. Excomuniorí mayor, que de hecho 
fe contíahe. Efto bien claro es: notiene obícurt- 
dád dificil. ni duda, que entender: fino guardarlos 
. y executarlo, como fuena, al pie de la letra, ha ins 
.  terpretación, Hi épicheyds que no la admite tan 
grave, € importante Materia, de tantag, y tan gra- 
ves confequencias hazia el bien comun, y particu- 
¿lár del Convento, SU O 
- Deefta vniverlal fupoficion le figue, cof la mel 
ma claridad, y eitereza:que qualquiera que entra- 
re, Otaliere, Ó fuere caula dé que entre, o falga 
_perfona alguna, Gñ canía neceflaria,y licencia ver- 
dadera conttante del Prelado: peca mortalmente, y 
queda excomulgado, En efto no ay quettion, 04 
cabe duda,por ter expretta Decifion del Trident 
-No,y practica regulariflima de la Iglebia Cathelica 
Romana. 07 SIRO 
.. Segundo. Confidera, que para ettrar, y lalir de 
? la Claufura lin pecado, fon menefter dos cotas; La 
«prima, qué (ca neceflária,real, y verdaderamente la 
“¡tal entraca, ó falidas zómo entrar el, Medico, 4. cu- 
-Far ala enferma de la clautura; ó falir de la claulu- 
«Sas para husr la muerte, O daño grave; como, alle” 
gurarte, ó:húir del fuego,o ruina de el Conventos 
¿o erila feglares, y crircas talirá curaríe, Ó por otro 
Motivo razonable, St. La: fegunda cond:c1ot es 
«¿lá licencia real, y verdadera del Prelado, que tolo 
puede 


s 


puede darla; no las Preladas del Cofvento,que tío 


tienén tál facultad; por hiaverla el Cobcilio “PridEs 
tino redticido toda a toto el Prelado; combo conita 
claro, y. exproflo de fu Contexto. De aqui fe coh* 


“fria evidente, que peca mortalmente el eftrano; 


gue fin neccffidad, y licencia exprefli entrá enla 
claufiraz y el Oficial; Miniftro, o Criado, que, aun- 
qué neceflario para fu. oficio, 'oftinasentra on hi 
cencia; Ó el Capellán, y otros-Mimiftros, que teni 


endo licencia general, o par,ucúlar, entra fm ne- 


ce(idad;á quien fiempre miras y fuponie lá licens 
era, y volútad delPrelado,que fole es dicha hicenicia 


para cajos, y cófas necefjarias: y afli, em ceffanido celtas 


ceffando eftas, cefla la licencia por tado el tiempo; 
queno ócurriere neceflidad.De que conita efart- 
fimañiente, que fe requieren ambas Condiciones, 
la caula, quejuftibque la licencia; y elta; que ho. 
nelte, y haga lerta la entrada; y que vña 0 otta 


“no es baftantez m la Licencia tin necclbdad; met 


ta lin licencia; Sino esen cato,que la nece lidad re- 
z : JE ja E A IS 
penuna fea ran vrgente, que no dé lugar pata pe- 


dit la Nodhcia;como envarachaque grave de repé- 
te, eaidisherida tuen que le Hama al primerMe- 
“dico Ó ConfeWor.quete halla cerca: porque mié 


tras van pot la licenciazno fe muera el entefmo (im: 


“+emedio, ni Conteíton: Pero notete, y mucho;,pa- 


tala cónftanuifima viu vertalidad de citos dos K:t- 
quifitos aun en calos tan apretados, que aunque 
falte lamcencia efpecial del Preiado con ellos, la ay 
del derecho comun», y ley natural de da nazon; y e- 


0 El $5 


au 


dad, apenas le puede hallar' rg de materia: 


fi aun en tal cafo repentino entran con necefidad, 
y Licen Ls: A 
Tercera, Es muy de notar, para los que tienen 


“licencia general, aun la: fuprema de oficio, como 
los Padres Capellanes,Mayordomos, Médicos,Ci- 
rujanos, Barberos, Sacriftanes, Confellores parti- 


culares, Cargadores, ¿£t. y todos los demas, que en- 
tran con licencia. general, ex oficio,ó facultad: :que 
en los caíos, y ión ds particulares, no pueden 
entrar fin neceflidad prefente, proporcionada de 
la enfermá,ú oficina, Xt. Y Jos cargadores no pue- 
den entrar con la carga, fino lolo quando efta,es de 
tal calidad, y 1 pefo; qué la mozis no la pueden lle. 
var. Aflimiimo los Mayordomos no pueden entrar 
4 cola que lasSeñoras puedan hazer:comoá entre> 
gar el dinero 4 la Madre Abbidefla, Contadorayó 
Secretaria, para le lo repat ta: porqué pueden ba- 
xara recebirlo 4 la puerta, e O torno, Y mucho 


“menos áA lácar, ú cab papel esenel Archivo,quá» 


do las oficialas lo pueden, y faben hazer. Finaliné- 
te fe há de fuponer indubitable,que'en ceflando la 
neceísidad prefénte; cella la licencia actual: porá 
el Prelado claramente exprefBa,que folo vnicamé> 
té la da, para qué entré quando fuere necej[ario para 
la cura, contuclo; : alivio, O inftrucción de la En ñ- 


ferma., 


Tercero. Cóntiaeral la delicadeza p or vná parte 


y por otra la gravedad verdaderamente [umma de 


'elte Voto: En gue difcurriendo,y hablando con la 
feriedad, que pide, agena de todo juego, yjaglari ¡> 


To- 


Toda es grande y graviffima. Las faltas,imperfec- 
ciones, y culpas lever,fuera de ler curiofidad vana, y 
ammbulativa ¡maginacion, en el hecho, y actos eX- 
ternos dificilmente le diftinguen. “Podo es grAvO») 
guáto laftima 4 laClaufura:y ali no ay mas medio 
pora elcularte de efcrupulos, y dudas en ella, que 
cerrarle con toda fu perfeccion;y abominar de to+ 
da falta on ella, aunque mas la apoquen otros. ' 

a O parto: Los motivos de eftimar, amarsy guar- 
dar inviolable la claufura, fon: Primero, ler la mas 
efpecial, y dificil parte de la Profeffion Religiofa: 
dellcada de tos Santos, y mas de Santa Tereta: de- 
finida del Concilio 'Tridentino, y aprobada de toda 
laleleía, con fu experiencia, Segundo la delica- 
deza de la Virginal pureza, y decoro de Etpota de 
Chriítos que requiere para fu decente feguridad 
1odo elle retiro, Fercero,los araviflimos peligros, 
lazos; ocaliones, malos exemplos, y confejos de cl 
figlo.Dóce todo és peligrar, tropezar,cacr. Quar- 
.£o: Ladificultad, ave es cali moral impoflible de 
¡ajuftar, vna muger de prendas amables, y ellima- 
“bles eHiftado fecular: ya ica de Matrimonio, ya de 
¿Continencia,con laSalvacion mas fegura. De que 
-difturren bien el Segundo, y “Percero Dia:Quinto 
La fuma congoja, temores, y dudas de la Salvació 


sy fentimiento mtolerable, que cauían, en la hora 
-de la muerte la hermofura, galas,feftejos,aplaulos, 
celebridad, adoraciones, regalos, y todo lo demás, 
«que puede-deficar,y gozar. en clte Mundo vna Mu 
¡ger hermofay celebrada, rica y St. Sexto, Aqui 
aquellos dos terminos encontrados: Todo lo teni- 
poral, 


78, 


«poral; que le acaba y a+ Lo eterno empieza 4 aflo- 
«mar; y alla1olo paflan pecados, que aculan,y cora 
¿bdenan;ówirtudes, que abluelven, y coronan. O y 
rdrferenciá eítal iofinica, immentfa! Pues la Gloria 
“cterna le allegura tan facilmente en la Claufura, 
como es dificil entre las vanidades del Siglo, Ultis 


mo, las Religiolas obfervantes, y retiradas, en pres 


: mio efpecial de fu Claufura,y privación de los Ef 


peétaculos mundanos, rendrán elpecral gozo en 
los Expegtaculos admirables de e!Cielo: correrán 


-en pos del Cordero todas lus immenías, hermof- 


fimas calles, plazas, y Palacios de oro, plata; cry/- 


tal, y piedras preciofas: todo con maravillofo artj- 
“ficio: y finalmente verán todo, quanto ar que ver, 


y gozar en Dios. Todo bien, y fummo Todo,No- 
le paga bien efta claufura, tetiro, anagenacion de 
todocípeétaculo mundano, y entretenimiento fe 
cular, breve, menguado, peligrofo,y pecanaioto, 


y mmeiclado de tantos hazares,azibares, y fuflos:con 
vera Dios? y en El, todo Bien, toda Hermolurp, 


riqueza, preciolidad? rt. Expeétaculo Divino, q 


¿hazes felizes,y Bienavéturados para fiempre:liter- 
¿1B0, mímito, immenfo, Sarimo,purifimo,Sanénif 
mo: Em vná palabra Todo Dios, manifettado de 


propotito, y comunicado de oftentación? Diéhdta 
clautura, que tal Libertad, rales paílcos, tales ex. 


. pectaculos; y talirecreo,y gozo efperal Como dito 
. 4 Santa Terefa de fus pemrencias San Pedro deAl. 
, Ccautara: Dichofás penitencias, que tal gloria canjan JD 
; tu al; Dichofa Pobreza. FeliZ Caitidad. Bienaventno> 
vada Obediencia, y Claujura: que tal, y tanta: gloria 


> se leelo grano 


grángen Y para Le 
“terrupci 
'pa,imperfeccion,m 


"nigeno Etfpe 


"efpera ral hartura,y 
noes hambre, n 
«mayor, y mejor h 


Y cha, compolici 
máapriflionad 


¿mundo.cenegolo, o 
do, Str. Peticion pa 


-tocohfentido: lueg, 


_ ron, para que ctern 
cu) pa esla mortal, 
, «faímuento! Pues vn 


'yengan, ó lleguen y 

eftan, ya detrás de 
«muerte O lleguen O vengan! O Luego, o aho- 
“ya. Agunlos afectos, que Dios te diétares 


y E Del Pécado mortal: rs 


npre! Y fin hazar; fufto, ni in- 


on! Sin aftio, fariga, ni canfancio! Sin cul» 


mengua!Por toda la:etertidad 


“has de correr en Dr0s,y con Dios,aquet bellufimo, 
"Theatro de ¿Cielo Esmpyreo: y gozat aquel om- 
eftaculo de toda Hermofura, de todo 
“Bien Eleva pues én paciencia tu eftrecha Claufu- 
"ra, y eltrechada ¿cúriofidad: pues hambreso led,que 


val mar de deleites caftiffimos; 


fed: fino camino, ó vuelo de la 
arrura; fatisfacion; y deleites, O 


¡/Prelto ferá. Paciencia, Ay 
la puerta dela vidas que Cs la 


“Oy Racion prepararoria, La ordinaria bien he- 


on.de lugar. Contiderar mi Al- 
a eo efke calabolo del duerpo,y 
bícuto, como vn perto podri- 
rricular, pedir luz, y gracia, pa 


, raaborrefcer rodopecado, Xt... 
Primero, confidefa,que por vn foló penfamien- 


oimtlagrantis arrojo" 11os co- 


_morayos al infierno al mayor, y mejor delos An- 
“geles, y la tercera parte de los demas,que le figuic- 


amiente lo penen. O que grave 
aun dolo confentida en el pen 
Dios tan piadolo, y tan Padre 

; (que 


N 


de 


mer por tus pecados, 55. 


2 


“Tercero. Como infinita,ó.mas que infinisa.esla 


y amante Padre! O Dios, y,quallerendrán de1rid- 


tados los muchos; y gravifimos mios] 1300 : 
"* Quatto.: Mira:quan mortal es el veneno de 
cado:pues yna gotica de vn penlamiente con 


Elis 


> a 


do afí envenenó el mar inimento de las perfeccios: 
nes Angelicas; y afí alborotó en tempeftad defhe- 
cha de caftigos el Prelago mánito, y fereno cielo” 
de la Divina clemencia! Kt. Que obrarán en t1 tá» 
fos,y tan graves deliétos? Kxt. h 

"Quinto, Mira quanto aborreze Dios al pesado: 
quanto deftrozo avra hecho en el pecador, para 
abom'narlóo de coracon;dolerte de fos hechos pro- 
poner tixiffimamente morir antes, que bolver a' 
pecar: hutr las ocaliones; y aflegurar lós remedios 
Contra lus rebueltas Elle es todo el fruéto de elte 
Exercicio, 


HR  SegundoPunéto.  »H 


E N cita milma forma meditaras el pecado de 
Adam. Primero, quan grande, y privilegiado. 

lo crió Dios,Cubeza de él genero humano,Se- 
hor de todas las criaturas,Sab:o, impaffible,Kt.Se= 
Búncdo: Quan ingrato quebranto el precepto faci- 
limio de no comer de vn lolo Arbol teniendo otros 
de el'mifmo genero, y mejores. Tercero: lucgo en 
pena lo defpojó de tados aquellas bienes, y lo con- 
deno a el, y a todos fus hijos, á tados los males.que 
padelcemos. Mira todas.las muertes, poíles, guer- 
ras, enfermedades, delgracias, triftezas, ruinas, Y 
lós demas partcalares innumerables maies: pues 
todos fon pena de aquel pecado. Mira orro fi: las 
imuumerables Almas de Gentiles,Paganos, Here= 
ges, y peecadores, que, como de tupido agualero, 


i 


cede: eeeda co los infiernos, originalmente por 
“> haver hecho Adá 


y 


80. 
y Eva, cafí mil años de verdadera penitencia. Mi- 
ferable det! Si ai caftiga Dios'4 dos pertonas; y: 
rán penitentes Padres por vna golifina contradu' 
precepto: que puedes temer tu impenitente peca= 
dora, por tantos, tan enormes, y tan obítinados de» 
liétos? Pientalo muy de efpacio, tt. | 


Y Onfidera. Quantos avrá en el infierno por vn 
*% folo pecado de eflos innumerables tuyos? cos 
mo losAngeles por vn penfamiento confenti= 
do de lobervia. Otros avra por vno de torpeza, á 
venganza, Xt. Gontempla aqu: aquel Dios den 
finita mifericordia, que no puede exceder en cals 
tigos, antes fiempre caftiga inenos: que le eftá có- 
plaziendo en la pena eternade tantos Angeles, y 
Almas, y que eftá conoíciendo, que es menor la 
pena, que el merito de fu culpa, Xt. O-Señor, y Y 
atróz,enorme,é incomprehentible es la malicia de 
el pecado mortal:pues es mayor que vna pena eter 
na, y carelcer para fiempre del tummoBien! Y que 
yo, y tantos las cometamos con tanta facilidad, y 
guíto, lin horror, niaun cata, ó reparo! O que lo- 
Gura facrilega, infiel. Tu eres efta infinita maálicid 
del pecado?Si creo. Mientes. O cftas loca, pues tá 
atreves a cometerlo. ] q 


E  QuartoPuntto. MH” 
Y Ues todo cflo és infinitamente menos, que lol 
+ que te voy a dezir. Confidera al Eterno Padres 


mirándo a fu Hijo amado IESVS crucificado e enel: | 
Calvario, (o en otro Paflo, o en toda la Pafñon) Yi 
que fe eltá complaciendo en fus tormentos, porq; 
le mira como Fiador de pecadores, con. la obligar, 
cion, y reato de. lu pema: por que lo.ve:en traje, y 
con reprelentacion de pecador. Ácuc rdate, que 
elle Hombre crucificado es Dios, Hijo de DiosPa- 
dre, quele mira: y que fe viftió Elehabito de' Pe- 
eatior, por fu obediencia con ra gracia, y 
agrado fuyo, $t. Y defpues de todo:efio, lo mirá 
como digno de aquella pena, por Friador,obhigado 
ala paga dela deuda de los pecadores. Mira qual, y 
quanta es la deuda, que no tespudo pagar, (ino con 
langrede Dios, Gt. O que tienes aquí, ¡que confl- 
dérar; y agradetcer a al P adre; que, por; perdonarte 
au, traró afh, y caltigó d tal Hijo: ya cfte, quelo: 
quifo padetcer,porque tu no fuelles condenado al 
infierno? Y despues de toco cfte cndolva nica 
Catholico te atreves a pecar? O que locura! 


SEGUNDA MEDITACION 
(8) 'deefta gl ¿vedad. (8) | 
renos los miímos Pse :1ambulos, y Petició 


particular de luz, para conolcerló; y gracia, 
eficaz para aborrelcer todo pecado tas que al mií= 
mo infierno. Lo confidererás como ofenía, é 1nju- 
ria verdadera, y graviffimo de Diós, tu Criador, 
Redemptor, y Bien egin Sr. 
-Primero.Confidera loque todos los Tl heologos 
y Philofop! 105 a como verdad cierta,que la 
ofenía 


ofenta femide porla Dignidad del ofendido, y la, 
vileza del ofeniór; al contrario de la Sausfación, 4, 
fé regula por la grandeza del latisfaciente, y vileza Py 
del ofendido: por eslo le equiparar en la Satisfació. 
el ofendido, y el fatifaciente; y en la ofenta el ofé- 
dido, y el ofendiente, Xt: Procúra entender bién 
eftas razones, y yá bien comprehendidas: Confide-, 
ra; que fi la ofentá le mide por la grandeza del ofé- 
dido, y bajeza del ofenfor: la gravedad” del pecado. 
mortal és dos vezes infinita por ambos titulos: por 
la grandéza del Criador otendido,que es Infnita; y 
la bajéza“de la criatura infinitamente inferior 4. 
aquella Grandeza Paímate de tan temerario, y lo» 
co atrevimiento. Era creible,que vna criatura tán 
vil, tan flacas tan dependience, y tan favorefcida 
deDios, fe aya atrevido 4 ofenderle tan delvergon- 
zadámente? Pondera alt fimamente eftas. quatro. 
circunftancias: Tan vil,tan flaca,tan dependiente, 
y tan favoreícida de Dios! En cada vna tienes mu- 
cho, que confiderar.. Acá yn lugeto, como yn, vil 
Indio, niaun ¿mirar [e atreve a. vn Elpañol,y.mer, 
nosafu Ano. Y fi fueflc vn Gran Señor? y diva 
Rey?Ni pofibilidad imaginable tiene. Pues. que fa 
pende de el para algun vid? ó 6 neceffita de el para 
ra lu eftado, «y. contervacion? Y lobre todo; 11 ha, 
recibido grandes beneficios? No ay quien aya co- 
metido tau clura, ingrata, € irraccional maldad. 
Pues tu la repites tan continuada a cada palo con- 
tra va Dios-tan bueno en Si? Tan-bueno para 112 
De quien eftá como de vn hilo,celgada tu vida, tu. 
jer, y falvacion? Se 4 vito, U oydotal locura! -, 
Se- 


“Segundo,.Si yn hombre eftuyielTe colgado del- 


» de vna torre lobre vn abyfmo de incendios peñal=" 


«+. cofos;, de vn cordel que luftentara otró arriba, que' 
con foltarlo, lo echaría en aquel infierno; y efte' 
colgado no folo no agradafle al que lo tenia, porq 

ria lo foltafle,fino que lo provocafie cón injurias, y 
oprobios graviflimos: que dirian de efte colgado?” 
Que eftavaloco,ó endemoniado. Y de el quelo 
guardaua? Qué era infinita fu mifericordia. Pues' 
élte es Dios, v aquel tú: Alabale, amale, y agrade- 
cele tanto favor, St, Humillate, duelete,y propon 
la emienda de tan diabolica temerid ad, y contuma. 
Cta. Aqui detenerfe muy de efpacio en eltos actos, 
paulados, y bien fentidos con vilta Aixa, y aftos có»' 
tinuados, Xt. 

" Tercero. Pondera el defprecio tan excecrable 
de Dios, q mueftra incluye el pecado quádo peca 
con tanto deftuido, y rifa,como haziendo burla de: 
Dios; como fi no lo viera, Íintiera, ni pudiera cal- 
tigar, St. Elto laftima a Diosen el punéto de fu 
Deidad omnipotente: porque parelce tenerle por 
vn Dios falfo, fantaftico, 1gnorante, impotente; 
¿omo vn Idolo de piedra, ó palo infenfible, dxt.ELf- 
to es obrar peor que vn Gentil,ó hereje, el Catho- . 
fico, qué tiene Fe, y cree 2 Chrifto Crrador luyo, 
y Redemptor. Aquí repetir los agtos de humildad, 
verguenza, Contricion, fe, elperanza, Et. 

Buarto. Pecar es bolver a Dios las eflpaldas. Es- 
llamarnos Dios, y hazernos fordas nofotros. Es 
mandarnóslo que debemos hazer;ó prohibirnos lo 
d hazer no debemos, y no quererlo obédefcer en fu 


pos 


82. 
prefeacia, dez irle en fu cara con “el defvergonza= 
do hh: 7 quero bazealotafbsaca, nicon nPas 00 
dre elluvo; m cos, vu/a ño iplebieyo, hize wo. hijo" 
dif:olo, ni vn e'¿livoc numas? Pues eflo hazestu- 
liempre que pe Cas: y. contal Podre, y. tal 4104 par A y 
vn2 parte cia amporalo, tán mifericórdidfa,tan liber 
rál, tan Bueno, Set vip otratad podsrofo, omai- 
potente, Sabio, Ju leo, y Exerho En fujuizio, Set... 

Es poble; que teareevaso cl a hazer con Dios. 
loque no hi hectio va ¡Indto, o glclavo, con íú Pan 
dié vil y bexod Rita, fi cumpadece conla Feéde 
Cacholiéo; y piedad de Cliviftiano? No; por.ciertoy ER 
Lu?go, quando pecas, eltisy lora, 8et..C oufunderey 
duslecef y ad níra, como apodt idas, ¡umaldad dían > 
bol:ca, yla Bóidad Divinaricos: los- actos profune 
dos, prulidos;y bien letitíidos, quearriba, Et 
" Quiíato. Pecir: es: Pu Lto/eñvvna balang», Dios 
co1.tod Ys Tus Bienes de gracias y gloria; y, en Otra, 
eflejuizio, dele ye, vilinterez;y gloria, porque pes 
cas; po tPié efta torpe nada imas.qus tódo aquel Dios 

y fu Gloria Es dezir econ eu hocho: Arrebozete Dios 
fufér; y glórinsque yo, mas quiero, efbs migulto, 

intétez, obgura: Eto fuera, creible, nl imaginas 

¡ble ao 1á vierdmos hazerstantas vezes? Wo. por 
cierto Hu nillate aqui hilta el fondo delos infier-, 
nos; alla nach:(:imo más abajo de. Judr5; que 
Melte vendio Chellto en erotora cales, fué, mo te- 
niend ol: 04 pros alereyeado ya enel; Pero 
yo Carhotica Chat iaso Religiofla , que creo 
en El; y prorelt qamoticómal yea ós porta, E bl , 
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8ét.lo venda, y feric poricolas tan viles; qué cenfu? 
ya merefés? Aquílos afectas, y propólILos cn 
Sexto. De aqui nsfce, ique para lacisfager jultas 
mente; y con igualdad, fué neceffario, que Lacisfas 
cieff: porel hombre vna Perfona Divina; para que, 
áfíi [e adequallen el ofendido, y el latisfaciente. PO: 
dera aqui 11 temeridad; loca de-atrevida, de echara 
fc el pecadorá cueftas, vna obligacion. tan grande, 
que ninguna cefatura y aunque faefíe el Sup:ema 
Seraphin, 'nitodas juntas, las poffibtes, ni imaginas 
bles; o pádrlan facisfacst. Qualquiera,perfona de 
alguna juszio, para. encargarle de vaa deuda, y obli. 
gafe ala pags, mita primero, tiene coque pr; 
gát, y de dondelo tendrá Seguro; fopena de fer tez 
nido por infisl,. infame, falo, y mensiralo: y 613 
oblig.ción fe hazeal Rey, de paga:le,con la, p aro» 
na, y la vidr, y no hazerlo afíí, fe tiene; por locura, 
Ticapatidad, temeridad, falíedad, de lefa Mageltida 
fáceileg+ Gt. En que juizio caba. echarte 4 cueltas, 
tal, y tanta obligición, impolsibilica do de pagar? Y 
hizerlo con tanto defahogo, y fegusidad, como (y, 
Le tratara con alguna perfona vil, incapaz, € impo-; 
ténte, para calligar dwagravio? Edto, ¡es impols: ble; 
enl> humáno, donde nunca, ni de ivfniras: diltioa, 
cias fe arrá vifto, tal diffonancia; y en lo 'efpiripu me 
Sucede á cada palo. AdGú1 aquí laFeé dela Divina) 
Mageftrd; y ta viléza, y alfombrate de, tan temera,, 
ri5, l1crilegio, y didbólico de verdad arrevimiento. : 
Repitelintandos los attas de admiracion, confulions | 
humildad, contricion, y propolitas de la emienda: 


Dar 


A 


q : 0) 
¿Dar graci as 2 Dios, porque te'há PA 
Me la luya, para agradefcerle, y aprovechar tanto 
Beneficio, Xt. Ad, 
+ Y para.mas moverte, confiderá loque con u 

debida eftimacion encarefce el Apoltol: Que pecar 
despues de haverfe hecho Dios hombre, para librarnos 

delpecado, einfierno, Ste. es; Crecificar otra vez al 
«hijo. de Dios con nueftra rebeldia: Rurfas Cracrfixen” 
tes. Es piflar fu Sangre: Conenlcantes Sangítinena nove 


Teftamenti, 8h. Lio qual efpecialmente. exagera el 
: Apoftol de los que yá alumbrados de Dios: Semel 
elleminati, cierran Jos ojos ála luz de la gracia, y le 
- buelben ¿las tinieblas de tus. culpas. No ay mas,n1 
* mejor ponderacion, Es crucificar a Chrifto. Es pi- 
far fuiSangre!No te eftremezes horrorizada al eco, 
fonante, y fulgurante de eftas palabras? Pientalo 
- de efpacio. Y que los iluminados comio de ofkcio, 
y profeffon iluminariva profecióres, que efta mos 
por ella obligados A afpirar a la perfeccion, CAM l- 
“nando por la via 1llummariya, «xt, lomos los Kel1- 
giofos, y Religiofas, O que cargo, y que cuenta! 
Septimo, de elte extremo de tu maligna rbgra- 
titud falta al opuetto de la Divina Bondad; que no 
tolo no teha caftigado; como pudiera; fino pefdo- 
'- + nado dellano en llano de pura milericórdiaslin col 
ta fuya, fino que, para faisfazcr por [a enemigo á 
du enterajufticiajln pena tuya,tomó fobre Sy, toda 
“la obligacion de: pagar plena, y fobre abundánte- 
*mente,paraque tu infame efclava, Gn caigo algu- 
no, quedaíles libre del infierno; y ¡ada Prnccla, 
+ para conChrifto en lu gloria eternamente, Lito es 
po el 


el cafo parabolico de San Bernardo, de el pisffimo 
Rey,que pudiendo perdonar graciofamente al re= 
belde Aílalino, que tenia en la carzel condenadoa 
muertezno lo quiere hazer afi1 fino que envbua a la 
carzel a Lu Hijo el Principe Vnigenito fu Herede- 
ro, que pague con la yida¿ y muerte afrentota los 
jnfultos del rebelde; para que efte no folo lalga li- 
bre, fino adoptado por hijo venga á reynar con (4 
Mageltad, 

Aplica todo efto a Dios Padre, que nos dió a tu 
Hijo, para que llevafe los azotes, pafhon, y muerte 
que nueltras maldades merecian;y nofotros libres 
de la carzel del infierno, fueflemos al Cielo árey- 
nar con el en fu gioria. Aguftada eflta aplicacion có 
fé viva: dime, (i te queda entendimiento, voluntad 
y corazon,para lentir,reconotcer, y agradefcer cf- 
ta fineza Real, y verdadera, fobre todas las fabu- 
las de los Gentiles, infnitamente mas allá en lu 
Realidad de lo que pudo fingpr ta idolarrá chime- 
rica fantalia?Buelvere de aquí contra 0, y tu amor 
propio, con vn odio lanto en cruelezido juftiflima- 
mente; y reconvente de forroítrada. Es pofhible,q 

“aran Buen Señor! áctan amorolo PADRE! atan 
piadofo RebEmpPTOR, y Summo Dios! me atre- 
vielle yo á ofender! O maidita fea la hora, en que yo 
nafct, para pecar;y mas execrable la,em que peque 
Y que vos no me echais luego al infierno? O ben- 
dita fea tal Bondad! Peffame, Señor, de haveros 
ofendido, Kg Continuar con el mayor fervor que 
pueda, attos de Contricion, humildad, verguenzas 
amor, Su. Y acabar con vn colioquio de amor muy 
ferviente, Xt. Ycr- 


. 0 Ñ O .> ' 
Tercera Meditacion. | 
«1 Echoslos mifmos preambulo»,y fupuettos de 
i la Summa Mageftad de Dios; y baxeza nuel» 
'trá, Xt. Meri 
Primero. Confidera, que feo, abominable, vi), 
“y confufivo es el pecado, aunque no tuviera pena 
“ninguna. Lo qual conita bien de la verguenza, q 
“caufa: y que la naturaleza dicta á elconderfe, para 
“hazerlo,ocultandolo quanto puede: y corriendofe 
“mortalmente, quando (e publica. Porque es Mof- 
“truo ferociffimo cótra las leyes de la razó,y debida 
reverencia al Criador. Traítocando de revezes to. 
dus lus fueros; y-mas los mas principales: bolvien» 
“dolo todo de pies á cabeza: haziendo de la Cabeza, 
que es Dios, pies; y de fu apetito,ú del mifmo De- 
-mónio Cabeza: Delos medios, que fon todas las 
criaturas, fin vltimo, que folo Dios puede, y debe 
erlo. Pondera, que efpanrofas lon las cotas mof- 
“truoías, vh Roftro con los ojos, boca, nariz, fren- 
“teyorejas,y barba trocados! vn cuerpo rebuelto de 
“miembros, los brazos hechos pres; los. pres brazos; 
“la cabeza al tuelo,tt. Pues que fealdad tan disfor- 
“me hára en los ojos de Dios, y de los Santos.el pe- 
“cado? Y los tuyos tantos, y tan graves, que difi0s 
“nancia les haran? Moverle a Contricion,verguen- 
“a, propofite de en mienda, Xt. 
* - "Segundo. Confidera la fcaldad,y malicia del pe- 
“cado, por eflas leis circunftancias, cada vna digna 
de graviflima ponderación, Primera: pico pega? 
¿Segunda:contra guien:peca? Lercera; Como peca? 


Quar 


»tofavor, y Bi 


Quarta: Quantas vezes peca?Quinta; Porque per 
ca? Sexta: Donde pecas? * >: 
La primera: Quien eca? El hombre, pof via 


parte tan vil, Infame: concebido de tanta 1mmun- 
dicia corporal, y lo que peor es, en pecado originYl 


“énemigo de Dios; eiclavo del Demonio, concena- 


: do al obraje del infierno,naícido en Íítmo, defam- 
' paro, criado Con mul indecencias, de culpas, y pe- 


“nas, pobre, ¡gnoránte, fujero 4 la inclemencia de 
“los tiempos, y naturales necelsidades: condenado 


ya a muérte ineicufable,y 4 vna vida mas penadad 


vezes que la mifma muerte Lee en el Padre Macl- 


tro Pray Luis de Granada laMeditacion de las mi- 
ferias de la vida humana: y bien ponderadas,excla- 
ma de admiracion. Y que. vna tan vil fabandijg, fe 
atreva a ofender a aquellal)ivina Ma geltad,Infint- 
ta, omnipotente, omnfcial Et 4 Aquella? Aflom- 
braos Cielos; St. Proligue los affeétos proporcio- 
nados Rebuélve luego por el lado de fuDignidad 

obligáciones: Que el hombre tan favoreícido de 


“Dios; criado a lu imagen, y femejanza, para rey” 


nar có el en tu Gloria; para cuyo fin,y que le ayu- 
dallen a confegurrlo, crió todas las criaturas, halta 
los Añggles, xt. Y queel, cerrando los ejos a tan- 
en hechor, Divino, fe arroje ciego A 
ofenderle? y con los ínifimos beneficios? O incora- 
rehenfible ingratitud! Aquí los affectos, y actos 
fervorolos de Cotricion, humildad, defprecio aZ1a 
fi; y azia Dios los de Amor, agradelcinmento;Con» 
fañon, peflon, gracia, Y emicnda loo 
La fegunda: Contra.quien peca? Contra Dios, 
Sá | ium- 


Miss SER. todo SER, en SÍ; y parace IhombreSá- 
if mo BIEN; y Bienaventutanza Summa, lu £ riador¿ 
Redeínpror, Sañét ficadot, y Glorificadorí Bien he- 
* chori: fioito, y Unico; Pijífimo; y gue haviendo, có 
BAS muios] 4 mime ha guardado; Ett. Águiac- 
tos de, odio nto cóntra fu y proprioamor, € ingfatio 
tud: y de Amor, agradefcimiento, correfpondénéjaz 
"4 tan Buen Señor: de contricion, emiendas y mejoras 
| particulárizando] lás culpas ,quelás deemendar,vit- 
- tudes, que ha de éxercitar efpecialmente las obligas 
“ciones del Eftado Rel; isiofo, y Efpofa de Chrif? 0, BÉL, 
La tercera: Como seca? Sin reparo, id én- 
tretenimiénto,, con tantalegn ridad, y dé fcuido, cos 
mo fino huviera Dios, Ó no le viera, Ónolo pudiera 
taltigar. Con tan impio defprecio, como ti nofels 
diera nada de Dios; burlando pradticamenté de lus 
Prometlas; y tiendofe de fus amenazas, como find 
huvicra Dios, ni Cielo, ni infierno, hiotra vidai ¿ós 
nalmente como pudiera vn A theifta, que hada derti 
fo creyera, 821. Y li no,díme enverdad,v Seriedad có 
fiderando tu del de vida: De Que otra mánera pia 
vieras, y fueras herege, Idolatra, o Geatil, Arheiftaf 
Pudicras vivir de peor mañerá, ni de otro. modo, 
qúantod la foltura de coftumbres, y difloÍucion en? 
pecar, “de laconque pecas-Miral low allí cót igo: mile 
ma, át. Confandete de tu maldad, que, alí Pera rdw 
fín niodo, coto, miramiento, mI Yergueuza Vaditiió 
rá aquélla Df nita Bondad, que affi te há lofida ner 
teniendo; porquehazerlo, en tí: fino lote p DOY fi ¡da : 
menfa mifericordia, Excitalos actos mias Fer vien 0 
que predás azía vno, yotio eátremo de sy dia: z e 


$ Bondad, 


a] 


Ea quarta: Quantas vezes pecas? Quien las podk E 
'contaró Solo Dios: que las ha de juígar; y el Demo+! 
- —nio,quelas apunta,para acufarte. Quantas? Quantas 
“acciones, penfamientos,y palabras formas: quantos , 
paílos dás aun los que parecen buenos.En las mifmas 1 
“virtudes mefclas mil imperfecciones, y tendrás har= * 
to, que hazer en el dia de el Juizio: Mira, y confidera 
toda tu vida, movimientos, y acciones;.y dime. (lien= + 
“cuentrasalguna totalmente pura de culpa? Parefce, | 
ue no'nafciíte, fino para pecar; haviendote Dios , 
criado folo para lervirle, y gozarle: y conitantos, y tá | 
proporcionados medios, para confeguitlo, Y tu que 
-hás hecho? pecar, y mas pecar, y fiempre pecar:como 
fi no tuvieras otro fin, ni oficio, niexercicio.:O mal- 
dita fea tal maldad! Atajad!a, Señor, aunque fea con 
la muerte! Aunque feacon el infiernoscoro yo os 
.dexe de offender. Pefíame de haveros ofendido tan | 
defbocadamente,como pudiera vn Demonio. Pequé 
Señor, St. . E 
La quinta: Porque peque? Por que? porque quiifes 4 
por pecar; por nada por v[o,y coftumbre.Mas,y peor 
por bien parefcer; por parefceral Mundo loco, y dia- 
bolicosmundanos; porque me alabaffen, y eftimaflen 
4 titulo de diflotato,infolente pecador/O miféria in- 
finita, incomprehenfible, indezible! Aniquilate, de- 
lánte de Dios, de tu atrociflima maldad, Pidele perdó 
y mileticordia, 821. Mas ya quepecafles por algc :que. 
tal fuefíe elfos Por yn mendrugode pan? o vnatabli- 
lla de chocolate? por vn trapo, para'cubric tu defnu- 
dez? 0 vna gala,conque yrte mas acompañada á el in- 
feerno? Y lobre todo elto confideraras laDignidad 
ra PO OA RAR ea. 


fe primo;y el duodecimo, A la tarde Lib:o primero 


Xt. 
La fexta:Donde pec»fte? Entodolugar,en todo 
tiempoyy ocalion. No perdifte ninguna,perdida de 
reftada er todas En la celda, en el ch>co,enlas ofi 
cinas;y en lis rejasO Dios, y como? t.No foloef- 
lo material En pre ¿cio deDios:á vifta, y ojosde tu 
Efpofo; A havido efclava tan delvergonzada, que 
fe ayaatrevido 4 ofender á lu marido en fu prelen= 
cia? Y yo h:go efto 4 cada palo delante de Dios! AG 


.es paco ello. Pecas en el milmo thalamo de tuFf- 


polo; mas; en lus brazos, en fu coragon: mas, 
abufando con tan execrable d:fverguenza del el- 
tado, falud, y falténto, riqueza de prendas de am 
bos;pira que con mas facrilegos adulterios le ofé- 
ds. Efto hizemos quando g:Íftimos en ofenderá 
Dios las buenas prendas, que nos dió pira que le 
firvieffemos. Pienflo muy de efp:cio, que yono 
fe, como aprehende:lo, y mucho menos. como, 
explicarlo, 8ct. ; j 

Acabar con vn coloquio muy fervorofo, y 


tierno, 4 Chrifto, Etpofo c:ucificado por mi, y de 


mi; por mis manos, por mis del:hogos,y con ellos, 
Bet. Exercitar aCtos de Contricion, pe:don, me- 
jora, Xt. 

¡ La Esccion efpiritual; por la mañana; de el 
Libro quirto de Conpempras: Mundi, el capitulo 


7 


“$ A 
erpivulo quirito Libro fegundo capttulo veinte y 0 
dos. libioretesro cipitula cinquenca ytces. Para 6 
antes: de Orac or las Mediraciones de los pecados lu i 
dectPa ir: Macltco Pay Lars de Guarida Brdre 
Eu'ebio, Temporal, y Eterno, Vadre Izquierdo. ¿5 
Exéxociusy y Meditaciones. GravedaddeiPucido * 
Prdre Paenre, Tomo primocor Meditacion d:los 1 
Peccados. Uno b [tel quemas provecho hiziere, ., | 
y mejorallcatare, porq is fepa :dalacr di elpacio ¡y 
ipvahsgoz ymo fe varaj30) y eftorven las muchas 


elprtres. ' 
CC DEE PECOGADO. VENITAL, 1 
| | a. elmiímo Dia Sexto, 


A 


H cha la Refolucion contra el pocada mortal, 
, «tefigado el propolizo de marte antes q he / 
pecarmortalmente; ¿el O:smo119,q4:05 A: MN 
chitestydizodomaldad, iligao, y maliciol ina ¿1 
fobie roda cogaola legaridad: leváta de m ichiaz e 
ci delcuido, y defpracio de los pecados veniales; 
poifuadiédo fllimér, q, coma 03 falte aquel pro- 
p dícode no pacarm irtalmécesno haze al cafo co- 
mercr dos veniales: Diabolico eltraragomo,para dif 
poscmos la cayda mas cierta en los mortales mil- 
im 3sqhido mas pireco,q nos affog rra, y añágielno 
cometidos La cótramina y remedio delto infernal 
focibó a, es elboeror de cometer con facilidad los 


| WN ve dmles porg no nos «cbaelvá, y cópliquen enlos ¿5 
MIT morralesab »ercfciondolas, comoda trardores pre- 


curlores Layos: ypsocurádolos evitar có clmiíma 
| ci la 


do,queilos mortales; porque no nos precipiten 


Ju antigua ruina; Para elto nos fervirá la medita» 


mn 


cion prelente, que es de La Malicia, y graves confe= ¿ 


encias del pecado Vensal;: como las del Mortal. 


Los Preambulos o:dinarios, La compoficion de 
lugar, ó alegorica reprelentacion de la Materia, es: 


Confiderar mi Alma Elfpiritualmente enferma con 


los malos, y redundantes humores de mi tibieza, de- - 


fectos, y pecados,que aunque no eftá muerta con pe- 
"ado mortal, pareíce, que vá caminando allá; conté- 
landola fl:ca, entecada,delcolorida, fea, immunda: 


omo vna Niñaetica, ó virhuelenta. Como le mol»: 


yr0 el Angela la Venerable Virgen Doña Sancha 


Carrillo lu Alma, Ct. Peticion particular: pedir al: 
Señor luz de prudencia fuperior para reconofcerlos ' 


graves daños, que eftán efcondidos debajo de efía 
pequeñez aparente, y ligereza exterior del pecado ver 
nial, y lu mortal veneno; para evitarlo con todoel- 
fuerzo.Los Punétos fon muchos en numerozpero bre 
vesenfu propolició: por ello la compartimos en tres 


. Meditaciones; porque fon de tanta lubltancia, y pon= - 
deracion, quedarán Materia copiola para muchos - 


Dias de Oracion, 

Primero Punéto, y principal. El Peccado venial, 
es verdadero pecado, y ofenla de Dios; y por confi- 
guiente,infinita en fulinea,y en quanto ofenfa: pOt= 
que efta le taza, y denomina del ofendido, que esin-= 
finito: y aun le puede 'dezir, queen razorr de precifa 
ofenía, estan infinita,como la mortal: porque ambaa 
miranávn miínmo Dios, vna con grave injuria, Ot£s 
con leye; pero yerdadera,y real, Ni obéta efta diferé= 

El9 


ela, quefe falva bien con fu mifma diverfidad: como 
fe vetia en vn cuerpo infinito, y vna Linea infinita, (1. 
le dieflen feparados, que en la longitud ferjan igual- 
mente infinito, aunque el cuerpo feria graviffimo, y 
latiflimo; y la linea leviffima, + fubtilifima folamen= 
te. Af en nueftro calo,8zr. Pues es pofíible, que vna 
perfona Religiofa, que alpira por fu obligacion, y 
Profeflion, ala Perfeccion há de hazer cofa que fe 
pueda dezir oféÍa, injuria, y difgufto infinito deDios? 
y ello repetidas vezes, fin advertirlo ni reararlo? y 
«qali continuamente? No lo fufre, ni, aun penfar el 
agradelcimiento debido a tanto Bien hechor. 
Segundo Punto. De aqui fu inf alta malicia, in- 
trinleca, y connatural; tal, y tanta que peor ningun 
motivo, niconvenjencia temporal, nieterna: y loq 
vas a barror fuena, ni Divina, ni humana, le puede 
cometer. Si lg dieiá ¿vno todos losReynos de la tier- 
razcon todas las temporalidades, porque hiziera vn 
pecado venial, no debia ,nipodia hazerlo. Mas: aun= 
quele dieran el Reyno e los Cielos para (1, v para to= 
dos los homb: es, porque hizicra vn pecado venial; y 
le amenazarán echarlo al infierno, fi nolo haz1a; no 
podia, nidebia hazerlo, Adelantale infinito elta con- 
fideracion, puelta en Chrifto Nueltro Redemptor. 
Mira quanto le coftó de tr abajos,tormentos,' ¡gnomi- 
nias, Y Mela cipres, 8ct. delde fu humildiffhimo 
Nafcimiento hafta lu afrentofa Muerte. Y lo que mas 
pela en luinfnico Amor, quelo miímo padefciera 
por la la Salvacion de cada vino. Y li convinieffe pa- 
defcerlo todo, ¿infiuito mas,y por toda la eternidad 
amof 
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88. 
amor tenía para todo Profunda bien efta Supoficion 


Catholica: y bien aflentada, fabe cierto,que li le ele * 
cufaran de toda efla cofta y tan malograda en ls mas 


por nueltro libre abufo, Redempcion, y le aflegurará 


la Salvacion cierta, y fuprema de todo el genero hu=" 


mano, porque hiziera vn pecado venial: nolo hiziera 
Exclama aquí affombrada; Por la Salvacion dezodo 


el Mundo, que tanto defleo,que tanto á fu colta pro- ' 


curó, y contanta agonia prelintió malograrfe en tan- 
tos, 8ct. no hiziera Chrifto vn pecado veniall Y tu y 
yo? porqué colas? porque motivos eftamos cada día, 
y todo el dia haziendolos continuamente? Por niñe- 
rias por nada, nada, fin que ni para que: por reir, ju- 


gar, por entretenimiento, porfumma deflatencion, y. 
defprecio. Ofumma ingratitud de nueftra groflera ' 
malicia! O Pacienciaincomprehenfible de fu infiai> 


fa Bondad? St, de 
Tercero Punéto. Efta malicia del pecado venial es 
tan contrariaá Dios, que ni de potencia abloluta es 


compatible con lu fer divino. Sia la humanidad de . 


Chrifto le ofrefcieran la V nion Perfonal del Uerbo, 
porque hiziera vn pecado venial,no lo hiziera,ni pu- 
diera, y (1: defpues de vnida, (que.es impoflble, que 
aun fupuefta lolo condicional, fuena a heretica blaf- 


femia) lo hiziera dexara de ler Hombre Dios: roto - 


aquel infoluble lazo dela VnionHipoftatica con los 
vorazes filas del pecado venial. Es lupoficion, y 2oy= 
dicion chimerica, y hereticaz pero ella hecha, quéda 
verdad Catholica la gonfequente. Miva, y mide quan 
grande es la malicia del pecado venial, que tan incó= 
pasible (e oponsála Bondad divina, * 


Luarto Pun£to. Mas porque na te resfrie fu deble ; 
do; aprecio la fupoficionimpoflible, y erronea, 8er. 

Conlidera, quees tal, y tanta elta malicia del pecado . 
dd gue go fe eomteletos con la Gracia co Hom: 


a) oracia Oe con muchos peritos: li Miley pe- 
cado id, no podrá entrar.cala gloria hafta guela. 
compur gue, y le purifique de lu mancha; como de ot 
périmenta en las Almas del Purgatort toy que muchas 
lon detenidas poc! lolos ventales halta purific arte de 
ellosen aquellas acryfoladas, y acryfolantos Hamas. -. 
Preso como debemos evitar manchas tá tOrpes,y Mar. 
1g0as que sb impiden, y como impoflibilitan, Mié 
tras duran, la vilta y gozo del fummo Bien, que es to 
da nueltra! vltima,y (umma Bienaventuranza? Elite es 
mal leve? ni te Doo tener por tal, quitan: Wdonos, 
mientras dura, al Summo Bien, y fu Bea ifico gozo? 
No ay duda, que es culpa leve, y fe lama propriaméx 
te leve venal: por cobtrapolicion a la mortal grave, 


que nos quita del todo aDios;y Í iegan laprefenge jale 
tíicia, nos condenaala eterna pena z de daño, y lentido 
pero en fer aepena fe puede llamar gravi/fima,q: 1€ DOS 
impide taettro Su ¡mino Bici, portodo el vempo de 
fu pu rificacion, Dexar d de ver á Dios vna bora, óvn 
quárto. y au E rvn punto fuera feníí ibiliffima def- 
gracia. A 
Dienayen ados. Coma pues P puede delpreciar 
qual culpa leve) y tiger omal, , El que- nos embarga, y 


no fentimiento, mal, y daño, enlos 


% dis 


| 89, 
dilata verle, y gozarle no folo horas, dias, yfemanas > 
lino mefes, y años enteros, y á vezes muchos? Eftaes 

Conlideracion de mucho pelo. : 


L8(s.11.)56 
SEGVNDA MEDITACION. 
De la malicia del Pecado Venial, por 
las graviílimas penas, conque los caf+ 
siga Dios frendo tan Padre, y Pio. 


S. L.lon tomadas de la malicia intrinfeca de el 
pecado venia!, y opoficion,que dize con la Di- 
vina Bondad. Agora pondre otras quatro, tomadas 
de las graviflimas penas, que Dios hi dado, y dá por 
caltigo jufto de pecados veniales, Para cuya debida 
eltimacion te has de acordar aquí de aquella verdad 
Carholica, y principio conftante Theologico; Que 
Dios no puede exceder en caftigar pecados: no fola 
por lo general, de que por lu perfeccion Summa, le 
repygna todo exceflo, ó mégua defeétuofa, ques in- 
perfeccion, indigna de fu Perfeccion infinita: fino 
por la particular delu Bondad infinita, communica» 
tiva de (1miímo, y todo Bien: que por Íi no puede ha 
zer mal ni pena á nadie, fino es violentando, y como 
forzado, y arraltrado de nueltras culpas: y como ac- 
cion violenta queda fiempre corta. Como al contra- 
sio pafía liempre larga deliberal la remuneracion de 
das virtudes, Principio, de Gue infieren los Theolo- 


gos 


FEA Odas las quatro Confideraciones pueltas en el 
: ] ( t. 


gos, que ninguno delos condenados tiene todala pe 
na, que mercíce en el infierno; y al contrario, todos 
los Santos del cielo tienen algo mas de gloria que lo 
que mereÍcieron en lu vida. 4 

- Supuefto elte principio cierto en Theologia:con- 
fidera lo que las hiltorias Sagradas, y Ecelebafticas, 
y la Fé nos enfeñan de lo que padefcen las Almas en 
el Purgatorio: Notando con la debida ponderacion 
las perlonas virtuolas, y lantas, que por faltas venia- 
les, y de las que nofotros defpreciamos por muy li- 
geras: eltuvieron códenadasa muchos años de aque- 
llas vorazes llamas: que quanto'a la aétividad leníi- 
bilifima, fon como las del infierno, 0 las milmas? S. 
Pedro Damiano refiere, que fu Hermana, Religiofa 
de mucha virtud, fue condenada a quinze diás de Put 
gatorio, porque quando ¿ media noche iba al choro, 
algunas vezes le holgava de oyr las vozes de los Mo- 
zue!os, que paflayan cantando por la calle, Otra Ni- 
ñade vnConvento per O graviflimamente en el cho- 
ro en lu filla,donde rezava,porque algunas vezes par- 
Java con la de fu lado: conque le divertia,aprefurava, 
yo prenunciava mal algunos verfos. Masatroz es el 
exemplo del otso Capuchino lego, a quien, porque 
gaftava en la cozina (era Cozinero)mas leña dela ne 
ceflaria, contra el voto de la pobreza: vió otro Mon» 
je, que vn Demonio lo azaba hefpetado en vn aza- 
dorfobre vnas parrillas de hierro: y dixo,qne avia de 
cftar en aquel torméto tá arrózhalta que gaftafle que- 
mado otra tanta leña, como la que aviajg altado mal. 
Veanfeotros exemplos femejantesen los que tratan 
del Purgatorio; y el Padre Andrade, en fu Itinerario 
Grad.22, Aquí 


só : < BO 
 Agquigraviffimala ponderacion: como fe pueden , 
defpreciar por ligeras las culpas, que enDios tan jul- | 
to,que no puede exceder en lus caftigos:y tan piado- 
fo, que auna fus mayores enemigos caftiga menos de ' 
lo que merefcen en el infierno: caltiga en elPurgato- 
rio 4 Almas fantas, hijas,y Efpofas fuyas muy amadas 
con tan terribles tormentos, y por tanto tiempo? Te- 
niendolas efcogidas para fu Reyno, defde la eterni- 
dad, feñalado yá el lugar, Throno, y Corona; y lolo 
po:quelas vé con pecados veniales, O con vno folo, 
las condena al fuego, y las arroja8 aquellas vorazes. 
llamas; (in querer admirirlas ep fu palacio, hafta que 
totalmente le purifiquen.Si vp Res,de cuya juftifica- 
cion, prudencia, y amor para con lus hijos, no le pu- 
dieffe dudar; echafle en el fuego á vn hijo fuyo mpy 
amado, y ajuftado en todo lo principal, por yna £o(1> 
lla á nueftro parecer muy pequeña: no diriamos,-que 
excediaivjulto de fuero, eftando ciertos de quena 
podia exceder. Antes jultamente confufos diriamos;. 
Mas malicia de la que penfamos, ay en cfta niñeria: 
pues yn Padre tan amante, y jufto, que no puede fal- 
tar njá fu amor, nia fu juíticia, afíi la caftiga, y con . 
vn hijo tan amado. Pues efta prudente cuenta, y Ca- 
tholica confequencia hemos de facar de lo que veri- 
dicas, y ferias Hiftorias nos cuentan; que por faltas 
muy ligeras echa, y detiene aquel amorolo Padre, y 
julto Juez, y Redemptor clementifimo las almas de 
lus efcogidos hijos, Leante todos los que efcriben de 
el Purgatorio,que traen elpantolos exemplos de per- 
Jonas muy fantas, calificadas, y Canonizadas de la Ig- - 
Jefia; que pos faltas veniales, muy ligeras eltuvieron 
zi MUue 


mucho tiempo en el Purgatorio. Por tados, el Padre 
Fray Elias de Sanza Terefa, en lu Legacia por las Al- 
mas de Purgatorio, Libro primero, capitulo vei: te y 
'Jeis. Donde trata con lingular erudicion elta Mate- 
si2; y los Exemplos delde el numero diez. Nofotros 
entrelacamos los mas á propofito en nueltras Sum- 
marias meditaciones, Meditacion primera, y fegun= 
da. ) 

Segundo, Confidera, adelantada a efía delentido, 
ala pena de daño, que padeícen las Almas en el Pur- 
gátorio,privadas de la vifta de Dios,que es lu vitimo 
Fin, y fuprema Bienaventuranza, Todas las penas 
de efta vida paffara el Demonio, y qualquiera alma 
condenada; y lo tuvieran por dadiza graciola,y como 
devalde, porque los dexaran ver á Dios vna ¡hora, y 
mucho menos. Y con razon: porque gozar de tan 10> 
finito Bien, aunque por vna hora, en ella, y por ella, 
es infinito bien horario. Luego carecer de ella por 
tanto tiempo de Purgatorio, es mal infinito por to- 
do el. Pues 1 la pena, y culpa, fe proporcionan; co- 
mo puede ler pequeña culpa, la que en el pelo fiel de 
laDivina Jufticia pela mas que tan grave pena, y por 
tanto tiempo? 

Tercero*Elta es graviffima ponderacion. Y le ade- 
lantará de eltimacion, y aprecio con la iguiente, que 
aftuando muy viva, y enteralaMeditacion de la Glo- 
ria: y defpues de muv sÉtuada, faca efta fencilla con- 
fequencia: De todo efta gloria priva el pecado venial? 


tens 


e : e E 
| Meri difinitiva dél milmo Dios, por A 
elle Reyno, que es fuyo: y pudieran defde luego es; 

' trar en fu polleffion?y delpues detoda efla Sentencia 
y Derecho de pofleffion, le la embaraza jultifimame 
te vn pecado venial: halta que lo compurgue, y legi- 
time tu pureza, (in effa mancha? Pues como puede 
llamarfe pequeño mal en linea de culpa, el que por 
_jufta pena embaraza, y priva del Summo Bien, y por 

tanto tiempo? : Anel | 
Quarto. Confidera, que por deliétos muy graves 
que de luyo pedian lentencia de muerte, O afrenta; fe 
Íuele efta por piedad cómutar en deltierro de la pa- 
¿tria; y quando efta es la Corte, y el condenadoalgun 
grande Principe: acíterrarle de ella, y de la vifta, y af- 
li[tencia delRey fe tiene por compenta igualá la fen- 
tencia de muerte, Pues aqui de Dios,y del Rey de las 
¿Leyes, y dela razon! Conque julticia, y proporción 
fe puede defpreciar por culpa leve la venial: porla 
qual yn Dios tan jufto,y mifericordiofo, vn Rey tan 
Padre deftierra, U defciela a aquellas Princefías, hijas 
queridas fuyas (contra fu mílmo defleo) por tanto 
tiempo dé fu Corte celeftial? privandolas de fu viftas. 
ur es; lu Felicidad famma, y vnica Bienaventuran. 
za? Es verdad Catholica, que en terminos Theologi- 
COS; refpeéto de la mortal infinita, fe llama culpa ye= 
nial, y leve: porque no mata el alma, ni la priva etét- 
namente de la gloria; pero en terminos prudenciales 
de lu penz,y de la privacion,que esúla del Sum. 
. moBien:fedebe llamar graviffima, y temer, 
y cicufar como tal.Efta es graviffima pon- 
- Seracion y muy praCtica,, 


TERCERA MEDITACION 
Dela cercania, y peligro de caer eri 
Mortales, por el delprecio de los Ve- 

A niales.' sb 

E ettá Meditacion tengo lummo aprecio, pof- 

que mirad quitar aquella mala quenta, y falla 

fceguridad, conque defprecian los veniales dí- 

.z1endoy que no importan mucho como no le cometa 
mortal algo. Contra efta falla lupoficion. 

Conhera primero, que con efle poco témot,y fas 
cilidad de cometer los veniales, recaen de aquella fe» 
-guridad, y propolito de no cometer mortal ninguno 
porque con ellafe ponena peligro'cierto, que coñ la 
continuacion fe haze proximo decaér en morrales. 
Porque, como dize el Ecelefialtico cap. 19. Y. 1 .Qué 
Jperuismodica, panlarimdecider;El que defprecia las 
¿cofas pequeñas, caerá poco a poco en las mayores. 

-Comola comun inteligencia de losSantosPadres la- 
te:pretes expone: que el que delprecia los pecados 
pequeños veniales,poco 4'poco védra 4 caer en mor-. 
rales. Elta es expolicion de San Bafilio,San Augultin 
Saw Geronimo,San Gregorio, San Chryfoltomo,sS. 
Cypriano.Y es experiencia coltofa, que tienen los 
«bios: y muchas mas vezes feve fentible. 

Segundo. El pecado venial no mata al Alma; pero 
laenferma; y como es facil, y cada diafucede,que los 
achaques leves; y ordinarios, por defpreciarlos; no 
atajarlos,fe hazen mortales,y de hecho matan; alí lu 
cede enlos pecados veniales,que no evitandolos an» 


y 


tes 


dl AE ga 
tés, multiplicandolos, y 3refciendolos,paffan 4 mor- 
tales por la fuerza de la ocalion, mala, inclinacion 
del Sugeto, y facilidad de el habito viciofo, 

Tercero.ComolosMedicos prudétes en los acha= 
ques leyes, que fon [y mbólos, o difpoffitivos de otro 
graves; y mortales, temen, y procur an quitarlos con 
. eficazes remediós: y que no repitan continuo 8, pord| 

con folala repeticion, Ó continuacion fe hazen gra- 
ves. Vna calentarilla lenta, O fluxo de vientré,ó vn 
valido ligero, fon achaques pequeños ordinarios;pe 
ros fi le continuan pueden paffarie: la calentura 
á putrida, ó maligna: los curlos ¿vna Dylentéria, Ñ 
debilidad mortal; y los vahldos ávna aplopexia,L o 
mefmo pafía én las enfermedades efpirituales leves, y 
graves delos pecados, quando fon [ymbolas, ú dif» 
poflitivas«V na vifta curioía de vna muger,vha amif- 
tad particular; y corfelpondeticia amigable aunque 
lea [in mal fin,comves demafiada,y por elo vicioffa, 
y defordenada, es folo pecado venial pero como es 
Íimbolo delas menos honeftas,y dilpolitiva, por ello 
para ellas creciendo cada día mas, y mas; con las vif 
tas, vilitas;y regalitos, fuele paflar, y muchas vezes 4 
pallado: y lo hemos vilto, no fin lzgrimas, ¿torpe 
amiltad. Lo mefino fucede en otras materias, mas, O 
menos preltto: fegun es la continuacion, y ellas peli- 
ociosa | 
- Quartó Peró indepédente de elle peligro que fié- 
pre esinminente, y formidable á quien tiene algun 
temor de Dios, y horror al pecado morta!, Aunque 
no paílen (digo) 4 enfermedad morcal, tantos, y 121 
repetidos achaques veniales habituales yy. continuos 


que 


. Que deftrozó no harán'en él Alma? VnaXaqueca, lara. 
pullido,corrimiento á las muelas, dolorbillos de vié- 
tre, y eftomago, con otros tales, no lon de muerte; 
pero que deftrozo hazer en el pobre enfermo? Lo 
traen llacojentecado, defcolorfdo, feoylalcio, inutil 
para todas las acciones politicas: trifte, deltemplado, 
“intratable, comiendo mal, y durmiéñdo peor: y al fín 
vienen 2 caufarlela muerte con algun accidente gra 
ve. Pues afíi fucede al pie de la létra endo efpiritual: 

«Quelos mnchos; y vários pecados veniales cofermá 
complicados accidentes al Alma, yla poñeñ, y traen 
Maca, y debil,para obrar on perfeccion actos heroi- 
cos; defcoloridasfea, y manchada éon fus maculas;la- 
fia pata la morzificacion, y virtud; propeñía al rega- 
lo; deftemplada có los proximos; adverfaá la confel< 

Aion, Hiaftiada ala Communionyfeca,y diftraida enla 
Oracion: coja, y manca para el bieriobrar. Pues que 
Le puede cfperaryó temer de tan mála dilpóficion has 
bitual,Gno alguno, O muctros graviffimos acciden= 
tes de culpas mortales? Oxalá no fe vieffe elto, tan:2 
cada paflo. por éarifima experiencia! 

vinto.Pero no paftemos aquítá poco á cfle mor- 
tal accidente: fino quedemonos folo en el efeéto,qué 
aun fin matar. obran en el Alma éflos accidentes, á el 
modo dé los corporales. O que fea, immunda, flaca; 
defcolorida,y entecada la ponen efpiritualmente alos 
ojos de Dios, y delus Santos! Acordemonos, para 
meditarlos profundamente, y cón horror delas reve- 
laciones del eltado de fos Almas, que hizo Dios al 

Venerable Padre Luis de la Puente, y ala Venerable 

Virgen Doña Sancha Carrillo, A aquel fe la moltró' 
(5354 


A a P AA doce da 1 
Bn tepreléracióde va téployen la fubftancia,y entidad" 


precioliflimo, de piedras preciofas vnidas con mef= 
clas de cryftal, oro, y platas labrado ton peregiinas; y 
hermofas labotes; perotodó immindo, afeádo con 
el polvo, telarañas, cucarachas, y Otros Animalillos 
_afquerofos: que fignificaban la tibieza, y pecádos ves 
víales, 82t. A Doña Sancha fela moltro fu Angel der 
bajo de fu manto, en figura de Niña enfermifa; enteg 
cada, y defcolorida, llena de coltrá<, y mofcas, 8 tya 
Pues lien dos pertonas tan fantás hazian tal éltrago” 
los petados veniales; quefin duda erán muy léves, y 
Jia plena deliberacion;que harán en las nueltrastang 
tos, tan graves, y tan deliberados, y contínuosf $et, 
Quat eltará el templo dé nueftra Alma Heno de cieno - 
ratones, morciegalos, y mil immudicjas, que no fe 
pueden nombrar? Que flaca; fea, y enferma eftaráy 
Set! Aquí muy de afliento el conofcimiento proprio; 
humildad, verguenza, Et 0 ISO AAA 
- Sexto. Y €s razon veré lolida,y Theologica. Esdé 
fe,que Dios da átodos los auxilios (uff cientes, y ner” 
cellariosen que no puede faltarspero darlos eficazes, * 
Siempre es favor efpecial, Elta es verdad cierta entre” 
los Efcholaíticos, Pues evitarlos pecados veniales, y 
aun las imperfecciones, aunque ño aya obligacion de 
précepto,es obligará Diosá qué lu Mageltad tanx- * 
bien fe muetftre liberal con nofotros, dandonos ios" 
auxilios eficazes, queno nos debede jofticia, Bt, Y > 
al contrario es muy de temer, que finos vé andar ef; 
catimando:Í1 me obliga ó no? (1 es mortal, y debo, y ht 
que elSeñor nos tratará con la milma efcazes, no day 
donos los auxilios eficazes dé gracia én las ocafiongs 
o Q Br 
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graves, y mas enla bora de la muerte: conque nos 
“condenaremos. (in duda, por nueltra culpas y yO- 
luntario abufo. A(K mediata y y remotafirente pue= 
de pender nucftraSalvacion de elie cuidado. Profun- 
dar bienen elta connexion, proponer cbrar liberal. 
mente con Dios: paraque fa Mageftad nos de liberal 
fu gracia en las. tentaciones graves;y mas en la hora 
de la muerte, en que vátodoel relto, y de quién pen= 
de vnactermidad de fúmma Giorid,0 eterno 1ficrno* 
Aquilos propolitos de obligará Dios en las ocafio- 
nes de oblervan cio, paciencia; mortificacion, 8£t. 
Lo he.de hazerspadelcer; y guardar,aunque no me 
obligue 3 pecado,ni aun veutal: porque lerá gulto de 
Dios; aunque mas me duela. Por eflo mifmo lo he de 
hazer mejor, porque me duele, y no es obligacion. 
Elto me hallaré enel Cielo eternaniente. Y el Señor 
melo pigará con víuras en la hora dé la muerte. Para 
allá melo guarde, y pague fu Bondad, 8%t. A cordar= 
fede las culpas mas ordinarias, y penolas: y propo= 
mer en particular emendarfe delas; ofretcerlo a Dios 
pedirle gracia eficázs y ala Virgen Satiflimafu inter= 
ceflion, y amparo, 8ct, ' 
.Vltima Confideracion, y motivo, el mas apretan= 
te, como mas intraneo, y fuperior, el de Efpofa ver». 
daderade Chrifto. Acuerdate aqui, de palfo, delos 
Punétos del Segundo, y Tercero Dia,de la Dignidad: 
de Efpofa verdadera de Chrifto: "Pu Eleccion,y Ele- 
vacion al throno de Reyna del Cielo, como el de vna 
pobre Labradora,elclava del Demonio, 8r.El amor; 
agradefcimiento,reverenciayadoracion, y obedien=" 
ejay que debe cal Elpola, tán vil enís, y tan amada,el- 
ás A. 


cogida; y favorelcida detan gran Rey; de el mifiña 
Dios, Rey dela glorio,Pues (Fatá qualquierd mugéf 
honrada de vn hombre de bie5,y mas de vn Cavalles 
to; Señor; O Titulo, feprecia de obedefrer, Servir, y 
agradar á tuEfpo/o, no tolo en lás materias Braves de 
punto, honra, y fidelidad,que elias fe fuponen ínvios 
lables de altas: fino en las minimas del veltido¿ ¿omis 
da; vilitas;82t. aunquéleaála Iglefix; elta, Ó aquellas 
ño va; fi entiende fofpecha, 4 difcurte, gueno gaftás 
tá lu Marido. Y la razon decifiva derodo talo es; Si 
guftará, ó noz ii Efpolo? Si gufta, á defer, aungné 
mas duela; pero fino gúíta aunqué mas atraiga, no 4 
de fer.No puede ler,porque no guíta mi Marido, $e t; 
O Nable.¿confufion de vñaEtpola de Ch viltolQué 
vna muger honciada de yn pobre oficial tengacfta 
atencion! y vna Elpofa de Chrifto, porque ho es pes 
cado mortal, atropellé en el; la biendo, que €s verda 
dera oféla, y difguito de fuEfpofo, y tal Efpofo?Quá 
mal vilto fe oyé, quando vna muger, ab0 ce las 6fdi- 
narias; refponde en talés calos: No es ofenía de lu hé 
ra, G +0 vayaa cfta vifitay ó lalelas pues he de yr, auñ> 
que no gúlte mi Marido. Efto ni las mugeres osdiñas 
rias acometen, y li fe atreven, lo fuclen pagar ¿on 145 
fctenas.Pues vnaEfpofa del Rey eterno,que debe has 
zer? En las Reyoasgni por laimaginacion paa hadeé 
accion cóntrael gufto declarado del Key; Difgufto? 
Dios nos libre. Ofenfa? aun dezirlo és blasfertia in- 
juria de lu Real decoro, Pues que lerivha Keyha del 
Ciélo, y Efpófa de Chriflo? Hafte fuerza a Ercerzy 
pérfuadirte elta verdad. Yo foy verdadéra Efpófa dd 
Chrifio. Y de ay laldrála conféquencia: Nube de Has 
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zer cofa contra:el gufto de mi Efpofo. O-quanto en- 
cierran eltas dos Propoficiones! Pienlalas, particu= 
¿Jarizalas: propon cumplirlas: y cumpliras todas tus 
obligaciones Chniftianas, y religiofasy8t. 

La licion efpiritual, por la mañana,del Libro quar= 
de Contemptus Mundi, ercapitulo leptimo, Y noñoy 
6 quinze. Y porla tarde el Libro primero, Capituló 

fexto, diez y ficte, y diez y nueve: Libro tercero Cap. 
20.22. 52. Para antes de la meditacion, los Exercí- 
cios largos de la Cartilla, y Platica de la, Profcllion, 
Fray Luis de Granada.Padre E ufebio, y Padre Aló- 
¿fo Rodriguez, Daños de la Tibieza, y pecado venial. 


h DELA MUERTE, 
el memo Dia Septimo. 


-Y A Confideragion de la Muerte es igualmenté 
+ provechola a todos:a los tíbios,relaxados,y pe- 
cadores; para arrépentirfe, emimendarfe, y me- 
jorar de vida; A los fervorofos,:y perfeÉtos, para ani- 
marfeála perfeverancia, y mejora cotidiana con la 
€fperanza de fu buena muerte: que es fin de todas fus 
Batallas, mortificrciones, y penas: y puerta de fu co- 
.rona; y premio,que esla eternaBienaventuranza.Pa- 
ya eltos dos generos, 0 eftados de petfonas opueltas 
ay dos efpecies de muertes, dos contrarios roftros 
de la Muerte, proporcionados á ellos:vno feroz, ho» 
rible, efpantofo: que mira a los tibios, relazados, y 
peceadores, para moverlos á penitencia, dexar lus 
peccados, y mejorar de vida. Otro hermolo, apacible 
go: 
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gozofo,conque la miran,efoeran,y deffeandos juítos 


fervorolos, como á fin de [us temporales penas; y * 
principio de fu gozo, y Bienaventuranza eterna. Có 
elta mifma cont rapolicion pondremos apartadas fis 


dos Meditaciones, para que cada vno efcoja, la que 
juzzare mas proporcionada a ly eftado prefente,Ó ge 
niofcontumáz, ó blando. Si toda viaanda defcuida- 
do, 9 en lucha, y caidas, para refolverle 4 vencer,po- 


drá meditar la Muerte horrorofa.. Si eftá ya refuelto * 
a feguircon-empeño el camino de la Perfeccion: 49 
aunque toda via efté imperfecto, y tibio, (1 tiene ge> 


nio tan docil noble, y generolo, que mas pefo le 


hazen razones fuaves, y atenciones luperioresimedi- 
ditará la Muerte fuave. Finalmente cada vna elija 
aquellas confideraciones, que lon mas eficazes para. 


fu genio, y mas provcchofa a lueltado prefente,y dif> 


poficion de lu ánimo. 


Mes (Ls. J60 ES 
- Dela MUERTE horrorofa 


ox 


Y? Mpezamos por efta horrorola, porque regular- | 


mente es la primera, que occurre neceflaria, pas 
== ra impeler, y refizarla refolucion de mudar de 


vida, arrancandofe de los vicios; y arraigandofeen 


las virtudes. Los Preambulos, y Oracion preparato- 
ria, esla milma comun, y ordinaria.La Compolicion 
de lugar, 6hiltoria de fu muerte. Confiderarie á Si 
-miímo muerto, cadaver frio,inpril,amortajado en el 
feretroyo yá repodrido en lafepoleura: O poda via vi. 

a $8) 


$07) yá agonizante conlas yltimas: anguftias del eÍpiz. 
far. Efta reprefentacion de vivo moribundo,: en St. 
melmo, fuéle mover masa muchos, porel lentimien 
to. que: excita de aquellas. mortales agonias, congo- 
jas, y dudasmiradas como (uyas,y pafladas en li mel- 
íno. Peticion particular. Pedir aDios luz, y gracia, , 
para reconolcer, y fentir. agora detodo lo temporal, 
y eterbo,camo lenziremos: entonzes álal Luz.dela ve- 
lao del Bié morir ai obrar en todo calo de nueltra par-: 
Ec, como entonzes quilieramos haver obrado. Pedir . 
á la Virgen Santffima, nos la alcanze,como fingular 
Parcona de la buena muerte; con aquel E miftichios 
Maria Madre de gracia: Madre de mfericoraia De- 
fendenos del ener 290, Y recibenos en la hora de lamuer 
1. O con ¿quella fival del Ave Marta:S Santa Maria 
Verger, y Madre de Dios: ruega por noforros pecadores. 
ahota, y en la hor a de sue/jtra muerte. Ámen LESS 
El fegundo P Puntto abraza las dos contrapueltas, 
y mas horrorofas qualidades. La primera lu certidil- 
reen venir. Lia fegunda la cer tidumbe een el Comv? 
nando? Donde2Que el PoctaLatino con toda la mo- 
rálidad de luprincipal cf. Eto reduxo á elte Difticho, 
Omnem c< redé diem tibidile vie lupremum;» 
Mors certazincer cn quá: do Quomodo?8% Vbi2 
ue traduxo E Calte llano á elta bien cercenada 
redondilla. ds 
2. Cree, que efte es to día poftrero: 
Porque el Morires ta: cierto; 
Como? Quando? y Donde? ¡ Incierto: 
| Tanto, como verdadero. .. $e 


Es cierto, quehe de morir. Por feyciencía, yex- 
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e die bás apañado para quien fera? O quantos has 
Fhúuerto mal, quanuo mevos lo pentaban! + porque pé= 
Sabanscftaválu hoca muy lexos;y les iba ya 4los alcás 
Ares vrchando! mano. 

Confidera, que coñ efías mismas largas, y con pé= 
far, que ño. has demorir ahora, ni tan preftos, prues 
bascarholican: Ente, que hás de morir prelto.6 ahos: 
Ya. Porque la Muerte viene, como el Ladron, quané 
do no lo elpian nielperan, y fi pienfa, que loe ¡peran 
por elle milmo cafo, o acomete entonzes. Y comd 
exprefló individual la mifma Verdad Chriflo; Veñ= 
drá la muerte. en lahora que no penfais há de venir; 
pus fitu pienías, queahora no há de venir; cfta esla 
oras en que ya viene: por eflo prevente, note coja 
delcuidada, sy lo pierdas todo; y fin.remedio, ni eipes 
ranza. Dirás: Puede ler, queno venga: gpizas: nO vé- 
dra. O masque oelcia, ilicl, incredislal Eltees nE- 
gocio, para dexarlo a puede ler, ya quizás? Y (1 sz: 
como para muchos á fido? y (iy ieve. Te condenarás 
fin duda. Y quando no yenga, que pierdes con citác 
prevenidaí Antes; panas muchos meritos, mayor [es 
guridad: y obligas al Señor, tesfhilta con lu gracia, y. 
Angeles en ag vella hora. Siempre vis áganar con ela, 
te cuidado; y con el delcuido. contras io arriclgas pera 
derlotodo, 

Porque aunqueno feaahora, lino delpues, y mu= 
cho defpues (que fiempre ferá prefto) quien teaffe. 
gura,tendrás lugar, juizio;y delalogo para dil¡ onér= 
te? Site dá yn in corío apopletico, vn: palmo, coída, 
ruina, golpeó « otra Muerte tepentina de las que cada, 


dia ye mos: COMO te difpondráse 1 Ni Dios te focorse- 
sá 
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rá/en pena de tn culpable defcuido.Prevente tu ahos 
sa, y Dios te ayudara entonzes, movido de tu buena - 
voluntad. ade ¿dd dr A d 

Mas. No fabes, donde te cogerá la muerte? Qui= 
zas leráen parte, y lugat tan folo, y retirado, que 0 
tengas Covfeflor, «niquien te lo llame: comá en va 
Delierto; Julto caftigo de Dios. Que quien en vida. 


¿defpreciódos Sacramentos, no los alcanze en muer= 


te. Confiefta, y Comulgaahora, como para morir; y 
no podras: morir fin Sacrámenros. Á quantos, por 
gran ventura fluya, lirvio.de Viatico la Comunion 
ordinariz?E Te es vno delos principales fruétos de la 
Communion friquente (oy bien yladas) No poder. 
morir fin $acramentos, Ser. abro | 
.. Segundo Bunéto, Que es morir? Miralo en vn res 
cien muerto. Esacabarle el para el mundo, y el mú= 
do para el: como li nada, nada de todo elmundo! 
huviefa (ido, ni fuera para el; y comoí1 el nunca hu=. : 
viera fido en el mundo. Ya fe acabó todo, todo: Na. 
da quedá: Los guítos, amiltades, recreos, alhajas, 
aplaulos, comodidades, pueltos, 821. Yá todo fe 1ca=. 
bo, nada queda. Conempla elle Todo, y ella Nada, 
delmundo, muy profundamente. ERP 
Y íalta como de vuelo a lo Efpiritual y eterno, $e, 
Y de virtudes, v vicios queav? quetenemo s? Nada de, 
virtudes. Mucho de vicios. Y en eflo fe hagaltado to» 
dala vida; En olvidarwirtudes, que lolo aproyechan 


. 


alid para felvarods; y enjuatar, y amontonar vicios, 


 Quenoscondsnen. Ay locuracomo efta? ni mayor? 


nipeo:?Confidera muy de affiento eftas verdadesin=. 
Salibles; y comparalas con tu hecho, Y dime, (ies 


paz 


Drs ai == 


poffible,niimagirable igual delatino? Mehé demo- 
rir, y prelto, por mucho quetarde, Es verdad. ¡nfa= 
Jible, No vale alla, nipafla cola temporal; todas fe 
quedañ acá, Es igual verdad, Y allá lolo pafan, y 
valen viutudes. que lalvan: y vicios, que conde- 
nan: Y debiendo facar de ai por por confequen- 
cia forgofa:: defpreciar todo loremporal, , que no 
nos puede acompañar; huir todo victo porqué no 
nos condeno; y abrazar toda virtud, que nos falve, 
ello por ello lo hazemos al revéz: Jnotar temporali- 
dades, que dexar aca;acumular vicios,que nos con» 
denen; y defcuidar totalrivebial de las virtudes, que 
nosaviande yaler, y falyar, Efto cabe en juizio? hi- 
ziera mas ya infenfato de la cala grande? No por cier 
to, ni ay pa de tamaña locura, Gaftar toda la 
vida enjuntar, lo que há de dexar? y no acordarfe de 
lo que puede llevar,y lalvarlo: cargando de los vicios 
quelo condenen,Elto nadie lo: prenta poílible. Y ca- 
fi todos lo hazen: 
AquiaGua viva la fe ,y experiencia decltas verda- 
des, para practicarlas. Eftavidaes como vna venta 
enel Camino de laEternidad, donde celteamos, y ha- 
zemos noche; y es fuerza cuydar de la paja, y grano, 
para luftentár efta b.[tia de el cuerpo, quelleya a el 
Alma á fu Patriaz pero folo le compra la que puede 
comer, mientras ella alii:>orque bi emplea mucho.en 
paj» y grano, fe queda allí para el ventero, Y que di» 
xeramos de un hombre, qua galtalle todo fu caudal 
en paja, entitio, y viviendacolaventa, para dexarlas 
ai? Qu se celta va loco, Y es elta ran grande, € e od 
na 
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nal locura,quejamás d1ucedido; ni parelce poflibie, 
Pues ella locura, y. mucho mayor, y peor que esim- 
pollible en lo batata, eltan haziendo los hombres 
cada dia,y haora; Galtando todo:el caudal defus fuer. 
zas, y acciones, potencias, y fentidos, en la paja, y té- 
poraiidades del cuerpo: que tudas le hán de quedar 
en la yenta de elta vida, para el mundo' engaño Lo, y 
ladron ventefo, quete a con todo, Y no cuidá= 
do de emplear en las virtudes, que nos acompañan: > 
y entiquezen en el cielo,que es nueftra Patria eternas 
mente, Efta locura hás de procurar corregir en ti: to> 
mando de lo temporal folo lo presifo,, para [uftentar. a 
efta beltia del cuerpo en el melon, ó venta delta vida 
y todo el refto dela vida emplearlo en cumplir todas 
tus obligaciones Chriftianas, y- Religiolas. perfeéta> 
me: t: ; para hallarte en la muerte, al llegar ata fo, 
rica de virtudes, y con todo el Reyno del Cielo tuyo: 

E fta es cordara, Aqui los prapalitos de apartar el co 
razon de toda temporalidad, defprenderlo de todo 
amor decriaturá, para ponerlo todo en Dios, en la 
Ley, en tus Votos, Reglas, y Communidad: que to- 
do cllo es Cielo, y atheforas paraalla riquezas inefo 
timables. Pedirá los Santos de tu Devocion, Padres 
y Fundadores, y e/pecialmente á la Virgen delas Vir- 
genes, y Madre de Dios, y tuya, tealcanzen Luz pa= 
ra conofcerlo affi, y fuerzas, para executarlo ash. Y 
determioaren particular, por: donde hás de empezar 
delde luego: en elto, que me tira, Ó duele: en aquello E 
guen meeltc gba, y tengo affetto, Ber, Por aí he de.em- 
pezar, y y profeguir con refolucion. : 
Tercero Pútto. V é corriédo de yifta el original bi 
OE. 20% Eb 


Ha los vltimos paífos de la laltimola tragedia de tuvi 
dahalta el poltrimiero cataltrophe, y extremo cótratié 
po detu muerte: aun quando verga muy de elpacio, 
y alo delenbierto. El primér encuentro esla nueva 
del peligro; y poco defpues el avifo, de que fin duda 
te mueres, Con elte (que es harta ventura tenerlo 
claro)caen fobre ti,como de avenida por ambas vet= 
tientes, todastas infpiraciones; y ocafiones de con- 
feflarte, y mejorar de vida, que tuvilte; y yá no fon; y 
por otra parte todas tus culpas, y faltas conla dobla- 
da pena de llevarlas acueftas; y dexar acá todos los 
gultos, quetelas ocefionaron. A y Dios! y como me 
he de confeffar agora,tan de prifla, y con tan poco tié- 
po? lr entanto de mi vida,no hé podido,d no hé que- 
rido hazerlo bien? Como he de defenredar agora la 
madexa fin cuenda,y toda á cabos cortada, de mi em- 
borañada vida? Puesno tiene medio: Me hé de Con- 
follar bien, O condenarme! Aquello me parefce im. 
poflible; Luego es impoffible falvarme? Luegome 
condeno fin remedio? O que tranze efte! Y es forzo- 
Í0. Que dieras entonzes, por haver frequentado los 
Sacramentos, y haver hecho yna, ó muchas Confef- 
fhiones generale:, ¿toda tu fatisfacion, y del pruden- 
te, y de ¿to Confellor buenas? haver vivido biene, 
Pues agora eltasen tiempo habil, y puedes házerlo: 
pues2gora, como entonzes quieras haverlo hecho. 
O! y que guftot" ca fáral Paesno es loca temeridad, 
eltando en to meouo agora no hazerloíque tan facil - 
mente puedes, para elcularte entonzes, tan eterno 
pefirzy aflegurarte va eterno gozo? Miralo con até-- 
«Lot, y lograrlo pOr tiempo, — | 
; zi Lues 
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Luego entra el apriero delos dolores, y ficbre Cor 
porál: Los medicamentos, vnturas, y bebidas, Mas 
penolasá las vezes,que la mifma enfermedad; Las vi. 
fitas, recaudos, recuerdos, requirimientos, y pelía. 
mes, todo tan continuado, y complicado; ycomo el 
Alma eltá atravezada con fus dudas, efcr úpulos, te= 


mores, facramentosy y congoxas mortales delu cons 


ciencia: le doblan, y multiplican reciprocamente,co 
mo de reflexion, vnas angultias con otras: y el Alma 
apegada en aquellos dos mares de culpas, y penas;de 
lo temporal, que fé acaba lin remedio; y.lo eterno, q 
afloma (in termino, Y el Demonio, que vé, vátodo 
el refto a aquella mano, y que tiene poco tiempo (y 
muy a lu propoíito, por la debilidad de el cuerpo, y 
flaqueza del Alma congoxada) le acomerc, y aprieta 
con continuos, y masesforzados afíaleos, Aqui re- 
nueva mas véhementes, con doblada, y diabolica alo 


tucia, las tentacioñes,conque mas vezes te há hecho 


caer. Y como tu eltás acoltombrada 4 rendirteaun 
Dl 3) 4 os S 

en vida, falud, y fuerzas, y el acoltumbrado á vencer- 
tc: infolente con las victorias palíadas, y convidado 


de tu prefente delmayo, y faqueza: y defamparo de. 


Dios: te acometerá con el impetu, y feguridad de ya 


viCtoriofo.A elte fin conípiran con cflasculpasacol= 


tumbradas en la vida paffada, las mas ocalionadas, € 
imminétes en la ptelente muerte, El temor de la cué- 
ta, La impoffibilidad de ajaftaric,confellarfe, y rece- 
bir dignamente los Sacramentos: el tiempo perdido; 
las ocaliones, avilos, y auxilios defpreciados; y que 
J2 00 ay mas de ello: fino que todo es defamparo,có- 
goxas, temores, deffpec hos, y cafi rendiste ¿la delei- 

d e Plat 
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perácioñ: oyéndo cóntinnas aquellas temerófas vo- 
zes, y "criminal fentencia. Yafeacabó el tiempode 
mifericordia; efte todo es dela Juíticia. Quando pu- 
dilte; no quilifte; agora que quiéres no puedes: Juf= 
to caltigo, merétcida pena. O qné ecco harán celtas 
yozésen la pobre Alma! : : Me 
O quien fupiera declarar elte confliéto, y € apre- 
tada Lucha,corio ela es:y como los pobres moribú= 
dos la fienten! él «ffúro enemigo; que tan grande les 
encaréfcia en vidy la mifericordia de Dior, apocan* 
doles tan veniales lus pecados; trueca entonzes las 
mános, exagérando los rigores de la jufticia, y la grá- 
dézainnumerable de fus pecados: Es Dios reétifMi- 
monada dexa lin caftigozvá palló el tiempo de la mi= 
fericordia, que tu tan cóntumaz defpreciafte: agora 
te caerá encima todo el pelo de fu julticia. Ya no ay 
milericórdia para ti,que tantas vezes la defpreciafte” 
Por vn penfamiento confentido condenó inpúneras, 
bles Angeles. Por vna golofína dé Adámy Cabeza, y 
Padre lujo, condenó'á todo él Genero humano; 1n+ 
mamerabl¿s fon los condenados pot vho,Ó muy po- 
cos pecados. A fu Hijo mefmo condeno a latormen- 
tóla, e infame muerte de Cruz, por Fiadof de peca- 
dos. Pués con tan infinita chufma de penfamientos;y 
palabras, y obras mortales, facrilegas, execrables: y 
defpues de tantas efperas, llamamientos, auxiliós, y ' 
milericordias defpreciadas,y piffadas có laSangre de 
Chrifto:3 puedesefperar fino jufticia? Y táto mayor, 
quáto másfueró los favoresde lu milericordía ya no 
ay mifericordia,acabole.Todo e jufticiay jultiílima 
Aquí def cuclla de vltimo aprizto la dd ES 
e 
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E fpofa de € hrifto para exagerar la atrozidad de los 
irtames, facrilegios adulterios con los mas viles, y 
rebeldes efclavos ce lu DivincEfpofo.O que vue- 
lo le dá entonces el Demonio 4 «fos indignos 
3mMOTEs, y deveciones indevotiff mas; que en vida 
fesfhiBanzenterenimiento,y cofa de búrla. O que 
veras! Una Efpola verdadera de Chrifto trataríe. 
de amores con vn elclavo de los mas bajos, infer- 
males cfclayos.de 1t ESpofo? y áfús ojos? y de fus 
Argelesí y cor fumo deíprecio, riendo, chacote- 
ancc,como fi fuera el agraviado, algun imple, in- 
capaz, cobarde, que ni conolea fú agravio, ni fepa, 
nj pueda vengaslo, O Dios,y que incompre henfi- 
bic maldad! Aísife defpreciad yn Efpoio Omni- 
potente? Yá callé, y futrispor bite emendafles, No, 
quififte la mifericordia, que te ofrecia; pues carga 
la julticia,que mereces. Un Efpofo tan Divino, 14 
amante; y tan defpreciado, y por tales efelavos; y 
Sentado €n.el throro de Juez, Júez reÉtifsimo, y Ef- 
pofo «graviado; y el Reo convencido; y el Fifca), y 
actlacores con fú intención probada, y reproba- 
da, Qué hará. Qué? Ay Dios! y qué conlequencia, . 
Conderarte cuipas de amadaytraiciones de Efpo- 
, La, infidelidad de favoreleida: y yicn el Juizio! O 
qué eftrecho! Ve 
Del Juizio particular: 
A'efta póderaciótoca en los terminos del Jui- 
zio particular, que le figure en el inftáte fniímo.. 
dela IDUEItesy es el mas apretado; y apretante 
Sorce dor de aqislla bora, sonia razonabiliísimo 
po AR te- 


temor. Allife entienden;y Benten bien eftas pala» 
bras, Efpofa verdadera de € hrifho.convécida de 1 
fames sctilterjos con vililsimos esclavos; y el Efpo 
fo Juez O que corfufion! o que tormento! Mas1é= 
£ible fin con paration, que el mifmo tufierno. 

Por compoficion delugar, O primer Ponéto hif 
torico; corfidera lá confualsion; que fentiria vna 
gran Reyna levantada de baja Labradora al Soho 
de verdaderaEfpolaEmperarriz,(i elR ey tuSeñor,y 
Efpofo,la cogicle en vn exccrable adulterio, con 
elmas vil tíclavo de efcalera abajo de los masbajos 
criados. O Dios! que lañges para cactíe muerta de 
werenenzal Y li luefle el sofragrante publico, y a 

gucnza E Pp y ) 
wilta de todoslos Grandes Señoressy Principes del 
Reyno, y de todo el Reyno? y fide todo el Mundo? 
No y fuerca, para ponerfe a penfar tal.Pues como 
podiás parescer delante de Dios Trino, y Uno,en 
elibroño Supremo de fu inaccelsible Mageftad? 
En la Prefer cia de Chrifto, Dios, y Honibse ver 
dadero, tw Efpofo ofendido, y Juez feveros de le 
Virgen Madie? Madrina, y fiadora tuya3 de todos 
los Angeles, Santos del Cicle? Y derados losDe= 
monios, y condenados del infierno? Y mirando 4 
Chrifto evtant: Grandeza, y al efclavo condenado 
de tu ocabon, disá flombrados:Mirad ¿quien de- 


xd, y por quien? Al'Summo Bien por el mal (um- > 


mo, á Dios por vn Demonio, immundo, vil, bajif- 
fimo, galcoterondenado?O que verguenza! o quié 
no huviera nafcido,v1 fido; para tá ifametragediía 

Segundo Confidera la acmiracionsyafombro, 4 


. 


cónfan las cofas pue yas,y LUnca viltas: y mas,Írforr * 


y : mu-=-. 
y Yu ad 


e A O e AS De 
muy grandes, exquílitas, E incomprehenfibles, y fe 
'ven de repente! Pues que alombro caulara á la pos 
bre Alinaenel mifino inftante de fa muerte; entrag 
len aqueila nueva, nunca vilta, ni imaginada Regió? 
y encontrarfeluego con vna Eternidad inacabableg 
wn Dios infinito, Juez, y Parte? Innumerables An» 

geles, y Santos, Teltigos calificados detu torpeza? 

Que verguenza, que coutulion, que horror,y elpane 

to te caulara? diacá fupiefe alguno tu culpa, y masa 

fi fuefíe Perlona deimportancia(aunque fuefle en les 

Creto) te cayeras muerta de penas pues como podras 

levar entonzes, quete publiquen delante de tantos, 

y tan calificados teltigos todas tus abominaciones? 

Pues agora elta el remedio en tu mano:no haziendo, 

d confefíando lo. que huvieres pecado: porque los 

pecados confeflados, como ya perdonados, no has 
zen pena,ni guerra alla, Pues revéntar,por no pecar; 

y enlo que, como Hlaca,cayeres, confeflarle,arrepén 

tiríe, y emendarle, Sta". ad mo 

Tercero: Pondera con mas alta atencion el hor» 
tor, que canfará la Prefencia, y Roltró ayrado de 

Chiiltq IESUS, Juez, y Parte, Elpolo ofendido, y 

Juez de fu cauía? yn Dios immento ofendido con tá 

vil fugero, y pofpuelto á el,como 4 Barrabasten la 

Caray a tus ojos, y tantas vezes: como le hás de miras. 
¡dla cara? Y el conque ojos te mirar2?Quanro mayor 
es la perfona ofendida,y mas vil el ofenfor, es marog 
la verguenza, y horror del pobre Reo, Pues qual ferá 
tu horror, y verguenzaá la vifta devo Dios tan grá- 
de; y tan infoiramente ofendido? 8ct. Aquí compar 
rada la fcaldad irracional de el pecado con la lu mma, 


o A Flog» 


Hermolura, y Bondad Divina: refalta mas fobrefá- 
liente lu vergonzola infamia: y 2 elle paflo crelcela 
cosfufion, y fe dobla la verguenza. O qual, y quan- 
ta lerá la tayalEs tán grave, € intolerable ¿los pobres 
condenados, que por no verfe affi,ni ¿Dios en tal co- 
tejo, tomaran por buen partido, que los arrojaran 
luego al infierno: y ellos mimos fe quifieran echar 


én el, por no ver el Roltro ayrado del Juez. Y affi di. 


sán ¿la tierra, que le abra, y lostrague; y a los mon- 
tes, que los cubran, y opriman. Efte es el rio de £ue- 
go, que dize Daniel, brota dela Cara de el Juez; el 
4umumo horror, y efpantofa verguenza, que caulará 
Lit vifta 2 los condenados: mas penofa, que el mifmo 
Infierno. | 
Quarto. Pero no es efía Lola la partida de el cargo: 
ótrano menos cargola, y doble fera la de las buenas 
obras mal hechas, omifliones, y delcuidos en el cú- 
plimiento de las altas obligaciones de Efpofa de 
Chrilto. Quando venga mi tiempo,(dizcDios por bo- 
.ca de David) yojufgare las Juficias, las Santidades, 
las virtudes, y búuenasobras. O quantas, que parel- 
ciar oro de muchos quilates, fe hán de iren humode 
vana hipocrecia, en el fuego, y crylol del juizio Dis 
vino! Quantos le han de hállat cargados con las mil - 
mas buenas obras,por mal hechas? Las Confefhones 
y Communiones lin dolor, ni emienda, fin reveten= 
cia, niftuéto. Por coltumbre: por el que dirán? por 
vanidad, hypocrefia, Ó conveniencia. O que cargo 
eftel El Oficio Divino, Milla, Rofarío, “Oracion, 
Examen, Licion efpiricual, Prefencia' de Dios, De- 
vociones, dt. De'zodo elto hás de dár cuenta eS pa! 
1574 go. 


SO 


Es | E Oe 
"go. Mira comolo hazes? como, y porqué nolo has 
hiecho tanto tiempo? 
“. Quinto, Y los Beneficios Divinos, af generales, 
como particulares,que pefono harán? Elta es ynade 
las Partidas mas horrorofas;y de que menos calo ha» 
zemos. Vn DIOS Encarnado, y muerto pot mi: Sa» 
- cramentado para mi; La fuente fuaviflima de laCon- 
feílioo; Las infpiraciones internas, y auxilios de ex» 
terna proteccion; La vida, falud, fuerzas, nobleza, 
delcanfo, 8ct. Todo te es dado para fervir á Dios, y 
Jalvarte, Pues que cargo lerá haverlo empleado to» 
do en ofender a Dios, y condenarte? Aquí los actos 
de dolor, propolitos dela emienda; cuidado deem. 
_plearlos tan bien, que nofolo no nos lean de cargo, 
Culpa, y condenacion; ino de delcargo merito, y Lal» 
yacion, tr. - : 
Vltimo, Y el mal fammo: Aquella ¡Sentencias fee 
maledióti, Apartaos de mi, malditos al fuego eterno 
_conlos Demonios. Apartarle de el Summo, ytodo 
Bien: caer en cl fummo, y todo mal: y para ltempre? 
y lin remedio?O que deídich2? No puede fer mayor: 
fino folala de no conolcerlo. Elto no fe puede ex- 
¿Plicaf con palabras, y apenas cabe en el penfamiento 
_Pídele ¿ Dios,te lo de á fentir, y lograr con vna grá 
de mejora, y ajuftamiento de.cu vida, y emienida de 
Asa las, O 
¡Acabar con vn coloquio muy afleGruolo 4 Chrif. 
Lo Crucificado: apelando agora(qne es tiempo habil 
Nay lugar) de Chirifto Juez, y fu Julticia, ¿la Mileo 
- ricordia del mifmo Crucificado, por mis culpas: pa» 
_Ya pagarlas, y cltiñguir E obligacion; y dba" 
€ 4 6 


de juíticia el cielo, St. No permitais, “Efpofo; y Re= 
demptor mio, que le malogre en mi tan coftolo pres 
cio de vueftra sangre, Paílton, y Muerte. Por eftas 
propias osfuplico, perdoneis mis 19 gratas culpas: 
aunque cítas fean tantas, y tan grandes, fon infinita- 
mente mas, y mayores vueftras mifericordias. Per-» 
donadme, Señor; queá mi me pela de averfidoos tan 
ingrata: por Íer vos, quien loís: mi Dios, mi Padre, 
mi Elpolo. O queindignaboca para tal Titulo" No 
permirais, Señor; padefca yola repulla de las Virge- 
nes nefcias, defechada como ellas, por no haverme 
prevenidosfino que agóra, que es tiempo aceptable, 
me difponga con el perfeéto cumplimiento de misal 
tas obligaciones! No padefca yo aquel delden,y ver= 
guenza de defcehada, Xt. Proleguir los aficCtos, pt- 
diendo, que, por fu confafion, falías acufaciones, € 
iniqualentencia, prifion, tormentos, y Muerte: nos 
libre de la eterna, Lt, 

La Licion efpiritual, porla Mañana de el quarto 
Libro de Contéptus Mundi, el capitulo oétavo, Por 
la Tarde, clcapitulo veinte, y tres del Libro primero 
que csde la Meditacion dela Muerte, Aunque para 
efta meditacion horrorofa, parefce, Lera masá pro. 
polito el capitulo veinte y quatro (iguiente: que es de 


el Juizio, y penas de los pecados, y dexar el veinte y | 


tres para la Meditacion Íiguiente dela Muerteapa- 
cible: ó leer ambos capitulos,en ambas Meditaciones 


- Pata lalicionimmediata antes de la Oracion, laMe= 


ditacion de la Muerte, del Padre Maeltro Fray Luis 


«de Granada: que es Miercoles.en lanoche, La de el. 


Padre Jzquiesdo¿Padre Salazar, y e 
“¿cmo 


N 10 
. Temporal, y Eterno. Padre Puente; O: eEque e 
le afhienta de todos; fea el que fuere.Para Punétos,el 
Mrínoa del Padre Arnaya, O Figuera, 9 Villacaltin, 
O el deSan Pedro de Alcantara, ó el quadernito de 
losExercicios de aquel Dia. 


MEDITACION FESTIVA 
Dela Muerte, no folo buena, fino ale- 


(E). gre (E) 


-A Oracion preparatorla, La ordinaria: pero có 
 preléncia de Dios benigno, liberal, como Pa- 
” dre amorofo; que ponga contas, y amor; y 
quite todo temor, 821. La compoficion de lugar, el 
Tranífito de la Puriflima Reyna, reprelentado de 
Trivmphocon la pompa oftentativa de ambas Igle= 
fias Militante, y Triumphante, 8ct. Y la Señora lumi- 
mamente alegre: como quien eltá de partidaal Rey 
no, y gozos defu Señor, v tál Compañia, y triumpho. 


La Peticion particulas; Suplicar al Señor, porinter= 


ccílion de la Señora, nos de luz, para reconolcerlas 


razones de fu feltiva Partida, y a dol Muerte; y * 


las que de ellas podemos nofotros aplicarnos, y 

allegurarnos en nueltra elphera: para elperaslo con 

elle buen Semblante, 8zt, : 
Primero Puntto. Pormodo de hiltoria, meditag 


el Tranfito de la Señora, y fus circunftancias todas de 


pozo, y qe La Señora recoftada en lu pobre, Cel 

roefleado | ccho: aMiítida de ambas Iglefiass La Pri 

mitiva con sodoslos Apoltole:, milag 'grofamente só 
TO 


Y da ia 


e 


vocados, 821: La Triumphante de Angeles, y Santos, 


conducidos de Sus cabos, San Miguel,'San Gabriel, 
Sc,SanlOS E PH, 8 La Santifima TRINIDAD 


con Mageltuola humanidad fob re fuCabeza. Chrif- ' 


to ds tiro Señor Afu cabezera: recoltada en fu pe- 
cho de cabeza la Señora. Todoslos demas Angeles, 
Santos compartidos por el lecho, apofento, y ayre,có 
hermofo repartimiento: odos feltivos de gala,alegre 
de (mumpho, por Hevarfe yaa fo sail al delleado, 


y defleante Reyno. Q 12 gOZOS, que al legrías, que re- 


gozij os los detoda aq vella celefte" comitiva. y elpe- 
cialifimamente et de fus Sátos Padresloachin, y An- 
na: lu dulcilimo Efpofo IOSEPHI, el Bapufia, San- 
tallabel, 80t. y lobre to: dosel de CH e Vida 
nueltra,y Toda la Santifiima TRINIDAD, 8t.Mi. 
ra, Alma mia, (QuÍTa y admira, efta preciola Com- 
pañía. Pondera el aparato de efta felicifsima MVER 

TEAM dl cho es para temido? o para defleádo, 


pa cialmente meditarás cl fofbiego alegre, y go- 
afeguridad conque la Señora defcanía en el Se- 


dy 
- Oy y años detu 40! ido: el confuelo, y ancias de 
artirfeconqúemos A Y pregunta: De donde 


tan dichota u/c 9, PA ; alegee eguridad, compañia, y 
guarda? De no tener bienes te 'mporales, que dexar 
aca; y tener muchos bienes Ef; virituales, que llevar 

allá,<onelex: acicio deberoicas virtudes, de: Todas 
reluelras delos muchos males de Bona di y 
agonias, 6Lt, cóque aca acompaño ifo Hijo; porto- 
di ía dida, Palfion, y Muerte, Et. Y al os te 
nerle gloriolo en el Cielo ,y conEl allá todo fuT hez... 


Ío50 


/ 


yOoS. 

foro: que alli eflá nueftro corazon, donde eftá nuef- 

, tro Theforo, y allá vá con gufto el "Alma. Item ¿on 

ual facilidad, y guíto le vá de donde no tiene cofa 

amada, que desal y miramuchas penofas, y culpa- 
bles, de que felibra, St. 

Segundo Pondo. De aquí confiderar, que enel 
cielo eftá todo nueítro Theforo, todo nucltro Bien, 
ct. Alla cftá nueítro vltimo Fin, primero, y vnico 
Principio, Caula, y centro de nueltra Bienaventurá- 
za, y vltima Felicidad,Summo Bien, vnico Bien. To- 
do Bien: DIOS Trino, y Vno. Y que es: Dios Trino, 
y Uno? O! y filo fupieras? Y conque ancia lo deffea- 
ras veró Allá eftá Chrifto Nueftro Redemptor,nuef=. 
tro Padre, nueltro Hermano: vn Dios Hombre, ver- 
dadero Dios:y de nueítra mifma naturaleza verdade- 
ro Hombre: Verdadero Dios, y verdadero Hombre 
Allí veremos vn Hombre A E como Nolo- 
tros; vna Naturaleza, como efta nucitra,lobre todos 
los Angeles, á la Micóa del EritoPld en igual 
gloria con El en quanto Dios: y en quanto. Hombre 
en mayor que-otro ninguno, y que todos juntos, St. 
O que gozo cfte! filo entendiefles? Alli verás 4 la 
eya MARIA Santiflima verdaderaMadre deDios 

y fu fumma gloria (que no puede Jer dr e0 vra 
Ata Criatura) fentadaá la Dieftra de lu Hijo, en 
throno apartefobre toda la gl cria detodoslo:Sintos 


y Angeles, con infinito e pedos Sir. Y aliveras, y fa=" 
bras, que tal, y que tanta es la Digo! ¿dad de Múdte de 


Dios, y la. fuprema gracia, y gloria de aquella hamil- 
afina VIRGEN: que en du mayor exalracion fe 


abatió cÍclaya, diziengo; Ecce Aucslia Domini Ent 
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d0! y quanto tienes, que ver, que deflear,y que grano 
gear atodo cofto Ponderalo altifiimamente, 8zt, Á.. 
efte modo meditarás las Hierarchias, y choros de los 
Angeles, fa hermofiflima, € incomprehenfible mul- 

titud, variedad, perfecciones, fu amor, y Éineza para 
Jos hombres: e[pecialmente para ty, £t, Enlamilma 
forma la multitud, variedad, y [luprema Dignidad de 
Jos Santos A poltoles, Patriarchas, Martyres, Con- 
feílores, Virgenes, 8ct. Y de eños rus efpeciales De- 
votos, y conjuntos: San IOSEPH, San Miguel, San 
Gabricl, San Juan Baprifta,, Evangelilta, SantaR o 
fa, Santa Terela, 81. Que gulto fera el tratar Cicrna- 
imente con ellos? Xt, 

Finalmente medita muy de efpacio la Bienaven» 
turanza completa, y eterna de aquella felicifhima 
Patria; que es vn grangeado de todos losBienes;age» 
no de todo mal, incompatible con el mas minimo pe 
far. Y deflpues de muy ponderado efte cumulo de to- 
do Bien, eftraño de todo ma!,Ét. para que mas emi» 
mente fobrefalga; comparalo con efta vida temporal, 
y corporal; queno es otra cofa, que vn Conjuvto de 
todos los males de culpas, y penas, axedrezadas, y Cn» 
cadenadas continuamente, vida mala, breve, incier» 
ta,engañofa, pecaminofa, infiel, inconftante, y llena 
de todas las demás miferias,que todos experimenta» 
mosá cada paffos y pondera bienel KR. P. M.F:.Luis 


p] 


de Granada, en lus Meditaciones de la feguida Se- 
mana, tratado fegundo; que es de lasMilerias de efta 
yida, St, ; 

Y puelta de cónfideracion ¿rentiffima entre eftos 
dos encontrados exteemos de eltas vidas,pondera la 


di- 


». 


diferencia de ellas: La felicidad defalir de efta, para 


l añegurarfe en aquell; y luego confidera, rque para 
Velte felicifimo Trantito, y entrada en el Cielo,no ay 
mas puerta, que la Muerte, tan vnica, tandola, e 1n- 
difpewfabJe, que ni el miímo Chritio, Hijo de Dios 
vifa Puriffima Madre, (fupuefto el Decrero abfo- 
luto, y Sentencia Diuina) no pudieron entrar por 
otraz y el milo Señor repitió. conftantemente, que 
afíi convenia, y finalinente es cierto, que pimgunoá 
entrado, njentrará en el Cielo, fino por la puerta de 
la Muerte, 8cz. Pues dime, no esinconfequente delí» 
rio, abominar, y temer, y rehoye alli la puerta vílica 
de todas tus dichas, y de tu Bienaventurabza? 

Pero lugo te replicaras, como convencida, Ati 
miíma: No dudo yo de cfle bien para los Dichotfos, q 
le tienen merecido, y afflegurado, Et, Sino de las el» 
pinos, PODIAS, y cochillaside peligradas agonias, CÓ-.. 
que eltá cercada, y mas para dos tibios, y pecadores 
como yo, 821, Refpondelea ello, lo primero,que elle 
es vn paflo tan breve, y deverdad tan iflantaneo, que 
por penofo,y dolorofo que fuelle, fe debia atropellar 
y apechugar ¿ojos cerrados, por pallar, y aflegurar- 
le porla otra vanda de la eterna felicidad ,Quiéno de 

rá vo paño, vi yn faltocon gufto por cottolo quelca; 
queen vn punto le pone dela otra parte de vna cter- 
na, dimmenfa felicidad. d21. Lofegundo, y lo mas 
principal de cffas argufta :s , affentadas de nueítra 


parte las preparaciones Chrfliznas de vida ajulta» 
da, fon efpantofas aparentes, de aves bobas, 0 Co- 


cos ue niños, ignorantes con-bruta timidez: que en 
accept aldolos con animo varon, acometiendoles, 


tocandolos, y abrazandolos con generola intrepitud 
fe ve, que fon phantalmas aparentes, y apariencias 


phantalticas de el enemigo, levantadas en nofotros . 


rmiímos, y formadas conlas neblinas de nueftra pro- 
pria imaginacion: quetodas lon realmente nada, na- 
da, Lo tercero, que folo el pecar, 9 haver pecado, es 
horror de verdad, y peligro de importancia; ¡pero es 
e! remedio facil, y la feguridadCarholica: porque ha» 
zerme pecar, Íiyo no quiero libremente, es impofli- 
ble; y librarfe de lopeccado, con la gracia de Dios, 
en el Sacramento de la Penitencia, facilimo; para lo 
qual no folo no falta Dios,antes nos eltá rogando có 
lus auxilios, 81. Pues que ay que temer? 

Queay, quetemer?Sieltoy perdonada,2unque me 
conficffe.Porque fé contoda certeza,que peque, y no 
de, fi eltoy perdonada: y fino lo eftoy infaliblemente 
me condeno. Elto noes para temer, almás alenta- 
do,Noes tal: porque, li eltoy perdonada, ín dada 
me lalvo; y para eltarlo, balta, y fobra haverle con” 
fefíado bien: y para contellarie bien, baíta haver he- 
chode fu parte con verdad, y civferidaod, lo que al- 
canzanfus fuerzas buenamente, Dios nonos pide, q 
fepamos có evidencia, fi eftamos perdonados; linoQ 
ayamos hecholo que es de nueftra parte,parafer per 
donados, y queno reconofcamos que hazer de nue- 
vo: y hecho clto affi debemos fuponer, que lo efta- 
mos. Y Dios estan fiel, que en haviendo noforros 
hecho finceramento, lo que podemos, Su Mageftad 
fuplelo demás; y nos aflegura. 

Tercero Pundto, y esjuntamente quarta Solució 
delas objecciones dichas. Confidera, que Dios puto 

| en 
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107. 
en nueltra mano la eleccion de la buena, O mala mu- 
y estez delas quales podemos elcoger có la gracia Di-, 
Wwina la buena, que defleamos: vivamos,como quere- 
mos morir, y moriremos como quifieremos.Porque 
es cierto, que la muerte no esotra cola, que vn reta- 
zo extremo de la pieza de la vida: y el retazo necefla- 
riamente es de el milmo color, y calidad de la pieza. 
Quien quifiere vi retazo verde,Jo cortaria de la pie- 
za verde, no de la negra: O azul; dela pieza aztlfe 
corta retazo azu!;pues texamos la vida del color,que 
defleamos la muerte: porque regularmente cada vpo 
mue;e, como vive, y aunque alguna vez, rara, (pot=. 
que ninguno defespere) defpues de vna mala vida, 
ha dado Dios buena muerte, como al Bué Ladron; y 
owrasal córrario, (po: q ninguuovanaméte fe afiegure 
y cófieen Si; y de 51) 2 buena vida há permitido mala 
muerte, como á Judas, 83. Pero eltos fon, milagros, 
raros de fu Omnipotencia: y el legundo rariílimo, y: 
calls fegundo: morir bien, quien vivió mal, estas. 
ribino milagro de la Omnipotente Milenicordia de 
Dio:; pero morir, mal, quien: vivió bien, es.5x01 b1> 
tante dependencia dela julijcia pr ofunda del Señor, 
Y ¡yo pienfo, en,tal calo, quero vivia bien delane ye 
Dios, iunque lo parefcia delopre de dos, hombres, ( 
lolo ven lo de fucraz y mo penetran adentro de el Al 
ma, y corazon, que fuelercer la tima polla de yna 
lecrera, yretobada hypacrelia; o folapadaavaricio,o 
otros interiores vicios diflimulados/con Ja capa ge, 
virtud; que el juliofuez delos corazones caluga con 
la maja muetra y alli no vivía bien, aunquelo parel: 
Cia; y yo al menos allí me lo perínado, y nopucdo 


Crest 
80) 


rreerotra cofa, fino que todos los que murieron mal 


vivieron mai en la realidad, í deluanecidos,o hypo=  / 
critas, al menos á los vitimos tercios de lu vida; en Q l 


con fu fobervia,ó ficciones deflmerecierón el Don de 
la Perfeverácia, y buena muerte, Porque de vn Dios 
tan Gel, ton benigno, no puedo go pertuadirme, ni a 
¡inclivarme á dudar, que defampare en la muerteá 
guien fiel, verdadera, y finceramente le firvió enla 
vida. | 

Quarto Puncto. Confidera, que la Muerte, no es 
otra cofa, qué vn acabarfe el hilo, ó curfo dela vida; 
y morirbicn, es acabar en gracia; como morir mal 
acabar en pecados en elto confilte la buena, Ó mala 
muerte; no en morir de prifla, u delpacio, 4 de repé> 
te, Ú de peníado, defte, ú de aquel accidente, 62t. que 
esignorancia plebeya, O vulgaridad ignorante. Pues 
£1 el curfo, ó hilo de la vida es bueno, el acabarfe ne- 
ceflariamente ferá en gracia, y por conliguiente con 


buena muerte; y fies malo, y pecaminolo, necclla» ' 


riamente leacabará en pecado con mal» muerte, No 
ay fundamento folido, ni aun razonable, para peníar 
que entrelos vitimos accidentesle dé Dios fo gracia 
3 quien continuamente la defpreció en vidas antes cl 
acto politivo dela Divina Jufticia, y jafto caltigo de 
el prodigo defprecio, que hizo de elia, negarle en 
muerte la gracia, que defpreció tantas vezes en la vio 
da. Vocavi, e renmiftis: ego quoque in intevitu veftra 
ridebo, Proverb. Cap, 1. Vert. 24,8 25. El hilo,que 
le hila verde, no fé acaba, y corta amarillo; limo de el 
milmo color,que corria: rates la muerté regularmé- 
te, qual esla vida. Deaquí feincluye infalible, con 
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evidencia moral, quenos dexó el Ssior en nueítra 
mao !a muerte, quando nos pulo en nueítro libre al 
bedrio con fu gracia el modo de vida, Vive como des ' 
feas morir, y inotirás fía duda, como defeas.L: vida, 
y la muette fon hermanas de vn vientre, que es ej Al= 
bedrio libre; y aun mellizas; O costas, que fuclen fer 
tan femejantes,que fu miíma madre necuffita de feñal 
para diftinguirlas. ) 

Quinto Puncto, Efte tifmo Aflampto fe confita 
maevidente con efte difcarfo: Es cierto infalible, 
experimental, que has de morir, y que por mucho q 
tarde la muertes liempre te parelcera prefto, como le 
experimenta cada día en los mas ancianos. Es ¿No 
mefmo iidubitable,G aquel punto,folote han de có. 
folar buenas,obras,y virtudes, exercitadas ¿toda cof- 
to;penas padelcidas por Dios; y bienes téporales des 
xados, por no ofenderle, O por mas dgradarle, Xt. 
Y quetodos los bienes, guftos, y honores tempora- 
les, licitos, d illicitos,te han de darpenaflos lieitos, 
porque fe acaban,y no los puedes paflar alla porque 
16 fe dexa lin dolor, y mucho lo que con tanto amor 
fe poflee,y goza;Los illicitos te afligirán ados manos 
tormentofos, porque le acaban fin remedio, y dexan 
las culpas, que van contigo al Juizio de Dios, d con- 
denarte: de fnerte, que el bien fe acaba, y queda aca; 
y los males, que caufa, paflan alfa, para condenarte á 
penas eternas, Xt. Agora aquí mi confequencia evi- 
dente: pues li agora eltáen ta mano, con la gract 
Divina, evitar todo pecado; padelcer los males tem 
porales,por Dios;y privarte,por fa amor,de los bie- 
nesillicicos, Ct, Luego eftaen tu mano, afBki!: de 
A | | Dios 


o 


| Dios, queá nadie falta, amontonar todas las virtudes 

TUN . y bienes efpirituales,que te alegren en la muerte; y ef- / 
pl | cular todos los vicios, y abufos temporales, quete 
NN atormenten. Pon pues todo tu cuidado en huir ef- 
PAN tos, y adquirir aquellos; yte allegurarás certifima, 
NUI. 1nfalible yna muerte feliciffima,alegriflima gerdade- 
MU ramente Beatifica. Y el cuydado nimio,y ahogo elcu- 
| | fado, que malogras ocioloen.congoxarte fobre co- 

MN! mo morirás? 82t, Lograrlo en huir vicios, exercitar. 
] virtudes, cumplir obligaciones, privarte por Dios de 
IN Jos gultostéporales, elpeclal, y precilamente de los 
Al 1licitos: y padelcer por mortificacion-Jos males que 
AR! . pudieres, 825. y te aflegurarás lamuerte ¿dos hazes 

pl boniífima. : : 

' Sexto Puntto.Dirás que eflo no es vivir vida tole- 
.rable; fino vna conti nuamnerte; pero fenfibilifima, 
Es vivir vna muerte vivifica; O morir vna vida mor- 
tifera vida propria decondenados. Porque para al- 
pirar el hombre á la Perfeccion: ha de abandonar to» 
do lu juizio, voluntad, y, amor proprio, todo guíto, 
A y recreos yabrazarioda mortificacion exterior pro- 
E d ¿pria, y eltraña: lufrir todo mal; y exercirat todo bien 
A con doblada violencia de lu proprio, y agenoquerer 
A - £ít.Que muerte, ni que infierno fe puede imaginar 
A: mas 1ntolerable-Que muerte? Que infierno! El eter- 
VEN no! la de para hiempre; la que nunca Le acaba, Ja que 
| empieza fiempre No te parelce, (aun quando fuera 
| verdad ajultada, que no lo es,e fla tu exageracion hy- 
| petbolica,) quefecompra varato,y con infinitas do- 
bles ganacías vninfierno temporal, breve, MOmEn- 
taneo, y leve; con elcular orró'ecermio, prolixifimo, 
imimncA. 
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immenfo, infmito, parafiempres y cón alfegurar vna 
gloria eterna. infinita, immenía, tan grande, y tan n= 

itermínable, como el mifmo Dios, que es nueftra ef 
fencial Bienaventuranza? Confidera á losEmperado- 
“res condenados, y que les parelcerán todas us gran- 
dezas temporales a vilta de aquella pena eterna? Na- 
da, nada, y menos que nada. Y á losMartyres de fan-= 
gre, y Penitentes Martyres fín langre, queles parel-. 
cerán todas Íns penas ¿vilta de aquella eterna gloria? 
Nada, nada,e infinitamente menos que nada. Nadil= 
fima, 3t. 

Eflaes la Refpuefta fubftancial, y folucion ade= 
quada deefle Argumento pero la efpectal de nueítro 
prefente Propotito,es: Que todas eflas dificultades, 
penas, humillaciones, mortificaciones: Sit. por vna 
parte fon fummamente agradables a Dios, y merito- 
rías de immenía gloria: por lo qual debemos amar, 
eflimar, y folicitar con exquifita diligencia, y a todo 
colto, como trato de ganancias infinitas, St. Pero, 
quando a elta luz no fe nos hizieflen tam amábles,co- 
mo de verdadlo fon: los haviamos de amar, y eftimar 
mucho, porque nos hazen cfta yida pelada, aborref- 
cible, € intolerable; y nos.obligan adeflear aquella 
eterna:y aropellar con generolo denuedo los horro- 
res de la Muerte: y nofolo no temerla,ni huirla? fino 
amarla, y delfearla; y quando la veamos cerca, y que 
nos laintimen, laacceptemos gozofos, como Dia de 
nueltra Libertad, coroñacion,y gloria. Vengaen ho. 
ra buena, venga, llegue; vamos de efte deftierro, de 
elta carcel, de efte infierno, ¿la Gloria, ¿la verdade- 
ra Libertad; y Páteiacclelte: donde noay pena, todo 


Cs 


es gloria. Bendito fea Dios: quefe aczba la mortifi= 
cación, delprecios, perlecaciones,$2t, Yempezará la 
Bienaventuranza; que nunca le hadeacabar/D:cho- 
la vida tan congóxada, que me haze tan dulce lu fin 
en li muertes y meabie de par en sar las puertas de el 
Cielo, 871, Detente muy: de efpacio, y conaltiffima 
p=aderacion en elte Punto; que es defumma efica» 
cra, y conmfuelo fumma: | : | 

Y aquipor vitimoPunGRo confidera tunefcedad,y 
lade muchos, queagonizaban vanamente cowel¡e- 
mor de la mala muerre, y ancias de la buenazy'no dan 
palfo'azia el Bien, niapartan mano del obrar mal.Ef- 
taes rázó,dijuicio?y mas á vifta de aquella evidencia? 
¿Creer infalible, que no ha de aver cofa,que te de pe» 
naenla muerte, finos culpaszy no ceflar de comer 
terlas? Efto es comparible con temer deveras lamas 
la muerte? Deflearanciofa labuena muerte, y no'e- 
xercitar virrades, m complir obligaciones; tabieñdo 
cierto, que eltas fon vnicamente las que hazen la 
muerte buena?Elteesjuizio, ni razoníNiaun FeCa- 
tholica? No ay duda; que es falta de Fe, falta de Jui- 
zic, yde razon. Pidele 4 Dios, y aviva la; Fé, para 
afiegurarte vna muerte tan feliz, que nofolo no la te 
mas con horror, fino quela;deflees con 2ncias, y te 
fea lu memoria, y elperanza el mayor; y mejor, y vote 
co.alivio en tasrrabajos, Étt; o 0” Hide 

Elfutto principabdeelte Exercicio:y continua 
practicaya de fer hozerlo regla; y nivel de todas tus 
acciones de tod bien; y mal. Enilos detodo: vicios 
imbefeccion, o gultoillicitoy acuerdate delaago= 
sis,quetehá de caular en lablocade lamucree, 0 sde . 
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sate dexas llevar de el; y fi es penayd mortificacion, 


virruofa, acuerdate de el gultoz que entonzes te 


¡caulará haverla padelcido porbios.Y có lana elec» 
cion, y fanta determinacion, dite. 4. ti miíma; Mas, 
vale padeícer agora clto poquito temporal, y bre» 


ves queen. la hora de la muerte aquellas. agas 


que me caufara, filo gulto contra cl gulto de Dios). * 


D 


$. Y (li es pena dize: O que gulto me caulara enla; 
hora de la muerte elte diigufto,(ilo palio por amor. 


' de Dios! Af entodo lanz: dudolo preguntate com 


fe viva de eftas dos cofas: que me holgaré yo haver 


hecboá lahora de la muerte? Y hazlo ahota, y te 


afleguras efle gozo para entózes. Me pellará de has * 
ver elegido efto? Pues no lo quiero, 8er. Y eltong: * 


a. de ler contriíteza,ni congoga; (mó antes con des,” 


ES 


lahbogo, y alegria verdadera, folida, y efpitirual,co=* 
mo quien y2.achocando theforos, que empezará, - 
gozarcon fumo gufto, enla muertesy como quié 
vá apartando enemigos, que le havian de apretar 
en clla.Puesabuchar bienes, y apartar males,quisi 


no lo haze con mucho guíto, y alegria? Alli hásde 


vwfar,tu de efta memoria de la muerte en las ocalig» 


nes particulares de elcufarculpas¿ y exercitar viso 
tudes: dexar bienes temporales, y abrazar males, 
por mortificartes 8t, a lao tod 
ASh, quiere el Señor, que miren (us Efpofas4la 
muertes con gozó, y delcanfo: y que la deflcen con 
ancias regozijadas: comio defiea la Elpola abra» 


dorc:ta los brafos, y bodas del Rey, con quien sí» ' 


ta deipofada:y le guardatoda amores, ancias;y que 
en oyendo dezir; ya viene, le falo defalada al eno 


éveñtro.Eltonos enfeñó con la parábola de lasdiez 
Virgenes: enla mitad de las cinco prudentes, qué 
miran Ylas Eflpofas diligentes; proponiendoles fu 
mierte enla alegre alegría de bodas; y las nuevas* 
de la muerte, enaquella dichofa citacion: Eccé S= 
ponfús went: extre obuiis es. Puedefe medivar á el 
re propelro toda la Parabola. El coMoquio ¿laPu- 
Sima VIRGEN en lu dichofifimoTranfito,dan= 
doleer Parabien de fu feliciffima Mucerte,A fhtten> 
divde Chrifto Se Hijo, Cultodia delos Angeles, 
- Pieféncia dé toda laSantifima Trinidad, 8ct. Sepli- 
candole,te de gracia, para imitar los medtos, por 
donde la Señorale affegurbrelte dulcifimoFin;que 
fué el toral defpojo de erjatoras, aborrefcimiento 
deroda culpa; mortificacion interior de el Alma,y 
exterior de fentidoszrenunciacion vniverfal de to- 
do gultotemporal, 81. Lo mif mo ¿Chrilto puefto 
en Tr eabezera de lá cama de lu Madre, St. Y ala 
Santifima Trinidad; ¿los Santos, y Angeles,etpe= 
cialmente los de lo Encarnacion, y cala de IESUS; 
MARTA, 1OSEPH/IOA CHIN; ANA) lfábel,el 
Bapriltos8r. que porfa mediote favorelean, y als 
¿anzen via muerte tan feliz, que fola fu memoria 
sé alegre en Jas meyores triltezas de clta' vida, Bet. 
Acabar con cl 4yemaris Stella Verbi gratiay 1 
notro Hynino'dé la Señora,ó vna Ave M.A= 
RIA, haziendo pie en aquella claufulas 
és Abora, y enla hora de nuelira muertos 
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Á Antifcimeso. Anivis de: Cbrifo, 
AD Salvame, Ct uerpo de Chi flo, 
Emibridgame, Sanore de Christo, * 
Lavante, 4 244 le el £ efado de 

| Chriflo, Ea 

Confortame, Pafion sE Co T. 
Oyenic, O Buen Jefus. ippo 
E [condente, dentro de 03 Elgar) 


Fo permitas; q yo de Eime apar te. 
De iendeme del E nCmago: tala; 


Llamame, en la bora de mb, lib 


2 vi ho 


¿A eoadad que a Ti gaja; 
Para que con tus Santos te alabejo> 
Por los $ o de . dd dm 


OCTAVO DI A. 4 
Ele DÍA «meditara algan Paflo de - 
la Pafhion: el que fuere de lu mayor 

a devocion. | 


SLI 


- A'principal, y mas ordinaria materia de laMe=..' 
ditacion, en todos eftados y vias, y agrados.. 
de Oracion, fuele fer laPaffion de el Salvador. 

por fu facilidad, excelencia, é indiferente conve=”. 
niencia para todos. Porque en lu vío tienen los In= * 
cipientes,ó Principiantes de la vta purgativa eficaz” 
20s motivos, para aborefcer el pecado. Los Profi- 
cientes de la via ¡llo minativa exemplates califica- p 
dos de heroicas virtudes Y losPerfcdtos de la vni=. 
zivaib flamantes infentivos de el Amor Divino. A 
elta cauía es la,mas abundante, y copiofla Materias. 
que tratan,amplian, y ponderan los Maelftros Myl- 
ticos; y Padres efpiritualés en fus libros; y por clle,, 
milmo caío nos ebculamos de tratarla nofotros,re- 
mitiédo los defleofos ¿los muchos, y precrolos vo=:, 
lumenes. que donde quiera [e encuéntran: y balta 
yno, como fea bueno, los principales, y mas vlua- 
les fon; Ludovico Blohió, el Cartujano, Fray Luis 
de Granada, el Padré Luis de la Puente,Padre Luis 
dela Palma, Trabajos de JESUS, y Lo e 
ticiir 
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éfcribeu Eftacionés, y Via-Crucis. De los quales 
“cada vnó'há de víar el que mejor le affienta, y en Y 
Hiéte mas provecho;y dexar los demás 4 otrós:pof- 

que la multitud, y variedad, que conviene para aco 
imodar tantos Genios varios, no le embaraze, có- 
«funda, y grave con mucho trabajo, y poco fruéto, 
Uno, y bueno, balta, ylobra, pues ay tantos, en 
“que efcoger, ] 
Por efso no tenemos dezir,ni apuntar defta ma 
«feria, (ino folo fus Autores; recogiendonos vnica, 
y totalmente 4 la forma, y modo de meditarla. Y 
«aimque.con la mifma verídica ingenuidad fuúponé- 
«mos, que cada vno ha de tener Oracion de la Palhió 
“conforme afu Genio, y Efpiritu: y al camino por 
“dóde el Señor le lleva, y fa Padre efpiritual le guia; 
dela mima manera, que tiene Oracion de las de- 
más Materias, verdades, y Articulos de la Dodfí- 
na Chriftiana:ya [cá por difcurfo;ya por limple vil- 
tao aprehenfion; ya fea Meditacion, ya Contem- 
placion, £t. Contodo,porque principalmente ex- 
plicamos el modo de Oracion, que Nueltro Padre 
San Jgnacio'praGtico, y enfeñoó en la primera Semá=- 
na de el Libro de lus Fxercicios; y llamo el' Santo 
Exercicio de laseres potencias,porque [e haze,acor 
vdandofe de los Punétos con la Memoria, difcurrié- 
¿do con el Entendimiento, y aff:Rando con la vo- 
luntád, Set. Exemplificamos principalmente enla 
"Oracion de Difturfo, 9 Meditation: que tsimbien 
esla mas ordinaria, y víual alos hombres; y, (era £i- 
“£ilacomodarla ¿la imple vilta, aprehenfion cora» 
o dedo idil sóds jedi ado 
mA: y OE pe IDO 


Gplicaríc mas las mugere s: para las quales apunta= 
fewmos al fine! modo facil de aplicara lu cotempla- 
ció las Reglas, y Notas de. laAMeditacion deNueltro 
Padre San Ignacio, que aqui apuntamos. ja 
, SEpouemos de primero, ypsincipal principio, q 
todo elintento, y ño vltimado de N. P..S. Ignacio, 
parece, fue difponer,y aflegurar el animo delExer- 
citante para vna, y buena eleccion, que fucfle m6. 
dio adrauado para confeguir con feliz acierto lu 
yltmo Em. A efta luz diftribuyo las Meditaciones 
con Magiltral providencia; quitando primerolos 
impedimentos de los vicios, y pafhones, que la emo 
barazar 5 y lnego aplicando los mas ajultados ma= 
- dos, veficazes medios de adquirirla Perfeccion, 4 
lon los jultos diótamenes, y viztude., que la alñan- 
zan, El primer palo, y primec.mo vÍmiento, cono 
de primer Mcbl: moral, esla intencion deliberada 
de pretender eficazmente, halta confeguirlo.con 
efecto, lu vltimo Fin: que (como dizendos Philo- 
lophos Morales, y enfeña la experiencia) es la pri- 
mera ceuta, y que pritucio mueye. Á elte fio mira 
la primera, y le gunda meditacion denueltro in vl- 
timo, y el proximo de nucltro eflado, Hecha efta 
heroica relolución,y determinacion de confegutg- 
lo, a todo travze: cuelie lo que coftare, 8er, le ligue 
quitar losimpedimetos; y ap !Larlos medios. A que 
los lon' pecados, pallones delenfrenadas, d amor 
defordenado 4 bienes temporales; Aquellas fon 
todas las virtudes, Para quirar los pecados,mo- 
_derarlos apetitos, y vencer las palhienes, lieven las 
Meditaciones de Lo gravedad, el rigor del Juizio, y 


pe 


si 
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penas del' inferpor de que cada vna: tomará do que 
neceflitare, fegun la difpoficiony y. genio: aplican> 
dolas ala mayor nerefhidad contra la mas vigente . 
paflion. Para templar, ordenar, y quitar el amor, y 
apetitadelordenado de los bienes temporales, t1= 
Yetela Mediració de la. Muerte, conque todosíe 
acaban; y el ecoterminal de da Exermdad, donde - 
duran para fiempre Jas refultas. Pero.no baltaar= 
rancar vicioszós mecellario confequente plantar vir 
tudes. Eltas nos ofrece arrazimádas en todas [us ac 
ciones la Vida de £ hrilto meditada en lus Palos, y 
Myíterios. Y porque el temor de los males contras 
rios; como las def1ionras, polar tOrMmENntoS,pet- 
fecuciones, y demás trabajos; fuelen arrediar de da 
virtad aun con mas fuerza, quelos bienes contra- 
rios a: raftranazialdos vicios: le les aplica por medi» 
cina curativa, y prelervativa la Meditacion de la 
Paíñion deChrilto: enque padeció todo genero de 
trabajos; para que con lu Exemplo le anime: el hó- 
brea padefcerlos no lolo con pacie vcia, Éao con 
gozo, y complacencia, por imitar á Chrifto, con tal 
aprecio, que, aunque pugiade efcularlos ha culpa, ' 
midelcanrillo de la vicend; antes con igual gloria 
de Dios, bien, provecho de lu alma, pudiera go» 
zar de los 5 bienes, riquezas, honras; 0 padecertos 
males contrarios de pobreza, q honra, St, ejco- 
giera celtas, el les 29d erafrentád de perfeguido có. 
Chcilto, por tarle, 82:. mis que los biene sob 
trarios, 8ct.8 Eta es davlcima diípolició para da elec 
cion fina, Lauca, y acertada, ua y 


De aqui conlla ya el doy y uieóto, con 


TOA Ran 2 emo 


o 


toque Hemos de:meditar la Pallión, y es delpreciar 


y dexar tds los bienes temporales porque Chrifs 


to no los tuvozy abrazar con guíto, y alegrialos ma 
les opueltos, de que abundo la vida Palhion, v Mus 
erte. de Chrilto; porimitarle, y fegutrle. No qué- 
riendorecebir del mundo los bienes, que negó 4 
Chrifto; y folicitando los males, quele hizo por fa 
amor, imitacion, y corrélpondencia.! Y porque el 
efltado de la Religion es tanageno de aquellos bre 


nes, quanto lleno de eftos males, lo há de eltimar; 


y gozarfe en el: y efmerarfe en la perfeccion, y ob= 
fervancia perfeóta de fas Reglas, votos, y exerci- 
citos, como en vn taller de Chriftos Crucificados,y 
forma de lu imitacion. 

Pero,porque en efta afeÉótuola imitació de Chrif- 
toay tres grados, [e les pueden allignar correfpon 
dientes tres modos de meditar la Pafion. Algunos 
aman, y eltiman la Paffion en comun, porque qual- 
quiera Palo, ó virtud de ella los mueve, y arraltra, 
lim fentir particular, o defigual cfeéto en efte,0 en 


«aquel Paflo virtud, circunitancis,Ó tormento: an 


£esentodos los fienten iguales. Para eftos (irve el 


¡primero modo general de meditar laPaflion por las 


circunftancias comunes, que igualmente intervie- 
men en todos los Pafíos, Quien padefce? yenel có- 
junto, y cumulo de virtudes,que en todos concur- 
re, Y lobrefale, comola paciencia, humildad,man- 
fcduambre, 8er. 

Otros tienen efpecial devocion ¿algunPafloren 
cuya meditacion fienten mas fuerza; y af Gto, que 
en los otros, Unos en los Azotes, otros en Ja Co- 

£O< 


O 
fonacion, 8ct. Para efto esá propófito el legunio 
modo de meditar losPaffos particulares de Paffion, 
particularizando en ellos con individuación todas 
«aquellas eireunftancias comunes: ponderando to+ 
“dos los males, q pade[cio; y las virtudes, que exer- 
titó en aquel Puflo; paramoverfe A imitarle en el 
exercicio de eftas, paciencia en aquellos; y el mo- 

do de portarfe.en los luyos particulares, ¿lu exem 

plo. Otros ay, queno tanto fe llevan de los tormé- 

tos, y afrentas de la Buffon, quanto de las heroicas 

wistudes,que exercitó en ellas Chrifto,como de íu 
Paciencia, Humildad, Manfedumbre,8t.Elte 1mo- 

do es proprio deG enios ¡lluminados, juiziofosi(o- 
lidos, naduros, y aprovechados: que annque eltiz 
“man, como es razon, Jufticia, y Fe Catholica, con 
los debidos aprecios, los tarmentos, y delhonras 

del Salvador: no paran vitimamente en fu confide- 

racion, como en fin vitimo,y fruíta principal de fu 

“Oracion: fino quehaziendo puente, y elcala dellos 
pañan, y fuben por los grados de lu confideracion 

“4 las heroicas virtudes, que fon fu primera mira, y 
«fin vltimo Eltos efpirirusfe dividen tambien, co- 
mo los primeros, en dos Gerarchias: vna d.: los q 

bafcan, y aman las virtudes,como en comun,tea la 

que fuere, como fea virtud de Chrifto, aunque vé= 

gan de móton,y porjunto, como las que concurre, 
ó fobrefaléen cadaPañto: Verbigratiavendos AZ 5- 

tes, Coronacion, ó Crucifizion,la definpdéz, ver 
guenza,ignominiofa mofa, y burla: y latormento= 
fa defhonra con las demás. Las quales todasmedi- 
san por modo de yários pundlos en cada Pallo:Pri- 
di me- 


o; 


mero Lu Pobreza, Segando fo-Hu mildad, 8r1,Orra” 
elpecie es delos que por inclinacion, neccfhdad,d 
oportunidad aman,deffean, y procuran imitar. algu 
na virtud particular delSalvador;como fu filencio, 
Lu pobrezs, fu defamparo, St: en tiempo, y. ocalió 
en quemas necelsitan de ellas virtudes, Oandan 
masacometidos delos vicios-contrarios. Ellos me- 
ditan pola tal virrud con las otras eu yn Paflo, a5- 
gueno repugna ello efpecilmente, li fobrelale cu 
el, fino 4. ella folapor. todos los PaTos de la Pofhó; 
haziendo mas pie de Contideracion en los Pallos,y 
Alcanzes, en que mas fobrelaliólital virtud; como 
la defnudéz en los azotes, la dolorola burla en la 
Coronacion, el delprecio ¿njurio[o..en la Polpolt- 
cion á Barrabás,la pobreza, y delamparo en laCruz 
yalflidelasdemás. Pues para que cada yno efcoja 
el modo de meditar,que mas le compliere, y en que 
Siente ma yor confuelo, y provecho; ú de quetiene 
mas necelsidad; los elpecificaremos todos, y cada 
¿vno de por ([1,en diveríos Parrafos, para evitar la 
coofula prolixidad; y proceder con precifa clari- 
dad, y diftincion. Pero notefe, que no es precifa, 
¡necefario, ni aun conveniente, ni pofiible, que fj- 
"ga todos eltos modos, d medite todos los Paílos, q 
aquí fe iofindan: que para e To felo avria meneltet 
vn mes, y mas. de vjempo; fino que.clcoja, Y entres 
Sague el mado, y Puncio. de fu Mayor devocion, y 
aplicaciao;v dexe los demás para otros. Y aun fepa 
de masá mal, que en elta Materia, porder ran co» 
viofa, con menos Bunctos, y 3un con vho folo fe- 
_bra Materia para muchas horas de Oracion: y ali 
; | Eegus 
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«regularmente no há de prevenir, y leer, ho ya 40 
Ho Punto. 


E: q 


AE EL PRIMER MODO ., 
De meditar la Pañon, 


L;primer modo de las Cieatinflaacla cómu= 
nes, esel mas facil, comun, y vlual: y por ello 
empezaremos por cb La Oda preparato= 
ria. La ordinaria, hecha con estraordinatio apre- 


cio, y aplicacion. La compofician de lugar; puede 


Jer la Oracion de el Huerto,que abraza mentálmé- 
«tetod la Paffñion.: La qual, como de tropa, y moñ- 
ton, acometió allíá¿ Chriflto. O Cbrifto Crucifica- 


doenel Cal vario, donde realmente eltuvo enla 


¿Cruz clavado, sorbo efpinado, efcupido, 80. Y 


«alli para todas las conf deERANeS comuñes,es bue 


na compolicion de Lugar, ponerle va rato 1 mitata 
le fixamente. como eltava en la Craz, atravefado, 
¡y lhagado de pies Gcxbeza, Peticion particular Udz 
y gracia eficaz, para fentirlla Paflioo Ae Señor cdn 
la viveza de Bo, pe de Charidad, y demas virtil- 
des debudas de imitación 4 fu fineza $ ca grande 
«beneficio, y para lograrlo enmae (Eran lvacion, 0 
Los PunGos foi feisicór Aseo iia das Fis 
'circunflancias comunes de todos los Pao: La pri- 
mera Quien padelce? segunda Qué padefe: 2 Terién 


xa 4 De qa cai si Efe e Quistalor Pana 4: que efes 


4 : 4 LES ee pe fe 


«defce?rQuiotaComo padefcerSextaY con quanto amor 
padefc£? La primera es:Quien padelce. Quien es la 
perfona q 1e padelcc? Su Alteza, Dignidad, amabi» 
lidad, retpeíto, y todas prendas: porque quanto es 
mayor la perlona, tánto-mas mfizve con fu pena á 
Jaltrma, admiracion,agradelcida correfpondencia, 
y amor delos interezados, y aun de los eltraños. 
Ver morir penando, y atormentado á vn gran Mo- 
narcha, o verle julticiar en vn cadahalfo publico, 9 
en vna Batalla, O.peles 4 traicion, St. á quien no 
arrivezarta el corazon? Pues que (imofolo.es Gran 
Señor; finoen el miílmo grado de lu Excelencia: 
Amable, y Amante, cortez, afable, benigno, libe- 
ral, compafivo,hamano, y có todas las de más bue» 
nas prendas que hazen a vn Ínjero grande por igual 
Amable, y venerable? Y (itodas fueffen infinitas, € 

infinitamente perfeótas? Pues ai lon en Chrilto: 
Es verdadero Dios.No ay mas que dezir,ni penlar, 
Y en quanto Hombre dignificado con la Perlona 
Divina del Verbo: Cabeza de Angeles, y hombres 
infinitamentefabio, provido prudente, y con to» 
doslos Dones, gracias, y buenas prendas 1magina» 
bles, y con fingular emivécia en las de puéítro vtil 
y amor, quelé hazeninfivitamente amable; lu Be- 
nignidad lumma, fu láneza humaniffima, fu libe- 
salidad manirrota; halta lu langre nos dió lu amor 
murió de amor, por nolotros, y á tanta eofta, de 1. Y 
que delpues de tantos, y taneficazes motivos, no 
nos deba, Óno le paguemos fi quiera vna memoria 
agradeícida, vna tierna correfpondencial Un Mo- 

10,0 Tyrco, que veamos reprelentas de fubula co 
a ó vos 


' a. 
yna comedia, (¡le deguellan; :ó maltratan; y mas (t' 
era el Rey, Ó vo gran Señor: nos faca las lagrimas 4. 
los ojos, 8tt. Y que veas tu; y vea yo, y éreamos có 
fc Divina, que al Hijo de Dios, y Dios verdadero, 
hecho hombre por noforros,le facan ¿jalticiar con 
tan publica. afrenta, con tan: tormentofas ignomi- 
nias; yo: nos haga fuerza? O corazón masalla de: 

¿bronze:enlo duro!lmas que piedra en lo infentibles 
pueslisiifeníibles piedras 1e hizieron pedazos en 
la Muerte del Señor; y tute eltás entero de mienti=- 
ble!Ed bronze há fudado fangre a vifta de vn:pinta»" 
do Crucifizosytu:4 vilta de Chtiílto Crucificado có 
tan doloraías afrentas, te-eltásteco, y enjuto! O 
Señor mio; cordero de Dios Sacrificado.por mi! Sis 
con la Surigre del cordero fe ablandan: lós mas im- 
penétrables diamantes, bañad en vueftra corriente 
Sangre elte. empedernecido, y diamantino' corazó; 
partale de dolor en vueftra afrérola muertezó que-= > 
dará por mas infenfible,quelas piedras;y: mas du= 
ro queel diamante.Di amante, y ditástierno, agra= 
defcido, imitador compañero pues poreflono es 
nada de elto: porque noes Ámante. :Ameos yo Be= 
ñor,y lo feré todo. Ameos yo.mi Dios, y le graré' 
imitandola agradecido vueltra Palfñioo, Set. Conti. 
nuardos aftectos, y lograrlos. de: efpacio-quanto el: 
Señor comoediere. ia Na 

LaSegunda Que padefce? O que oceano immen=' 

So0.de tormentos! Que interminable pirlagodeas 
frentas! Que padefció? Quanto padelció?: 41 con» 
trario preguntarás mejor: Queno padelció? Nadaz' 
porque padeció todo lopollible.No preso po di; 

de 


bles niimaginable genero ¿lguno de penas, efpecie* 
de 1gnomtas,que no padecsefle, y enfommna gra= > 
doChrnito. EM: es el mayor? masadmirable pro= ' 
digio de tu Palhian; Como pudo padecer tanto? * 
comosnclbreve (iio de yn cuerpo humano, y en 
el corto:ípacio de diez y fieres ú diez y ocho horas 
pudieron caber tantos tormentos, afrentasyinju- 
riassimjalticias; defconfuelos? Set. Que no parefce 
pollible aver geréro, niefpeciedetrabajo de los G 
fe puedenpaíta; en vaa vida muy larga:q no patalle 
Chrilto:en aquellas pocas horas! O que cupidos! 6 
que apretados! y:-penetrados eltuvicron;: para cas 
ber en taneftrocho tiempo! Pondera elto alrifima- 
mente;y cebuelbe fobre ri Y tu que padefces? Mi= 
raquentñerias re arredrameencen; y doblan! Mi- 
descompararrabajos, yerabajos; y mas perlona, y 
períona; Quanto la perlona esmayor. y mas.digoa 
de honsazcstudeltonra mayor, y fa rormento mas 
Seníibles.y quinto menor, y más culpables y puni- 
bles decrebrezy fe difminuye. Luego, aunque ras 
trabajos faecflén grandes; feachicará ada pequeñez 
de cu Íujetos pues qualos quedarán fiendo ellos:en 
Ís, y de lugortan pequeñosya lá vifta, y correfpon= 
dencia de vb Señor, que Tos padefce tan g andes? 
y estan grande lu: Magéltad, queaunque ellos en 
$ fueffíen muy pequeños, los Agigantard mnicas 
Jos! Defciende corrida 1 tos tuyos cn particular, y 
mas y. mas á los que maste duelen: yá vilta, y CON” | 
templacion de los de Ohrifto, animarte a padecer» * 
Jos. Lo primero con paciencia: Lo fe gundo cóales * 
¿Has Lo tercero con oftentacion eftimatiya, por” 


SÁ 


117: 
dmitarátu Señor; velbirto de Ti liBréa: leguirle en 
fucomitiva, y familia, acompañarle de cerca en ll 
emprefla, Str. Aqui 1ós' propoíitos particulares de 
Lufir, pertar, elto, aquello, 8ct: 

Latercera De quién padefce? O que tienes aquí 
que pentar! De quien pad'f 16 Ch:ilto? De el Puc- 
blo Hebreo, efcogido, honrado, y favorecido hal+ 
ta mas no poder. No esexageracions fio verdad 
Catholicas Hafta mas no poder obra Dios al 
Pueblo fudiico, dandoles 4 1u Hijo Encdarnado de 
fu linage.No pudo hazer mas) ni nrejór E Bien Dios? 
Y eftos le acufan, infaman;y condenaniO que, fons 
Bible dolor! Elam igod"eP favorecido? Y 211 no té 
hizo,y contintizen el Santiflimo Sacramento, todo 

. eHe AE favor? AM eña todo para ti, tuyo. Y ru 
como le tratas? €omo Judys, haziendole tralcroni 
con ofculo de paz; vendiendole por yn vil interes, 
torpe deleyto, y aereo púdorror. Pidele gracia, pas 
fa ponderar dignamente éfta ingratitud. Pueton 
tambien executores de efla Pafion los Gentiles, 2 
quienes tenia predeftinados obeterno,para Forriat 
Lu Igletrazy 4 ti paraPfpofafuya Da vna buelta pot, 
todoslos Beneficios Divinos, que hás reccbido, y 
hazte cargado dellos; y luego comparalos con las 
ofenfas,que hás becho yefle Señor;que (como di- 
.zeel Apoltol)es tornarle colitis; y azotar; Bet. 
Mira quantas vezes Te ás unificado, y quinto 
peor eres, que los Judios!” Tanto, qtanto mas fas 
Vórcfcid Confanderez artepienterez: pidele pers 
don, como San Pedro, ye] pd Ladron; pro 
; h emienda: Ya no mas; QUEPRAL ' 


dd Lo 


Lo fegundo, crefce la injuria, y tormento por la; 
vileza del ofenfor, y arormentador; y la de, Chrilto, 
crcd:10 Mmímito en el aprecio de lu Real Corazon», 
por la vileza de los Judios, y Gétiles, que le la die= 
ro»; que efav los mas viles, y bajos de la tierra, Xt, 
Y i.quien ereslegúl el cuerpo? vn muladar,j peor, 
legun el Almost Lee en el Padre Maltro Er: Luis: 
d«'saranadal: Vieditacion de Ja mileria humana,en 
Jas [oguodas Meditaciones de el Lunes, y Martes: 
Que don, del conofeimiento proprio, y Miferia de 
el Hombre, 8er. / 

La quarta Por quien padefce? Pof. lus enemigos. 
Po: los mifmos, que le eltayan atormentando: por 
los Judios, que locondenaroná muerte. tan cruc'¿ 
y por los Gentiles, que con tanta inhumanidad Le 
la dieron. Y en el mimo tiempo, que fe.la eftaban 
dando, eltaya el Señor ofreciendola por los mifmos 
pagando las culpas, conque le quitayan la yiday y, 
con tal muerte/Haz alto. aquide ponderacion. Mir 
ra como? quando? ¿quien? quien? Y que perdona 
Ch:rifto,Dios,y Hombre verdadero Perdonaalos 
genios y Gentiles, los mías viles de los hombres, y 

¡os mas favorefcidosÍu yos:y les perdona facil,guís 
toía, y elpontaneamente: Luego, luego vna muer= 
tetan atróz, y enel mifmo tiempo que e la eltán 
dando*y ruega por ellos, y le dá por muy bien ator> 
mentado, y muerto;porque ellos fean perdonados, 
y falvos, 8et. Y tu que perdonas, y como perdonas? 
Q qué ño. perdonas? Y, porque no perdonas? y d 
quien? y como no perdonas 4 cu hermana, 4,40 mas 
yor, á rumejor, 4 tu fausprajamga, y bienbechora 
“e inlige 
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dnfigne? Y que 4 cuenta, ó difcueñto de.efit dif 
“guitiló, te há hecho mil guitós mayores; y que és 
¡vna mentdéncia,que cón defpreciarla fueramadas 

- y folo.tu duelo mundano, tu punto gencl au phá- 
Ealtica imaginación, lo ha hecho hijo de 4 20, y alo 

go. Y quando? Defpues de tanto tempo, que Pue 

. Qiera hayeríc yd olvidado la muerté de vn Páñre. 
Y comof:con nota, y efcandalo de la Cometnidad; 
'Comulgádo fin reconciliaríe, O reamitrarie:k des 
«“«dexando los Sacramentos, por.ne perdonarle “Y: 
«porqué es todo elle. duelo? Verguenza es penia es 

) ES dezirlo a vifta de.efte Exemplar deChrilto es 


¿Ro 


ciar aquella claulula?Perdonanos nuefiras dendás, KE, 
Como.tu perdonas te han de- perdonar. Luego 
ño perdonas, pides,que no te perdonen; pides,que 
- te comdenen: O queanito tan defelpierádof XE. 
“¡La quinta, Como pade/cso?. De.que modo? Éste 
ihiodo de padelcer embuelve: todas. Jas virte des, Y 
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pidele perdon de tutibieza; dale gracias: por fu fhs 


éxercitó el Salvador en fu Paffion*pórque todas 
pertenefcen al modo de padelcer; y paraque nos 
haga mas fuerza, lo hemos de compara recon el mó 
do de atormentarle: porque elte contíéne todo? 
los enérmes delictos, € inquidades de+ús arormés 
tadoves.O que dos extremos eftos tán Bien contre 
pueltos[Como atcrmentárón 4 Chrifto loS vérduz 
gos? Y conio padefció: Chnifto? Aquellos le ator- 
meñtaró con lumma imjukticia,mbu ¡dantdady rus 
éldad, odio rabiofo, como 4 Caydo: y con tar def 


carada irrifion;que quánde las piedras te partían 


de dolor, y eftava tal el SEÑOR de litimado, que 
las movia a fentitá ento) eftavañ ellos haziéndo vo 
fa,y chacota de (us tobmentos" apodandóle cón ju- 
glares irrontas de pefídas burlas, y como tantales 
tesmdolo, £t. Y el SEÑOR, cóni0 1Ó padefcia? con 
fumma feriedad, y exactiftimo aprecio: atendiens 


do á que no ie pañafle apice dé la Eferptura, 11 / 


punéto de las Prophectas,6n cu mplirte al pie de la” 


Letra! Y fi a los verdugos fe les pallava; acordari* 
doloscomo es acordó la hiel, y vinagre con íu fed! 
Mas como padeció? Conqué magnanimitlad, pas 
ciencia, hunnldad, maniedumbre, tilencioyalegriay 
gufto, oftentación: y tanta, que haze ro folo gala, 
ino puéto as honra, y Triumphal pompa' ce tus 
afren:olos tormentos, lolo porque los padelcé por. 
11, por tu redempcion, pára du gloria: Compara tú 
padelcer, y tu mal modo dedlevar ellas naderías, 
con efte modo de padeícer, O cón efte padefcernis 
Íimito, tin modo ni termino, de Chrifto; y CÓrrete, 


Deza" 
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O 
pea; pidefela, para imitarla; y propone en partici 
dr ias cÓLas, en que lo has de fe agur , Las riñas fenlis 
bles: j pues on nada cáreádas Cov las fuyas. IÓN 

“La lexta, Cóngue Amor pudre e? Agutena muere 
la o ¡lia Eloquencí a y leva a pigue de dl Ámirar y 
CO. “Todo, lo que padeció, fiendo tanto, era, y le; 
Darecia nada én comparación de lu A mor, que! fué 
infinitamente mayor,que fús tormentos Y 181 Ely. 
fuvo tan Jexós de paretcerló é muchos fas” tormeng' 
tos,quclos juípada p pajas Jigeras,que fc-tF299 4H VD 
punto lá Máma de fa Á Al . Mas £i zodos 185 dolor" 
res, afréntas, trabajos; LA e los dé Jos Santos, . 
M: ATty ies, y Anachoreras; y Jos de loy Ty rAnos, Y 
y hombre; tihous 195 y codos los dolores ¡Dlagay 
y pe effes de el mundo; y todo quanto padeícen los 
condenados; MA den atorimentar los des 
MO OS, y rode 9! lo no fíblesé ¿mm agitable ( cn pate? 
va de penar; t t000 fo jubtafle con infinita inten, 
fion en ví tujeto pafable! quedara infíal tamente” 
ifferror al Amor de Chulo” Y afh r NO Es EXAgEras” 


'CiOD, fino verdad, y muy corta dezte, que El fuera” 


mencítes citar penado agonizante En Cruz haf! 
cac! fin del njundo: que tenia Amor parí todo, 
aun para penar toda la etera! idad, Léateal p. Luis" 
de la Palma, Hittoria de la Sagrada Pain, Capi”. 
tulo catorze, del Amor, conque Chrillo' pi y 884 Le bal 
El Padre Luís de la Puente, y Padre Mueftro Er 
Luis de Granada: tres Lassfes Ynicos En ela Mares E 
sia, Compara elte Amor con tu tibieza imirz 3 quis 
to padcícc Chtifto, quanto pudiera, y quiftra par 
defcer por $ y le fobrava. Amor infnjo as más, 


y e 1% 


yor infiñiitamente para padefcer mas,y mas, Y có- 


«paralo confuía-con tu yelo; que fiendo tan” poquis | 
to, lo que. puedes hazer, y tan nada, todo lo que”| 


* padetces: tepárece, que hazes mucho, y lo júzgas 


* demabiado; y lo'aclamas intolerable; y tienes la Ca 


fa llend de vozes, y alaridosy: y 2 todas cantadas de 
ts quexas, Que efto? No tener amór de Dios. Pi- 
* deleio, por fu Amor, y el:de íu Santiffima Madréy 
“ que delimímito que le fubró, te dé vna centella, q 
«tabrale tucorazó; y le tragaráccomo pajas ellas pet- 


tecuciónes, y traDajos, que nó lón arandes, ni aún 
“medianos; pero te parecen grandes; porqué es pos 
".co,y pequeño tu.amor. Ama, y viviras de pena! co” 


k 


rela de JESUS, y de aquel mote fuyo: O morir, 6 
padefcer. Y de Santa Maria'Magdalena de Pazzisy 
“con el orro aun mas alentado; Viver para padejcer, 
“Dequefe inferesque ellas gultavan de padefcer 


“affi porque amavan.T'u no amas, y por ello 1emesy! 


y rehuyes el penar: Reprefenta a el SeñoOR tu fia- 


“queza: mirale con atécion en la Cruz: cuenta vna 


: por vna. Íus Elagas: Haga por llaga 1us tormentos: 
mi 4 mil lus afrentas: oale gracias pot ellas; pideie 
ojos vivos de fe exprelliva, y Paloma amorola,pa= 
ra conoícerle, y correlponderle, Xt. Buelvete la 
Señor a, contemplandola como eftava en ple al 
dela Cruz; mira conque ejos.tan Jlorofos le mira! 
conque corazon tan tierno lo fientelconque entés 


dimiento tan alto, y profundo conofce tu Paffion!. 


y comqué volantad tan amante lo agradece, y Te- 


“tú Amado. Acuerdate avergonzada de Sañtá Pe= 


ternal Mira come elta Erucificada de Corazon, Y” 


cla= 
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elavada. enla Cruz.con fu Hijo! Acompañala. Ps, 
_ dele, te participe fu dolor, y te comunique lu co-. 
- nolcimiento, y con ellos lu agradelcida correfpoh 
dencia, logro, y amor, Str. Y eltare vn rato con lu 
afieida Mágeltad al pie de la Cruz en ateftuolo 4- 
lencro, y fentida Julpention:. mirando, fintiendo» 
doliendo aquel retablo de Dolores: y 9yendo,y lo- 
grando lo que por las bocas de 1us llagas”te habla-... 
re al. corazon con las lenguas de fus Dolores... 
AS puede ys dilcurriendo., y mas, y. mejor 
amando, afeétando, agradefciendo eftas fnezas. Y . 
en finuendo en algun Punéto, O fingular circuní> * 
tancia, elpecial fuerza, y. mocion, pareleen el, y . 
no pafle adelante, fino detengale ali1 todo el tiem- 
0, que quiligre, O guítare de el: ln anciaríe por 
pallar a otro Punéto; que es rentacion folapada de 
el enemigo, que, por varajarles el fruéto,que pue». 
gen facar de aquelPuncto, y quitarles,O eimbotar» 
les la fijerza, queles haze; les dá prifaá que paflen 
. 2 otro, con pretexto de que acaben la. Meditació, 
y no le queden en el camino, que lo mejor Jesfal= 
ta, que €n los orros Punétes lo hallaran mejor, y. 
otros mil embelecos, que todos miran 4 lrazerles 
dexar aquel Punéto; de que teme, le han de apro: 
yechar.'Acuerdele, para relponderle, que clto.de 
losPynétos no es tarea de dettajo,que fe ha de aca- 
bar toda junta, y de vna vez; Gno vna hora entera, 
que fe ha de meditar con fruéto de ellos; gafte, los 
que galtare, y no. importa nada, ni haze al cato, q 
le repitan.todos dos, vezes, 0, que con, vno, Úrdosy 
Balto, y fobre: fino folo que tenga de ellos lu hora 
E : a y E ge 


al 


* 


de Oracion entera, y bién lograda: fai en tódos, $ o 
<n la fbitad, 9 en vno tolo; qu le ello a ta pot, 
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ASA re tienen cipecial devoción, y affeéto 
algún Paño particular de la Pa AED como Sás 
Far Cetela de" JESUS cónfiella de SY que la tema 
con la Oracion de el Huctróiy old de ete * 
pinas; Sahita Magdalena de Paros! y La Magdale; ha 
también, (eoiiio con tolida pico aid de prelumies e EN 
Chito Crútifié a órros'al Palo de li Cruza 
¿cuélkas, y entuenteo de la Seno: RAS Y afilosde - 
mas: Las que quieres bbeditar el Paño de fa dez 
¿ocion, podr an hizer cito de dos Mmañeras, étcó- 
erxido ue ellas 12 q Ye mAs, y mejor Tes arrhare, y 
en CA Eontaimas Iruco: DipEnaaes COI 
dclasicis cir dede ExXplcadas:' aplicandolas 
en particolar al Ea bPá8o+todas Tis peras, afre ntas, 
$ gunas, que nrcrémefon; ;y las? vittude Es, que en 
el AE hriito: pára mitar leenta tolerancia y 
de aquellas; y exéraicio de dltas; par ecularz ¿26da 
las colas qetu citado, ocalionés, y mánejo, en que; 
Cono, y quando le vide vias, $Ct, Pongamons 
excitplo de ambas en fa Eo ota de Efbinas: 
"Oracion preparato+ 1,1 la orditaria, y muy bien 
hecha: Le compalición de Loza fgurarie di Pao. 
con 
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gon todas fs circúftancias de corrida, porqué del: 
ucs fe proligue de propofito,en el primeroPunc- 
1o.R <prefentarie el:Atrio, O Patio de Pilatos,2rás 
de, lleno de gente, y en vn angulos.o icon de el, 
al Salvador fentado en yn báquillo bajo, y vil, em- 
ac en la purpura, con la Corona de efpinas, y 
ceptio de caña; La chacota de los Soldados, rifa, y 
celebridad del concurio; la modeftia, y Mageltad 
del Señor, kt. Petición particular: pedir gracia al 
Señor, para recopofcer, eftimar, mitar,y lograr 
los, heroicos exemplos de Paciencia, y delas vir- 
tudes, que alli exercitóy emelpectal el Amor;con: 
guepadeíciapor Mb Et. Mabrasá 
.. Eliprimer Bund o en antbos modos, como dixt- 


mos, quelo escn.toda Meditacion hnftorica: Cs la 
Hiitoria, de todo el Palio, figurada de propolito- 
M:rar con.atencion la grandezayanchura,y reg ua- 
dro del Atrio; La multitud, y variedad debigual de 
fu concurlo, y parelceres. Como luego enalomá 
do, acudian todos 4.2quel lado, y le atropellaban 
en e). Cobíiderar,como los Soldados,acabado ape- 
pas de cubrirfe con lus veftidurasChrifto Nueftro 
Bien, le tornaron ¿4 delnudar, con lumino dolor; 
Luego leembolvieron mal puelto, y arrebujarod 
en yo ¿odrajo de purpyra deiluftrada, con avema- 
nes ridiculos y palabras faceras de eptíemes, CO- 


moá Rey defaría: como que el Emperador de 


Romanos fé la ¿via embiado, para el dia de (u Co 
ronacion, St. Veftido alfi le pulieron la Coronay 
plavandotela con inhumana fiereza, y palabras de 
leaíibibllimo delbecio suo. disiendoler Pues 

: y “A ué: 


A 


mueres por fer Rey delos Júdiós, no'es Yaxon vas 


yas fin coroba,pero ella es tal, qual tu la Merefcés;. 


texida con las elpinas tel canbronal, en que tu te 
hás: metido. En lugar de Ceptro le puiieron'a 
caña, dizienelo!e cón trriforio”acato, qué éra muy 


proporcionado a la Corona de tú cabeza;y tanva- 


no como ella. Acabado de veftrr, 1e y ban llégando 
de vno en vno, hincanido la rodilla con ademan de 


Eeverencia irriforia, como para darle la" frorabue. 
nasú obediencia: y cogiendole lá Mano; coto pas 


ra beflarfela, le daban bofetadas 4 “maño abierta. 


Otro» Je: eicupían'el Roftro, 'enfuciando con firs 


excecrables falivas aquella hermofifima'Cára, en 


quién deflean mtraríe los AntrelesiOrros létherian' 


” 


con lá.caña en la Cabeza,reclavandole las efpitras,.. 
como que le ponian bien lu Corona. Y el Señor : 
en incoro de tan p: adas burlas, y: dolor'ófas inju- - 
sas, Eftaba con El fofficgo, melura, y gravedad, q 


li de verdad, y con las mas ferias Ceremonias, é18- 


eltimables Veneraciones le eftuvieran jurañdo, y. 


coronando por Rey de Cielo; y rierra: Gn alterar 
lu Mageltaoía melura, mn perder punto de fu'afa- 


bic Mageitad, ni tórzer fú Divino Roftro4 14 pez, 
tadas burtas; y torinentofos golpes. Merále: con 
atencion, erizada la cabeza con la Coroña, pene» 
trada, y trálpaflada con (us puntas; cortiendó bro, 


a hilo por los dé fu. enredada ctenchas la Sánpie - 


todoe: Rottro, reclinado-defivayadatmente tobre” 
el hombro, y pecho; y queen medio de'tanigno- . 
miniolos tormentos, te narra con benignos, y tier=.. 
xos ojos; y te dize: Miraxual me pulisron porti;:. 


y. 
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y tu'me ponespeer contas culpas, jagraritudes, ... 
dcipreción! AfTe paga la fivieza delhavérme heclia 
hombre por 11? y párati? y amantacofta;8zt, 0% 
Defpues de bien'meditada; affeétada, agrade 
cida,y pro ¿uefta de imitación todadaHiftoñia con - 
todas fus partes; carcadas 4 1us exercicios, depens 
dencias, ocafiones, Bt; le yrás aplicando Jos feis. 
Punétos, y circunftancias, arriba pueftas. Lapris - 
mury: Quien es efte'afltbinlado, y: con tab peas 
das burlas,comoRey ridicnlo de tarfa; y 'entremes . 
Quienes? El Hijo de Dios; Dioscomo'el-Ommñis - 
potente, infinito; Bit El Señor de Ciélo, y tierra, 
Criador, y"abloluro Defpotico: Dircño: de rodás! 
Rey de lá glogis, Cabeza ue los Angeles, y ¡Hom 
bres, Su. Y. ¿elteSeñor tratan aflizpor mi, 1ós mas 
viles:gufaños de la tierra? Y yo vii > 
no fé, ni puedo; mn 1 quieroym acIerto( au n:quando 5 
' alguna vez quiero”] padeícer porElf quiera aque: 
la: menudencia* quando: pór mis pécados*tengo . 
merelcido el inferno!'8cta, Compara tu Divyig 
Grañdeza, independencia; irinocenciaiim pecable; 
Ett: cor tu drabobcg pequeñezgrandefaló en pes. 
car; tiada en tu (er, rfnira en lu maldad, 8f Pues 
que macho;*pene, quien tanto:há pecido?iA quí 
los affeétos de admiracion: naradeteumiento, cóna . 
trición, propofitos de quirirCulpas;abrazar peras: : 
parricularizando eltás, Y :aquelias, que mehazén 
O 

La legunda: Que 


A 


2 > e he ES > 49103 
nda QeadoleS eo ENERO: 


Ierohdás dos primicias, y, prinespales joyas de; ta 
a DS: Pañ 
dub | : : Pak 
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-Páfion, que vingulo. 4: fuxcoronas: añanzando: cn 
ellas la nuettra; Dolor fuaumos lummaJgnominia. 
Pondera.quán grande ferfaaquel Dolor, conque 
lispuntas de aquellos doblados juncos le atravela- 
yian las Cieries; Frente, y Celebro! Si vna; punta 
de alfiler; que:nos toque alli en el hueño,nos pun» 
la.con tanagudo' dolor, que“ fe haze intolerable! 
Que dolerían tantas, tan agudas; y penetrantes 
PUNTAS? TADIAS VEZOS. remieladas, y renoyadas las 
heridas,quipada, puelta, y mudada la corona? Etta 
amoróla confideracion hizo 4 Santa Catbarina de 
Sena, y 4 Santa Rota, no lentir 1us pungentes cos 
tanas, y preferirlas las ae rofas, Co ellas te has de 
animar á padeícer todo dolor, y golpe tenfible: ef? 
pecialmente al de la difeiplina,y cilicios y Jos. otros 
que lee ofrelcieren: particularizando aquellos, % 
que mas horror menes; y cotejando quanto va de 
psriona¿Berfona? de cauta á Canta? y de efeéto,y: 
conveniencia al motivo de el SEÑOR y XL. $ 
¿ Quantoá la ignominiofa defhonrasfaltan eipe= 
ejes para aprehender fi quicrala de JESUS:en efte 
Pallo.. Lo primero: La circunftantia de burlarle 
tan peflidamehte, eltádo tab gravemente laítimas 
ds! Lo legundo: el modo jugiar, y burleleo de úl 
mo de/precio, Lio tercero: Las arciones Jumma: 
mente mjuriolas; y CONTEMIPLIVAS, COMA efcupirle 
aboferearle apalearle. Lo quario; La publicidad 
cerca de el medio dia, en el Lugar mas publico de 
Palacio, 4 vita de tódo:él pueblo. Lo qumro: el 
convocarfe todos, para concurrir á fuirrifion:buf: 
cando mas, y mas, que le burlafiea. Lo texto: L.as, 
: ; 4ccio » 
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dcciones juelarcé de apodos, dichos. fifgas, morte- 
jos, inofas ¿conque le partian el corazon Lo leptis 
mo; La rifa, algazara, y chacota, conque hazidó 
etto: Corto quien le entretiene, y £ álceraal pueblo. 

con burl a de vn timple' mentecapto. 0 Sabiduría 
dé el Exérno Pádre! Etpejo sarural de fi Deidad, 
traráda ati delos mas viles, y arraftrados gufanos 
Gcia tierra? Aquí puedes fecorrer rus Puntos, due- 
los, y fentny' entulos: para cóntungirte del ho poto 
que hizes tu por quien tanto padcitio: de ta, ¡Se y 
part ticularizarlo. : 
La tercera: De quien padefec? dize las tres eE 
des, que agravan cnoi rmemente los: ágraviós, € in- 
Jurias. Prinéradla Grandeza del injuriado, y vsIes 

va del 'ojurianes. Segunda, Las Magn ¡Aciendia be- 
Néficia del ofendido” y los beneficios recebidos d dl el 
ofeiifor. Fercera, el Amor ctpecial de el Agracias 
do; la: conjunción, diftad, y obligacion dela ami. 
go, del pariénte, del ho: O como e liente 14 154 
al Pondera aquí tí vile 239, La Ben cAciendia, $ 
fagvár de Dios, dos, $ Y UMeS VEZCS NÉNITO: todo 
Si y cost; y comp arado 4 ala nADIóA Maget ed de 
Dios, y á tu vileza: y obre" tado el vinculo eltre- 
chod* Verdiider a po ad: ¡C.uenes AqUl gue 
meditar! 

Lá quarta: Por quien padefe Por fus múlmos O- 
fentorés. Porque elos 10 padcícan; antes reynen 
eléivamente, P Or Tu: para que hote e condenes. Lo 
fegunas: Porquien pa CO 'Órquié :n no folo no” 
leia etefce y lográ bien: peró itaro lo conotee, m1 
haze catas te acuvida de Sica 10. O coma due- 

: le 


' 


le ver; qe le malogre' vn medio muy coftofo, y 
eficaz! Lo rercero, ver, que le defprecian con vis. 
lipendio los favores, y beneficios, y mas tan coflo= 
105! y de ran foberana Perfona! Ponderalo; aplicas, 
relo;y pide4 el Señor Luz para remediarte..... 
La quiora: Como padejce? Es conlideracion do 
ble £ dos hazes, grande, y admirable, Como paz, 
delce Ghriito? Coro le atormentan lus ensmigos 
verdugos? De parte de Chrifto dize todas las Vip> 
tudes, y calidades, Soberanas, conque padelcia: lu 
Silencio, Manfedumbre, Suavidad,Sofhiego,Mag- 
nanimidad, Paciencia, Couftancia, Humildad: y 
jobre todo el Amor, que coronó lu Obra; y pide 
articular confideración, como quien hazia chorQ 
4 parte de todas [us virtudes, Sobre eminente d to 
das, Sít..De parte de los verdugos: lu vileza, gros 
feria, crueldad barbara, defatencion,: ignorancia, 
bajos motivos, delcaro,y delverguenza; el eipEoz 
ció, congue no folo haztangala, lino, defgayre de 
atormentarle con affestada ferogidad,étt. Bien ay 
aquí que imitar, y particularizar á tu provecho, 
La. texta; El Amor conque padefcra? Repite las 
ponderaciones de arriba; y efpecifica la:oltentas 
cion, que hizo de fus ignonmunias; para guiarte el 
micdo:del Oxe diran? Que dixcrony y gue biZieron en 
fu Pañion>Mas no por ello la dexósantes la publi- 


co mas de oftentacion azia el Medio: dia, en el lus 


sa ras publico de la Corte, y Metropol: de Jeru- 
falen: y en el concueío de todas las gentes, Ext. Y. 


tu? Quantas colas dexas, Ó hazesd elcondidas,por 
A K . ú A . A 9 
quenote vean? porgue no digan? que pie, 0. que. 
ÍS ala | nia= 


mano te quiebran? Y quienes? y quantas? qee 
les fon eftas, queteveen, y te dizen? Confunucte 
. di vilta de efte exémplar de ¡Amor, Gt. Y mas, (1 
- Póderas, que 4 elta Coronación llama Bodás, y Det= 
poforios luyosy:en los Cantares, iy convida a todas 
las Almas, y Angelésá que le végan 4 ver, y 4 ce- 
lebrartus Bodas Salid, hijas. dé Sion, y mirad; y ado 
mirad al verdadero Salomon: Réy dé Reyes, y Senor de 
«Señores: com lá Coróna, que le púfo fu «Madre la Syt4- 
Sogayen el día de [ás Defpofor:os: y en el de la alegrza de 
Ju Corazon. Ay Dios! ay Dios! Y que atróz confide- 
Tación brota aquí' contra ti, y demas Efpolas de 
Chnifto, ftrel'día de lus Bodas, que es el de' la Pro- 
-feffion,lo coroñais de elpinas;:con los vanos; y pro- 
- fanos dé(ightos, y pertamientos. Y (1 fueflen Ama» 
toros! y li advertidos, y derramados á menos pu- 
ros! Ay Dios! que no ay fierza para peníar cal, 
Defpofarfe Chnfto contigo, y coronarlo tu de el- 
pias? No puede ler: no, ño: es impoflible, ni por 
imag macion. Delmaya el corazon en folo peniar» 
Jo; no es pofííble, ni 1maginable: no, no. O aii lea 
impoftible horrerolo; y no lo haga factible huel- 
¡tra atróz cnorme ingratitud, $tt, Repito la Nota 
de arriba: Que tengas tu hora de Oración fobre 
'éltos Punétos, lin reparar, (fe acaban todos,0 y£l> 
tan algunos? (fon pocos, O muthos? effo no haze 
al'calo, ni es del'Cato. Ten tú hora de Oració muy 
muy bien lograda, y entera: y coja los Pinétos, g 
cogrere: dexalos dóde te cogiere la hera, para pro”. 
feguirlos en otra; y pafía con lofegatlo aprecio al: 
Examenmuy bien hecho; y no te cares, fito acar 
hold bar" 


baron, 0.109 los Pungtos? Noráfolo.en qual que- 
daálte, para pro feguirios delpues 4 lu tiempo. , 


A 
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TR-O Modo igualmente tierno, y quantio- 
AI 0 de de meditar los Palos de la, Pafhioñ, de: 


que ño qhéremos pañar 4 otros, y que repetimos 
inas-de grado, por ft: éfpecial devocion, y aprécio, 
truco, y rernuia,que fentimos: confifte en yr Mex 
ditando hiftoficamente, come tucedia todo €l Par 
fo: y. en Cada accion, O parte de él rodas lus circGt, 
tancids buénas de parte deChrifto paciente; y ma- 
las de parte de los atormentadores, afiltentes 610 
tefvenientes: Las virtudes heroicas de aquel, y los, 
¿normes delictos de agueftos Pongamos exemplo 
en los Azotes,que es tro de los prinerpales Paflos 


concurlo; el Juez, que con iniqua fentencia man-, 


ms 


ha ; ' j e y La Pa A 37 s 
beinodida de logo; Eiiitacion Eivia ñeza DÍAS 
azotado'por mi! O Angeles del Ciélo, preftadnos 
vueltra admiricion,y aquel amargo llanto de yuef. 
tró efpiritu,Conque vifteis 4 vucítrto Dios azotado! 
de los hombres, y de tales hómbres!" Peas 

Primero Punéto; La" Hiftória del Cato; comio 
fúcedió; que es vnicosy abraza toda la Meditación 
que hiftoricamente con la. propoficion narrativa 
del caló, va ofremecrendo legúsdas todas las ic 
tancias, calidades, Hechos, dichos, y ptrfónas,con 

-1ús virrudes,ó vicios, Lo primero, pondera,que el 
Fuez puflanime política, y prudeare' gentil, uó 
atreviendoled hazer jufticiasy ibraride Ta mat Cie: 
Fudarca Ala Innocenciade Chniffos" qué conolció' 
bien-détde luego! tómá por medidel Tangriente, y 
afrentolo delos Azotes: para fatarle! don vidareh 


A 


inaño de los Pudios, y fatisficer d:eftos. O:pruden; 
cia Lúmana,que por DO agravia? quejalo ámngas 


no, los dexa delcontentos 4 tados! Pomdera alu? 
imamente el Isajifimo aprecio, í defprecio,que te- 
nta de Chitifto: pties juzgó, le favorefcia fobrada> 
mente azotandolo 121 fangrienta,y afrentofimieno 
te, por clcaparlo Con vida. Mirad que tán mitera. 
ble cftado fe reduxo por trelSaly ador,queporitá=. 
vorló condenan'á tan fangrienta, é ¡eno miniofa, 
diiciplina. Ett Punto cs. de eravifiiiaa ponderas 
cion, y mas me: ado 4 lo htimano Hazta nueftios 
Conceptos, y aprecios: y corejado con nuetbra que: 
jumbrofa vidriofidad: Mira que favor le hanzen 3 
tu Señor: dale cirico mil, y mas azotes: "Y tu Es 
nes boca, pará quejarte, yoz cn grito; y ponerlos - 


PS 


-ffandole, y amenazando, vibradoslosazotes! Y 
- ffando. a 


En el Cielo, fobre Ñ te hazenjufticia, ó gracia? Es 
como .efta? y t4,como, Chito? Compara eltos ex- 


tLEMOS, ¿ mide du diftanesa 11 alcangas...... 
.:. Lo fegundo, med)tas como le la propendría 


Pilatos por medio de, elfpecral conveniencia du ya, y 


prudenciade:ambos: exagerandole iv apriéto,ne- 
s celsidad, y:grán fineza, conque le redinvada vida, 
| O Diossy quelanze/Queal Hijo de Diós favorets. 


'ean con azoráilo, y con.tal crueldad los: hombres! 
Liego hombte alguño 4 tan miterable eftado?. 
+. Lo tercéro, Que relpenderia el SEÑOR, VIEN+ 


. 


«dole en tan baja tortuna, que lo favorefcian con 


«Codenarlo 4'ázores :(1n0 lo que en fu nombre eftar 
| ya.cÍcrito! Porque jo estoy aparejádo 4 los agotesiy efe 
> dare [rempre bomugo. Ofrelciendo melinado, todo el 
gerpo Ala difcrplina,como decretara de fu Padre 
parra ueltos hurtos Mess la humilde o 
31 


gnación, conque los acteptaría, como favor ver- 


. dadero de fu Padre, por fer de lW'mano, y para ru 
remedio; quitaado los ojos de la miga pubilanimi 


dad del Juez, y anituotámalicia humahay y Miran- 


9 folo, y vnicamente ¿la difpoficion Divina, Éxt. 
Lo quarto: cómo lo entrego 4 lós toldados, pas 


lo de palabras? Como quien: le hazia la vida de 


_anerced. Fuelde el Juez; y. entregaronte aquellos 


lobos rabiolos del manto Cordero: Coólidera el de- 
uedo intolente, y delgarro delcortéz; conque le 


llevan, coro arraftrando alilugar; y Columna del 


“Iúiplicios aplaudiendo la Sentencia dee! Jugz¿mof-. 
Úl ¿ el, 


8 


E 


fa que exercitaflen en el el caltigo;y conque mo- 


now 


AE 


V pre: 
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o A s de 


“Ehor,para que 10'ós pueda hazer 
“haze el mayor 


a” és LA 


p r bie y ¿on todo os 
que puede; O'quantas vezes fe lis 
areyo con mi inurata correlpontencia! Y fu'rel- 


“tado Amor rompió las atadutas, hazerme fray or 


bien! Mucho Hevas ya que penfar aquí | 
CES oéravo, mita, como empezaron % azotarle 
los verdugos, que vilos dizen, fueron tres; y otros 
"mas: con varas, correas, plomadas, y tCademllas de 


¡gathos delgafrantes! delcargando lobre tus efpal- 


"das; y por todo fu defnudo cuerpo aquella tupida 
Tuvia, y ruidofo granizo de azotes,con los truenos 
“y tayos de Oprobrofás blasfena'as Repara, en aquel 
"cabo de rato; canfados los primeros, entran de fe=- 
fólico los fEgtidos;y rédidos tábien, eftos los terde> 


Tos Y el SEÑOR) ni fecañlajotíe fariga de padet- 
“Cer “antes te'cfta tán immóble, fefgo, y feréno,có 
mo  fuers vna piedra mienfible, o no le tocaran 


Tos golpes delós Azótes. O? inicantable paciénicia dé: 


leSikvador! Los verdugos róbuftos e rehutan cás” 
fados, y remudados Í c Anden ¿€l SEÑOR No fe Cáni=" 
fajur fatiga de padétcer! Son, IESUS mio, de hier- 


“ro; de brótize vuelttas carnes? q no fentis os las 


detgaren «fi! Pero/no fon: que la mucha Ságre, q, 


córre por las loquazes bocas de us llagas bien cla= 
aa SO IEUSTO epy 


Bor, 
“prelumpcion de lu Magia. O neftios,é ¡gnñorañites ' 
“de ciégos idolarras! Como haviades'deé poder con- 
tener en tan debiles ataduras 4 elteDivino Sanión. 
el amor de nmueftra redempción, y obediencia de 
“fuPadre nó le tuvieran ligado? O ngratos, que 
““drais las manos de vucftro ado Bienne- 
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man, que es de carne; y muy delicado fu-cuerpo,. 
«Lo nono, Pará mientras aquí Alma mia, y pas 
rated confiderar efte prodigiolo efpestaculo¡ Que 
.Elten los hombres, y los nas viles de la tierra azo» 
tando con tan inhumana fiereza al Hijo de Dios, 4 
viita de fu Padre, y de toda lu celefbiai Cortezy no 
le embre ciquadras de Angeles,q cófuman aniquis 
Lidosá4us verdugos! Pero dexate de ele diflare, 
adaurate de que te efle complaziendo el Padre Es 
terno en verle alli azotar por tu remedio! Etto (ij 
gue has de mirar pafmado!. Y mas adelante mira 
ho folo la paciencia exterior no el interior gozo, 
conque el Señor. efba padefciendo por ti. Tute 
allombras, y con razon de ver azotado al Hijo de: 


Dios de tan viles verdugos. Y el Hijo de Dios fg 


dexa azotar, y recibe con fummo gozo los azotes, 
porque tu [cas libre de ellos, Y quectto no tenga 
correlpondencia, ni atencion, 01 aun, memoria de 
tu parte! Eto (i: que es para admirar, Que no fa 
contente el Señor de laMageltad con. librar de fus, 
mercícidos azotes á el vil elclavo:lino.quelos qui»: 
lo cl llevar en li, y fobre lus efpaldas,y todo fu cur. 


expo; por ponerle mas elpanto de el pecado, y mas, 


eltimacion de lu; R.edemptor!Efta.es la más grave 
ticrna, y fubltancial contideracion de la Patlion; y, 
af debes ahincar mucho, ¡y Muy de efpacion.en. 
.¿ E0 decimo Pondera el numero, y calidad fentia, 
bilifima de los Azores: que comunmente, le dize, 


y ay varias revelaciones de ello, que, pallaron de, 


cinco mil. “Tantos.azotes del jo de Dips fueron: 


hb 
A) A. 
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JA | conveniétes,para pagar los hurtos de tus pecados: 
Mid O quau folidamente puedes inferir la gravedad de 
A tus culpas delta pena, que aquí padefce el Hijo de 

l Dios! Pero no esla principal confideracioón ella 
| cantidad númerofayaunque tan grande; fino la cas 
lidad infame del caltigo,proprio « de élclavos, y des 

IE — 2 ningun Ciudadano lKomano, por delinquente 

| fuefle, fe podia dar. Y el Hijo de Dios lo iufrió, y 
acceptó y guítofo, y le tuvo'por grande honra por ti 
| Y tu que e hazes? que padelces? que fufres por El? 

AA Miralo tu allá 4 tu lolas de éfpacio; y confundete;' 

E y pidele perdon de tuingrata infenfibilidad, Agra- 

A defce fuimmenfa fineza; y proponle la emienda; y 
mi las cófas particulares, en que le has" de correfpon= 
do der; y fufrir en memoria de lus Azotes,8tt... 

AE “Lo vndecimo, Mira muy de efpacio' efte Sans . 

An griento Efpeétaculo: y ve ponderando, y compas | 

7) yando los Atrozes delgarros,vileza, cruéldad. inhu- 

| mana, y. los demás VICIOS «dichos, hechos,€ intécio=. 

nes de los verdugos: con los herdicos agtos de vir= 

tud del Salvador: y para que te hagan mas fuerzas 
mirale primero llagado de pies á:cabeza ,delgarra= 

| dá la piel, y apedazadas tódas us carnes; Ímaver 

EN en'todo fi' cuerpo parte lana: y fóbre todo tormés 

Id tó (u” vergonzofa defnudéz, herido mas lenfible=' 

4 NE mente con los'ojos de los que le vefan defnudo, q 

ny con los golpes pefados de los azotes: y el Almaatra .. 

vézada no tanto:con fus injurias, y agravios, injuí- 

ticias, y afrentas [aunque rantas, y tan dolorofas ] 

quanto con nueftra ingratitud, dcfatencion, y mal. E 

pod de (us tormentos, SE. a 

: To» 


al 
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¿Todo efto fupuefto de Meditacion, como lom= . 
bras, y fondos, que realzan fus virtudes ¿mas he=+ 
foico grado de fomitables pargolouios las. de fu 
Silencio, Paciencia, y las demás arriba pueftas; en: 
Cada vna confiderarás eftas Jeis colas. Primera, La | 
intencion, y perfeccion de el Adto. Segunda, Los 
altos motivos de (1 intencion. Tercera, la poca y» 
tilidad, ó cafi ningun fruto que havia de lograr, y. 
facar de tantos tormentos. Quarta, la poca,ó nim- 
guna neceísidad, ni conveniencia, antes politiva 
dificultad, repugnancia, y graviÍimos inconveni» 
entes, que fe le Tiguieron. Quinta, la Iuprema in- 
enendcada de lu Divino ter. Sexta el lummo | 
Amor del hombre, y deflto de honrarnos, que le í 
ebligó 4 tales extremos, por fu folo quereryy qué» 0 
rernos, $tt. compara eftas calidades con las opuel» 
tas nueltras,y efpecialmente con nueftras culpas; 
y por ellas la necelsidad conveniencia, y vrilidac 
de padefcer, el fruéto de la paciencia, medio prins. lod 
cipal de nueftra falvacion. Luego nueftros finieb Y |. 
tros vicios, y paffiones opueftas ¿aquellas virtudes | 
nueítra quejumbrofa parleria, impaciente defpe; 
cho, feroz afpereza, lobervia, venganza, rabias, y. 
los demas debas ide fe augmientaná viíta,y co” 


as o, 


tejo de las heroicas. virtudes de Chrifto, Xt... 
- Lo duodécimo. Pondera, como canlados ya de. 
tanto herir los verdugos, y haftiado de fu mhuma- 
na fiereza vn Soldado principal llegó con denusr 'Ñ 
do,y corté las átaduras del Señor, diziendo: Batta. A 
ya: han de matar 4:efte hombre, antes que el Juez: | 
lo condene? Y con efto lo dexaron, Luego el Sal» 
CRI E e ERRATA VA ' 
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vador,tómo árraftrando, fin reparar enlo demás 
fe fué A bufcar [us veftidos, para cubrirfe: queera” 
SW primer cuidado; y cón el alboroto, trazicgo, y : 
boruca del fuplicio eftarían efcondidos, y tivados,” 
ffor aquellos bajos, y angulos Mivala fatiga, cong | 
Jas hecha menos; la congexa, conque los buica; y 
alivso, conque los halla. Y mas la dificultad, con=— 
que fe los ville: porque como eltava tan tremotido* 
defpedazado, delangrado, y cali defmuyado delos: 
azotes; apenas podra levantar le de el fuelo,ni no” * 
ver pie, ó mano, para veltirle. Y fávria alguno, q: 
de compaffion le ayudalfle? No te fabe. Y de fu ef” 
tremado defamparo fe puede difeurrir, no tuvo 4 
alguno: Efte esotro Punéto de patmiofla adintra- 
cion. Que en tán laflimolo eftado no hallafic qué 
quifiera ayudarle frquicra 2 veftif! Bendita (ea hu: 
Bondad, que imm:d atamente por fi milmo'con= 
durreá todas nuelbras icciones: y en tán extrema) 
veceBidad, vo halló vno, quele-ayudaficá veltir, 
quando el de delanpgrado no lo podia hazer! 
“Lo decimo tercio. Da vna buelta de ajos, y mas 
de confideración por todo aquel concurio. Mwa, 
como fe defhaze la múcla de gente, yendoie vnos 
a fus negocios; y preguntando los que ve nuevo 
venian, y los encontraban; que era aquello? Que 
refponderian? Oye la vanedad' de lus pare Iceres, 
juizios, y lentabientos. "Fodos difcurrian, los mas 
Je culparian; pocos le efcularian fi quiera de com- 
pafión, St Mas h como d1ze Santa Brigida, le h1n- 
HO la Virgen Santiffima 4 elte Hxpeétaculo: que 
dentiria? La Sanza dize, le fue dicho; y revelado, 
A que 
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que al primer azote cayó defmayada:y- que cfkuya,, 
af. (in ientido.todo.el tiempo,que duraró los aZ0s., 
tes: porque.quando bolvió en $1 dize, que vió.4 lu. 
Hijo defgarrado, y arraftrandofe por, el fuelo,.an»,; 
dava buícado lus veftiduras. Y que fentiria el tiero 
ne corazon de tal Madre verátalHijo en tales cir 
cunítancias pueíto afí1, como eftava? Solo fu pru- 
dencia Divina lo fabe conofcer, como tola lo 1upó 
fentir. Y tu que tienes aquí,que entender, afectar, 


Jentir, agradetcer, € imitar? Pidele tus ojos, para 


mirarle: lu afteéto, para fentirlo; y lu agradeícida 
voluntad, para agradeícerlo,y amñárle. Miva,como) 
le mira? como fiérite? como Hora? conqué tofliego ; 
exterior: pero conque interor,€ intimo len timiés : 
to: Como rio caudalofo marinoyque quantomas . 
profundo, y lleno corre; tanto menos ruido haze, 
Miralo allá en tu Alma. Aqui tambien hás de dar»: 
or repetida la precancion;y Nota de arriba. Que: 
enterés el tiempo lleno de Oracion, £ín atengerá: 
quantos Punéros faltan, Ocfobranz fino meditar, 
muy de elpacio, conforme:44u Soberania, y 4-4 
provecho; los Punétos, que cupieren en da horas y > 
dexarlo (in-congoza.en el Punéto,que te: cogieres 
fea,el que fuere, para profeguirlo delpues.£l Cas» 
loquio.puede fer doble:vno 4 fesvs, y otro 4:M as 
RIA; pidiendales luz, gracia, affccto, y: efectospatas 
leptir, como fus Mageftades Íintieron: y pués ya? 
eítá hecho el cofto, no los apliquen, y logren; que: 
esjuíto empleo, y defíeo, 8t.-Y ¿la Señora clipes 
cialmentesños participe: el modo, y fruéto; conaias 
pediaxala Paíion de ju Hija, $e Y peabar co 
“EU e | +A 
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YE Enri Csigt punilifcamesBccy algunas Res 
grones del Hymno Srabar Mater dolorofá Tuxta Cris * 
cem lacrjmofa. Et. Y fino lo fabes, vn PadreNuet 
tro, y: Ave MARIA. dr DO Z E CURE. 
A EA AS 
¿TERCERO MODO DE MEDIs'> 
Ñ ., Aarla Pafhon por virtudes. /.... 


ME Ss PONEMOS, como primer Principio; en 
A 1) efta Mareria,que el principal n;y vitima mis 
10 ra dela Meditación de la Pafhion,no:es pararen la” 
| atrozidad de los tormentos, ni confufon ignomi= 
niofa:de lás afrentas: ino palar por eftas 4 las: he= 
roicas virtúdes, que exercitó ChriftoNueítro Se=' 
ñor eh ellas, para nueltra inftruccion Antes dixe=: 
rá yo, que lá Meditacion bien lograda de la Pañió- 
de 'Chrifto es vn Mixto:Moral, y. Doétrinal, todo; 
compucíto de fus ignomintolos toy mentos, como: 
de materia corporal: y de las heroicas virtudes; q, 
exercitó en ella,como de Forma: que era'el Alma, 
y Efpirita, que las informava, formava, y anima-: 
va: Ah como el Hombre fe compone de.cuerpo; 
y Alma, como de Materia vifible, y. Forma invilái- 
ble: Pues como en efte el Alma efpiritual es la par: 
. te principal de fu Compueíto. Aunque: los hom= 
bres ruíticos, ignorantes apenas la reconolcan, y. 
eftimen, porque no la ven;empleada toda fu ateñ=: 
cion, amor, y eftima en el cuerpo, que ven, y!tos: 
¿3 A GAN 
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can; Alli los infipientes, y poco entendidos en las 
- amaterias de Efpiritu, no haZen cata, ni reparan en 
las heroicas virtudes, que exercitó Chrifto Nuel- 
tro Señor en fu Paffiom; embabados, y alfombra- 
dos con: la conlideracion de'tantos, y:tan' atrozes 
tormentos: Buena atencion es, debida, y ñhecéfa» 
ya; fin la qual no te puedé reconotcer las yirtudes 
que le exercitavan en. ella; y de median; propor- 
cionaban, y obraban por ella, Porque fu conftan- 
te Paciencia, y fortaleza-fe mide por la grande a- 
trozidad de fus tormentos. Y por la profundifiima 
humillacion de fus defprecios, atrentas; € igñonmi- 
nias, le toma, y pefala altura de fu Humildad, St. 
Eíla es coftante infalible verdad: como lo es, que 
en efta vida no conolcemós.alAliña en Si domó es 
Íno:como obraen el cuerpo: por cuyas operació- 
nes la graduamos, y medimos. Teniendo pór búe. 
na Alma, la que obra bien, y al que entiende bien: 
por los tentidos, llaniámos buen Entendimiento; . 
aunque en fifea: muchas vezesanejor el que óbra 
menos bien,por-tener los organos femfibles meños 
drpuettos. Pero como los fabiosPiiilofophos,auñ- 
que no vean el Alma efpiriual, por elo mimo: la” 
effiman; y venerá tuperior en altoiprado'de fu ve. 
nerableEfpiritualidad: a lós Myfticos fapientés; 
y Etpitituales aprovechados;adoradas:eó iw' debi=' 
de arado las afin tormétóofas,pañlan 4-14 fupe=" 
rior adoracion de fus heroicas vi rrúdes,que-fon c6* 
mo el' Alma efpiritual de aquel tu: corporal padef- 
cer, Ó' pafcienté cuerpo. En eta conformidad leo 
m0 Sat-Podro ¿das Pafñones corporales de Chnt: 
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to, Señales exemplares,ú Piladas exfequibles, ó. 
imitabies, para que por eftas. piladas infiriellemos 
el camino perfecto, que haviamos de feguir por 
todas tres vias Purgativa, Uluminativa, y Unitivas. 
infiriendo de ellas la.gravedad de nueftrospecados 
que fueron fus principales verdugos;para aborref. 
cerlos: fus heroicas virtudes, para ¿imitarlas: y fu, 
iptenfo,A mor, y. amabilifiima benefica Bondad, - 
para amarla. | salon | 
Eftafublime forma, y Jynze confideracion de 
Jas Virtudes, que Chrifto, Exemplar,y vida nue»: 
tra exercitó en lu Paffion, le divide affimifmo en 
dos mados femejantes 4 Jos dos arriba pueltos de: 
las circunftancias. El primero es de los que en to" 
da la Paflion, ó en cada Palo feguido de ella,pon= 
deran como juntas de monton todas las virtudes,G 
concurren en el, como fu Paciécia, lu Humildad, : 
Pobreza, Mantedumbre, y las demás, en tantain-. 
juíticias, falfos teftimon:os, calumnias, oprobios, 
tormentos, $tt.Efte es mas facil lleno, derramado, 
y ampliffimo: y por elo comunmente je aplican 
mas. 4 el los cortos de difcurfo, 0 flacos de pacien-.. 
cia en las fequedades, y defamparos de la (Jracion, . 
. El tegundo mode no mira ¿todas las, virtudes, 
que concurrieron en toda la Pafion,.ó cada Palo: . 
fino que atiende á vna fola, que fobrefale iminen- 
re ci aquel Palo: óquefe continúa feñalada por, 
todos, O los nvas Paflos de la Paftion. Efte modo 
vían, y deben víar los que por elpecial neceflidad,,. 
desocion, a conveniencia dellean adquirir, ó ades 
lantar alguna virtud Gngular, como la Humildad, 
: > d- 
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Paciencia; d ú otra, de que traeñ examen par ía 
y para moverfe a ella.con mas eficacia, la meditan 
en vno, pio bc o tados los Pallos dela Pafíon. 
Alí meditan la delnudez en los Azores, Górona-. 
cion, Eccc: Homo, y Cruz; Las Agonias 'en el 
Huerto,y Crucifixion; L.os delprecios en cata de 
Caifas, Pilatos, Hetades; Coronacion, y pofpoti- 
cion ATADAS St. Efte modo de todás maneras, 
es ingular y firve para los que con fingular moti-: 
vo, y empeño emprenden alguna vir tud particu= 
lar, para fegunrla de imitacion por elraítro de la: 
paton hafta contegurrla con o en el heroico” 
prado, que delican.: 
| Una. y 'otra manera de: meditar, como AS 
nuamos, es co! mpuctta de las pafiones fentibles, 
comio de cuerpo; y de las virtudes efpirituales,co-" 
mo de Alma Etpritud, y el piritunvifíble. A la: 
manera pues, que en el told esó compuefto hu-" 
maño,auique el Alma cfprritual lea la parte prin. 
cipol y forma conftitutiva de Racional; y el cuer=: 
po viffib je fea larmfertor, y menos pricipal: corn 
to ó no podemos dar ni vn paílo en el conofcim:é 
to de cl Alma fin la carretilla d:el Cuerpo, y arto 
mo ce los Sent: dos corporales; por los quales mex; 
vitablemente obra en el eltado de elta vida corpa 
yal: affi ea la meditacion de la Paflion de Chrifto, 
no podemos € 'onfiderar las vir tudesy: y CXercitó, 
vna, O muchas, (in iponer confide tada la hifioria 
matertal de el Pállo, o Paflps, eb que lasexeroito: 
porque fon coma el cuerpo,por cuyos or ganos ex” 
teripres, y 1 medios tenfíbles exerciró aquellas clpi, 
ri- 


rituales, y, heroicas virtudes; quefon lu. Alma, y 
Efpiricu. Por efta caufa no le pueden apartar en- 
tre Sin fe deben omitir losPallos,y pafiones. cor= 
porales, para meditar, 6 contémplar. las virtudes 
cipirituales;fino contiderenfe juntos, y bien parea 
dos á vna vifta. Bien, que lo.corporal fe há de mi- 
sar como fupuefto inferior, y fuponerfe de pallo, 
para paísará contemplar de afliento las.virtudes. 
Bor efta caufa, y con fu mifma proporcion, y fub» 
Qrdinacion contendrán ambos modos de Oracion 
dos partes neceflariaméte: Vna hiftorica material 
Gs los tormentos, ignominias,xE. que fon el cuer- 
po,en que reconofce de propofito con ylrimodef- 
canto;como fin vltimado,y principal al alma de las 
virtudes. Propondremos primero el primer modo 
af por fer mas facil,y víado,como pot correr mas 
corpulento, y derramado; y percebirfe por el mif- 
rap calo. mas facilmente; por debajo dela miíma 
protefta inculcada, y repetida, Que no te dize'to- 
Go efto, para que todos lo mediten, 6 coritemplen 
Lodo; fino. para que cada vno tome, lo que mas le 
rumares Ole repugnare menos: poco,bien partido 
1cpartido, 6. compartido; y mejor maíticado, y di- 
gerido de perfuadida execucion; y dexe lo demas 

; «para otro, que guftará, O necefhitara de elio. 


Í: O Le 
DEL:PRIMER. MODO DE CON- 
fiderar las muchas virtudes concurréz 


¿HH tesencadaPaflo. - HA 
(O) RecioN reparatoria la ordinaria. Com 


< poficion de Lugar la Reprefentacion cur- 
fiva del Pallo, que qinere meditar, o. contemplar, 
Pongamos el de laCrazá cueftas por la calle de la 
Amargura: que por incluir el encuentro de la Se- 
ñora, tuele hazer efpecial devocion a lus affedos. - 
EaCompofición pues ferá figurarfe las calles acof - 
tumbradas dé Jerufalem; apretadas todas corre! : 
concurlo innúmerable' del pueblo, “por Tas calles, 
puertas, ventanas, texados; y Chrifto con lu Cruz 
al hombro detraás.de los Ladtones, y en'inedio de 
los mimitros de Jufticia, cercado con la eléolta de . 
la milicia Romana: O' que Etpeétaculo elte! O q 
theatro; par+ quien tivieffe ojos, conque digha- 
mente verle! Pericion particular: Pedir al Señor, 
por: intercelsion de du Santiflima Madre, nos dé 
ojos, como los de la SEñor a, de Paloniapara mis 
ratle:como ella:le miró en efta amarga cálle;y cos 
razón para fenurlo, .compadetcido, «gradelcidos: 
Jogrado: como en el dé tu Mageltad, 0 Y iont 
Los Punétos (como yá infinuamos)-vattor-: 
riendo feguidos con fu teñor mitmo-por sHhilo de: 
la hiftoria; fuponiendo cada parte de efta; y. Lago Uhi | 
VR lo» 


dofe de confideracioná, contemplar todas las vir- 

tudes,que intervimigron'en ella. En citePaflo em- 

pieza la hiftoria por la notificación de laSentencia 

y «111 el primero Punéto es:Confiderar,como ren= 
dico al £n elJuez'conlasimplacablesinttancias de 

los Juáros y con el temor humano, y relpecto po- 

liuico de el Cefar, dió lenteñicia de mucrtegóntra 

el Salvador; aplaudida, y celebrada de fus enemi- 

«gos con triumphal algazara: como quien taliycon 

Ja luya, y le vela en ella, defpues de, tanta contin= 
“gencia; y lus pocos, y efpantados Amigos [ qué de 

Ja buena vo'untad delJuez.havian cobrado, alguna 
elperanza de mejor delpacho.] quales quedarian 

de afluítados con cita nueva? Luego, luego, porg 

el tiempo vrgias harian, fe la notifica lle elSecietas 
rio, Entraria elte de tropel fin cortés precaucion» 
ni compaíliva venia; diztendole con contentivo, 
delgayre, tupiefle, que cftava condenado, á muer- 

te; y affioyelie la Sentencia del Juez. Oyolo con 

revcrente arenc!on, y confintiola, fin apelar, con 
rendida:obediencia, Oxquantas virtudes fobrelale 
aqui para tu cófideracion, é imitacion! Lo prime”, 
ro, La:bhumilde mantedumbre, conque patio lin 

fentimiento,y aun fin reparo por la grollera mhu- 

manidad del Efcribano,.y Miniítros. Lo fegundos 
La paciencia, conque vio, y dexo atropellar lu 1n= 
nocénte Juíticia, con tan iniquas injuiticias,talle- 

dades, violencias, 8tr. Lo tercero, y principal, La; 
prompra obediencia, conque la accepta por reve- 
rencia.de lu Padre, y amor :de los hombres, Lo, 
quarto, La reéta, y elevada intencion, conque, 
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133. 
(quitando los ojos dél odio de los Judios, y As 
del Juez)los ponia vnicamente en fuPadre; de cu- 
“ya mano, y voluntad la acceptava con tuínmo go: 
Lo, fin embarazarle en los malos medios, nito:z:- 
das intenciones de los immediatos. Ette es el Púc- 
to principal, que debemos penfar, e imitar, Obe- 
defcer a los Preladós, qun quando fúeflen apafio- 
nados; malos, «tt. no folo por Dios, fiño como 4 
Dios. Ellos le darañ allá la cuenta; 4 nofotros no 
ños toca fino obedefcer A ciegas, en ño fiendo ma- 
nifictto pecado, lo qué mandan. Pondera eíto al- 
tifimamente, y aplicalo Ylas obediencias particu- 
lares de tu repugnancia, y léntimientos, ézt. . 
* Segundo Puncto. Pondera, como faliendo firé= 
fa la voz de boca en boca, volando en las dos alás 
del odio, y del Amor; que le pufo la emulación de 
los enemigós, y tentimiento de los Amigos”a po- 
co rato, prefto; como mala núeva; Megó'4 los oi- 
dos de iw'arravezadaMadre,á quien la evarfa,he- 
chio vn Mar de lagrimas, San Juan, d la Magdale- 
ña, y 214 SEGOR A diria tollozando, fin poder for- 
mar palabyz éntéracon fu Máto: Ya Señoralíe dió 
Sentencia de muerte contra vueftroHijo, y Huef. 
tro Macítro; ya eftánotificada, y confentida, y le 
queda Ya difponiendo la'execucion, Et. Que es 
efto, Señora? Que? La voluntad de Dies, qué a 
16 déterminó pyffimamente. Hagafe en m vida, y 
en fu Múterte. Y pottrada con humildiflima, y fe-. 
fignada obediencia en la préfencia de Dios,repeti 
ña de corazon atravezado fu acoltumbrada relpu= 
éita: Eccóancilla Domini, E5t. He aguila O | hi 
138 | e 
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del SEÑOR, hagale en mi fegun-Lu altifiimaDifpos:. 


ficion.Entre tanto Jlegarian todos los demás Ami. 


gos llorando con la miíma amarga.nueva. Como 


le darian el peílame? Y la Señora como lo accepr 
taria de refignacion? Xt, 


Aqui tienes muchas, y heroicas virtudes, que 


imitar en todo efte concurfo. Lo primero en Los. . 


amigos el Sentimiento cordial de laPafñion, las la; 


grimas de compaflion, el agradefcimiento, y corr : 
reípondencia amoroía, el lequito de amante ¡mi» - 
tacion, y el logro en nueftra Salvacion ventajola. 
Lotegundo, en la Señora aquella entera. refige 
nacion, y conformidad «con la voluntad de Dios. :: 


La prompta, y ciega obediencia de voluntad.tam= 
bieñ, y entendimiento, aun á vifta delos pefiimos 


defiénios,y depravada voluntad de. fus eautadores: : 
y enefto la intencion regtilima con la ynica mra. : 


4 Dios, apartandola de la. malicia de los hombres, 
La paz, toffiego, paciencia, modeftia, templanza, 
gravedad en tá defcabellado fentimiento;6n dezir 
palabra, ni hazer accion, que defdixelie.de lu Vir» 
ginal compoftura, y melura ampertal, ni ademan, 


que oiefle 4 mugeril azañería, Sit. Mirala profun> 
diffimaw ente trifte, dolorida, fufpenía; perofiñ= 


tiendo, y, llorando con fumma gravedad, filencio, 
y.entereza digna de fu relignada Mageftad. Mira- 
la muy de efpacio aquel graviflimo Sentimiento 
junto con tanta leriedad, Palla luego, y «confidera 
Lu obediencia, y refignacion, prudencia, y fortale= 
za, templanza, y Jas demas perfeétiflimas yirtudes 
del calo, O que tienes, que admiraragradelcer en 


cítas | 


| LE 
éftas heroicas virtudes de la SEÑOR Ay y fu amabe 
-«Lugeto! No pafles de corfida por tan calificado E- 
¿Xcmplar,miralo muy de efpaciospara aprovechar- 
te, St.a da : y ea e 
-. Tercero Puncto, Conídera la prelteza, cong 
¿Al vuelo te difpulieron luego, Juego, las colas to- 
_das neceflarias, pata facarle: fendo tantas yy 
tan embarazotas , los verdugos, las Cruzes, clas 
¿vOs, fogas, inftrumentos; el Rotulo, y Sentencias 
gravados, que parece. pedian muchos. dias; log 
Ladioga: la milicia, Jos Miniftros, trompeta, pres 
gonero, y los demás. Todo efto aprefuraroh de 
manera, que haviendole dado la Sentencia muy 
terca del medio dia,defpues de las diez, ó POco.4Ns 
tes de las onze: 4 las doze, O poco delpues, eftaya 
ya Crucificado. O que velozes de pies; y manos ló 
los hombres para el mial!y para el bien que tardos! 
y gotofos! Pondeta aqui en' contrapoficion de las 
alufiimas virtudes deChinifto,y fu Madre Santiflf» 
¿ ma, los enormes vicios de los Judios, af1 dal Pues 
- 1blo, como mas de los Efcribas, Sacerdotes; Priñi- 
. Eipes,y de Pilatos: fu ciegas y obftinada incredu- 
Lidad infiel ingratitud; iniguiffima injuíticiaz dels 
Catada falfedad,imhumana Sereza,Luziferina cru+ 
:eldad;politica pufilanimidad;amor ciego ¿los bie. 
_ hes temporales;y las demás: aplicandotelas 4 1 mif 
mo: dé que hallará harto, conque humillarí¿ cada 
qual en fu vida tan ciega, ingrata, infiel. endurecis 
da, infenfible, impenitente, 8xt. “Tambien tiene 
aquí harta Matéria, y harto provechola, en que 
- deteneríe a provecho,con aétos de heroicas vir Pes 
ye A > ES 


“de la Santa Cruz, comio de fingular favor de Dios: 


“des de humildad, contricion, verguenza, y lemé- 


járes. L ogrelos de nitervalo, y muy. á lu fatisfació. 
Quarto Punéto.Sacaron los verdugos,y Minil- 
tros al Señor del Pretorio,en que le dieró, y noti- 
ficaron la Sentencia, al Atrio; donde le eftarian ya 
aguardando con las Eruzesz Ladrones, y demás 
menelteres: y a la primera vifta de todos, O que 
aétos tan héroicos exercitaria! Lo primero,que le 
llevaria luego tras los ojos el corazon, feria fu Cruz 
A la qual miro,no.con ceño de afrentoía horca,fi- 
ño con agrado apreciativo de Imperial Fhrono. 
Acceptola en fu corazó con fummo aprecio,abra- 
zola con amorófifima eftimacion,comoEftandar- 
te Real de lu Imperio, Infigma, y Teflera de fu 
Milicia, Armas, y Blalon de fus efcogidos: Llave 
del Cielo; y allombro del infierno. O y lo que tie- 
Des aquí, que admirar yé imitar, acerca del aprecio 
y eftimacion,que debemos hazer de laSanta Cruz! 
"No.folo de la Agurada material: fino de la formal 
de los trabajos, dolores, ignóminias, y perfecucio- 
nes: Eta es la librea de fus Familtares, la gala de 
Lus Principés, las armás de lus Campiones. Y pues 
tanta, y tan juíta eltimiacion tenemos del Sagrado 


Madero de la Cruz, por el contacto de ftr cucrpoy | 


que pendió en el tres horas: y por eflo eftimamos 
fusReliqnias: eftimemos afli las de fus tormentos» 
y afrentas, que eftán en nueílra mano, y de que el 
Mundo nos ofrece no folo aftillas, fino trozos. 


“Aquiel aftecto, y virtudes,que principalmente he 


“mos de imitar, fon el'Amor, cariño, y eftimacion 


que 


135. 
que por. tal fela di0 4 fu Hijo, 4 fu Madre, a de 
Apoftoles,y Predeftinados. Oye con las orejas del 

¿Alma los tiernos, y affeétuolos colcqu 0s,que ten» 
«¡Oria Chrifto al dwitarla, abrazarla, y cargarla, O! 
- y quales, y quan cordiales lerian! > od 
O Cruzeltimable, Theforo de mis, Meritos, y 
finezas! Árbol de vida con mi-Muerte, Eícala del 
Paraylo, R.eftauracion de el Mundo dicholiffima, 
por haver traide colgados mis deífeos entu efpe- 
ranza. y mas dichoía aora por gozar entu policl» 
fion mi Cuerpo, Treinta y tres años hastenido 
crucificado mm Efpiritu; ahora tendrás tres horas 
clavados y fizo mi Cuerpo, O, y que difpo:ici0a 
“tan agradable 4 dos luzes: de la Divina Mifericor» 
dia; y humana miferia delos pecadores! Porque 
aíh clavado de pies,y manos, no pueda huir lu en- 
'CUEntro, ni negarlés los brazos; Venga muy en 
buena hora con las horas de: mi Cruz, y la vlima 
de mi Muerte, Edte fi, que es Ámor,y reverencia, 
obediencia, y reconolcimie nto del Padre, eftima- 
cion de la Cruz, por venir.de lu mano; aprecio de 
¿,Dueftra Salvacion á tanta cofta fuya, y luavidad. 
nueftra. Todo lo hás de confiderar, para imitarlo. 
Quinto Punéto, Miraria luego á los Ladrones, 
compañeros de lu Cruz, feñalados de fu Padre en 


¿dos Propbecias. laiz 53. Y. 22. Et cum [cclerates 1er | 


putatas eff. Será pueíto entre malhechores, y con» 
tado con ellos. Mirarialos con aquellos OJOS, Y Fe» 
¿¡Cebirralos con aquel agrado, conque fiempre mi- 
JO, y accepto a los Pecádores: y mas 4 los COMPA» 
Meros de lu Cruz. Gon todo reconolceria, no tin 


ON 


*“5gual fentimiento, los dos generos de fuértes de 
perfonas, á que fe reducen todas las del Mundo: y 
todas cru cificadas fin efcape: vnas en los vicios, 
ports culpas fin merito, comoGeftas mal Ladró: 
otras. como Dimas enla Cruz de lu jufta pemten- 
cra, con Chito, y por tus pecados O que Dicha 
Ta de cfte Ladron Saito! Reobarte en vr: puntoel 
Cielo por la Esicala de la Cruz. Y que Deidicha la 

“de Gettas,que por no'querer mí taber aprovechar- 

“fe de fw Cruz, y tormentos, como Dimas, fe fué 

“por ellos mimos al Infierno efto es, lo que en fa- 

“no, y Cathiolico fentido, fe fuele dezir de los que 
por fa impaciencia, malogran las Cruzes, y penas; 

“que Dios les embra para lalvarlos,y ellos fe van de- 
felperando'por ellas. al Infierno: Yrie a cfte, por 
el camino que de tuyo leva al Ciclo, Mártyr de el 

- Demonio, que pafla de va tormento temporal al 
“erernoló-que defdichal O, y que doble! Reeconof- 

ce afímefimo en eftos dos Ladrones la “idea de bue 

nos,y malos R.eligiofos: todos con Cruz; pero los 

-mortificados. y obflervantes cón paciencia, gufto, 

y merito, y prendas ciertas de Eterno defcanloco 
vna buenaMuerte: como la del Buen Ladron.Pe- 

“ro los relaxados pcnad,agonizan, y efpiran dos ve= 
zes crucificados; en lo de fuera con las penas; qúe 

fobre las de la Religion les ocaltonan fas faltas,có' 

las reprehenflones, avifos, repullas, y penitencias; 

y enló mrerior con el delpecho rabroloyamargura 

“infernal, diabolica oBltinacion Sirremediable def- 

“temple; fin auxilio de Dios, ni alivio humano; 

'blastemando de palabra; y obra el Eftado; déspos 


] 26. 
do.en continuas culpas, muriendo,en continuadas, 


penas: de. que pallan empeoradosá las de el infrer» > 


no. O que defdicha! O que deleracial Mira, remi- 
q q 2 0 


ra, atiende, y confidera eftas dos fuertes: y-efcoges: 


qu lquieres?Pues ahora efta entu mano. Y dimes 
qualquerras?Pues elle es Punéto de duda? 6 Art»: 


culo de queftion? Si es fuerza llevar Cruz; y lade' 


el mal Ladron es al doble peffada Gn Dios, y con: : 


va infierno cierto; y la de el Buen Ladron no folo: 


mas ligera, fin o fuave, y fabroía con la Compañia: 
de Chrifto, affiftencia de fus locorros, y E pudo S 


del eternó premioyque afianzan intalibles fus pro» 


mellas; qual hás de elcoger, li no eftás ciega de ar: 
pafhonada, 6 loca de empeñada? Qual has de ef. 
coger, fino la del. Buen Ladron, en Compañia de: 


JESUS, figuiendole? Claro eftá. O. que buéna, y : 


dichola eleccion! Lograla conconftante períéves 
rancia. Toma tu Cruz con denuedo: y figuele có: 
guíto. Por aquí te vá al Cielo; no ay. otra vias >! 


Sexto Punéto. Conlidera, come cogen los tres 
erucificados lus Cruzes; LosL,adrones con delpe= 


cho, por tuerzaá mas no poder, blasfemando,: res 


negando lacril egos. Af van losimalos Religtólos: 
con laCruz de la Religion.Vas ali tu?O quedefa 
dicha! Mira la paz, lofliego, fuavidad, amor, y gué: 
to, conque Chriíto la acceptar Befariala, fin duda, 
al tomarla, con intima reverencia, por la que des: 
bia á fu Padre; abrazariala cón eftrecha acceptas- 
cion: y echofela 4 cueltas con animolo denuedo; * 
cargandofe en ella de todas las culpas de los hom=: 


bres,para pagarlas: y encargandole de lalRedemp» 
| NR e “ qloB 
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| --  etondetodos' eftos, para lalvarlos. Mira: cónqué 
Mb. guftotecargala Cruz, porque vás tu en ella! Efta 
IN! es la oveja perdida, que por bolverl« ganada, fe la 
0! echa có tummo gutto al hombre. Y quanto á ella 
mas le pellan, y dan mayor pellar fus pecados: tá 
to menos le pefla al Señor, lu carga. La pefladí= 
bre intolerable, y peíoes, quando á ella no le pel- 
la. Duelete pues de tus pecados mucho, y muchas 
NN vezes; para que no le pellen,antes alivien ¿3Chnif- 
dl to: córifidera, que con tu pellar le alivias; y. con tu 
A] obítimacion Je: brumas, y lobrecargas. Ayudale- 
MÍ puesá llevar lu Cruz guítofa con tu dolor, arre. 
no pentimiento, propofito dela. enmienda: confufhió, 
al QA vérguenza de tu ingrata dureza, $tt. Aquí los ac- 
tos de contricion, penitencia, humildad; odio lan- 


e. to de fi mefmo; Amor de Dios, que taná 1u cofta 

Ñ , quifo redimirnos. R.epetir con cordial fentimien- 

yO to las palabras del Santo Ladron: Señor, acuerda. ' 

A DN tc de mi,quando te veas en tu reyno¡ú las del Pro- 
del digo; Padre mio, Padre celeftial amoroto, peque 


contra el cielo, y contra Pi;ya no foy digno de lla- 
marme hijo tuyo;hazme como vno de tus infimos 
criados. O lás del Publicano: Señor, fed propicio 
para mi pecador, perdonadme. Pequé,Señor; pet=* 
fame de haveros ofendido,8zr: O las de David: Tí. 
b1foli peccawr, Córra Tito!o peque: efle esimi prin- 
cipal fentimiento; haver pecado contra Ti, que 
eres mi Padre, y Padre tan amorofo: mi Dios, y 
Dios tan bueno, can benigno: n:Redemptor, y tá 
acoíta luya. Str. Maferere me: Dens, Gt. Ven mie: 
sicordía de mi, Señor, fegun tu grande didas 
12, 
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? 

e : hu o A 
dia, Xt. Repetir continuos, e:intentos eftos.agtos; 
para alivio de aquella lu cargofa pefladumbre, y 
pelladiflima Cruz. ess del er rata 

Septimo Puncto, Conlidera, como empezaría 
lv ego 4 enhularíe aquella funefta, y langrienta pro 
ceflion. O que.de cofas,y que confiderables tienes 
que contenaplar aquí'L.o primero, aquella multi» 
tud, vanedad, y deligualdad del popular concurío 
y derramado vulgo por las calles, plazas, puertas: 
ventanas: que todos eran teltigos, y partes,que has 
zian tan grande,como la muchedumbre, lu afren> 
ta, Lo legundo,L.os varios,encontrados;, y distorr, 


mes parezeres deus locos juicios, por la mayor, 


parte errados, y contrarios la honra del Señor: 3, 
era el Pie, y Affumpto de lus Glóflas. Lo terceros 
La poca.ó ninguna compallion de los mas; que aú. 
efte alivio de yer,:que le compadefcieflen [como 
fe haze del peor mal hecher,quando le ajuftician], 
le.faltó; antes le doblavan el tormento con lus im»: 
humanas juglaridades, y pelfadas burlas, y rabio=: 
los denuettos. Ljo quarto perfuadere, finalmente, 


| que le lacaron 2. ajuíl:ciar, y le llevaron por las ca-. 
Mi i 


es pnblicas de la miíma manera que á qualquieras 
otro mal hechor, fin mas diferencia, qué llevarle, 
mas perleguido, y aviltado, que a. toJes los, mas, 
infames ajulticiados, con la. mima tropas borucay, 
chuzma, y ondas de avenidas vulgares. Xt. Lio. 
quinto el ruidofo,: y oprobsiolo,/acompañamiento, 
de Miniítros: alli feculares de la Milicia Romana). 
y;¿Corte del Prelidente Gentil: como. Eclebaltico. 
Uglajds los Sarria il Congo DA POepE Da. 
: S Y4= 


Pondera aquí de paffo,como yria el Señor cerca= 
do por todás partes de eftosMmuiítros de la injufti- 
cia? y qual yria en medio de ellos, y de los dos La=- 
drones? como vnGordero manto enmedio de fan= 
grieñtos Leones, y vorazes Lobos, tt. Lo fexto, 
elpecialmente ponderaras qual yria en lu perfo- 
na? Veftido.de fus proprias veftiduras,para que alt 
fuelle mas conofcida de todos por ellas: Coronado 
dé efpinas.goteando laSangre de laCabeza por los 
hilos del Cabéllo: pegado ette, delgreñado, entre- 
dado'con los ria de la Sangre, y entre las elpi= 
nas erizado; Todo el Roftro acardenalado, herido 
ef fangrientado, borrado; el Cuerpo inclinado 
con el peflo de la afrenta aun mas,que con laCruz 
temblando, y rehñando las piernas: amenazando 4 
cada paílo fu vltinia ruina, con deftcompaflados va 
yvenes tropezando, y cayendo de' hecho muchas, 
vezes. Ultimamente pondera,que caminando af 
tan agonizado, fe exalperavan impacientes los Mi 
níftros, y verdugós, de ver la Lientitud, y efpacio, 
conque andava; y los detenía; y la ferozidad inhu- 
mana; corique lo blasfemarian, y aguijartan 2 palos 
2ZOté6s, y puñadas, como al íras vil bruto: arraftrá 
dole; y quando caja: lo levantarian 4 cozes, palos, | 
y remezadas; O! que crueldad! Y viendo, ño era 
poflible fácarle de fu lentiffimo palfo por fu fla 
queza, y temiendo de elta, no fe les muriefle en el 
camino antes dé crucificarle, ni llegar al Calvario 
por aprefitirarlo, y aflegurario, o por piedad, y 
laftima: fino por odio, y mayor fiereza] alquilaró - 

« Simon Sirineo, que le ayudafit á llevar la Cruz,” 


Tan 


a ¡ a O 
'Tantfin aflomo de piedad, y tan a fecas de eddoeS 
fuelo, quifo padefcer, que hafta los mifmos alivios 
tales, quales, que le folicitavan, era para lu mayor. 
tormento, peña, e infamia, $tt. : ! 
Af caminava JESUS, O afli le arraftrava; y lo 
levavan arraftrando en medio de aquella infernal 
chuzma, Naufragó hundido en aquel abyfmo de . 
ignommntola fatiga: Y afíi le encontro,atfi lo miró: 
y remiró: conofc:ó, y reconoÍció ly amantiflima, 
afligidiffima Madre, Ette es el Paño principal de 
la anargyiffima calle, el: dolorofiffimo encuentro. 
de IESVS con fu atravezada Madre. Confidera,q 
oída la triftifima nueva de tu condenacion, y que 
de hecho le facaban por las calles, para llevarle 3 
Cruzificar al Calvario; no pudiendo la tiermílima 
Señora acercarie 4 verle "alli, ni en las primeras 
quadras, por el tropel ran apretado, y detbaratado - 
del concurfo: declinó fu avenida, y por calles mas 
efcutadas refolvio ir 4 cojerle la buelta de cara,def 
de'vn repechillo de vna'de las vitimas calles,al de 
tembocar por los arrabales, y egidos: donde por 
cflo era ménos embarazolo, y apretado el gentío: 
defembocado, y derramado yá.por el cam po.Aquí 
armada de fortaleza por el £4piritu Santo, que la 
Nevaba, fe puto ¿ aguardar 4 1U Hijo, para recebir 
y darle el arróz golpe de verle, y ter viíta en tá lal. 
timofo Paflo, y detdichado eftado. Pera quando 
oy elle yá de cerca el ruido de las armas, y vozeria 
del pueblo, y Mimítros, que levantaban'4.empe- 
llones, y golpes de fus daydas á fu dulcifimo Hhjo: 
como cs'pollible que dexafle de eltremezerló toda 
pal 
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peeridole el corazon con wijelétos impullos, y.re 
olviedofele las entrañas có vn alluftado traziego 
Y quádo ya le acercale.mas? Y quádo eftuviefie á 
fu vifta, en lu prefencia, y levátádo el atormétado 
Hijo los ojos le viefle tá cerca de tu laftimada Ma- 
dre, q pudiera echarle losbrazos((i aquel tá violéto 
Paño, y mas el de los mhumanos Miniftros, felo 


per mitiéfic)q haría? Mirale,como le miraba: fenur, 


como lia fentia: callar con profundo fentimiento, 
como ella marmorizada de lufpenía, y empederni- 
da de tierna, y. atravezada, callaba, lorabaslentia. 
O Señora! y á.que punto..aveis. venido! 0 en que 
eltrecho lanze os haveis puefto, y a vueltro Hijo 
tambien! Paraque dexalteis vueítro amado .reco- 
gimiento? Para dar, y recebir, el mayor, y mas [6= 
fible dolor a vucítro Hijo? En cuya amoroía elt1- 
macion pella mas de pellar, y tormento, veros alí 
arravezada, que veríe debajo de aquella tormen- 
tofa carga, y cargola peladumbre de fu 12nOmInio 


ía Pañon Al fin fe carearon de cerca; y [e €NCOD= 


traron de lanza ojos, y corazones: y fe miraron, y. 
atravezaron hafta lo mas vivo de cl Alma; y fe ha- 
blaroú aJetra vifta con: los ojos; y le dixeron, y 
corrcípondieron á vna Íimple vifta, quanto no fu- 
pieran jugar. en muchos liglos los. Seraphines mas 
volados. Miralos tu, alma m12,y cotemplados muy 
de efpacio. Mira,como fe miran, para laber mirar- 
los ali. Mira, admira, como le ven ciegos, no de 
amor,.que es lynce Beatibico el fuyo: Gino de las las 
grimas, y latangre. Mira, que tiernos, que luípe- 
los, que fentidos, que extaticos Íe murap, (6.4040, 
) | je 
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fe pagan, fe compadefcen, denlióribianisaluidado, 
cada vno de tu dolor, por fentir:compaílivo el de. . 
fu amado Amante. Qual quedaria IESUS de yer, 
aíh a lu Madre?Qual quedaria? Qual veja. que el- 
tava lu Madre de verle yrafli atormentado. Efto 
no es para dicho; que no'ay palabras, que lo pue- 
dan explicar; ni apenas cabé en penfamiento crias 
co tanincompreheníibles fentimientos! Pero có. 
que fentimiento tan relignado! que'rermuratan 
amorofa! pero conque magnanimidad tan coftan- 
te!O que mirar! qué lentir/qué eftimar! qué amar: 
y que correlponderfe tan uno: Pidele 4 la SEÑORA 
te comunique algo de lo infinito que fintio en efe 
te Encuentro, Y con efle fentimiento ponte 4 mi-* 
yarlos, y contemplarlos muy.de elpacio. >" *" . 
.: Aqui aplicarás al cafo, que haze muchoelEpi- 
theto de ojos de Paloma, que'fe dan reciprocamé=' 

_teel Elpoto Jesus, y fu Elfpofa Marta: Son ps. 
ejos como de Paloma, La razon dá S. Gregorio, mo 
ralizando la de los Naturales: Los quales” dizen, q 
los ójos de las Palomas ton tan expreffivos de lo q 
'MITan, q parece nofolo lo retratan, fino que lo re- 

-progucen en fus pupilas. Afhi rerrataya JESUSA 
1u atravezada Madre; y MARTA copiava'aivá lu 
lJaftimado Hijo en las telas, y púpilas de lus ojos. 
Y afii lentia cada vno los tormentos del otro, co. 

«mo 11 4 elle los dieran en las niñas de lus OjOS,atra 

| vezandote por ellas el vno al otro,con lu viftatco? 

mo con vh dardo penetránte. De aqui pondera, 4 

pudo parecer piadoía la impaciente prifla! de los 
verdugos,cond apartandole de delanié ¿da Madre 
e pl 


ej 
picaron azia el Calvario con el Hijo O! y conqué: . 
diolór fe arrancarian el :vno de el :orro: Jlevandofe 
cada qual atravezado en el corazon: 2. fu Amado ' 
contorte! Profigutendo el Hijo tu amargo camino 
y Gguiendole rebozaudo amarguras lu Madre por: 
el raítró de la Sangre, hatta llegar al Monte dedus . 
AMOresy Y amarguras, + daa 4 


a Segunda parte delta Meditacion, 


D E la mifma Subdivifion confta,que no es eÍ- 
1" tala principal Parte de la Meditacion en efte 
Modo; fino las heroicas Virtudes, que Chrifto e> 
xercitó en aquel Palio, y fu Madre Santifiima co 
El, y 4:u vilta.Por eflo la dividimos en dos partes, 
que fe han de meditar en dos diverfos tiempos. En 
el primero le puede repaflar la Hiftoria con (a de» 
bida, y proporcionada ponderación; y defpues de 
faustécho el animo, delgantado el Entendimiento 
y agtuada la Memoria de tus Paflos: rebolver con 
Cite legundo Modo,remeditando las Virtudes cos, 
cut entes, y mas las, fobrefalientes, Eftas fon mu- 
chas, y muy entinentes: y alli es fuerza, gaften lar- 
go tiempo; porque primero fe han. de meditar en 
S1, y en Chrifto Nueftro Señor, con tales cucút- 
tancias, tales agentes, y eXecutores, y ental con» 
curlo, Xt. Luego Jas hemos de, comparar, con los 
vicios contrarios delos verdugos, actores, y acuÍa», 
dores: y con los nueftros,.pontendonos.en fu lugar 
más como períonas yealzadas de nueftras obliga= 
| : de - glg- 


AO 
ciones. Cón quáta razon devra yo padefcer aque- 
Mo, y mucho mas? Y por el contrario, como no 
folo no padefco aquello; pero me inquieto, y de- 
xo vencer de tales, y tales naderias? Luego ver, 
“como me hé de enmédar: y padefeer todo quantó. 
fe ofrefciere, por vn Señor, y tal Señor, que tanto 
padeíció” por mi? por correlponderle, rmitarle, 
- “agradarle, por lograr en mi perfecta falvación lus 
"tormentos, 8tt. Si en cada virtud del Palo repafia= 
"mos todas eftas calidades, no ferá poco acabar vna 
en cada hora de Oracion. Pero' efe computo im- 
“porta poco; gaftetes loque fe gaftare: tengafle la 
hora. de Oración bien tenida, y lograda; y Hegue 
“adonde llegare. Dexarlo al; y delpues en la hora 
figwente profeguir desde alicon el Punto, eng 
| le cogio laantecedente: y continuarlo hafla fatis” 
-fazerte, lin reparar, fi es vno, 6-muchos Punétos, 
“en via horaSt. fino en procurar aprovechar con 
la afteCtiva imitacion de la tal virtud, y viétoria de 
el vicio contrario; logro: de la Pafion en mi Sal- 

“yacion, eficaz, 81. Lo demas no importa. 
Corrida pues, afi muy de efpacio, y affeétuó. 
'famente la Hiftoria, yrá meditando las virtudes 
concurrentes, como le vimieren mejor, Ó' come 
mas fobrefálieren en el; Ó como mas neceflitare,o 
'feinclinare d ellos. Supomendo aquí tambien,que 
"no importa nada,vaya efta antes, y aquella defpues 
0 al trócado, tino lograrlas:bien imitadas, y va- 
yan con el órden, que fueren, primeras, fegundas, 
y terceras, Ótt.: o: So 2) OMS 
-. En primer lugar debes fiempre confiderar;: póy 
A ler 
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fer.el primer movimiento de final cauía trantendé 

tal por.toda yirtud, aquella rectitud, de intencion 
en todo calo, aquel mirar 4 folo Dios, entenderte 
con lolo: Dios; lim «mirar, n1 atender 4 criaturas, us 

varios delign:os, é intenciones torzidas¡ Xt. De no 

tener fixa efta intencion reéta en Diosjnaleen to” 

dos los. defconfueloss dificultades, y .tOrZzIMiEntos 

«Ge nueítras:obras: por mirar en ellas 4 alguna criá 

tura.con amor, odo, temor, ó efperanza deforde- 

nada.Particulariza todos tus fentimientos,1nquie- 

tudes. repugnancia, 8 :.y hallarás; que todos nal- 
cen de haver atendido ¡4 alguna Criatura y para 
agradarle, O laftimarle, 621. tragradeíce, O no co-. 
re lponde? (1 tiene la culpa, y lo mereíce;,ó no? Xt. 
¿Cierralos ojos á toda ella variedad; y muaa folo 
-Dios con:intencioón. reéta, porque El lo y were, y 

manda por tu,voluntad, y agrado; y No te tocara 

eflo. Como Chriito en fu Pafhion Solo miro a que 
era voluntad de tu Padre, fin atender al temor del 
Juez, malicia de lus acutadores; Xt ¡ 

Lo fegundo. De aqui la perfeéta refignacion,y 
conformidad entera con la voluntad divina. Dios 
lo quiere,Dios lo ordena; Hagafe fu voluntad.No 

«posque Fuláno lo trama por lu conveniencia, ve-- 
ganza, Xt, queti Dios no quiliera, poco Importa- | 
va ello: fucede, porque Dios afhilo difpone atu 
mayor gloria, y lo.:ordena tambien 4.mimas fegu- 

ya Salvacion: venga.muy. en hora buena, $tt. butta 

ses vna de las prinespales virtudes, y diétamenes v- 
piverfaliflimos, que debemos lacar de qualquiera 

«Palo de la Palliomi;> >. (3 0ti ( 
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ió a a cd e El ER A e A ¡E 141: 
.. Lotercero. La perfeéta Obediencia, y recono!» 
cimiento de la Divina voluntad en todos nueltros 
Mayores, obedetciondoles no lolo por Dios, ino 


- como a Dios; no mirando los defectos, y malas > 


tenciones del Juez, áctladores, y verdugos, det, li= 
ño.folo 4 que tu Padre lo quería: Y 3h confinnió, 
y aceepto la Sentencia, como dada de lu Padre, y 
con amor imfmito,por los altiffimos fines de fuma 
yor gloria, farisfación dela Divina juíticia, Re- 
dempcion del hombre, y efpecial mente por ti, St. 

Lo quarto. La humildad en tan imjuttos abati- 


mientos, y en tan publicas deshonras: llevando có 


magnranimo feconofeimiento, y rendimiento 4 Ja 


N Difpoficion de fu Padre; la fumma confulion,ver- 


guenza, y quebranto de corazón, que le caularia. 
veríe llevar con tan numeroto concurlo, y, có tan 
afrentofa compañia, por las calles publicas, como 
al mas infame malhechor,entre otros tales: dando 


. por probadas, y pregoriando por ciertas tales cul. 


pas; que hizieffen Bueno, y jultificallen tan dolo- 
rolo, e ¡gnomiñiofo ao O que pelo haria el- 
ta tan pública, ruidoía, y aplaudida afrenta, en 
aquel. generofo corazon! que pelladumbre en lu 
Imperial innocencia! Y no obftante laJleyo con 
humildad, por tu fobervia,y por obedefcer al pre- 


cepto de lu Padie,kt Y tú que hazes? Lo que los 
—Efcribas, y Phariicos fobervos, hypoeriras delva- 
necidos: defpreciarle, atropellarle, afrentarle con. 


tus locos devaneos, y altivós delvanefcimientos. 


Compara eftos eXtrémos, para confun dirte, y hu- 
mullarte debajo dé los pies de todos: viendo yr dr» 


Le 
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l fafirado por ti, prlado, y cozeado.entre 165 pies de 
UN los mas viles pecadores, al Hijo de Dios, por tus 
| ¡altivezes, «Xt. E de NS ea 
Lo quinto, La Coftanicia, y Magnanimidad;s 
conque eftaya en tan delhecha tempeftad de del 
| varatadas injufticias; cargando en folas diez y feiss 
MT Y diez y Ocho horas, todos los generos de infortu” 
AER nios, que pueden acaecer, y cact fobre vh hombre 
| ho infelicifimo por toda vna muy larga vida: Pobre- 
o za, dolores, defamparo, tormentos;afréntas, falfos 
Eno teftimonios, oprobios, imjufticias, St. Y todo lo 
AA Jlevó cón tal entereza, que ni huyó al tormento el 
SAN Roftro,ni torzio el femblante 2lasafrentas. Y tu 
| “que hazes? Examuralo alli 4 eftaldea contrapuel 
ta; y confundete a fu viftá, y comparacion. | 
Ed Lo texto, La leguridad, y lofhicgos €onque el: 
GN 'tava,afiiten lo interior de fu animo, como en lo ex 
Al terior de fu cuerpo: en medio de tan AtrOz.es EUT- 
| “bulencias; paflando por todas, y dexandolas paílar 
úl “a todas por lobre Si, con tanta lerenidad, como f 
RN ño le tocallén. Aquí tienes mucho, que ponderat 
¿NA enChrifto;y que confundirte en tus refentidás ha- 
zañerias, Porque? Por nada, Xt. 


| “Lofeptimo. La Manfedumbre pacientiffima,y 
A Paciéncia manfiffima, coque tufrió todos lus agrá= 
Al Md viosy tormentos, y iniquidades; £n abrir la boca 


para vna queja, o minimo deláhogo, ni deflear, ni 
pedir veoganzahi bolverfe contra [us atormenta” 
dores: antes callando como oveja mánía, € 1mno- 
cente Cordero, fe ofreciaá fuPadre en Sacrificios 
or los mimos quele atormentavan,negociabdo- 
50 perdon. | “. LO 


TAZ,. 
Lo oétavo. Debelíe pónderar lO pita 
mente la cltimacion, y aprecio, conque padefcia 
aquellos tan infames tormentos pos la gloria de lu 
Padre, y Redempcioón nueftra. Mira glanro te 
2m60, pues no folo na rehn16, 21 temió como ignós 
miniotos tormentos los de.du Paíñion,con ferlo tás. 
to, y tan atrozés: fino que los apertícia; deficava, y. 
eltimava como fú m ayor honra, y regalo, por ces. 
¿der en tanto Bien tuyo, Ni huvo jawás Emperay: 
dor Reorizano;, que affi ponpealfe, y cftimallg lag. 
. victoriales aclamaciones de fi mas Plauñible tina > 
pho, como Chrifto yba triumphando, y triúphan» 
te del infiérno en aquel (ir afrentolo, y tormentos: 
6 camino: haziendo oftentacion, gala, y alarde de - 
fis aífentas. Como fignificó energico el Apoltol; 
alos Prin cipes,y poteltades del infierno, los pallco 
públicamente por las calles, triumphádo al deícuo.. 
bierto de tódas ellas en fi melmo. ( q tenes aqui 
qUe meditar en elta finezazque parefcio delirio ef 
candalofo a los entendidos de el Siglo, y politicos 
de el Mundo! | e 
Lo nono. Sobre todo, y mas que, todo, has de. 
citimar, y ponderar el Amor, coaquelo padelcéa, 
pór t1, por tu remedio, porta Redempcion. Por 
lu qual eftava tan lexos de corterle, o caufule de 
fus tOrmientós; U de juzgarlos muchos, ó grandes, 
ú Indecentés: que todos le. parecian poros, y pada 
y Ít fiera menetter continuar lu ignonunitofa Pafi., 
lion hatta el fin del mundo, y por todala eterpir 
dad, Amor tenia para; tado: y tan grande apreció 
de lus defprecios, quelos ponja fohre Ái u Cabeza 


cr 


como Corona, ót. Veafe yy releafe muy de elpacio 
y con atencion, el Capitulo catorze de la Hiítoria 
dela: DER Paflion, del Padre Luis de la Palma: 
que'es del Amor, conque Chriftó padeícia. Y en, 
en clmilmo puntito al Padre Luis de la Puente, 
en el «primer Tomo de lus Meditaciones, parte le» 
PR “Y al Padre Maeftro Fray Luis de Grana- 
da; ai en las feto Meditaciones de laSagrada Paí-., 
fon; ponderatido el Contexto de los Sagrados 
Evángeliftas, por los fiete días dela Semana; co- 
mio en el Symbolo de la Fé, enlos Fruétos dela 
Cruz: y fxbrá el hombre, quanto tiene, eS conf» 
detár, agradetcer, eltimar, correfponder, lograr,é 
imitar en efte mémto AnÑOr, O que verguenza! q 
afíbnios ame el Hijo de Dios, y afli padelca por no- 
fotros; y no le correfpondamos aun en ellas nade» . 
rias; que le nos ofrefcen! Niaun fepamosy ni nos 
acórdemos de tal Fineza, y obligacion! O ingrau- 
tud mas que bruta, MEAGDIE, ¡bfer nal, diabolica! 
Me A 
Piadliicoté medirarás en efta forma, 6: en la q 
mejor te hallares,las demás virtudes imtericres del 
Sálvador; y las de fú Santiflima Madre: en efte Pa. . 
los comparandolas con los viciós contrarios de los 
verdugos acufadores, y huezes: :paraque mas fobre- 
falgan de opoficion; y para que mas tc confundan, 
comparalast tambien con tus vicios, efpecialmente 
cón tu ingratiflima pufilanimidad, olvidosdefaten- 
ciOn, dehicádeza, ON Su en fufrir algo .. 
«port tal Señor, y que 'tales, y tantas colas padeíció. | 
: por bg y cón tanto 4mor, SC. Haziendo pie de có. :, 
: | go 


É 
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fideraciommas profunda, y efpaciofa en las que ñ 
zen masal caló de tu préfente necellidad; Deveos 
cion; O: empeño particular¿$tt, Acabando fiempre 
conelColoquio affecruoto: y alguna Oracion bo- 
calde la Paflion; 6 el Hymno Vex:lla Répes, Oe, 


HS VI 
EL SEGUNDO MODO DECON- 
fiderar vna Virtud por todos losPaflos 
dela Paflion: y particularmenteen los 
E quemasfobteíale. PE 

A LGUNAS vezes conviene, y aun es nécel- 

L fario, por la particular Devocion, Ó neceffi- 
aad, que entonzes vrge, y mas li le tracel Examé 
particular de ella: iniftir en fola vna Virtud, cór= 
ida por todos los Paftos de la Paflióshaziendo mas 
picen el; que; mas fobrefalió.. Pongamos exem- 
plo.Deflea vno elmerarie mucho en l¿Húumildad, 
O porque fe fiente tentado, é'inclinado 4 la fober: 
via; 0 movido con la hermofira de la mefma Hu- 
Talldad:y para pertuadirfe a ellayvá meditando por 
todos losPafios.de laPaflion,y en cada vño:en par- 
- ticular, come fe humilló Chtilto, y Negando al de: 
la antepoficion de Barrabás,fe para mas de efpacio 
2-confiderar la.grande, y fingulariflima Humildad! 
de Chrrfto, conque quifo fer.poftpucfto al mas vil 
dé los pecadores, St. Efte Modo.de:meditar; ati 


por tu.eficacia, como por fu neseflidad; es muy có 
venignte d todos: y por eflo:fe debe hazér particus 
lar aprecio, y reparo en el. Y yo, por aflegurar fu 
buen effeéto,no pondreeljexemplar de mi aljava: 
Íino del Genio, y Magitterio del Padre Luis de la 
Palma, trafladando ala letrala Meditacion de la 
Paflior, que pane en lu Practica de losExerticios 
particularizando quatro virtudes, que mas fobre- 
lalieron'en la Paffon de Chrifto; y para ñofotros 
lerá.como quatro Meditaciones; que por.cllo re» 
partremos por efte miimo Numero:haziendo vna 
de e tuyo, con tus particulares Preamo 
ulos. ) 


"PRIMERO. PUNCTO, ;- 
F De la Pobreza de Chriftos $ 


O Racion Preparatoria, la ordinaria. Compofi- 
| cion de lugar yno de los Paísos, en que mas 
fobrefalio fu Pobreza; too en la Cruz, los Azo- 
tes, é7t. Peticion particular, gracia para imitarla, 
Primero Punto. Su Pobreza llegó a tal punto 
que le faltaron generalmente todas das cofas: pues 

ni tuvo vna cama, enque morir, nv liézo (1 quie 

ra, conque cubrirfe: fino fe le dieran como de l1- 

mona, por la honeftidad; ni en la'Sed, y agonra de 

la Muerte tuvo, para refrelcarfe, otro alivio, que 
el que lus enemigos le quificran dár,que fué hiel, y 

vinagre. Y diziendo San Pablo,que lá de isiiia y 

re- 
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breza.8s tener, conque cubrir el cuerpo, y conque 
fuftenvarle, fin bufcar otra cofa fuera de efto; el 
Señor, que fiendo rico, le hizo pobre por nofo- 
tres,paflo mas adelante: porque nt cuvo cóque cu- 
brirfe,ni conque apagar tu fed, Efta es la pobreza, 
que fuelen tenerlos vivos; mas la de los muertos 
paíla adelante, y es muy femejante 4 la de los qué 
naícenscomo dixo el mifino Apoftol, en la primé 
ra Epiítolaa Timotheo, Cap:6. Nibilintalimas í4 
buno mundum,haud dubinm quia nec auferre quid pof> 
Jumus.X' con todo eflo los muertos tienen derecho 
a lu fepulcura 3 lus veítidos halajas perfonales,pa- 
ra legarlas,y dexarlas a quier quifcren:pero Xpto 
no tuvo fepultura propria; nila tuviera abíóluta- 

_mentefino féla dieran como de ltmofña ñi 'mor- 
taja. fraffimefmo, no fe la dieran de limofha, y las 
pobtes veltiduras, de que en fu vida víabalESUS 
no pudo en fu muerte dexarlas 3 quien quería: 
no que fe vió defpojar de ellas, y que los Soldados 
las repartian, y forteavan entre 113 la contento. 

Xt. Veafe el Padre Palma, en efte Exercició de la 
pafiogpeida! 100 RADIO O 


PUNCTO SEGUNDO; *** 
Meditació del Defamparo de Chrifto, 


O Racion preparatoriala ordinaria. Compoft- 
“2 cion de lugar, la del Huerto, de la Cituzid8- 
de fue tal iudefamparo, que hafta fu m/mo Padre 
parece, que le dexáen el Sentidoque dió fu aro 
e yO? 


rolá queja, Peticion particular, pedir.eracia, para! . 
no folo llevar con paciencia Jos deflamparos de el 
mundo, fino dellearlos, y eftimarlos, como; tavor. 
elpecialde Dios, $t. S 
Lo primero. Su Defamparo, no ay.duda, q fué 
fummo, y vniveríalilimo de todos, los hombres, 
tan grande, que le puede dezir en fu pertona, lod, 
en el Píalmo 141. Conjiderabun ad dexteram,<S vs. 
debarm: SÍ non erat que cognofceret me, Y en otra para 
te, Plalmo 87. Longe feciffz moros meos á me; pofuer ee 
me abominateonem fibs. Y tanto fué mayor efte.gol. 
pc, y caida, quanto fué de mas alto: de.manera 4. 
pudo dezir tambien. Elevasti me, ES quaji fuper ver: * 
sum ponens el/la me valide. Job. Cap. 30. Y. 22.Por 
que aviendo lido eftimado como Sañto,. reverena 
ciado como Propheta, oido.como gran Macitro,y 
Predicador, feguido de todo el concurfo del Pie 
blo en el Templo, en las Synagogas, enJa Ciudad 
en el Dehicrto; en el Mar, y en Ja Tierrá engran- 
delcido por, tus Milagros tantos, y tan illuítres; 
querido, y amado por los continues beneficios, q, 
recebian de El; todo efto fe trocó fubitamente én 
defconolcimiéto, en defprecio,en infamia,en odio 
y aborrefcimiento:como eftava elcriproen laLey 
Quia o0d10 habueran: me gratis, loannis 15. N. 25 - 
Lo primero. Sus Naturales le procuraron la 
muerte con fumma injuíticia, y los Gentiles Ro. 
manos fe la dieron con fumma crueldad. Los.Sa- 
«cerdotes, y Letrados eran comola levadura con- 
«que toda Ja. mafla del pueblo quedó no poco: avi 
«hagrada contra el Salveior. Los Principes fopla: 
van 


“van el fuego, y en los populares le encendió tal o ¡ 
ma, que no fe pudo apagar con tantas afréras, y tá 
tos dolores: y nofe contentaron viendolo colgado: 
en vna Cruz: fino que como perzos. rabiolos- def * 
pedazaban las carnes del que alli veian morir con 
injurias, y denuejtos..... 4 
Lo fegundo.Téniendo tan declaradas contradíi 
las voluntades de todos los Judios, y Gentiles ma», 
yores; y menores; en los Suyos, que havian Tegui- 
do fuEfcuela, hallo poca firmeza, y lealtad porq 
de fus doze Apoftoles elcogidos, vno le vendio, y 
fé hizo capitan de los que le yban 4 prender; dtrg, 
4 quien havia dado el Primado entre todos, le ne- 
go tres. vezes en fir cara, echandofe muchas maldi-- 
ciones, fobre q no le conofcia; y los demas defápa- 
randole, ledexaron en poder deus enemigos. O 
exemplo nunca vifto de la nconftancia .de.la$.co», 
fas humanas! y de laconftancia, que debe tener el 
verdadero Chniftiano en ellas! ¿Que fintio aquel 
bendiro corazon del Señor quando fe y16 ran fal ' 
to de amigós, y tan cercado de enemigos: pues de 
Eleltava eleripto, Plalmo 21. Faétuin ef? cor menta 
1anguam cera liquelcens in medio ventris mel. 
Lotercero. Sola ty Madre nunca le delainpa- 
105 y le acompaño En lu afrenta,quando ho le pue 
do ayudar, ni defendér;antesTe acrelentava m1 en 
tamente el dolor ¿on fu prefencia Y elEterno Pa. 
dre, que bien podía, o quifo por entonzes Dolver 
por El, dexandole padefcer con todo rigor á gut 
to de lus enemigos le daban con elo en roftro, «te 
Ziendo; Srefpera en Dios, hbrelo Dios, Mivgle 
ga dd: dl Dios, 
v 


A A 


Dios: pues no quiere 4 ótro, finoá el folo. Y no 
queriendo Dios por entonzes librarle, ni dar muef" 
tras de que bólvra por El, fe quejó! amorolamente 
el Salvador, diziendo: Dios mio, Dios mio,porqué 
me delamparalte? “7 | | 


... PÚUNCTO TERCERO. 
Meditacionde lás deshonras deChrif: 


HA ton fuPafion. 


ús yr 


O Racion preparatoria, la ordinaria: Compoli> 
4, cion de Jugar alguno de los Paliossen que fué 
mas defhorirado,como en la Coronacion, 4 e 
licion Barrabáas, ét. 1 de citos 4 quel en que fiés 
te mas devoción. Peticion particular, pedir gracia 
para aborrelcerla honra de cl múdo; porque no la 
quifo hazer á Chrifto; y amar, y dellear las defho> 
ras, como [o mayor.honra. 

Lo primero; Meditar como €n todas los Pallos 
de lu Pañion fue tan extremadamente deshonrar 
do, tan por lo lummo, que apenas puede determi- 

-naríe en qualfué mayor fu :gnominta:ó.£ huvo als 
guno en q.1o tuelle úna Y quanto a lo primero: 
trelció infinitamente lu delhonra por parte de fu 
pelan, que era verdadero Dios; y en quanto hó. 
re tuvo de Jus deshonrás tanto mas vivo el lfentt; 
miento, quanto era de mas alto corazon, y havia 
alcanzado mayor, reputacion, y eftima: entre los 
hombres, y le havian tratado con mayor cortefia 
y reverencia, Y eftando cn ete Punéto, los Prin= 
| . - ¿Clpes 


146. 
€p£sa y Masiftrados fe. declararon contra el, em- 
biandole á prender fuera dela Ciudad con mano 
armada, como 4 Ladron; y trayendole atado con 
vOZcr13, y violencia por, tada ella. Y como:el pue» 
blo ie vio prello,y tan delcampuefto,todos (como 
luele acaecer) te dieron por engañados de la opir 
nión, que havian tenido deEl: y como corridos de 
haver hechotanta honra a vn hombre fallo; y em> 
baidor; procuraban delhazer-cl yerro: con múevas 
INYenciones de injurias, y afrentas: y aííi le vino á 
cumplir en fu Perlona, lo que eftava eleripto del; 
El cum jcelerates repuiajas efha 0 Y 

La fegzundo, Crefció.efta delhonra por parte de 
las perjonas, que le la hizieron; porquelos Letra: 
los Magiltrados, y Juezes, que era la gente masa: 
crecitada.en detras; y religion; y de. «quien:menos 
le podía prelumr,p que :¡gnoraflt la Jufticia, 6 q 
quicio hazer agravio, O, mjufticia: ellos fueron 
los que deípues de m ucho acuerdo, y, haviédo exa, 
minado la caula en ía Goncilio: le declararon por 
blastemo,y alborotador, y le condenaron por dige 
no de,muerre: y todo el pueblo le la pidió, y hazia 
fuerza al Prelidentecon violencia popular, paray 
le la:dicfle; y los.Soldados Gentles, y £n: Dios; y la 
gente vi, y.foez tueron los verdugos, que laexes 
Cutarony, poniendo en el las manos, y lalengua (n 
alguna verguenza, y cortefía. Y entre lus Drfcipu- 
los, vnole.vendió; y otro en lu prefencia le.negoó, 
de/preciandole de haverle tratado, ó conofcido; y 
los demás le deflampararon; y huyeron::que cada 


dos, y mas ancianos, los Pontifices, y, Sacerdotes, 


col; 


4 
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cola de eftaspor fuparte agrava la deshonra pot 
parte de/aquellosyquele deshonraron.: * +=" 

Loxercero.Creíció pór parte de tós deliYós,de 
d.le acularón,que fueron muchos, y 'eravifiimos, 
conviene a laber: de blasfemo. contra Dios, qué 
por lo menoste hazia Hijo fuyo, d igual con elzde 
traydor ¿dos Reyes, que les ylurpaba Tus dere, 
chos, y tributos; de hombre "embuitero; y albo- 


yotadar, que traja el pueblo leyantado, € mqute: - 


to, juntando Efcúela, y enfeñando Dottriná nue- 
va, y pernicióta; dileurriendo por la tierra, por al- 
de..s, y por Ciudades, fin tener domicilio feñalado: 
de Hechizero; y Encantandor; que con milagros 
fallos, y aparentes, y hechos con ayuda del Demo: 
nio, tenta la gente embelezada; y fe ofrefcía 4 del- 
trutrelTemplo, y en tres días tornarle 4 levantar 


-fin manos, con fyerzaide palabras, y de encanta: 


mentos, que todos eraú crimiñes graviflimos, y o> 
diofos,y que contenian en fi orrós muchos. Todos 
los quales declararon, y delmentzaron los Letras 
das, y los Sacerdotes, detpues de haverlo rravadó 
en tu concilio, fi al Preiderte Pilatos; "Como ál 
R:cy Herodes; aculando £ó gran fuerza al que ca. 

Mabadclante de aquettos Tribúnales, e 
Lodquarto. Creicio fu déthóra por parte de las 
colas; qu: hozieron con El: que todas Fuéron le= 
nagdegolor, y dersgnomara. Porquéió primero, 
le prendieron de noche, y en el campo cor alboro* 
to; levaronle por la Ciudad atado, y con afrenta; 
examinaron lu caufa con mMolencia; y vno de los 
ertados: de el Bonufics injuriandole de palíbra;co- 
: m0 


dai rd 147- 
mo a defcortés, le dió vna'bofetada en el Roftro 
delante de 1u Amo, y del concilio delos Sacerdo- * 
tes; los que aquella noche le guardaban, la gafta- 
ron toda en fu deshonra: porque le cubriá los ojes a 
y le efcuptan elR oftro; y dandole bofetadas, y pele * 
colones,refan,y mofaban de El, como de Prophe- 
ta falío, y mentirolo. Traxeronle por las calles de 
vnos "Pribunales en otros, diferentes vezes. He- 
rodes le viftió, para burlaríe del, como tonro; y 
Pilatos le detnudó con túma verguenza en lu Pre- 
torio,para azotarle como ¿Ladron.La Colorte de 
los Gentiles le adoró'como a Rey de burlas, hins 
candole :cón palos la Corona en la Cabeza; y el 
pueblo de losfudiós no le quilo admitir, hi contef; 
lar porRey de veras; y puefto en competencia có. 
vn Ladron fediciofo, y homicida; dieron al hom 
cida libertad; y al Author deta vida tuvierón por 
indigh Q:de ella; y noretrenando fi quiera lu furor 
delante de El, eñ tu prelencia, y en lus ojos, lé pi- 
dieron 4 vozes pa ter « rucificado. Condenole el 
Juez, y fiendo de fuyo el genero de muerte tan in+ 
fame, le hizieron mucho mascón la compañia de 
dos Ladrosés, y haziendole Néyar por toda laCio- 
dad el madero afre ntofo de f(uEruzle colgaron en 
ella ignominiofamente defñudo ¿mita ae la gen- 
te. Y comofi todo efto no Baftara, eftando agonx 
Zanelo, y con las áncias de la muerte, le dezian pa- 
labras feas, dandole en Roftro con los delitos, q 
El no havia hecho, y eltos le havian levantado. O 
orador, y honra de los hombres! quien ¿Ni te h4 
defhórado porellos?qué 1ólo mérelcias ter hórido 
e E PUNC 


PUNCTO-QUARTO. 
Meditacion de los dolores de Chrifto, 


() Racion preparatoria, la ordinaria. Compoli- 
- cion de lugar, Chritto Crucificado, y dolori= 

do de pics ¿Cabeza Peticion particular, pedir gras 
claypara fentr elimar, y agradelecr los Dolores; 
que Chriflo padefció por.mi; €. imitarie en padek 
cer por fu Mageltad las poquitos;que le me afrel+ 
cen, Xt. 2 
Primero. Confiderar,que los dolores deChrifto 
fueron dobles en el cuerpo, y en cl Alma. Y quans 
to 2 los de lu Cuerpo fueron tantos, que fe pudo 
bien dezir,que detue la planta del pies haíta lo mas 
alto de la Cabeza, ng tenia cofa fana; y que todo 
eftaba hecho vna llaga, como leprofoz (in averle 
quedado color,n1 hermolura,ni vifta, 6 £gura,por 
aonde fuelle conofcido:Laas efpaldas abiertas, y tor 
do el cuerpo feñalado con azotes: Eos hombros 
molidos con el pelo de laCruz;El pecha delcoyú- 
tado, y eftirado en ella; La cabeza trafpallada con 
efpimas, y de la mala noche flaca, y delvelada; Los 
cabellos mezados; L.a.barba pelada, y arrancada; y 
elRottro£olpeado con bofetadas; las venas defan 
gradas; La boga leca con la fed;y la Lengua amarr 
ga con la hiel, que lo haviau dado; Las piernas, y 
brazos eftirados, halta contarfele loshueffos; Las 
manos, y pies barrenados; Colgado. con clavos de 
vn madero por fus aufimas heridas, y abriendolas 
conel pelo de fu mifmo cuerpo; El corazon ste 
os : 8 o 
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gido, y puelto 4 punto de morir a fuerza de cons 
goxas, y dolores. | Le 

Y no folamente en lo que padelció, fino tambié 
en las cautas, y modo de padelter;fe deseúbria cla- 
ramente, que era mas q hombre el quo ai padel 
cía. La cauía, por que padeício,fué por la Juíticia, 
y por la verdad, y por bolver por la honra de Dios 
que era lu Padte; y por cumbplif con el preceptos 
que le tenía puefto,y por el bien publico de todas 
los hombres, prelentes, paílados, y venideros; de- 
Xandote defpojar de la hazienda, y de la amiftad de 
los hombres, de fama, y de la honra, de la falud, 
de la vida: por no perder vn púnte de fu charidad, 
y de st obediencia; dexandonos ¡ultimo exé- 
plo, para' menofpreciar todas las colas, que le lla- 
má prolperas; y acometer las adverías,y terribles, 
que huviere en eíte mundo,qhando fe atravieza el 
mayor fervicio, y gloria de Diós Nueftro Señor: 
que.es todo el fruéto,que debemos lacar dellaMe. 
- ditacion trayendo fiempre delante de los ojos á ef 
te Señor,que eftando con tan extremada pobreza, 
defamparado de fus amigos;rodeado de fusenemi. 
208, deshonrado, y abatido, con tan graves dolo- 
r€S, y tormentos: no fe rindió, tt mottro flaqueza, 
tperdió vn punto de lu Decore, y Mageftadian- 
tes eftendió animofamente los brazos, haziendo de 
monttracion de las fuerzas de Dios, y fultentando 
el peto de aquella Cruz: que folo El pudiera ff 
tentarla. ! : 

Af podrá en las ocaliones oportunas de lu ef. 
pecial Doyocion: y ras en las de neceffidad, ne- 

' Q1> 
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o dítar las virtudes particulares, que Chrilto exe: - 
mL, cito en lu Palfion; y para que no le falte materia, y 
MN ¿ta tele braga mas. practica, y executiva alli: del- 
NM ties de Haver ponderado quan: grande es aquella 
| “tud en Sisy quanto mayor, é infinita le haze. por 
cn la pertona Divina de Chrifto; la compara 
el mimoChrifto por repugnancia, y configo 
eccffidad,y contieniencia Efto es Confiderar. 
| vo primero: Quáñto repugnaa la Divina graá- 
MA za de Chrifto el padefecr, humillarfe, Sr. antes 
NAO roprio, y conñatural en fu Soberana lupofició, 
MO ¿tar Superior con infinita preeminéncia,y predo- 
SNA *+inancia a, toda criatura, Str. Lofegundo: Qne 
| he dd + lispadelce de Muy buena gana por Mi, por mi re- 
PU =edio jolo, fin Conueniencia, vtilidad, ni logro 
MAA oprio,Lo tercera: Compara lo que vá. de Perto- 
l - ia perfona deDiosá la eriatura,del Sumimo Ser, 
y y pl Codo Ser, perfeéto Ser, ala nada,y mMeños,y peor” 
Mg nada del pecador? Lo quarto: Rebolver por 
ol gacion lobre. Si, y.contra Si, quan júfto' fuera 
- yo padetciefle ea: tormentos, y defhion- 
or mis pecados! Lo quinto: Quáta convenié- 
oe fuera, y doble,por lo que eicufara de penas 
as mereicidas yá por mis pecados! y por lo q 
uecaria de meritos para la vida eterna. Lotfex- 
oy imitar,y aflemejarme a mi Padresá miR.ey 
or: Mira quanto, fe precian los horsbres de 
14 fu Rey: aun en lo mas coftofo, y penolo? 
Sue ferá imitar 4 Dios hecho Hombre, por 
aciaríe a nofotros?.Lo fcprimo: Es paga debi- 
y doblados titulos: poque li el fe hizo dee | 
1» 
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bre, por aflemejarie 4 nofotros; y llevarnos confi- 
go alCielos4 mucho que nolotrosí vilés reos, y: có- 


denados) por imitar alíRey dé lagloriaje yr 4 rey- 


nar con lu Mageftaden el Cielo,padeícamos algo 
de lo infinito, que: padetcio, fin debetló, Su Ma- 
geftad; y nueftra maldad debe padeícerlo? Final 
mente mirale fixaménte en aquel. Pañio; qual eftá 


por ti: y confidera, queteló requiere derimorofa. 


requeíta: con tierna; voz; y :laltimero femblatte; 
Mira qaalme han puestopor::! y To lo.quicro; y quito 
de llevarlo por t1! Y elpecificarla virtud: particular 
que tolicitamos; «Mira como callo 4 tamras injurias 
injufticias, lin razoness.oprobrios!. como padelei 
pobreza, delnudez, But: Y: aguardar emo filenciota: 


atencion, y cow la vita fixaen aquel: Rerablo de 


Dolores; fu:refpuetta.al corazon, y la Divina “inf 
piracion, al, Almas parateguirlaloo od poros 


0 13 En al S: vir. JE9e ef, E 
PONESE EL VLTIMO,Y PRIN: 


cipal logro defta Meditacion; que (on: 


ES los Afrearos. 


¿L.TIMAMENTE inflan, encargan, ein 
ug Culcan, todos los ¡My Íticos; que' tratan elta:: 
tnyportantiílima Materia de Oracion; y:cón: efpe=. 
. Cial atencion ajeítos-M yfterios dela. Vidá, y. Pallió: > 
del. Salvador nos, perfuadamos,, y, tengamosbiemo 

“ea e1- 


/ entendido, que €l En principal, y empled fubltats 
cial de toda Meditacion, y con muy elpecial razon 
en elta de la Paffion no fon' los difcurlos, y tonfi- 
deraciones del entendimiento: fino los affeétos, y 
propofitos de la voluntad, 4 que fe ordenan como 
medios adequados a lu vitimo fin. De aquí netcl- 
lariamente náfte, que todos los diícuríos del in- 
tendimiento fe: han de ordenar, e yr 4 pararálos 
actos.de la voluntad, que mueven; y que folo cs 
hemos de detener envaqueltosaétos ce Entend:- 
miento loque baltare para mover la voluntad: y 
ai cn eftando efta convementemente movida, há ' 
de ceflar los difcuríos del Entendimiento; pañan” 
do alosaffedtos, y propolitosde la voluntad: en 4 

fe há deltiítir muy de efpacia, y gallar. todo el 
tiempo necellarios aunque fea todo el feñalado de 
la Oracion; fin bolverá otro diícurfo, n+echarlo 
menos: fino lograrlo en affeétos encendidos dela 
voluntad, haftzque fatisfecha, y laciada el Alma 
de ellós, pida el difcurio,para encenderlos de nue- 
vo; Ó pallar otros mas wflamados.: : ] 
“ Ette'és contuelo de vños, que fe quejan de que 
ne laben, ni pueden difcurrir en la (Oracion; m11e 
les ofrece mas que vnas pias, fencillas, y lanas. con 
ideraciónes de lo que meditá: y remedio de otro? 
que todo el tiempo fe les vá en varios diicurfossal» 
1as, y fubriles confideracionés: y quando defto ay? 
muicho,quedan muy contentos de tu Oración ¿añ 
que la voluntad fe'quede a fecas, y el Alora leca | 
comio vna hiefca, fin jugo de buen affecto, Vio,y 
otro essengaño del enemigo;pera efte Iegúdo mas” 
| no* 
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nocivo: porque no folo pierden el tiempo, y frucs 
to de la Oracion; fino que quedan llenos de vam 
dad, y, con efta mas expueftos, y. patentes 4 las 1lu> 
liones, y engaños del enemigo Para ocurrir puesá 
yno, y otro daño, fe han de ceñir, y cortar los dilz 
curfos, y actos de el entendimientoa lo precilo de, 
mover la voluntad: y (3 elta le mueye baítantemés 
te con vna (imple aprehention, bajo ditcurfo, cas 
fera confideracion, O familiar comparacion; no €> 
chemos altos, y delicados. difcurfos: que no le has 
zen falta; antes le efiorbarian, y defpojarian de 
aquellos buenos afeétos. Pues li cítos, y n0.2quEz 
llos, difcuríos fon el fin, logro, y efeéto de la Mes 
ditacion: quanto mas huvierc de eftos,y menos de 
aquellos, tanto mas, y mejor fruéto. tendra: logras 
do todo el tienpo en el fin'principal de la Oraciós 
Y quanto mas, y mas fubtilmente difcurre, 1 no lá 
ordena, y emplea en mejores afícétos de la voluny, 
tad; le le queda feco, perdido el tiépo, fin,y fruéto, 
de la Oracion: y expuefto á los tiros,y engaños de 
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De aqui los que difcurren poco, bajo y toíco,f 
con ello le mueyen facilmente 4 affeótos encendiz 
dos, y buenos propolitos: no lolo no deben cons 
triftartes [como tuelen ignorantes de fu. mifmo 
bien: ] fino confolarfe, y dar gracias al SEñor,que 
fin el grande colto de preciolos, difcurlos, 4 cofta' 
Solo de aquella pobre, y baja confideracion,les co, 
ceda los afícétos flamantes, y propofitos deliberar. 
dos de la voluntad: que fon fu ynico logto, y priny. 
cipal empleo. Eto es al ps de la Lactra: poca Col» 
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ta, y mucha ganácía. Pues que mercader huvo ja- 
más tan neício, que fe afligiefie de quele dicten 
muy baratos los generos, para que el ganafié más, 
y mas prelto en ellos? Pues ella necedad comete 
en la Oracion, el que fe afiigede no poder difcuro 
Fir mucho, y muy alto; quando por efle corto, y 
bajó difcuro, les dán los affeétos fervorotos, y fir= 
mes propofitos: porque fe congoja de que le dan la 
ganancia de eftos íin el cofto,y precio de aquellos: 
para que gane mas préfto mucha ganancia con las 
buenas obras, y heroicas virtudes. Á gradefca pues, 
y logre 4 provecho efle favor Divino:y galte todó 
el tiempo en exércitar la voluntad, aunque del to- 
do fe le acaben los ditcurfos: que mientras pudiere 
exercitar los affegtros de la voluntad, efle es otro, y 
mayor favor de Dios; quitarle el eyfcurfo, porqué 
hole eltorbe, y atrawiéfle cflas ganancias. Final. 
mente exercite la voluntad; y no eche menos dif- 
curfos: que no le hazen falta; antes le hizieran efe 
torbo. Amar, temer, asradelcer, arrepentirle,do- 
lerle,proponer,imicar; y riale de drícurios fubtiles, 
Con cita mifima cenfideracion ¡e pueden, y de- 
ben tolíegar otras Almas inexper' as | por no dezir 
bobas que fe defconfuelan de que no pueden te= 
ner Oracion, fino por modo de coloquio, hablan= 
do con Chrifto, con tu Madre Santifíima, O có 105. 
Santos Hablen muy en hora buena, y gaftén to 
da la Oracion en ellos colloquios: que fín duda le 
yá miy buena, y mejor Oracion, que de difcurlo, 
fi el habla lale muy de corazon: porque ES todo af=' 
feétos de elpeciáles virtudes, peticiones, confefiio=" 
| 1ES3 


1gT. 
es, Err. y /efto.es lo mas fervorolo de fuyo. ¡Como 


confta.en-las Regías de Oracion, que defleando 
los Pares cipirivuales, que eltemos mas movidos; 
y fervoroios al án de ella, mos.mandan acabar com 
£l coloquio. Y quando enel diícurío dela Oració 
le enciende extraordinariamente movidos logre- 
mos aquelia celeftial mocion con algun colloquio 
De lo qual coníta con evidencia,que no tolo tisgé 
por buenos 4 loscolloquios,finopor lo mejor y mas 
fervoroío, y aquilatado dela Oracion: pues lo Tel, 
ñalan por.medio, para lograr los tiempos de ntas 
fervor. Profiga pues á la que Dios llevare por efe 
canaimo, en fos colloquios;y procureslean muy afo 
ieótuolos; y particularizarlos vizios,que ha de exo 
par; y las virtudes,que há de plantar: 4 imitación 
de Chnifto; e tendra muy buena Oracion; > 200 
L.osaaífectos tienen toda la latitud del coñolete 
miento; y, Corren'por todóslos vicios, que debe 
huyr;y ovirtudes.que puedeimitar con efpecial mi 
ra, y proporciona las: que de prefente medita Lios 
mejores, yomas vtiles ionslos:que 4 cada vnoInipi- 
sare cl SEÑOR, y exercitarela Meditacion: y los 
mas (uyos (aunquetean bajos, y grofleros) fon lós 
anejores. Pero, porque algunos de cortos, ú deftó- 
fiados,noleatreven á lacarlos de fayo: infínuare. 
mos aquiaosmuas obvios, vriles, y principales; que 
que pueden reduziríe a dos Cabezas. Las quales 
explica mas ampliamente el Padre Luisdela Pú 
ente, Badre Pray huis dé Granada,Padre Liuis de 
da Palma, en tus prologos'á la Sagrada Paion, Y 
nofotros los, AS > e de Definición as 
>; Te. % 


bal, alfin dé las Eftacionés dela Venerable Madré 
Maria dela Antigua; y ahora las repetiremos aquí 
algo mas explicadas, porque alumbren á: efta ob* 
cura fequedad;aunque no tan ampliadas, como en 
los citados: que le pueden reconofcer; porque nó 
le caníe fu:cícufable repeticion. as 
El primero es Aftegto de Compafiony debida Y 
todo miferable;:y mas quando estan gran SEÑOR 
tan Innócente; y G+padefce, por librar 4:otros por 
librarme a mi, St Elfegundo. Aborrefcimiento” 
del pecado, que fué el principal Verdugo, y cauía 
de fu-Muerte, tan malo,é infinito en lu obligacion 
que fué menefterla Vida, y Muerte de vn Hom- 
bre Dios; para: pagarlo: El tercero "Pemor dela: 
Jufticia: Divina: y apreció de fu jufto enojo. Que 
hará en:el vil elclayo perfonal pecador,contumáz,; 
Ait<ol-que alh:caftigo afu¿Hijo Dios, por pecados 
agenos? Si enel Arbol verde, florido, y frutució 
de Chtilto Nueftro Señor, folo-por fiador de los 
pecados agenos,tan voraz fe encendió el fuego de 
la Divina Jufticia: como prendera; y arderá en el 
Leño muerto, teco, y aparejado para tas hogueras 
eternas del infierno? El quarto Admiración mefti- 
mable de la-Divina Sabiduria, y Omnipotéte Bó- 
dad: que talamedio tupo hallar, quito elegir, y pu- 
do executar tan 4 fu cofta: para nueftro “mejor, y 
mas honrolo remedioEl quintoE fperanza dobla- 
da del pecador, y verdadero penitente, í quiere, y 
labe aprovecharfe de taFMedio:porque qué no ha» 
y4?.y.como lo aplicara,el que ya do cofteo tan á fu 
volta! El fexto; Amer de aquella infinita Bondád; 
ás; pra dd que 


152. 
que tanto, y tanadu cofta:nos amo! y mas fíeñdo : 
tan Grande, tan independiente, y tan delinterelflas 
do en fu finezal El feprimo:Imitacion delas herois 
cas virtudes, que exercitó Chrifto en tu Paflion.:> 
El octavo: Armas fuertes,é impenetrables:aKi de. 
fenfivas, como ofeníivas contra el Demonio, y £o- 
dos fus acometimientos: pues por vna parte lo de= 
farmo Chrifto ea fu Paffion; y-por otra nos fortis 
ficó, y armó 4 nofotros con la gracia, y auxilios, q 
nos mereício; y con la confideracion, efectos, €: 
imitacion lograda de lu Paífton.El nono: Aprecio” 
grande de nueftra Salvacion 4 todo cofto: porque: 
li Ghrifto.N. Señor tanto:hizo, y padeíció por fal. 
varnos, y tanto eftimó nueftras Almas,que no dus: 
dó morir por ellas:que debremos hazer por ellas, y 
por nueítra propria Salvacion? El dezimo:' Agra«» 
deícida correfpondencia 4 tal Fineza ala di> 
ya, eltimandola, y confiderandola con'ebdebido* 
aprecio, tt: como efectiva, lograñdola con efec=» 
toen nueltra eficaz Salvacion, y amorola Imitació 
de tus virtudes: ofrelciendofeá todo tormento, in» 
jurias,y perfeculiones, tt. afli para lograr: por:ellas: 
entu perfeccion cl fruéto dela Palñion: como por" 
imitarle, y pagarle (fegundoque alcanza nueftra 
cortedad) en la. mifma moneda'¿Eftos, ó femejan> 
tes affcétos, proporcionados al Pallo, que meditay 
puedefacar.: 3; E 

Ultimamente; advierta, y mucho, que aunque 
eftos affeétos, y propafinosicficazes lon el principal 
Exercicio,Logro, y: Emmpieode laMediracion;pe= 
fo ly vitimg GomplemenropBerfecponyy efetio y 
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confifte.en la valiente exécutiva refolucion, y res 
fuelta execucion de effos mimos Aifeétos, y pros 
politos; que fin elia fe :quedan en amagos, golpes: 
de vacio. Pero ello en la muma Meditacion, y CN 
tre los propolitos, y affeótos ha detener elpecial 
cuydado de yr particularizandolos en dus trabajosy 
contradicciones, é3gnominias: proponiendo tal,y> 
tal cola; que há de hazer, y padeicer por el Señor! 
cn agrade/cimiento, Logro, e mitacion de los de' 
luPafflion.Talaéto,ó efeéto de pobreza humildads: 
obediencia, átt. Tal dolor, trabajo, ignominia, pús 
tillo: Jos hé de atropellar por mi Señor, tt. Y que 
es elte en comparacion:de los que lu Mageltad ht- 

zo por:mu? Y que'es, ft fe conpara con lo. que de- 
bo házer por tal Señor? AE fe animará en la Orax: 
cion-Yhazer, y padeteer algo, por tan amorololkea 

demptoriy:en las ocaliones le ammara a acropellar 
las dificultades, quede le ofrefereren, confundiens 

dele mucho mas delo que no haze, 3t. 

La Leccion efpirituales facil de ajuftar 4 la ma 
teriadelaMeditacion: por fer tantos, y tan víuales 
los que;han cícrito, y ¡muy bien, de la Pañion. AVA: 
eftánles tres Luifés,que en Materias de Oracion, 
y :enveltadela Paftion efpecial, fondos de primera: 
clafie. Ludovico: Blofio,cel Carrujano, Quintana: 
Dueñas, y:para defáhogat el Etpirito, y delcaníar: 
Ja cabeza, las Dezimas de Avila,qne fon muy buex 
nas, y devotas, Pero leerlas con templanza, porque 
no defequen, o Iinquieten: que es muy delicado el 
feryor del efpiritu, y qualquier ayrefito colado de: 
divertimiento,Gno es. muy bien telplado, la puede: 
palmar. DE 
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DELLA GLORIA DE-LOS SANS 
E tos: para el Nono Dia. mk 


uz) Racion preparatos ia, la ordinaria de ficmpre.. 

>” Compolicion de Lugar, del Cielo Émpireo;, 
Corte fuprema del Rey de la gloria, havitada de 
todos fus Bienaventurados Correflanos;adorádole, 
en tu elevado rhrono, y viviendo felicifliios (folo, 
con verle) en todo defcanío lin afan, nt mintmo., 
Peticion particular: pedir al Señor luz, y gracia, 
para conoícer, dellear, y procurar confeguir a to. 
do cofto efta nueftrawltima felicidad, y vnica,Bi6. 
aventuranza: defpreciando, por «ellas todas las di- 
chas, ú deidichas teraporales, que a lu vifta, y .cós, 
paracion fon nada. Pros 


Primero Punéto, Como de hiftoria, porque la 
abraza toda:puede fer la definicion de la Bienavés, 
turanza bien ponderada, que es; ¡Mn e/tado perfecto 
con lo junta de todos dos bsenes:para figuifar lu permas 
nencia; que ño fon bienes pranfirorios, que paílan; 
lino que eftán duran, permanecen, y no fobpartiz 
cularef yno, Y otro: raid: que fe log; 
lleva de cozecha De fuerte q ¡tendrá todos los bie- 
nes, fin faltarle alguno; y no tendra, mi podrá ter 


ner mal alguno, ni annimo.Por ello dizé los Theo * 


logos, que eMencialmente, es eterna, immudáble, 
cierta: porque (1 cupicfie en fu poflefion En, mu- 
danza, defecto, 0.poffíble rezelo de eos, accidena 
tes; yéno fuera felizidad perfcóta. Pues alcerato 
ca tus mayores delconfucios úoipres, y delpiccios, 
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falina mia.] que al if le hán de acabar; y (lo fus* 
fres, como debes, con paciericia por amor deDies, 
gozarás el premio pate fiempre,impena; vna éter 
nidad de gozos te aguarda, ti firves ¿Dios con eol- 
ránte finezaj mientras Dios tuereDios,qu: es para 
fiempre has de vivir; y teynar con lu Magelítad, y 
toda tu Corte con la abundancia de todos los bie" 
nes, y in mal alguno;mnguno,ninguno! Que mur 
Cho pues padeícas ahora clla nadetia? Padaeíde, y” 
cón guíto; que vna Gloria eterna te aguarda: O? 
que efperanza!Gozafe efta dicha en la parte fupe-=* 
siór, O planconvéxo de el Cielo Empyreo; cuya 
grandeza es como immenía. Del primer Cielo dé* 
la Luna, que €s el infimo, le dize que es tan gran= 
de, queen fd'comparacion es tóda la Tierra cotnó 
vn grano de moftaza; y d cfte telpedtofe gradua el 
fegundo refpeEto del primero, y af los demas Hat: 
ta el primerMoble Pues que tán grande ferá efte? 
hnmenturable de immento. Pues efe miento 
Cielo es nueve vezes menor que vn grano de mof 
taza relpelto del Empyreó: Qué tan grande tera 
élite? Es incóprehenfible fu grandeza. Encalabria 
jolo confiderarla. ae AE 
"Toda ella infinita llanura ocupa folo el: Palacto 
del ReyEterno;a que eftá reducido tódo [ú celelz 
tc Reyno; y ali cilá coftofifimamente edificado, 
y viftofifimamente diftribuido como en varios 
quastos con los Palacios magnificos de fus Corte” 
fanos Principes, cóforme al grado de fu Dignidad. 
O quales terán! El Palacio Imperial de la Reyna 
Madre de Dios con todos los Principes de la San 
E | a - grey 


A | | 154- 
gre, y orden Supremo Hypoftatico! El Apoftoli- 
co de los Apoftoles! Los Patriarchales de los Pa= 
triarchas! y affi de los demás grados. Y quien dirá, 
m aunen borron,la hermofura, y riqueza defus 
Edificios? San Fuan en fu Apocalypíi nos la pinta 
toda de oro, y plata, y piedras preciolas; no porq. 
ño ion infnitamente mejores que todo dro, y plas 
ta, y pedrería: fino porque no tenemos, ni conol- 
cemos aca otra mejor materia. Con tas quales nos 
defcribe aquella Santa Ciudad, por explicarnosla 
en nucitra Lengua; aunque'ella cn (' esinfinitas 
méte mejor. Pues aun en e/fa fornra baja, e imper? 
fecta montea, como pintada, O borfoda (por me- 
jor dezar) qué admiración ferá ver vnaCiudad tan' 
1mmeñfa edificada toda de piedras preciofas, Did2' 
mantes, Carbuncos, Roubies, y las demás, vnidas 
entre Econ mezclas de puriflimo cry ftal, compar-. 
tidas en labores curiofiffimas; y labradas icon tania 
o'aruficio? Y n Riíco, o vquadío formádo Acá” 
deR elumbrones eleva adinirados á los que lo ven: 

¿que hará aquella immenfa Ciudad extificada toda 
dettos prectotós PalaciosPPues qué pulto dará ver 
fús ccleltes: huertos, y Parayfos'én fus Floreltas! 
como en lus Arboledas viftolos: partidos có aquel 
Rio de vivificaf corrientes, que alegra todá lu Dis. 


vina feliciffinva Ciudad; * j 

+ Pero toda eíta Belleza parefce, y delcacíce ma- 
serial telpeéto de lá formal R ¿creacion, querec- 
procamente le caufan; entre Si vnos d otros, Íus 
dichotos Moradores, Angeles, y Hombres: porque 
fiendo, como Ton indumerables por tu wultitud 
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Principes porJu:grado,. perfeétriflimos en todas 
buenas prendas: elián todos tan vnidos en chari= 
dad perfecta, o tan vnos en Dios por ella, que fon 
como vi Corazon, y vna Alma. Por lo: qual vive 
cada yno tá gozoto con la gloria de todosles otros 
como 1 fuera luya:y aunque D:os quiliera quitar- 
feia 2 los orros, y darícia a el, no la quiliera: Ímo q 
la pelean lus Conciudadanos, Pues que guíto re- 
fhitará 4 todos defu amable communicacion? Acá, 
tratar con va Ámigo,ó perfona amada, aun fin el 
las ventajolas prendas, es la mayor felicidad de la 
vida humana; y fi. esde talento eftimable, y ama- 
ble iugeto,te paílan lin fentir en fu communicació 
los dias enteros: pues qué guíto ferá tratar con tá= 
tos tan perfectos, y tan amantes, como amados 
Principes? Verdaderamente parelce orraBienavé- 
turanza a parte. Confidera el gufto,que te caufará 
hablar con la Madre de Dios,tratar con S. Miguel, 
conferir con los Angeles de guarda las milericor” 
dias Divinas, Xt: 
Segundo.Bien entendido efte vinculo de fu per 
feEtra charidad, y conformes voluntades, le entien» 
de tambien lo que los Santos Padres, y Mylticos, 
contemplan de la gloria de los Santos: que es yna 
metma en todos: y toda entera le hallg. en cada yna 
Porque, como cada vno, por fu perfeéta charidad, 
eiiá tan contento con la gloria de todos juntos, y 
con la de cada vno, y le goza tanto della,y en clas 
como enla luya propria: haze propria fuya la de, 
todos, y la goza, y lt goza en ella, como en la pro- 
pria luya. Por la qual mutua COmmupnicación de, 
Amor, 
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amor, fe dize con toda verdad, que es vna meíma 
la gloria de todos, compuefta refpeétivamente có 
la propria de cada vno, y con la gozota fruición de 
la de todos los otros. Los que faben expermenta- 
dos los afícétos del verdadero amor, y charidad,en- 
entienden efto facilmente. Los que no faben amar 
[ino 4 fi mefmos, y delordenadamente, no enticas' 
den ette lenguage, mi faben los fueros de aquella 
concorde Ciudad de la Paz, y Republica dela Can 
ridad. | | ñ 

* Lo mifimo lucede proporcionalmente eh Yo ma 
rerial de (us Palacios, que con ter de tan miená- 
cos, y volados B-di4cios convpueltos de tan grades 
Diamantes; Carbuncos, Bit como piedras fepul- 
Chrales, ó fillares,coh toda ella grandeza no eltor- 
ban los:vnos'la vifta, y gozo de los otros; que fe 1i- 
guentantes les reprelenran mas clara, y viitofamé-= 
té: porque fon tán perlucidos;y tranfparentes,que 
lirven como de antojos, y lerso-miras, pira alcan- 
Zarinas, y penetrar mejor tosios: retócados; y per- 
hilados con los reflexos, refplandores. de lus elpea- 
dos Erenzós. .O-que hermofa vifka! 6 que vittoto 
Etpeéraculo! Bien te pueden renunciar todos los" 
tranfitotiosode 224, y las terrenas confmunicacios 
nes, platicas, y amiltaces de eraruras tan Cortaz, 
azarofas,pengcas, y culpables: por ate drarie agia 
Bienaventurada Compañia, eres na, pura FelicihAs 
ma, y lantiílima comunicación, comió de Dios, y” 
fus Santos, y Arigeles Aplicate elta confideracion 
en las ocaliones: por efeutar eta vita pelignóta, á 
plática ciculada, dci: mo alloguro la eiéria cómu- 
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nicacion de Dios, y fus Santos en aquella eterna. 
Gloria, O que gloriola commúta,y con infinito lo. 
gro de.cterna mejora! +, / 0 Ntro 

Tertero. En eíta Patria, y Ciudad felicilsima go- 
zarán los Santos copioliflimo el premio de lus Due, 
nas obras. Y porque eftas fe hizieron con el cuer- 
po, y Alma mancomunados en el exercicio de las 
virtudes, a las quales ayudó tambien el cuerpo: 1e- 
rá tambien doble, y doblada la remuneracion de 
la Gioria repartida entre los dos; paraque como el 
cuerpo participó en los.crabajos de la mortificació 
alli tenga parte en laremuncracion de la Gloria. 
En clta Confideracion dividen los Theologos la 
Bienaventuranza en dos; glorias, ú dos partes de 
vna gloria, que correfponde a las dos, CUerpo, y > 
Alma, de que fe compone el Hobre; can las qua- 
les quede glorificado ted y entero, y por entero. 

Je. cltas la que correlponde el cuerpo, te llama 
corporal, y tambien de Sentidos,porquede goza, y 
logra con eftos. Llamafe tambien fegúdaria, y. ac- 
cidencal, porque fupone la principal, que correl- 
ponde al Alma parte principal de el/Hombre,y el- 
fencial conltitutivo; y por eflo le llama Gloria el- 
iencial. Cada vna le puede, y debe cótéplar por la. 

Quario. La gloria corporal fecundaria de Sen- 
tidos pertenece al cuerpo, que la goza, y logra por: 
rasdio de ellos, y por ello fe llama gloria de. Sentl- 
dos.O LiberalifimoSeñor,que regalas á los tuyos 
en el convite de la Glofia-con tan derramada abú» 
dancia, que haíta el brutillo del cuerpo,como per- 
tillo de tu.regalosaduites a cu mefa,y lo boavificas - 

con 
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ton los relieves, y reliquias de tú abuñdante glo” 
ria? Confiíte pues efta en el guftolo' empleo de los 
cinco Séntidos; que todos tienen objetós de fum- 
ma recreacion, y deleyte. Primero; Los Ojos le rc- 
creará có los admirables Etpeétaculos de aquellos 
viftofiffimos Palacios, levantados de piedras pre” 
ciofas,difpueltas con exquifitas Labores, y Labra» 
das conimgeniofíflimo primor. Aquellos Llyfeos 
campos, y celeftes Paraylos poblados de innume- 
rables flores,todas varias,” y compartidas con vik- 
tolifima difpoficion en fus eras, que fe llevan lós 
ojos de quien las mira; pórque teniendo el táéto 
molle, y blando, como vegerable,tienén los colo. 
"res refplandetciétes como de piedras preciolas, las 
Azuzenas, Mozquetas, y Xaímines formados de 
candidiflimos Diamantes; de abrazados Carbúcos 
los Claveles; Las Kofas de encédidos Rubies; Las 
“Retamas de dorados Topazios; Los cardenos L.!- 
xios de apazibles Ametiftas; y las hojas, y trócos.de 
Efmeraldas. Pero toda elta Belleza con las repré= 
fentacionés viviffimás de los Celeftes orbes, Plan- 
tas, y Altros, o terreftres exercitos, animales, y 
aves, que remedan al vivo en lus eras: lon fealdad 
muérta, comparada con la viva hermolura de los 
cuerpos Bienaventurados; que cada qual relplan- 
decera como vn Sol, y fiete vezes mas, que es infi* 
nito mas: Porque [como dize Santa Fhercía ha» 
biando defta elaridid de los cuerpos gloriolos] es ' 
tan de otra manera, y tán fuperior 4 la de eftc Sol, 
que vemos, que parelceria elte tinieblas feas a fu 
Jado, y cutejo. Mas tendrán que ver en vn cucrpó 
glo» 


glorioloy queen la hermofa machina de todo el 
Uwmterdo, porque no, tolo comprehenderán la ad- 
mifable cumetria, y barmonía marayiliofa de fus 
partes, hucilos, nervios; y arterias con fus funecior 
nes ptodigiofas; fino que los gozarán elevados, Y 
adorwaos £on las qualidades, y relplandores de du 
livea, y mentos Pues qué lerá ver tantos cuerpos 
“de tan diverios, y tan grandes Sáros; los de las pur 
níimas Virgenes reveltidos, y guardados entre 
las lucidas timieblas de fu milmo virg nal recáto, y 
"blanquiffimas Azuzenas de lu pureza! Los carúe- 
nosConfetiores con la ricaPrimaverá de lus vartas 
virtudes Los foruílimosMartyres con las rezagá- 
tes ropas de lu trinmpho blanqueadas con la San- 
¿gre del Cordero, y laboreadas con la fuya,y có los 
mibrumentos de lu Marryrio. Los Apoftoles re- 
veítidos con la Pontificia Purpura de lu Grao. Y 
Tobre todos qué fera ver 4.)a a Santiflima có 
aguella veltidura doble, y doblada gloria deVirgé 
y Madre de Dios? No defleas yr ala Gloria, por 
verla? Pues qué ferá? qual, y quanta ferá. Jade la 
Sacratiflina Humanidad de Chrifto? Aquí falta.el 
iifcurfo, y la vita del entendimiento. Y verlos to- 
dos juntos, y gozarlos de lleno 4 wvnavifta,confus 
tbronos, palacios, y comiriva, qué elorta, q guíto 
qué gozo; fera? Lofinito, Iincomprenentible, inde 
cible.Si veracá yn jardin cultivado cógenial cuy. 
dado, y cuyriolidad; vn Palacio edificado, y ador+ 
nado A toda colta; yn Principe de gala,con toda fu 
familra, cala, y comitiva en y empeño de primera 
linea, como va catamiento, jura,0 Coronacion de 
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Rey,es tan de ver,que fe mueftran por favor alos 
que aun de muy lexos vienen 4 folo verle; q gul- 
to, qué gozo fera ver aquellos Elyleos campos, a- 
quéllos Empyreos palacios, aquellos celeítes Prin 
cipes, tus Angelicas comitivas, y honorarias aflif? 
tencia? Efto,coino éllo es,ni en la mas fuelta ¡mas 
ginacion, ni el mas libre pentamiento cabe, For- 
zeja á concebir algo de lu mcomprehenfible gran- 
deza,por lo que acá le recrea el animo con tcmeja- 
tes Elpeétaculos, aun tan inferiores con cali imá- 
ita bajeza:y có efle cócepto tal,qual,lo formares, 
y con la elperanza de gozarlos alla,como fon enSi 
áátumate á delpreciar todos los.de la tierra, confo» 
landote en tu claufura, y total privacion no lolo de 
profanos, y peligrolos Efpeétaculos; pero aun né- 
nunciando guftoja los mas decentes, y religiofos; 
IR: tambica tus ojos virge nes,para lograr- 
los de lleno en las Beatificas vi(Lás; yá qualquiera 
vana curio(idad, Ú delleo ligero, que te vuele, y pi- 
que, refpondele: En el Cielo veremos mas; y me- 
jor, fin coflos de conteguirlos, menguas de paa 
lo, y tuítos continuos de continuo acabarfe Ó que 
penfion! Coftar mucho, y durar poco, y cotttanta 
Agonia! Str. Mucho tienes aqui,que ver de allA,pa: 
ta no poder ver nada de acá, 8zt. 
El Oyáo, fe recreará con las iuaviffimas muíicas 
de aquellas Capillas Angelicas, y celeftes choros de 
el Rey de la Gloria: diftribuida por los Empyreos 
Salones, y Beatificos huertos. Y fiacienien Real 
convite, ó vna folemne ficíta, Ó aménos huertos; 
[que todo'es pititura, y muynial fombreada, rel- 
E per 
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Pécto de la Bienaventuranza] tanto deleyra,ens ' 
treticne, y divierte: qué ablortas recreaciones, y 
deliciotos arrobos no caufarán eftos celeltiales cos 
YOs, y difcantes Angelicos? En cuya reprelentació 
le cuenta del otro Santo Monge, que delleaba en. 
tender, como fería ella Beatifica luavidad delCic. 
lo; y laliendó del choro de Prima, oyó yn Paxari- 
£o, que cántaba con dulciflima harmon?a;tuele (1+ 
“guiendo, llevado de fu dulce canto, por el bofque 
A tuera vn buen trecho, y parofé con elPaxarico a 
oyrié algún rato,que a €l apenas le pareció de tres 
"horas; Adyirtió afluítado lu derencion, y que avria 
hecho falta á las horas,y Mifla;y con cfte cuydado 
“bolvio'A toda diligéciaá fu Monafterio En el qual 
_por la mudanzade tiempos, Sugetos, y del mumo 
.Monilterio,y lus Archivos; confto,aver trefcien- 
“Tos años, que avia faltado aquel Monge. Pues (1 el 
cánto de vn Paxarico, eco remotiffimo, y ronqui* 
fimo:de las celeftrales muíicas, aflt divirti0 á aquel 
Mongs,que trefcientos años apenas le pareÍcicron 
ties horas; q extaticos arrobos cautará en los Bie- 
"naventurados aquella multitud, variedad, y acor* 
dada confonancia de fus Divinas capillas. No ay. 
penfamiento, que alcanze cfte gozo! Al qual [ co> 
mo dize laEferiptura]n: alcanzan de vifta los ojos 
mi lega de fuave al oido, ni fe remonta el corazó 
humano aun a la aprehenbon fimple; quanto mp: 
nos a lu perfecta comprehention? q 
Pues q le añadira de gozo el ler efta luave Mu» 
fica dePerlonas muy amadas, y 4quienes le oye có 
ftinmo gulto? Con quanto pues fe olran rd: : 
A en= 
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| Bienavéturados Principes,que tan vnidos con no. 
menor vinculo, que en el melmo DIOS fe aman; 
con perfectiflima Charidad. Aca oyr vna Madre. 
gorgear á vn hijo, O cenzerrear, U delirar á la Lys. 
ra, le cae en gracia, por el aínor que le tienc; y 4. 
canta algo tolerable, le pareíce Angelica lu muñ, 

ca; y le Je eftá oyendo continuamente; lin canfare 
fé: antes con lumo gozo, y gulto. Pues qué gozo?. 
que guíto fentirán aquellosDe:ficadosCortelanos 
del Key, de la Gloria en oyrfe cantar vnos-A otros). 
y cantar loores, y alabanzas de lu Amado, y adofa». 
do Señor ..Efta es otra qualidad fuaviflima de (yg. 

celefte Mulica,que toda luena 4 alabanzas deDios.. 
por cuyo contenido, aun quando fuera muy alpes. 
ra, guftaran de ella,por.oyr los elogios de luAma» . 
do Señor, Lanzas eran, que le atravezaban el Als: 
ma ¿Santa Inés las torpes vozes de el hijo del-Pero: 
feto Romano, que la folicitava de amores páta,, 
£4pola. Y con todo le oia, y refpondia con gultos. 
por la ocalionsque le daba de dezir,y de ofr las alas. 
banzas, y exceléncias de lu amado Elpoto JESUS, , 
Qual pues te parece ferá el AER aque». 
llos enamorados Efpiritus oyrán las alabanzas de; 
lu adorado Dueño en tales lugetos,de tales y0zes, 
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, Oyr hablar yn Amante fino 4 tu ámada Prenda. 
(lea, como quiera, y lo que fuere) le deleytas dun. 
quando delyralle,y mas (1 delyrafle con lá caléryo. 
ra de fino O que guíto! qué deleyte caufara a tos. 
dos aquellos finifimos amigos,y Bienaventurados . 
AxIMAntes oy rf a YnOSÁ DINOS. 
' il a e 
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y mas hablando tar diferetos entendidos, y todo 
de lú adorado Dueño. Hafta el murmullo de los 
Arroyos, el fumbido de los Ayres, y crúxir de las 
Arboledas ferá tan fuave, apazible,y grato,que no' 
aya acá deleyte corporal, aúque le tupon ga'el ma= 
yor imaginable, que con efteyqhe párece c'mi= 
niñio dealla, pueda compararte. Pues, quales, y 
guántos feran los mayores? 

“El Gasto, no ferd en manjares, y comidas, por= 
que la corrupción, é indecencias de la: nutricion 
de eftos grofleros manjares no' fe compadelce con 
ld entereza, y pureza de aquel perfteótimo Efta- 
do,imeapáz de ellas groflerias,como de la hambre, 
y fed faigofa. Pero para que nole falte tu deleyte, 
y empleo a efteSentido,y para lleno del apetitó de 
fu guíto; refpirarán vn ayre tar de ambrola, y tan' 
puro Mana, que les lepa a todas quátas lLavidades 
pudieran fentir en las mas lazónacas Viáneas, y dul 
ces bebidas: con vna delicadeza, y primor tan bien 
templado, que continuamente lo apeteíean fin fa- 
tigaj- 4 lo guíten fin haftio; deficanco lo que gozá, 
ra lo que apevefcen, lin anera,n: haftio: (im 
os alcos tofcos de materiales, y aderezos: a 

EJ O/fato le recreará có las tragáctas fuaviflima- 
mente intenías, y varias de aquellos bien con par> 
tidos Elyfeos, tan varios, y agradables al olfato en: 
fus olores, como 4 la vifta en lu viltolá variedad de 
flores; y no lolo eftas, fino todas las plantas, y pies 
dras de aquella bieriaventuradaParria a ipiran bea=" 
tificas luavidades. Pero tuperior 4 todas lobreíal. 
drá preeminente la iuayidad; que exhalaran los 
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Euerpos bienaventurados: Porqúie Gaun aci, led 
e; Ofinge de algunos Heroes, y eminentes Váres 
nes, como Alexaudta, y orros,que éxhalabán de 
vna fragancia (ávifima; indice, y efecto dé lu hes 
foica emiríencia, y complexion: gilen pódra dur 
dar de 4quellos celeftes Heroes, y felicillimos,. la 
exhalen Beatifica de fus gloriolos, y ¿lofíficantes 
cuerpos? Con todas eftas innumetables, varias, Y 
agradablemente ntenfás fraganciás eltará tan les 
ño, penetrado, trantendido, y erdnicendiente 1099 
el medio, y ambienté aye de aquella" ¡¿mpladifHe 
ma Region;que ande; como nádarido, gultolo el 
olfato en aquelMare majnim de fragancias; dlly 
-temeéte anegado en el piclago immento de Jus mas 
que fuaviflintos OlOtES. 000 20 coro ar 
> El Tato; que es Sentido vniveríal,y el qué 5396 
padelcerden: los infiernos:có:el fuego, azotes,Parz 
renas de aquéllos infernales dragones, quede peng 
trarán doloroifimamente: con 4quellos-dabados 
éucrpos, Xt. Y por el contrario principiós y Bntiés 
tirán gratiflimos (1 caltiflimos deleytes,quedes ca 
farán todos los eúverpos, que los tocafé,o que ellos 
tocaren: fingularmente el ayre ámbiente, y tóme 
( pes apazibiliffimos los bañarán de pies dcabezaly 
os llenarar, e inundaárán- dentto; y fileracen ya 
inagotable mar de fuavides: queno tapa el cuerpo 
cómo ha de nadar (ús inteímunables iminélidades, 


do 


PL O e NO 


cúureoEmperadorpara darle: unileno de hartura/3 
fir intaciable apetito; no le 'contentabá con harrar 
A vh Sentido lolo; fino que afectaba 'recrearlos A 
tódos jeíntos acumulando en Msbanquetes manjas 
res'al'guíto, efpeétraculos 4 la vifta; muficasal .04* 
doy fragancias al olfato; v fuavidades.alaéto. Pes, 
ro guiérrantas eran efbas? que tanto daraban?y quá 
toy Aun mtcho antes de acabarfes Hhaltiaban entas 
delas; crudas, alcofas? y al fin donde:eflán ahora? 
quefe'hizieron?iLas delicias feracabaromtotalméx 
tejamquiladas 4 vpa buelta de cabezas como 4 ny 
ca húviefen fido. Y: los:deliciofoskihogabalosSars 
dánapalos, y demásEpulonesPrincipes de cozmas? 
Elfarrardiendo en los infiernos, donde penaárán.ea 
ternamente con todos lus cinco Sentidos: juntos 
don tódasíus porencias, y almas todos los males, q 
no fon imaginables: mientras Dios fuere:D:os, lin 
Diós, ni elperanza de verle para liempre jamas. O 
que grave penalPues44u tamaño porel contrario 
de biénes, terá cl guíto,y deleyre,que erí. todos los 
fentidos juntos, y juntamente: con el Alma, y t0+ 
das fus potencias fenurán losBienaverniturados por 
roca la eternidad: iempre con nuevo:gozo, y.com- 
placiaz ounca haftiados; mi aun latisfechos.embarx 
razofamente; defletando:con fuavesancias lo mul? 
mo que polleen gozotos, y gozando con anciolas 
complancencias: lo mimo que ceficá. Parate-aqui 
vn rático;almaimiaz en medio deftos des tan. con- 
trapueftos mareside-tummños males, y Brenes Jum- 
mos: Y dime ahorá em jurzio,y razon: ¿Fe parecen 
bien logrados los deleytes temporales tranítoros; 
das, A fin= 


cd | 160: 
jnftantantos dé aquellos infelizes¿que por: ellos pe: 
nan, y penarám eternamente concénados en' todo» 
mal, Lin efperánzade alivio? Yo to parecen bien 


-eiñipleados;y'pañgiéiales de tofinito logro todos los! 
_deleytesreporilesg le dex2,vpenas'd le padefcen: 


por la virtud, y por Dios, por efcufar aqueilosine. 
finitos males Aquiiinó haze falra eldifcurlo: vna! 
fimple aprefentión bata: Cortipiar mÉnitos:eter-: 
nos Bienes con males temporales y levesmalesg' 
Condenarie a eternos males por vnos bienes ink: 
tantancos apareñtes, Angidas lO gue locura! : 
Hás penfado ya bien -efta gloria de Sentidos) rá 
grande!'tan eterna! tan roda junta! Pues qué MXe- 
ras, f1 defpues de toda efla grandeza, oyeras, que 
toda cila, no Haze búlto, 'minéne cuerpo, hreue Ds 
rá, 1í1 cata alla en el Cielo; 11ó1é haze cafo “de toid: 
ella; m poa apenas, llena,y fobrellena de lúpes» 
riores; y mayores bienes el Alma, Aca (¿ponderáy 
y exagerán 41H, por hablaricá 'elte bruto cuerpo! 
ent lu lengua material; porqué o entiende otraz yA 
para que entándillo, y Bien enterado deftos bieñes! 
de fu esfera baja, y deleytes de fu corporal guttode! 
aliente 4 procurarlós có todo empeño: y por eiosi 
grados, y eicalónes tuba al corolcimiento, amor: 
delito, y pretention delos otros fuperiores, quéi 
aia fe gozan: creyendo con Fé Carholica, font ía 
gfándes, quetodos eftos de Sentido tan ponderas? 
dosmo lolo Sa tégundarios, acceflomiós; aceidensl 
tátes En tu comparas ron; fino que 4 tv vía delapa? 


recen ningunos de tal fuerte añtguitados, quo, QUe 

yá que.va Bienarettturado pueda dB tarse de boi» 
4 E A A Y ó , a ed, pin, a 
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bon cam ojos A-ellossesmenelter, hagaDios. yn muy, 
coftaío milagro de templarle gl concurfo, y CONAN 
to ylfimo toral, conque le entrega toda.el Alma cm, 
la viíta, poficilion»: Y gozo de aquel fummo infinis 
toBien; que: da ledex3 capacidad, Éyctzas, nIAper 
tito, conque aplicarle 4.otro bien. Elte Puúnéto.es 
para muy delpacio,y muy de propolito, por tu efir, 
CAz Preporcion: con, nucltra flaqueza. Era va 
Quen: rato en él, 1% ri 14 


lo SEGUNDA PARTE... 
IEAitadióS de la Gloria Effencial, 


E Sta. es la principal Parte, 0 el Todo fipal dela 
Meditación; porque mira 4 la Eflencia, Ó SER, 
de Di0s,que £s el Bien Pr incipal, final, yn1Co,chs, 
que para, y confiíte toda la Bieñaventuranza de, 
Jas $antos,y toda. la gloria de losBienaventurados. 
Por:elta razon le llama Glor 1a Effencial, pa IMANIay, 
fubltanicial: porque,mira a la Elencia, primar 10, 
fubítancial Ser de Dios: ella esla Eflencia de la, 
Bienaventuranza, y toda la reia delos Bienayes. 
turados ver,amar, y gozar, la Ellencia, y Ser de. 
Dios claramente como £s en Si, Vgr, y amar a Dios, 
No ay mas, que dezir, y dellear, ni gozar: ea es, 
toda la Cloria Etencial de los Bignaventurados. 
Lo qual, por el milmo cafo, 24 es tan grande, 14. 
fumma, tán eompr chenfible, fe aprehende, y EX=. 
plica con lolas ef asus p palabras: Fer y amar a Dios». 
elaramente, corso es en Sé. Y todo quanto le puede. 
de- 
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«dezir, peníar, difcurrirzampliarmeditar, contem- 
plar, éCt todo es.menos, y nada reípedto de lo que 
dize ella palabra; Ver a Dios, e Amar a Dios. 030: 
Solo parece podria entenderlo menos mal ny» 
ettranrerezal, y brutal naturaleza, por la.campás 
racion con la primera Parte:que, como es.de Sen» 
tidos corporales toda, y. de Bienes fenibles, que el 
cuerpo yé, oye, gultas y toca.con las manosslo le- 
van, y arrebaran gozolo.Y (i,quando mas arreba- 
tado,extatico; y tranfportadgde cólidera en aque 
¿Mos Empyreos campos, y.mas que Elydeos huer» 
tos, entre lus apacibles Arboledas, amenas Morelo 
fas, criftalinas fuentes, manlos rios, Ángelicas mus 
ficas, preciolos Palacios, Beatifico Commercio, y 
“yniverfales delicias: le certificamos con infalible 
“verdad de Carholico Articulo,..que de todos effos 
feníibles gozos, ¡note haze cafo, ni cata allá, 1 du- 
ponen de algun precioá. viíta, y en comparacion 
dde ver á Dios: en cuyo gozo .eftá el Álma tan lle 
pa, tan anegada,y reundida en el immenfoBiclago 
de aquel infinito BIEN, que no folo no echa me- 
“nos el corporal dele yte.de los fenfibles; pero: ni fe 
digna volver la atencion de algun Sentido 4 ellos: 
y para fi quiera ¡atenderlos de paflo, es menelter 
y na violencia.como milagro, conque el Señor le 
fuípenda el concurfo, y conato, conque aflr4e enr 
, trega toda el Alma con todas lus fuerzas, y feena 
tanto lu capacidad coy aquel fummo Bren;que no 
le quedan fuerzas, Mi CODALO, Di apetio para otró 
ningun gozo: mi le parece al, en cotejo, yal lado 
de aquelsummo BIEN Pue que alto parses Les 


$4 aquel Bien; aquelgozó. eh cuya comparacion 
>exchuliva; y divifiva; dexando de ferlo, O no lo pa- 
recen tan lupremos gozos de Sentido? En efta tas 
zon folida, cónro Gatholica,y clara, y tambien alú- 
-brada con la luz-de M'razon natural détentenidi- 
--Miénto; te hás de parar de elpacio, y confiderarla, 
“meditarla, y Coremplarla muy de aliento: por phis 
« mero Puntto,Preambulo de'clta fegúnda Parte; y 
te dipondráno* poco, para enti4r Con mas Fácilt- 
dació fin tanta dificultad, en cl abYfinoloPielagó,k 
intondable Abyfmo 'déla gloria EMténcial; que á 
fuer de "infinito, eterno Bien fe dize en “vna pala» 
bra Fer a Dios: le explica con vn inftante el Agora 
«dela Eternidad: el para iempre. Nuhca fé acaba, 
nipala: fiempre énúpieza fixo, de conofcimiento, 
Y «Aino1; en lu divino, objeto; principio sflencial, 

añ fin, de fu bien avenfuranza, KE 0 , 
1 Los preanibulos todos; los ílmos de la pri 
«mera Parte: Oracion preparatoria: Conipoficion 
de lagar expreflando ton mas aréntión +1 Thro- 
no: dela Sañtiflima TRINIDAD; Y fu Divia 
Mageltad, SER, y Perfecciones: Peticion parti 

cularda mena do BES ADOOS IRAN AO 
- E primer Punéto, por modo dé Preámbulo, és 
el antecedéñte: cotejo Ge laGlória de Sentidos,que 
delapareceá vilta della;con parelcéfnos tan graño 

de Ke ns NEPROF NODO AOS RUDA 
Segundo: Confidera, que es Ver, y amar a Dios? 
Es gozar, y poflver-todo Bién, "hafta* él Sumino 
Divino, fin temor minimo. Es teñeral Símo Big 
que las abraza a todas con infinita perfeccion: To. 
do. 
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do SER, todo Poder, todo Saber,toda Hermofu- 
ra, Bondad, Jufticia, Mifericor dra, y todos los de- 
'más Atributos. Finalmente es ver, y gozar a To; 
do: DIOS, como todo Bien Íuyo; que no 4y, Mi 
puede aver mas, que deficar,ni gozar. Podo Dios 
que es todo BIÉN. 

En aquel alga clariffimo de la E MenciaDivi- 
na vera €l Alma con lummo gozo todas las cofas,a 
fi mefma, y los Myfterias1 imvilibles,que ada creyó 
a ciegas con viva fé; verá como la Eñéncia, Fen- 

¿do vna implifima Entidad, abraza" Ebficados en 
Si'todos fusAtribútos,y ejpectalmé: elas tres Per- 
Jon salidades; las qualés vera. claramente diftinétas 
entre St, conftituyendo tres Perfonás diftindtas,y 
que todas tres fon vna intfmaDeidag, que! Hizc 0h 
*Jolo Dios el mimo en todas. Verá conto el | Padre 
es por SI mefmo, ' y de Si mimo ndteNariamente, 
fin tener, ni poder traer Origen de otra” reis 
Como'é! folo engendra ¿dl Hijo, igual a ST mein 
en todo, por el enteidimiento: Y Como el Padre, y 
el Hijo ynidos en vá miímo principio efpitativo, 
producen alEfpiritu Sanéto: Verá como fon Coe» 
“terhos fin precedencia cocquáles en todo, ? An nqué 
d:finttas Perfonas. Como, fin detrimento. de fuin 
diviible Simplicidad, contiene en Si can eminen- 
cia, todas las colas. Finalmente verá DIOS Tr- 
no, y Uno: y en El todas las perfecciones, que éf 
tán dértaimadas por todas las Criaturas, conteb 
dás con in ¡finita perfección en fu éminentia, Y be- 
chas vna múma Entidad Divma,O qué ver eb Aa 
Tavera; que acármnca lo podra entender, £n0 lo- 
lo crees á ojos ciegos, Ter- 


ps 


A ¡ 


Tercero, :Confidera, que el Bien tanto esmas 
apetcícible, quanto es mas proporcionado al Suje- 
to de tal fuerte, que aun loque para otros 10 es 


bueno, o le repura malos fe tiene con efta propor- . 
cion por grande Bien; y in ella por Mal. Afh para 
vn bruto no fon bienes los de la honra,ciencia, vir» 
tud, hazjenda, muíicas, mamares,regalos, y los de- 
más quejama, y eftima, la naturaleza humana, y 
Angelica: porgueno fon de tu lnea, y paturalezas 
mas eítima y piento de fu febada,o malz,o vn haz 
de yerba, vn buen Prado con palto, o. vna buena 
cavalleriza, pelebre, y manta, $tt. que todos eflos 
bienes humanos, e intelectuales. ' 
.. De aquí puedes inferir, quan gozola delcanfará 
el Alma en Dios, por la fumma proporcion, ans 
dize.con El, Es lu primer Principio, y vltimo Fin, 
fu vnico Centro, y Bienaventuranza: 2 q uJEn aper 
teíce, deflca, y fe ban comp 4 ynico empleo de to» 
do fu Ser. Es el primero, objeto, Eflencial de fus 
potencias, y. todo lu Ser; Esla primera verdad,que 
arrafira, y llena tedo el entendimiento: La Sum- 
ma Bondad,en quien defcanía la voluntad con to- 
do el pelo de tu amor: SER. immenío, que liem- 
pre encuentra la memoria. Pues conque tuerza fe 
llevará tras Si al Alma? y efta conque, propenfion 
correraa Dios, y con quanta fuerza lo abrazara? 
Mia la fuerza, y violencia, conque carren:las co- 
las azia lu centro natural: el Fuego, y Ayre arriba; 
y que efltragos abran, li las quieren detener Toda 
la nerra haze temblar vn poco de A yre por falir de 
jus entrañas. Y el Fuego lela vuela por los ayres 
; e 


dl 162, 
en las minas, Qué eftragos no haze el Agua repre 


nos, 9,14), Mas dize fola ella palabra /ecra Dios, 
Amir 


Amar a Dios claramentevilto, que quintas poñ+ 
deraciones, y ampliaciones pueden hazerlte: Pide 
al SEÑOR con abiñico, te las de a lentir; y Daftala, 

Quinto, Confidera, y aluflimamente el modo 
tan Lumo, y commúnicanvo,conque te le. di'cite 
Bienal Alma: y conque élla le pofleé por conofet- 
Iiento, y amor: que es por communicación iden- 
tica imtencional de Diosa la criatura, y transfors 
nacion affectiva,eftimativa de efta en Dios:como 
yn fuego mtentifimo penerrandofe con el hierro 
por toúos fus poros lo transforma en Sí, cominu- 
candole jus jgneas qualidades; y delpojandolo de 
las terrenas, y ferreas tuyas, de manera que en to» 
das ellas parece dexa de fer hierro, y fe convierte 
en fuego. Afíi le communica al Alma por fus poté- 
cras, cleyadas con el Lumbre de gloria, Dios en la 
Gloria: purgandola de toda la elcorta de criatura; 
ba communicandole tan Divinas qualidades; que la 
transforma en Si, por conolcimiento,y amor:tan= 
to, que yá no paréfce criatura, fino el mimo Dios 
ú otro Tal, gomo llamó David'á todos los Bienas 


venturados, en el Plalmó 88. Y. 8. Pidebirur Dens, 
Deoruin in Sion. Vetale el DIOS de los Diofeés en 
Sion de la Rienaventúranza. Donde los que lo 
ven fe Jlaman Dioles, por participación, y femcja. 
zalmteleóriva, y por tra psformacion af Erva Et 
la es propriecad natural del Entendinmerro,y vo" 
luntad, como enfeñan les Panlofopkos: Dif Entés 
dimiento dixo Arifloteles,que no puede conocer, 
foo hazendote To mifimo que conolce, pot tráns- 

po ¿N ,, > ¿A PAE a 
“rmacion exprefliva. Y alii no podrá el Etend 

| Puélla, 


16 
miento iluminado del Bienaventurado: cales 
a. Dios; fimo tr ansformandofe, intencionalmente 
enel mimo Dios, y como haziendole. Dios; En- 
diolandute por transformación mental. De la Vo: 
lútad es ya aun vulgar dogma,que tiene.por efec» 
to proprio de 4u amor transformar recipri ocamens 
Le áJdos Amantes entre Si, Pues fi toda la Bienavés 
turanza confifte principalmente eái «ver, y amará 
Dios: todo.cófta en nos transformar en El por co- 
nofcrmriento; y Amor, dos vezes Emdiofados por 
ambas potencias: y Diofes, ¿cón doblados tirulos 
por participacion. 

Sexto.Confider a,qual eftará elAlma como vns 
dida, y perdida de e pies 3 cabeza, en aquel Mar 1m= 
menlo delas perfecciones divinas para mejorarle 
¡con mayóres ganancias en el SER Divino? como 
el hierro tralpaflado,. penetrado, y abralado todo 
dentros.y fuera del fuego: que : aunque real, y vers 
daderamente queda hierro.en da, y el miímo, que 


antes, quanto á lu Ser, y fubílancia: no lo parctce | 


A los Sentidos, Gino vn ERA ÍucgO, e transluniaá 
bra, y, quema como el miímo las gor dE 

Boa, quántoá (1 Ser, y 11 tubílancia,fe queda criatu- 
fa, y )a.milia, que era antes, Mas con la it 
y amor Bearifico de DIOS, qheda tan penetrada, 
tralpallada; y cogida toda de SER Divino, de lu 
Lumbre, y refplangor, que parece otro Dios, en 
quién há transformado mejorada. Pues conqué 
guíto, y ¡fruicion je gozará.cl Alma, viendole no 
lolo metida, vndida, y anegada,toda en aquel1p.. 
menioMar de la Divinidad: lino d lelhecha, y cono 
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A ¿nagenada de St, y todo lu Ser; y mejorandofe t4* 
Ml to transformada en el Divino, con luzes, reflplan= 
Ú Ñ dores, fayos, ardores, y vifos de Dios? Pór ello fe 
1 lima Fuego confumidor: porque, confimiendo 
EN todas nueltras elcorras ata Divina llatría; noscó- 
NN múnica lus Divinas qualidades, y ños tránsforma 
Me en Si. O que gozo! Ni eri la libre imaginación ca- 
nn! Done imac st ? HUAOOS ES | 
Mi Septimo. Confidera, como fe deleyran aun acá 
E en elta vida los hombres en ver cofas muy hermo< 
MINERA fas? primorotas Pinturas, tumptuolos Edificios; 
AA amenos huertos, preciolas joyas; galas, tapiterias, 
Ñ Il prelleas exquilitas Xt. Pero eftas ión Hefimofúras 
¡ A muertas, interiores, y folo concupifciblés para vío 
hi con fumprble. Vna Belleza humana y Angelica, y 
EN con mucho amor éftimada,como arrebata tódo el 
AN corazón, y Alma del que amanté la mira? Y [ino 
il tolo esamada, finio redamarite, y como infinitamé 


te nas amable, infínito mas amante: como [e ena- 
ML genaráide gozo el Amante ¡nferio? de ver afh 4 fa 
AA amada Prenda; y verfe afíi de ella amado?O Alma 
dl pide alas 4 los Cherubines, y Seraphines, para vO- 
lar al Cielo Empvreo, y ver como'le gozan losBié 
aventurados de vér, y amará Dios; y de veríe 4 St 


MIT amados de Dios? Verte en Dios! y 4 Si amados de 
Ml Dios! y amando 4 Tal Dios! y transformados en 
le E Sit. Efto no es para dicho,ni dun cabe en pen- 
WT famiento, fi Dios no lo enfancha, alumbra, y reca- 
in pazita con fu Lumbre de gloria. Como dixo San= 


| to Thomas a fu hermana, preguntandole que co» 
UA la era clParayfo;hatta que lo ayas merecido de na.” 
l ae lo podreis entender, Oc- 


' 165. 
* Oftavo.Todo efte Bien fe colma AS 
¿gon la reflexa de lu Eternidad, fabiendo evidente= 
mente, y con luz infahble dela Eterna Verdad, q 
aquella felicidad es cterna indefeétible, immuda- 
ble, inalterable, fixa, firme, como el mi/mo Dios, 
en quien fe funda, y eftriva: para fiempre a de dú= 
rar, que nunca le 4 dé acabar!O que dichalafhi co- 
mo dixo San Auguítin, que no ay cola temporal 
grande,nt que lo pueda fer* hora fea Bien,hora feá 
Mal:Porque tódo lo que reconolce fin igualmen- 
te queda mada en llegándo el; lea prelto, ó tarde: 
pues al fin llega: Afhi todo lo erernó es grande,aú- 
que en Si fueíle pequeño. Un dolorcilló de vn de- 
do, (1 4'de durar fin fiñ, es infinito mal; y la poflel> 
fion de todo ¿lMúndo nó es grande Bien Mi feá de 
acabar.Pues que tan grande Bien fera verá DIOS - 
gozar arSummmo BEEN, y polleer en él todos los 
Bienes, y pava fiempre? fin hn Gí mudanza? ni di- 
minúcion? Ef no folo es fer dos vezes infinito 
Bien: fiño tábtas Veles ¡ñfinito, quátos ton los Bre 
Nes, que encierra. Y fi eftos fon | comode verdad 
lo fon infinitos, ferari infinitas vezes infinitos Bie- 
Des Y que pierda los hóbres ciegos, locos,efte BE 
por los muúndanos, viles; fuzios,Indignos,mininxos, 
Inftaritaicos! Y que efto hagan los hombres de ra- 
Yazon y Chriftianosyy Religiolos, Catholicós, y 
conocidamente teniendo conolcimiento de Dios 
€n la Oracion! No 1é que me diga; ni aun (é,como 
pueda ter Dios nos alumbre. e rió 
El fiuéto Subitancial vniico total deftaMedita- 
cion á de ter el deipreciode tódo-lo temporal: añ 
ae 


Bienes,como de Males: defpreciando y nos, y:otros 
con generofa igualdad, por No, incuríif, pecardos 
los eternos males;perdiédo los eternos Bienes; an», 
tes impoffibilitados aquellos con evitar todo pecas, 
do mortal, á todo tranZze; allegurar, y augmentar 
éftos Bienes eternos con el exercicio de todas las 
virtudes. d eo : 
Lia Praética es e la ocafion, que efpanta algun, 
Mai. de obrar la virtud, O1nclina azia el vicio con 
algun Bien temporal: dezaríe, practicímente ha- 
zendolo: Y por efte guftillo.ó interes,o gloria var 
na, «t. aventuraré yo los, Bienes mánitos, y eter- 
nos de la Gloria; y me fujetaréa las penas de el 1m- 
fietno? O qué caro, y coftofo delirio! Por efte hé 
de perder yo:4 DIOS?Que locura! O al contrario 
Con elia poca de mortincacion elculo la Muerte 
eterna; y afleguro, y augmento la eterna Gloria; 
el di app ds efta amargura, que pato, o el guíto 
de efte déleyte, que dexa por ¡llicito, me durará. 
mientrasDios fuere Dios,con fummo gozozdexo- 
lo, para que le me etern ze enla Gloria. Y en los 
malés: Tomolo ahora de buena gana, por efcular 
el eterno. Con efta continua memoria de los Ma- 
les, y Bienes erernos de la Gioria, é infierno, le 
animará 4 defpreciar losB:enes témporales,tin pe” 
na; y admitir los males con gutto: y paflara ¡varia 
ble.entre las vare dades de elta vida: y conftante 
fiempre vno.melmó entre lus proiperidades, y ad» 
verfidades: que es vna efpecie de Bienaventuran- 
va, y muy cltmable en ejla. Sirve affimelmo,y co 
pipecial ghcacia, para conteryar la paz, ¡gualdady 
eli A 
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alegria del Alma inalterable: alegrandofe quieto, y 
gozofo, en que afli augmente el Señor lu gloria 
a dos mano»: Que eternamente há de hazer Dios 
lu gulto, por aquellos breves difguftos, que por 
haze: lu voluntad; paíla. Y finalmente cierra cón 
aquella general; Sea pena, ó gloria temporal, ella 
lc 4 de acabar,y muy ptefto, por larga que apárels 
ca. pues ni la temo ni la quiero: aquellas penas, 4 
nunca fe acabá, elas fi ton de temer: aquellos B:es 
nes, que empre duran, elos fi e han de amar, y 
folicitar 4 todo cofto. O eternos Bienes! ó Males 
eternos! Para fiempre?Que nunca fe acaban*ent 
pre empiezan? Principio tin fin? Eternidad, Etcrnié 
dad. Repetirlo con atenta, intima fofpenía aten 
cion a lu fignificado, verdad, certeza, y cercánial 
Dios nos la dé a conofter, fentir, y lograr. bs 
Efta Meditacion meíma, pero tratada con las 
ventajofas ¿mimencias de fu elpititu trae el Padre 
Laws de lá Puente en fu Tomo 2. p 6. Med. $1; y 
52. muy por extenlo. Defpues de las quales añade 
otras dos Meditaciones de la Gloria en quanto es 
Premio de las ocho Bienaventuranzas. Ven quá- 
to correíponde 4 los fítte Sellos del Apocalypú; q 
tambien funimo el P.Nicolas de Arniya,Med.22. 
y 23. de lu Manúalzen la quarta Semana. El P.M. 
Er. Lu: de Granada 1. patto de la Oración én lag ' 
fesundáas SiéteM editaciohes,para los fiete Dias de 
la Semama, por lá noche, Traétado 6. Lib: 1. de la 
Guia de Peccadotes, cáp. y. del Nono Titúlo:y en 
otras, que fe pueden requitir, por lu Indice EYP, 
Ju1s de la Palma en fu Praética.de los Exergitiós 
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de San Ignacio,ogtavo dia. El PadreJuan Eufebio 
Lib. 4. dela Diferencia entre lo Téporal,y Eter- 
no, deíde el Cap. 1. bafta el 8. Defde el que trata 
las penas del Infierno: porque a fu vifta, y cotejo 
lobrefalgan mas. El P. Sebaftian Hquierdo en fús 
Noviffimos, en el quafto. Y todos quantos efcri= 
ben Meditaciones. 

Eftos le pueden fervir,para leer tambien Lició 
elpiritual. Para prevenir losPunétos brevemente, 
firven los Manuales de los Padres Arnaya, Villa- 
caftin, Figuera, Andrade, S. Pedro de Alcantara, 
úotro tal. Y advierta en efte Articulo dos colas: 
La primera, que feñalamos eftos Libros, no porú 
fean precifos, Ó tan neceflarios, que no pueda leer 
en otros: antes ha de leer los que hallare,O los que 
mas guítare, ó en los que mas provecho expetinmé 
tare, aunque (eá de otros: porque eftos folo le nó- 
bran, por ter los víuales, y conoícidos; no pofque 
fea neceflário leer en ellos, y no en otros La fegús 
da, que folo há de leer vno, u otro: el que mas le 
allentare; y el tienpo feñalado, con efpacio, pon= 
deracion, y reflexa: y affi no podrá fer mucho. Y 
erea, quelo mejor es poco bien diregidos y de yn 
lolo Libro. | 
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¿Inugeril, de las Virgenes Elpofas de Chillto:Gón 
¿qualquier,affomo de lus horrores tendrán fobrada 
«Inotivo,para el propoíito imbiolable,de moríir,ans 
¡tes que peccar mortalmente; Y árfcarle al Infiers 
no: Mas fi alguna neceflitalle de mas Ampliada pó 
deracion la hallará bien derramada; en el Tempor 
ral, y Eterno del Padre Eufebio, dit, ss 
Dos extremos viciotos tiene el peccado mortal 

El primeroApartarte enemigo deDios;a efte cors 
Selpóde la pena de daño: que es perderle para és 
pre O quéjufto, li enorme caftigo? El legundo; 
¿Allegarle, y entrañaríe viciofamente 4:ag Criacus 
ras pot lu Amor, á clte correlponde; la. pena dé 
Sentido; A eftas dos penas relponden las dos par+ 
tes de la Meditacion entera; dd 


PRIMERA PARTE DELA PENA 
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Y Lamale alí, porque toda te padefee eri los Ein 
+ co Sentidos, que todos juntos; y cada vno de 
por fi padecen alli, el (ummos y mas cencible tors 
mento de lu Linea: Oración preparatoria la Orts 
dinaria de liempre. Compocitiion del Lugar;el de 
él Inficino, en el cétro medio de la tierra, fin Luz 
1i relpiradero, Lleno de fuelo Atecho de brons 
ze fluydo, deiretido;con lus miímas Tetonecneras 
das lamas; donde nadan los infelices toudenadoss; 
penerrados cón el, y eon los milmos Demoniosg, 
gomo via cltopa chmedio del Agua; Pericion:pars 
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ticular: de Gracia, y Luz para conocerbién, tan 
obícura carcel, y penado brete,St. Y facar el pro- 
pofito de morir antes que pecar mortalmente por 
no yr all2)Los puntos fón cinco correlpondientes 
álos Sentidos. det: 

1. La Vista, penará con horribles viciones, de In- 
fernales Monftruos, feycimos,de montos,exfecra- 
bles, fieras ferpientes, dragones, 8tt; fin poderles 
juir el cuerpo todo penetrado dellos, y con ellos; 
Na la vifta porqt ie cerrados á vn los ojos, los venyy 
padecen dela mifma: manera, en lu imaginacion. | 
lin mas, Luz, quela'funefta, y mortual baftante 
folo para atormérarlos con aquellos horrificos,eXx- 
peétaculos, éxt. Prenfalo bien, y de Efpacio,con el 
cotejo de las colas, y viftas, que te caufan aca, ma- 
yor efpanto, Xt, e 

2' El Oydo; Padecera;con aquella tumultaria, y 
barajada, boruca de cadenas, clamores, gemidos, | 
quexasiblasfemias, y exfecrables maldiciones cótra | 
[1,contra fus complices, Y contra el miímo Dios,.y 
fus Santos. O que mufica efta realfada con las del- 
compueltas voces, aullidos, ladridos, rugidos, de 
aquellos mfernales monítruos, perros rabjolos,to». 
ros braviffimos, y fangrientos leones, St... 

3. El Olfaro, periará con la intolerable gediondés, 
quebrotará toda aquella carcel cerrada paredes, 
lago, y Cuérpos, dañados, repodridos,penetrados | 
vnos con otros, y los mélmos demonios de fus fan- 
taíticos cuerpos brotarán vn gedor tá peftilencial | 
que en fu comparacion fon flores, y ambar los peo: | 
res de aca, Xt, ao q” | 
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4 El Gaffo, con hambre, y fed rabiofa, y. con vng 
4margura tán infernal que las mayores de a: á, lon 
Mana tuave en fu COMParacion; . Ly 
5. El Tacto: que los abraía á todos tendido por tos 
do el cuerpo,padecerá mas que todos juntos, hun- 
dido todo, y penetrado de aquel licor de bronze 
fubrilrffimo,que junto con aquellos monftruos im- 
fernales, los abrazará todos por de dentro, y por 
de fuera, anegados en aquel mar de bronze ¡gneo, 
derretido, ú de fuego bronzal, étr. 
6. La Eternidad que ha de durar efte tormento, 
fin rem:hion,interúpcion,ni mudanza, fino en etro. 
peor; Si vna noche. con vn dolor inten(o, y ficbre 
ardiente fe le haze tan larga, e intolerable, alen- 
fermo; Xt. Aquella noche, que nunca te acaba, q 
llempre empieza, y le continúa con todos quantos 
dolores fonimag:nables en vn cuerpo humano, y 
aun mas, y mayores delo que fe pueden imaginar 
2c3.que tan larga les parecera? 6 
7. El cotejo vibiflimo de aquellos infinitos, y eter 
nos males, con los bienes temporales, menguados, 
inftantaneos fanthafticos porque: le condenaron; 
por aquellos bienes me fujete yo 4 eftos males? O 
qué dele fperada locura? qu 
8. Y de vltimadefpecho, y que ya efta no tiene 
remedio; y que: lo tube: en mi mano, y voluntad. 
Años entcros, y continuadas ocafiones; 201 Yepes 
tidas infpiraciones de Dios, confejos de misPadres 
elpiituales, Libros. y predicadores Apoftolicos,St 
O maldito, y mal abenturado de mi llore, y pene, 
eternamente lin remedio, quien alí de x10,y burló, 
del vnico luyo, éxt. | SE 
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í. (r Onfidera que efta conbifte en la privaciorm 
.WL deyer, y amará Dios. Opuefta á la glorra 
eflencial, que es yer, y amar 4 Dios, y como efta 
€s el fumo bien, y felizidad iumma. Afh por el có 
trario es aquella el funimo mal, y defdicha fummay 
la razon evidente porque la privacion mala;te mi- 
de por el bien de que priva, y ai es tan gran mal 
como esbien gráde el del que priva. El mayor mal: 
de los temporales es la muerte, Afli el mayor mal 
de los males en toda linea, es el carecer deDios,na 
verle, niamarle, que es medio de pofleerle vnica, 
por conocimiento, y amor. Aquí contempla altif- 
fimamente la fuerzade efta palabra. Ya no he de: 
ver, ni amar ¿Dios paraliempre? ya le acaboDios 
para mi, quanto al fer de bieraventuranza mia. O: 
qué tormento; No ay mas que penar. O como 
atrabiefa el corazó de los códenados, aquella pre- 
gunta de fu.conciencia; Vb: ef?. Deus tums. Y mas 
relpondiendofe para atermentarme aqui fiempre: 
ara alibiarme, nunca; en binguna parte. O (1 lu- 
pieles fenuir efta verdad conqué figeza, tereafir- 
marás en morir mil vezes. antes que pecar mortal-. 
mente, por no perder a Dios: Aquí los Actos fer- 
vorofos de contricion, propolitos de la enmienda,' 
y gracias á Dios, porque no.me há condenado,por | 
mis culpas, antes dadome tiempo, y ocafion de ] 
penitencia, Xt. ce | 


DAA AAA A 


DN 


ds 169. 
2: Pondera que Dioses, fumo bien y todo PGA 
abíoluto, en todas lineas, y refpeéto de el hombre, 
(de m1) es mi centre connatural; primer, principio. 
y vltimo fin; por eftas das razones, propende, 1n* 
cl'na, y ahinca el Alma baza Dios¿con dos, con» 
natos infinitos porque aunque no fuera lu centro, : 
inclinaraíe 4 el, por ler fummo bien: Y al trocado; . 
por fer fu cérro, aunque no fuera fummo bien;De : 
aqui quien podrá comprehender la violencia, que 

adeice el Alma apartada de Dios, para ficmpre, 
lin el fummo bien,que es lu centro; Dios nos lo dé 

4 lencir por fu infinita bondad, $ft.a CNO 

3: Algo de efto le puede congeturar, por la violé. 
cia. que padecen, y deftrozos monttruofos ( obran 
lasElementospor recobrar fu centro quandote la: 
quitan; vn poco de Ayre, haze temblar la tierra; y 
el fuego bucla los montes,y Ciudades enteras por: ; 
fubir a lu centro; Pues que violencia padecexa, el 
Alma, reundida en los infiernos, privada de lu dia: 
vino centro? y de tal centro! Y para fiempre. o4 
incomprehentble, é inexplicable tormento:Pedir 
2 D:ox con fervorofas ancias, nos libre della. 

4-: Entre los Amantes, fe lamenta muerte civil, la 
aufencia, y fi el Amor es verdadero, y de eltremaz..; 
da fineza es muerte mas cenfible,y doloroía que la 
muerte natural, porque como dize el dogma Phi- , 
lofopbico; el Alma, mas elta donde ama,que don- 
deanima,y añ iento mas dolorofo,apartarie de lu 
Amado, que de íu animado cuerpo. Pues como ¿és 
tirá, el Alma eftar aparsada por toda la eternidad, 
de fu divino, centro, y vpyca bicnaventuranza; A. . 

cuya 
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cuya propenfion no'4y Amor criado, nt en todo el 
¡0 fible, que te pueda equiparar. 
5. Confidefa,que fe juntafen en vn folo cendena-. 
do todas Tas penas de Sentido, que caben en los m- 
fierños repartias por todos fus mal abenturados; 
pricioneros.8cc.S1á efte le abrigraDios los ojos del 
Alma, 1huminados, con el lumbre de glofía para q 
le viefle, en viendole vo fintiera nada de aquellos 
tormentos; pues que tan grande bien fera, el que 
con: fola fu vifta “apaga en vn punta tantos, y tan 
terribles.males; Pues tan grande mal es carecer de 
elle bien, como es bueno el pofleerla- 
6: Repite aquiel punto de la Eternidad, ya no he 
de verá Dios, para fiemprejamás, nunca, nunca, 
set. O) que deidicha. 
7. Y potique bienes perdi yo efte fummo bien, 
porvn humo de honra, ú de torpes deleytes, ú de 
viles mteretes, que le acabaron ya inftantaneos; y 
Dibs fe queda perdido para fiempre. 
8.¿Úlumo rebentadero del infierno Aquella tral- 
paílada memoria,que pude tantas vezes remediat- 
lo con folo querer eficazmente, y ya no tiene re- 
médio hi puedo aunque mas quiera remediario! O 
maldita lea la hora, en que yo nací para tan defdi- 
chado fin fin fin: Pues elcarmentar en eftas imfelt- 
ces cabezas, y picocupar fu tardio, inutil,y tormé- 
toto delengaño, con el prelente, temprano, Opor- 
tuño, y provechoto. Nueítro, agora he de ajuítir 
wrwvida 4 todas mis obligaciones; con el propofito 
¡mb'olable,de morir antes que peccar; Y el de Vie 
vir con hazer en todo, lá voluntad de Dios que ir 
| o 


; E a. 

lo pagará entonzes con lu gloria, Se, Aqui los pró 

ofitos fervorolos, y peticion de gracia para cum 
E y PY 5 p a Cum 
plirlos, Xt, : 


EXERCICIO ULTIMO PARA 
alcanzai el amordeDios. : 


O Racion preparatoria, la ordinaria: pero.pro- 
curando hazerla con extraordinario: aprecio, 
afteéro,y logro. Y en efte Exercicio empezar del- 
de luego á mirará Diosen alguna confideracion 
fuavé de Bien hechor, Padre, Amigo, Etpoto, ú 
otro temejante: que vaya difponiendo el animo al 
amor de Dios, con la conifianza, y aprecio de lu' 
amable Bondad. | 

Compoficion de Liugar; Reépretentarfe a Dios 
en el throno de fumma Mageítad, y riqueza: tem= 
plado empero con amable apazibilidad, y benig- 
mimo atraétivo; rodeado de inumerables Jerar=: 
c':ias de Angeles, y Santos, con fumino orden dif- 
tribuidos, cada vno'en fu lugar, y grado. A la mas 
no derechá del Hijo Encarnado el Throno de fu 
Santiflima Madre aparte, y luperior a todos losSá- 
tos: cerca de ambos, y en contorno, y afiltencia de 
la Santifima TRINIDAD, los de San TOSEH, 
San Joachin, Saura Anna, con los demás del Ordé 
Hypoftatico: Los Apottoles San Pedro,San Pablo 
y los temás. Confidéra ¿4 Chnifto que le: mwra con 
benigño femblante, y que oye guítoto lásintercel 
fiones de lu Madre, y demás Santos us devotos; y 
j 1- 
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intercediendole ruegan por el. Ayudaála confiás 


za amoroía oyr algunas palabras familiares, y con 
fidenciales, que le proponen los Santos: y la Rel- 
puefta propicia del Señor, como q le dice la Se- 
ÑorR a: £ifta milerable es mi Sierva, nuradla con 
ojos de piedad, Hijo mio; aunque no la meretca 
ella por fu foxedad, Xt. Es al 6h mi hija, y Efpola 
vueltra,St. Y que el Señor reíponde afable: Bal- 
tale eflaluz, Madre mia, para ler bien vifta de Mai. 
Porque todo efto difpone mejor el corazon, para 
la mayor confianza, que le dellea facar de efte 
Exercicio. 

Peticion particular: Pedir á Dios Luz,para cos 
nolcer tantos, y tá immenfos Beneficios como me 
ha hecho: y el Amor infinito,conque me los haze, 
y la A mabilidad infinita de fu SER, y BONDAD 
Sir:para correlpouder con el amor, y fineza debido 
4 tan amante, y hiberal Bien hechor. 

Antes de los Punétos centrales de la Meditació, 
Jupone dos Preambulos nueftro Padre.tan fubítá- 
ciales, que pueden gaítar b:é€ empleada tada la ho» 
ya de Oracion, y aun muchas horas. El primero es 
que el Amor no confifte en palabras,(ino en obras: | 
Obras fon amores, | dize nueítro vulgar Proverbio | 
que na DUcuas ragones, Mucho tE QUIETO, mucho te 
cítimo, no es amor, fino palabras, y fal/as,vanas,y 
engañotas. Y ah digo cl Béjamin amado deCbril- 
to, San Juán: No omemos de lengua, ns de palabra; fa- 
no de obra, y we: d2d.Como que el Amor de palabras, 
fea Amor de mentira; y folo fea ral en realidad de-. 
verdad el Amor de obras, 


Aquí 


o de ¿ab oo Ale: 
“Aquí puedes, y debes confundirte mucho, y có 
razon: viédo par experiencia,que todo tu amor de 
Dios,y Devoción con la Virgen Santiffima, y de. 
más Santos, es toda palabras, y palabras vanas,var 
cías de obras: que lolas fon tu lolida tubltancia, y 
entidad; y quando mucho llevan algunas hojaral- 
cas de ceremonias exteriores, O florecitas de affeca 
tos tiernos, que 4 vna buclra de cabeza te lecan, y 
paíían,y fe háazen por vanidad, hyprocrecia, Ó reíz 
pectos humanos en que por defdicha avrá mas o» 
tenía de Dios, y defagrado del Santo,que no oble- 
quio, y culto agradable. Lia verdadera Devoció fe 
há de poner en obras verdader mente tales, 

El fegundo Preambulo es, que el Amor confil- 
teen communicació de las obras,de que cada vno: 
de los Amantes neceffita, ú de que [e agrada:comao 
Íi vno es pobre, y prudente, el otro rico, pero cor- 

ta de talento: el rico de al pobre de los bienes,que. 
el no tiene; y el prudéte dirija al corto con los dic- 
támenes de fu prudencia. Y fi alguno por grande, 
O abaftecido,no neccffitafle dle nada,al menos cor 
relponderle en las cofas de que guíla, y le agrada 
"Pal es Dios, y fus Santos: no neceflitan, ni puedé 
necefhitar de algo nueftro; pero tenemos muchas 
cofas, en que fe agradan, y podemos hazerles. Tar, 
les on por lo general,evitar todo genero de pecas 
dos, faltas,é imperfecciones; y en particular de ca-' 
da vno el perleéto cumplimiento de fus obligacio 
nes: Votos,oficio Divino, reglas, diftribucion quo=. 
tidiana, Sacramétos, Xt. En eftos Punétos hemos 
de poner toda nueftra Devocion: primero elcular 
No / ó pec- 
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peccados, no folo mortales, fino veniales adverti- 
dos; faltas,€ imperfecciones deliberadas. Segundo 
exercitar virtudes, efpecialmente las de nueftro 
prado, y obligacion,con los quatro votos inviola- 
lemente guardados: LasR eglas todas con exaéta 
obfervancia: El Oficio Divino con atencion pri- 
maria; la Difimbucion ordinaria con extraordina- 
ria perfecció; La communidad con inditpentable 
affiltencia;los Sacramentos con preparacion aten- 
tiflima,reverencia cordial, logro, y fruéto efpecial 
O que folida Devocion! y que heroicos medios,pa 
ra grangear 4 los Sátos, celebrar fusFieltas,y hon" 
rar a Dios'en ellos!Efta es la verdaderaDevocion, 
honra, y culto de los Santos, con provecho, y me- 
Joras de nucítro efpiritu O ylo que ay aqui, que 
proponer, emendar, allentar, y adelantar en todas 
€ltas lineas! | 
Primero Punéto: Abraza todos los Beneficios 
Di vinos, alli generales de creacion, y confervació 
como fingulares de Redempcion, juftificacion, y 
glorificación. Cada vno. de eftos Beneficios lupo- 
ne lu Meditacion particular de por $1, y muy de 
propofito:Por la Creacion te hizo de la nada: y afli 
eres toda luya, por elta produccion: Por la confer 
vación te repite en cada inftante cfle miimo fuvor 
lobrecargado con.el concurío de Dios 4 todas tus 
acciones: fin el qual, ni vna mano puedes mover» 
ni formar vna palabra. La Redempcion te carga 
coñ toda la Encarnacion, Vidas Pafhionsy Muerte 
de Chrifto. Mira quantotienes aqui que agradel- 
cet, y pagar. La juttificacion dize todos los Sacra- 
E mel”. 
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Ínentos; y con fu efpecial eminencia el del Altar. q 
lon los medios vniverlaliflimos de nueltra Santifi- 
cación: en cyyo efecto defcuella Gngularifima, y 
eminentiffima laEuchariftía. LaGlorificacion en 
cierra lá luprema de. todas nueftras dichas, que es 
nuettra vitima Bienaventuranza con el Summo 
BIEN, que inéeluye de objeto. Efte es vn cumulo 
Immenlo de todos los Bienes hafta el Summo Di- 
vino [ ageno, e incapaz de todo mal hafta el mini- 
mo, |DiOS Mira que montonso monte de mfint- 
tos favores efte;para obligarte 4 amar ¿Dios. At e- 
vefte 4 cóntarlos? No podrás, que fon innumera» 
bles de infinitos: y menos podrás ponderarlos de 
grandes, porque fon immeníos: Mira quantos, y 
quales Beneficios te haze Dios: que ni tu melima, 
que los recibes,ni el mas alroSeraphin,que los ad- 
mirá, puede reférirlos, contarlos; ni ponderarlos 
dignamente! Y á cíte Bien hechor no amas? y te 
dethazes,aniquilada en lu debida correlpondencia? 
confundete avergonzada, aborreftete corrida de 
no laber amar á elte iberalifimo Etpofo; havien- 
do amado. Oaá qué monftruos! O Dios, y quien 
tal hizo''O Juez jufto,que tal pague! Eltate a1, ar» 
raftrada, hundida, rehundida, confundiendote 4. 
dos hazes de no amar á elte Señor, por tales Bene= 
ficios; y haver amado 4 tales Demonios, que para 

tilo fuerorr por tales fugetes. Y 
Segundo. Si te encalabria ella multitud, y gran 
deza de Favores; y delatinada de confufa,al querer 
delébolverlos, te pierdes de cuenta, y razon: oyex 
los fummados en eltaClaulula vniverlalifima:que 
por 


por ferlo tanto, quizá fe. te dexará entrar menos 
mal: Todo quanto ay en cielo, y tierra, criado, y. 
Eriador: todostodó es Beneficio fuyo para tu Mira 
al Cielo con todos fus Aítros, Planetas; movimiéz 
tos, é nfluxos, baxa 4 la Tierra có todas fus plan= 
tas, animales, y hombres; atravieza el Mar con 
lus innumerables pezes y el Ayré con lus volantes 
tropas de varias aves¿remontate haíta elEmpyreo 
y recoge todos fus choros, y Jerarchias; rehundete 
hatta los infiernos, y contempla aquellos infelicif= 
mos priflioneros: y hallarás,que todos lon Bene- 
ficios tuyos: porque 4 todos los cr10, difpulo,y or; 
denó Diof para tu mayor Bien, mas fegura, y per” 
fetta Salvacion. El infierno, y Demonio ton bes 
neficio tuyo,porque te libró de €llos; el Empyreo 
Beatif.co, porque lo crió paia tl: y a ti, para gozar 
én el de Dios eternamente; Los Angeles ció pa- 
ía guardas tuyas en efta vida, y compañeros en la 
otra; Las demás criaturas para tu lervicio, afhiíte= 
cia, tuftento, regalo, veftuario, curacion, delicias, 
y entretenimiento. En cuya coriclufion exclamo, 
¿omo deCatholico, fi Gentil Philofopho, Seneca; 
Pique ad delirias amamur. Haítalo fúupremo, y lo- 
brado del regalo nos amó Dios. Mira todo el Mú- 
do, buelve, y rebuelve por todas partes en circulo 
y por todas re hallarás cercada de los Divinos Be= 
neficios, immenfos de grandes, infinitos de innu- 
merables. Y fi [como dixo el Sabio] los Benefi” 
cios fon braías, que amontonamos fobre la cabeza 
del mas enemigo, para abralarle, mudado de yelo 
Sdiolo en fuego de amor verdadero: que es todo 
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efte mundo celefte,y terrenó,fi vn brafero inco ha 
prehenf:ble;y tu enmedio del como vn punto Ca- 
rambano de yelo quaxado, endurefcido de eladu? 
O que prodigiofo monflruo! É | 
No paíles de corrida por efte prodigiolo elpec- 
táculo: torna á refixar,como Compolicion de Lu- 
pa todo cfte Mundo, lleno, tupido, apretado de 
llamas ñas agtivas,que er vn fiorno de vidrio: y 14 
enmedio de todo efie immenfo incendio elada co- 
mo yn tempano de meve. JESUS, y qué monftru 
oía frialdad! elada enmedio de tal, y tanto fuego? 
como puede fer? Ver vna Salamandra, que enme- 
dio de quarro brafas dé va anafe, 84 lá llama de 
vna bujia no fe quema, ni aun le calienta: es el co- 
mun allombro del Mundo, y ingular empeño de 
la Conremplacion Philofophica. Cómo puede la 
Salamandra no calentarís a la Jláma, ó cn las bras 
las? Pues que admitacion; 3 aflombro, que palmo 
Caulará 4 aquellas Supremas inteligencias vérnos 
enmedio de vn fuego tan in£niro, immenfo, inter 
minable, 8tt* y eftarnos hechos vn yelo? Miralo 
áhora aquí en ti. Como eftás? Mas elada, que el 
miímo yelo, Y eftás enmedio de elle infinito tue- 
go, y avivado con el viento de la Fe, y confideras 
cion. Ay mas q encarécer de Hyperbole, o loñaf 
de quimera? Ni imaginable parefcia ral monftruo, 

Pues que, fi fobre Ía infinita Grádeza deftos Be- 
heficios, Cargas fus agravantes circunitancias, y 
qualidades eminentes, Primera, la Suprema Dig- 
mdad del Dador; que tanto, y con razon te eftimg 
va anillo; y aun vna manzaná dada de mano de vit 
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Rey, y fevincula porimmoble de va Titulo, o + 
Potentado Pues que aprecio le deberá a tanto Be- | 
neficio,y de Mano del mitmo DIOS? Summo SE- 
NOR, vico, lupremo Monarcha? DIOS! fegunda 
el Amor mfinito, conque los dá. Al qual fe atien- 
de tanto en efta materiade fineza, que f1h Amer 
dado'el mas preciolo Don fe delprecta; pero Ofté- 
cido con mucho amor el más vil fe aprecia inctti. 
mable, Por efto aun en [us lummas Donaciones le 
pone con primera expreffion al Amor, conque le 
| nos da Chuifto, y fu Padre. Defte dixo San Juan: , 
| eAj¡namo Dios al «Mundo, que le dio a fu Hijo. Y de 
Chinifto eferibe San Pablo: El que nosamo y fe entre= 
go. 4 la muerte pqr noforros. Nota, que éfta es dos vez 
zes infimta Donacion: por el Don iífituto, y el 1m- 
A finito Amor, conque le dá. Y tu como lo pagas? 
Ñ il | Haziendo poco, Ó nada, y con mérios, óningua 
mi amor. O quánto tienes aquí, de que confundirte! 
P:entalo bien. Pide luz, para verlo. Tercera. El 
modo, conque da. O que hermolo, que facil,difh- 
mulada, y elpontalmente! Que fin encareícer, ni 
dar en cara el Don! Todo lo da, como quien no da 
nada:y queda tan contento de darlo; y tan pagado 
de lu accepracion, como (El, fuera el Donatario 
que recibe, Y 4 quiendá? A fu enemigo mortal 
de ingrato. Y quando le dá? En el mifmo tiempo, 
ocafion, y lugar; que le efta ofendiendo, Xt. Eto 
no cabe de póderacion en nueftra corta Capacidad 
: Quarto. No lolo da fin ojo al retorno, n efpe» 
ranza de la rerrbucion; que [como dixo el Apof- 
tol,y es evidencia Catholica] es tan impofible po 
: er: 


sd O 
der dar la criatura cofa al.Cri ador,que no tieneiily 
guna, queno la efté recibiendo dé El aun quanz 
do parece,quefe la dáz G(moque nene porque 
lograda, y vfliraria pagajel que logremos en nuéfz 
tra Salvación (us Dones: y aflrnos lo. agrádefee; y: 
paga, comoti le hizieranos lá vidi de mercedien . 
dexarlo morir dé antor por molotros con tan coló 
tofa Paffion. Prenta allá las demás qualidades; que 
a mi ya me faltán lás fuerzas, pata paar delta, Ez . 

ucÁqui envía dendmirátivdexcláación lo mu. - 
£ho, que Dios hecho pormiz:ló muúchoy qué mé . 
ha dado de:[us Bieñes;.y vleimániéare por fa mmd 
Bien de nueftra fuprema Bienaventúranza defieg 
darle 4 Sioniiimo: O: quedadivat o que hiberálidad! 

Y yo qué Hago por:clteSeñor? Nada Duenoimuz ,. 
cho malo contratus Santas Lieyes; Kt. Quele he... 
dlado, y doy por tantos: Bienes omo me ña dádó3 
Muchos difguttos; tontinios Ginlaborés cón mA. 
tulpas. Toaa foy fuya por eltos multiplicadeos Ti5 
tulos; y en nádale reconolco' vendida mí gufto, 
amor proprio: in acordarme dé elta nobis 
0b.:gacion. O que vefevenza!.Que yó proceda af 
rm? dio todas ¡ás.cofas, y deflca varfeme 481 méts 
fio con elfas: Para glonficarmé eteriamente¡olria 
ima felicidad,dumma' Bienaventúranza Mia! Pues 
no ha de der ai de aquien adelante; ho: que,púes, 
toda toy fuya; todaytoda mee de emplea €n tá 
fervicio: oda mé: hé.de conlagrar a du volú tad: 
Foniad pues Señor, pollcfion ue mi, comio dé dos 
fovucitrapor tantos,y tan: calificados tuulóstems 
Plead moxéón do que quilicredés: haded de: fi 3044 
0h | Ce vúél 


gueftra voluntad. Efte cuerpo, efta Áñima con [u$, 
potencias, y fentidos,:y. yo con todos mts haberes; 
y faberes,toda toy vúeltra: a vos me Entrego. Ya 
no hie de hazer cola por mis nr para mio tucrpos 
y lusSentidos fe han. de emplear en vos fo1Óyexur- 
citar por vos foloy ver lolo lo quie vos quiliercaesy 
oyr Jo que guftaredes; entéder, y amar lo que más. 
aaredes. Ya nomas voluntad, amórzh:juizio pros 
- Defle Púnétónalce aquella héroicarefólucion 
que tanto, y con:tanta razon encareíce el Apoltol:g 
yavir, y mori: para Ghuifto, y con Ghriáto, y por. 
Chnito. Cómo toda fuga, nada mia, Jelhecha ed 
Si;para rehazeríe en Dios. Y ertodaacció, y M0+ 
vimiento, requiririe praóticamente:: Y je velto 
voluntad de Dios? Guítarx mi Señor, que yo ha- 
ga, tdigaeltor- Y el continuo excreicio. de la yo- 
luptad de Dios, tu Ley, y obediencia, por modo 
de pagas y reltitucion de todo nueítro Ser, como, 
debido ¿rius Beneficios, Sut. Si efto férexercita bie: 
con; perfer vante continuacion, y reétainiécion de: 
darié.voda a Dios,y.emplearte toda'en lu voluntad: 
por. amorolo retorno ae fus Beneficios: no. es me- 
neftermas Exercicio, para fubirá la tumma Pers 
feccion de laCharidad: Dios nos la conceda. í 
Quinto: En el Beneficio de la Redempcion fe: 
ha ac ponderar mucho, como te nos di0:el Señor: 
en-lu Paíión, paramueltro Relcate? O quéá cole: 
taluyal En el Sanufimo Sacramento, para luftés' 
10: O con guanto Regalo pueftro,para:movernos 
a entregarnos todos nolotros ea lus manos vivien, 
: do 


17%, 
yá fola, y á toda fu voluntad: que es el Fin dele 
Exercició, y efegto final del Amor, «tr. Y que mús 
cho ferá etto? Nada. DIOS fe me vá todo;y no fos. 
lo fe puto por mi Todó en manos de lus enemigos 
para que Je hizicflen quántos males quitieron;tmo 
que ahófa fe pone en las mas, cada diaque quiera 
comulgar, para todo mi regalo, y remedio, y toda 
mi Bien, Xt: Puesque mucho, me entregue yo 2 
DIOS toda, totalment e, 4 toda fu volútao? Es par 
ga igual, m de infinita diftancia :efta? Aqui los AC> 
ptos tervorofos de humildad, confufion, y vergué- 
za; de relignacion entera,conformidad con lu Voz 
lúntad: ofrefciendole tóda 4 toda tu Voluntad con 
intimo defico de entregarte toda al Señor: y:con 
Colóquios ardientes, y cordiales, E 
— Etffegundo Puncto, dize San Ignacio, es: Mis 
| rar como Dios habita co las criaturas: en los Eles 
meritos dándo fer,en las Plantas vegetando,en las 
Animales tenfando, en los Hombres dando a en- 
tender. Y afli en mi dandome fer, animando, len» 
ando, y hiz'endomie entender: afíi mitmo hazien» 
¿do Templo de mi, fiendo criado á la Imagen, y les 
mejanza de lu Divina Mageftad. £t. pr 
- Acerca déftas palabras pondera,lo primero,que 
no fe contentó el Señor Con darte tódas las CO¡AS» 
cómo Beneficiós de lu liberalidad; fino qne quiío 
(ctyirtelas por fuPerfona immediatamente: no lo 
lo ¿1:16 pará trios Cielos, Altros, y Elementos 4i> 
no que ifmmediaramente concurre con todas fus 
acciones, para que te aliyien: con los Cielos á lus 
mu xós, con losElcinen tos en lus qualidades.Ím+ 
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UN 
MA olccifdnd eSmeuite con el Sol, y PACO 
MN inenrarte, calentar te,8ct, con el Aqua á ptes 


| te; coma Tiéfra 4 toltentárte. No jolo te d+ los 
Ñ tr 12OSs lamas, 1edas, plan TAS: ,y aítimiales, pará! tú vÍOs 
EEN AÍLVIÓ, y regalo” fíno que un predíatamente por, Tu 
El Perlóna produce el t1i20, Crias, y faftcota los anis 
1 inalés, haze cre elcent (AS PUAntas, Alco os. | 
| “Confidera, que, quando pafcrán ¿y,16 crab tor 
ml das éftas Colas, eftába el SeñoR por elta provida 
afitendal am mas, g ¡por lá fublianéia de la obra: 
ON Contid éro como 1€ ele maca quádo vir eran Prin-* 
UN cipo dilpone,. y como (Eve por tu perfóna los. favor 1 
dl res tas Vatios: que: noTolo les 9 eS calasry Ómena-, . 
q ge; 07 por tu Per (ona ¿Mite a ad olgatlas y. ador=. : 
narla; y hata hazerlés la cama, y lazonarles- la vaa: 
da Elfo m para inviglñado, mo: de chiMméra, ES, 
O! Pues eta, que en lo húmano verdaderamente es. 
Ent Imperia inver: es verdad AOS Y. Agos, 
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errar o de la teria cla, een dos UES COs 
mo, O porque la del atiéndes ahi en Re del Cies 
JODAS que enves necelffidad de lu" imimenta Ac-, 
INN tividad, y obligació" iddipeni fable de punga; CAU 
AL Fe AUTES Verdad: pero'eDo te la haze 4/01 38 ama, 
AR Be He venerable, por] 1er tan Bueno, que. necaflita 
UN de fi mima Bondad e fivórelee erteatla: O Bendi- 
MU taiéa tal Bondaió“bendiganlá todas “las CHALuras;y, 

| Yo la “labo, y elotifico con las vozéS de todas Pi0= 
ligue ¿Aver coló 4atós amorolos, y Cordiales afec 
tos Xt, <"DeN 
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De £fta Conf; record es pre sá 
ihacion de las, cojas, 905 A DR Ae 


med atamentes y, ño A UApdA O es 
tos, etpesiglmente < en las colas arduas,penolasadelos 
preciables, » bajas: “¿cordan dote. des gqueel Señor, ta; 


a(h fte ñá ten, odas las de] ti AOS » JE 
Bjencia, pa ag 


"Lo fegundo,. confider a, que DA Jolo: CONcurte, 
a enrodas las coñas det fuer: 3 de: ti Í1mo Y; 
Tasjunto todas € En Cl, para, SONENTET, en tl A todas 

haziendote Múnda: pequeños Pero; can gránde, A) 
tificio compuette de todas las. crjaturas,. pata.cón- 
cur fir en £1, y contigo folo a las ACCIONES de LOdas;y' 
Conferva. inmediatamente, A Ser, COMO, EN, los, 


Elementos; hazete creícer, Mas las ¡Plantas (en: ES 
19) 4 AnS Como los Animal és; pas ¿dy 


l9s: emas ! Hombres, y nel odo Lope 
ent) ola, Por ó Erie A, Gil elo, con lag¡acelos 
nes de todos, Misa, Aqui quanto: DEAD ye e, 
de Ver quan mal] PALAS ou peo ñ 
¿Lo tercero; Y es principa plch GE 15%, Se do ds, 
có Púncta Ei JOS pesiene. 601 todas 25. LO 
y A to mediatamentea rodas tus ACCIONES : 
pa poneros X Elpcóto, arcncona ¿eybIEnciayA, e 
Nagel le Y PEFtes ccion alas mima Si qua que las: 
Dagas, Como quiere Veltás: y Obra, a vaíta y de. Lan rá: 
nehicao, tan. amable, Y Alnante Meseta 
US: aqui de qe dencia. tq 
Aldo Y: Aebicnio argudrr, us de: lola. cl 4 
los 
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los ojos; y pre fencia de DIOS, fino ilenó,penetra. 


du, y fobrelleno infinitaméte de El por todas par 
tes: nadando, como vn atomo Sardimal, en aquel 
Piclágo immento del Divino SER, reconcentra- 
«do en el milmo Corazon de DIOS; cuyo SER €s 
vn infinito Ciféuló, que en todos lus púnetos ha- 
“e centro, y ne fufre circunferencia: Actua de. Ké 
Catlíolica clta immenfa Grandeza, y Perfección 
infinita del SER. Divino; y lafum ma dependencia 
abyfimola fumertión de tu Ser, q es coto vi púc- 

to ndivilible enmedio de fu immentidad. Y pat 
miáda repite elas confequencias, adelantadas con 
InPpropO CIO ARdOS ARETOS. a 

“Delante de vn Juez de palo no fe atreve el más 

delcárado valadron 4 cometer lus nraldades. Pues 
Cómo iné atrevo yo A pecar nofolo deláte deDios? 

Y ojos de mi IESUS, y tan fevero Juez? a, vitta de 


tan gran Monarcha, de ran vencrable SEÑOR; Y 
amable Padtc? Sind dentro de iu Palacio, y endú 
mima Recamara? Mas, en tus mimos Brazos: cul 
que [legun ex preña el Propheta Oleas] melrac, 
juftenta, y regala,como Ama amorola? Y yole el- 
toy arañando; y clcupiendo a la cara, Y comio YC= 
pelandole con ¡gnhomihiota rabia la Barba, por mis 
abotiinables, defitáradas maldades? Te pareice 
Hyperbole exagérativo fin“modo? Pues lo: más 
hor rorofo reítá: que es atravezarle á ta Padre Dios 
las Entrañas, o fegarle la garganta con el cuchillo 
detuhhre alvedrioyque tu Padre te havia entrega! 
10; pará que té defendiefle de tus enemigos. Éttó, 
¡ls pecando, quitarle a DIOS elSei,y la vida, 
ds quals, 
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"guanto es de tu parte: defti utr el Ser anios 
"que domine en todo tu apetito. y elto has hecho 
“mnumerables vezes cóntinuamente,quando peca 
“bas, y pecabas cada inftante. y en el mifmo tiempo 
que Dios 1e cffaba fuftentádo,y llevandore'la ma» 
ho infantil con la Omnipotente fuya, para que te 
idefendiefles del enemigo; tu fe la arraflrabas con 
violencia diabolica, pará hefirle con fu mima Ma- 
no: con fu mimo cuchillo, y con fu mifina accion, 
Etto has hecho; y Dios te há fufrido con pacten- 

tiffimo 2 mor; porno condenarte. Ponderá, como 
te ama. y defiende Dios, aun quando afli le ofen> 
destu!y cómo le ofendes fú,aun quádo alli te ama, 
y favorcice O E comprehendiefles bien eftos ex» 
tremos! y qué efectos, y affeótos levantarian en tu 
coraZo1t, de amor, reverencia, agradelcimiento, y 
¡obediencia! $t. para con tan Buen DIOS! y de 
odio lanto, mortificacion, verguenza, y detprecio 
humildad pára 11 Xt: Confidera elta verdad,y lo- 
grala con heroicos actos, affeétos, y propófitos, a 
todo provecho de tu Alma. Y fiaun. note fientes 
moviúa; adeláta a penfár, queno lolo pecas en los 
Brazos de DIOS; fino en lus Entrañas, y en £u cos 
fazon: donde: [como dize por fus Propheras] te 
trae átuer de Madre amorofa; y tu aguiza de Vi" 
borefno ingratifíimo,fe las defgarras. O que amof 
el de tal DIOS, y tal Padre! y que ingratitud tan 
execrab¡c la rruya! Profigut los affeéros, it. 
- Lo tercero: Medita, que no lolo habita DIOS 
en ti, como en las demás criaturas: fino com efpe- 
-Elal proprigdad coro en Templo. Pu Ama, y tu 


vierpo: tambien (comotátas vezes repite el Apof- 
tol) toa. Templo vigo, de Dios.tanto mas, venera- 
ble, quanto mas. vivo, "racional, y efpurivual. Pues 
£ en los Templos materiales, y Muertos Es tan.gra 
ye facrilegio ofender, 4 1)0s, por der Cala fuya: y 
soucho peor hazer, los, medios de ofender. al Señor 
con éllos, Xt: que tAnLas, y quan gr. andes lerámuiuys 
culpas. hechas en tumiíma Alma, y, con 1u mima 
cuerpo Horror cauía, folo 1 magias de oír ELIMIES 
to delirante por teptacion,que 1 lc Cometa Y na Lore 
péza en el Santo Tem Pelo» ó con las Imagines, y 
mas con:el Santiffimo Sacramento, arraltarlo, St 
Pues como no te horrorzan tantas LOrpezas», la; 
crilegios,y abomnaciones,como has:comeridono 
tolo.én el Templ ode tu CUCIPO,,Y. Alma: fino con 
ellos MIÍNIOS, echando a a. DIOS de fu. Caja cOn. Lys 
culpas, arral itraudole con. las, Comunicaciones 
malas, y., Confefhiones. facrilegas?. Sit. O quantg 
tienes. aqui, de que confundi Ley pecur a Dio» pere 
don, Y Brepones la.cmienda.. Et. Velo Feconalci6: 
do muy de clpacto: y en par ticular, para deter nds 
Dar, as, y mejor lo; que hás de confellar y Ema: 
dar, AER p: 
ba El frudto capita! Ar Ai gr Ed de an Qí 
nofolo.ha de fer af l tuypor.tu pertona con alex 
tiffimo, : aprecio. á Lodas lus obras. de el fervicio de 
Dios, Xt fino reconofcur a Dios pre cféte en todas, 
para hazer las muy bien! por *fu relpeéto, Amor yy 
agrado: 1 randolc sempre ad laCara,para hazer en 
todo fu Voluntád, y amarle continuamente, in 
perderle jamas.de villa, de. atencion > JaBrd 04. 
¡XeL- 
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Exercicio elteran dignos y.proprid de las Efpofay 
de Chrifto! Como de Angeles.en.el Grelo;que (i6+ 
pre eltán, mirando laCarade. Dios, para hazer-(il 
Voluntad; amarle, 1ervirle, y agradarle en todo] 
Ette ha deter e/Officio prinerpal,y Exencicio per 
pelyo de yna Etpota deChriltostráér luempre pres 
lente a ly Edpofo,para mrarle en laCara tus agua 
dos, y exesertarlo», adorar /u.Mageftad, refpectar 
lu Granaezayamar fu Bellezas y Perfeceiónesop 
deflcar yr a gozarle de na wez.en lu Gloria. Oj y 
quando Negayá tan dicheto Dial omoy cuisixo” 
Pero, porque elta vifta arencionsy prelenciaida 
Dios no ha de ter folo Theorica: ¿firiopraótica bas 
zendola y trabajadoras:comoladel máme Sfñor 
en las.eriaturas; añade, San-Igniciosen2l sencdvo 
Puncto. Confideremos, como Dios trabajas 9ulás 
bora, perani, en todas las: colas, Lobreda haíz cie la 
tierra: Je elf: Haber fe ¡adirodaes, laboragris. (Quiere 
glezi1; Sea como fi 1rabejara Af como cn los Cielos; 
Elementos, plantas hatos ganados, «Stndando 
Ser, santervando, vegerando, y fenlandos$ 001 
Acerca de efte tercero Panigtos Confideray Lo 
primero; como el Señor, que ño puede trabáyary 
pucceque rrabaja so de hasomodti trabajara en tos 
gasas cofay.qandoles, y confervandoles el Sexy 
govepmandolas, y ordenandolastodas 4 nueftraró> 
venencia, vio, y confecuciomde nucttra Bienauéo 
turanza- ¿Lodo lo mira,.y difpone arendiendo pa 
Famente, tin. eftorbarfe a allltirnos, y trabajar;por 
nueltro Bic. 4yita junta hemos.de ¡1 ocurar copiar 
¿£a.nucltra pada, como mixta de, activa, y coptem: 
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pana en'todo cafo; y en toda acción: No'ha de: 
aver Ocfipación, que:nos aparte deta vifta, y pres 
deciadelDros: m etta nos a deembarazar,iides)ués. 
tíar aquella, dt: antes fe han de ayudar reciprocas 
menes Xela viíta, y Prefenciade el Señor nos há 
de ayudar, y obligar ¿obrar con mas perfeccion: y 
hemos de obrar lo mejor, que pudieremos, por eí> 
tar ala vilta de ral SeEñOR Elite es el Fin, y efecto 
deli/Oración preparatoria; que debieramios (an= 
tes'úe sodo Éxercicio, tío lolo mental, 6 efpiwitual 
externo virtuofo;pero aún de los indiferentes) te- 
ner, para hazerlós con honeltidad mefitoria, y 
muy:bien hechos, + 000 0 AS 
a cñfto hémos de aprehender, e imitar de los An-= 
geles de Guardaj4 oblequio correlpoñdiente de fu 
€uftodia: pidiendoles; nos alcanzen' gracia, para 
imitarlos en elta admirable Junta de ojos, y manos 
atención 4: DIOS, cuya Cara eltán fichepre mira- 
doj'y guarda de fs encomendados; que exescitan 
con: ftmma perfeccion, y continvación A firnolo= 

tros no folo en los Exercicios efpirituales de Ora= 
ción vocal y mental; Mila; Rolario Licion,hof- 
pitales, Ke! pero eri log córporales, E rndiferchtes 


del trabajo, oficio, tratos, Comer, patear, oStt: he= 
mósdertaer auada,y viva elta prelencia de Dios 
Señoraiido, y Amánte,nueftro: para hazerlós ta 
- mezéla deón pa, O afrédo delordenáde, con recta 
-mténción elevante Micha perfeccian,' y EACritó: 
Sifererdiale com FE viva, y prudente aplicacio 
efi continua Preferiéiá de Dios, baftaba ola ell; 
añ ias doruarento, para hazemos Dantos2gcnos 


de toda eylpa, y affeóto, delordenado: y. exercitas 
dos con toda perfeccion en el cumplimientode 
-nucítras obligaciones, y toda virtud, SEL 000 > 

" Mas contidera, 11 Dios trabaja: por ti,por tu def- 
canto, temporal, y eterno, quanta razon ferá,tra- 
trabajes tu por el miímo tyyo;y por pagarleáDios 
eíta Aneza; y hazerlo con mucho amor,por.corref= 
ponder á el immenfo duyo?, ét, O.quanta razon, 
Julticia, y convemencia tuya es eltal DIOS, que 
no puede necefiiar de nadie, y de t1, vida. gus 
fanillo,mcnos: trabaja con;tanto amor enodas las 
cofas por tuSalvacion;que mucho,trabajes 1uspot 
falvarie,y pagarle all elta Sneza? Pues €s talyy 1á- Eo 
ra lu Bondad, que ie dá por:pagado desodo comg, «$ 
allegures tu Bienaventuranza, como; tr le aflegús ¿2 
raras la ya. Bendita [ca lu Bondad. Es poflible, 
que ño amés ¿tan amante. Benefaétos, iy amable 
Scñor! Que amas, 114 DIOS no amaso Bt; 
¡, El guarro Púnéto, dize S.Ignacioy esimirar,co= 
mo todos los Bienes, y Dones delcienden de arri- 
ba: Af como la medida potencia, dela Summa, € 
Infinita fuya, tt. Af la jufticia, bondad, piedad, y 


milericoráta, St: Como del Sol delciódelos rayos A 
de la Puéte las aguas, y-dejla Rayz los ramos, Kit. | 
¿.  Elto.es ponernos la elcaleraue caxa, y cala, pa- 
¿a Iubirá Dios por lo: grados de las criaturas: En. 
teñandonosa reconocer, y amar ¿la Bondad Di- 
vina por medio de lás criaturas. Y que eftas no 10- 
lo'no nos impidan el amor de Dios, detentendonos 


«dejordenádamente en el deellas, parandonos enda ¿ 
e Doúdad criáda, Sct: ino que nós guien, y levená 


la | 


la Bondad, y Amor de Dios, por las criaturas: que: 
fon vaíbrosyy ralgós reliquías, y defpetidiciós de la 
Bondad Divina, e 19000023 pat 
Confidera a elta Luz; que és de Fé Catholica, 
eomo'Drog.es vn Infaito SER), Todo'SE rs To- 
da Bondad; Hermofuita, y Perfeccion; que eOné- 
ne en:Siyyecó infinita enmpnencia todas las Perfec- 
ciones¿que andan dertamádas por todas has crratu 
yas; las quales ño lor mas qué vias pég utnas chil- 
pas, ú voladas centellas, que faltáron de aquelDi-- 
vino Puego: vnos fúbtiles rayos de aquelSol; po. 
tas de aquel immenfo Pielago; y defcárte'de“aque- 
HemánivaHennófiAa UNITE A 
-+Deaquiyauanda vieres qualquier Bret ¿riádo,. 
o Perfeccionide criaturas: conque el énemigo te 
toca, como 1 Evacon la hermofura del arbobve- 
dado, tc has de levanrar hrégo ariba él pen fame 
to Gathalico, y confideraf,totho infalible "verdad: 
que aquel 'Bién,tal quaPdefcendró de arriba parti- 
tipado del SER de Dios: que es tummo.B1EN 
infiñito, Unico centro, y Principio de toda Bien Y 
que efe, que afli te namota, por bajar reveftido 
ton los coldres viñibles de.corporeos, na es Bue al 
ano el Si, fi te compara com el Divino, de-donde 
baó.y en cuya menta Grandeza le contiene CO 
iñÉntra mayor perfección, que eftá en.Sí: (mo que 
porité; efsiriaal, 106 (í5te, no puedes verlo, có los 
ojos del cuerpo;y con los dela Fe 4 puras peñas lo. 
percibes, por tencrla muerta Con pueftros. pecca 
dos, ótan amortiguada, remifta, cubierta, y añ 
epa con nueftras pafhones,aftectos defordenac: S 


A y a a dl E 


y 1bieza, que no vemos 


j 0190 E ¿oro88; | 
“Apenas, midicernimos 


aquejlos ereunos verdaderos Breres de elbos aparé» 
tes, y Ingotidos temporales Ldimediopues prime 
to; y aras eficaz para élto 4 deter avivar, yoaétuat 
efta Fe practica: ¡perfuadiendofe con. v vez qué 
en Dios éftán, todos los Bienes¡y coniafiolra enn 
hencja, En cuya tompatación, y covejaroddylos 


primorofo, y prodigiolo: porque abraza en la bre. 
ve Tabla de lu Ser todas das Perfécciohes,que anó 
dan derramadas por las demas Criaruras! en el cu- 
erpo todas las inferiores terrenas, y todas las celelo 
tesénvel Alma: Compuefto de cuerpo,v Almi,co- 
mo.de Cielo, y tierra: en el Alma de las potencias, 
y lenudosgde Sol, y Luna; Planetás, y Eftrellas; 
en el cuerpo de las quatro quialidades como'de los 
quatro Edementos; con-el Sef de ellos: lo vegeta” 
ble de las: Plantas; lo fenííble, y progrefivo “delos 
Animales; y lo inteleétivo, y-voluntaito de losAd 
gelés enel Alma, 8er. Por elto tambien fe dize,fué 
hecho 4:Imagen, y femeganza de D:os: porg fien- 
do vno en Sí e indivifble, contie- 
ne, y con infinita eminencia todas lasPerfecciones 
zétuales, poffibles, e imaginables de todo' Ser, es 
todo:Ser, todo poder, todo-Saber, toda virtud, 10 
da Hermofura, todo Bien, Ser-Pues fi afhi amas vn 
raítró, vna apariencia, y en $n punéto miénos que 
nada, efas perfecciones én lás criatúras; como no 
las amarás infinitas con imméfa Perfección, y emi- 
nencia en Dios? No las amas, porque ciego, y cnt- 
barrado'con eftas terrenas, y lodofas, 9 cenagolas 
pañíanes;'no las veesy ni conofees. Pidele al Señor 
tedé vn Rayo de Luz, conqhe le conoicas, y lo 
querrás, y amarás, aunque no quieras. Aquí los 
actos Je amor, y deffétos de amar al Summo BIEN 
méezcladós con los de dolor, y verguenza de no a” 
marle; y mayor de ama r por Bienes las torpezas 
criadas Que elto ameyo?y no ame 4 DIOS. Que | 
elte Bicn tan corto, Dajo, tobpe, méntido, aflz de 


e, 


ce 

arráftreby queno me mueva aquel BIEN infiatito 

fublime,puriflimo; verdadero, y vnicó BIEN! Y 
repetirde.:execracion, alguna jaculatoria conté 

tm) amor proprio, y mal empleádo en criaturas.Co 

mo: O mal aya, y harto mal tiene, el Amof, 410 
¿maá DIOS ¿Ameos yozmi Dios:y muera pot vos. 
Amcos,mi Señor: y muerá de amor Quien'intirict 
ra de puro, y folo amáros. Ameos yo; y ayorrefrcál 
Me todos, porque nd 05 4mo,8t. CURNIO VTP 
> Quarto. Confidera £n ti; qué todós tug Bienes 
alli náturáles, comió fobreñariraléderiendén de 
Dios [que gracioláméte te los participa" lón vivas 
leves participaciones de Dios: Pwes, 161 te amas, 
y los amas, porque fon ujos, eftandolen ti con in- 
finitas imperfecciónes: como deberás arwarlás en 
Dios, y 4 Dios por ellas, qué las €ontiéne Con infi- 
nita perféccion, y eminencia? Y como debes amar 
le, porque telas communica, conterva, y ádeláta; 
mereciendota ingrátitud;ve delpojafie de tódas; y 
- te cargalle de los finitos males del inferno?Con 
tantamtencion te has de aborreicer Ftmilma, 
pos tu malicia indeciblezcon quita perfeccion de- 


Y? 


esamar 4 Dios por fumbnita Bondad: Mas folo 
te'hás de amar en Dios, por Dios, y para Diosimia 
yandóote como.toda fuya en quanto bueno, y amá- 
bic: y amarle por elle Briemque te zo; y aborre( 
ecrce + ri por lo mal; que le corretporides, abúti- 
do de.fus Brenes/1dólat randó dies amiente en el los, 

arando mal en «ellos, 80 Mia: quantos motivos 
ticnes aquí de amar 4 Dios, pot todos fus Bienes; y 
de aborfeicerte a ti, por todos túsmales, Sc 


sl Quia- 
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LN e os GAN : 
O ¿ Quinto Delta verdad Catholica nalge búfcar, 
MN hablar; y:amará Dios entodas las cofas: y .conten+ 
' tarfe- de tovdo:quanta le, fucede, quererlo, y:amars 
| lo; porque es Bien deDios. Y.al cortrario,no amar 
Rimirar, ni atender Á criatura por, di: pues houes 
| he ñada bueno de Siianies de St. es uáda: Eibte es 
ld! en realidad de verdad aquel primero 'Prinem1o,4 
que fe. reúnze la vidacipirivual; Dios./olo3 no ba de 
A aver para nolotros,emtagdos y Por todo calo.mas Y 
DIOS, y Dios/oto; Ge Juntario com crtatura, qUe €s 
| faciilega indecénera;,Noay Bien; qué no lea de 
Dl DIO> todo Luego, pór ola DIO Site ha ge amar 
AN y en DIOS folo: Amar ai DIOS tolo,agradar:a fo? 

" o-.D1OS obedeífi er'a folo DIOS; y adasicnaturas 
| il por DIOS falo; obran y pidsícer por foja: DIOS. 

Ú | ¿ No ay mas BIEN que DIOS: el Soloies Ba ¿Nno,y 

MA Todo B1EN honefto, vel, deleyrable: P- yr 
JU Principio, vltmó Fin, vnicó Medio; ¿Sumo DÉ 
Tuego.a DIOS folo hemos de amar, búlcat, ¿gras 
| dar: sas fúlo, No Dios, y Ye: porque yo como dis. 
A tincto,y contrapueíló,a Dios nada: foyy Peof que.. 
A Dada, pues doy pecador abominable; condenado 
guanto es de nu parte: Nada lupongo:, y. athi.no ay 
Dios, y Yo; timo D:os folo:Eñ Sí y y 05 y rodas las cra 
MO turas, y cofas.en Dios; y. Dios:en.mi,y/¡.enodas las ' 
0 cojas; Deos/oloz y todoo demas.es Nadal, 
—. Syxto. Dres folo te goza Entéramenté cn Cie» 
ON lo, donde te haze enteraniente fu volúntad; y €s, 
PA para fos Felyzes, que le gozan, Z:odas las Gofasiy dele, 
| canfan.erernaméte en El, ¡como En: 141 Cemuo Y i 
0 aunquees yna Felicidad perpetua, y pio 


4 


| de 18», 
el cumulo;y agregacion de todos los Biertés*todos 
405 VEA) aman, y gozan ei Dios folo, omo en £y 
Wnico BIEN: que fe los mejora infinitamente en 


Si: y affi todos los gozanmejorados en DIO S, y 


A cito bemos:de alpirar; y iientrás léa protu: 
rar haze? fa voluntad de DIOS en la tierrá como 
le hazg en 8l'Cielo: Qué os lea todas las dofas en 
la tierrascomo lo es en el Cielo: que lo mitcnios, y 
2amemos vivicimente En daltidrra, como ló hemos 
de vérs y amar.en el Cielo; E fra és la anichilacioní 
total de todo nueltro'Ser-porgue fea DIOS folo 
€n nolorrosspor la perfeéta transformació en Dios 


LA dl 


cion del SER¿Divino:con:todos fus Atributos de 
Que tratan copidlámente losMyfticos en Ey Via yo 
'Ditiva del perícéto Amor,Contemplación perfece 
1, y Oración dobrenarutal de Silencio; de U MON 
de Amchilagion en: Sy! Transformación en Diós, 
Set, Pero porque-clta celelté ¡Facultad nó 1 dexá 


Enteúdes,ni aun:en lus primeros terminos, 6 Ho fos... 


lo de aquellos;á quienes Dios enfeña: porque Dro 
falo. cs.el.Maéítro defta tupfeimaFacul tad t:Queé 
nl aún pretender podemos fin peligro de vana res 
meridady O temeraria vanidad,para diipontinos dé 
nucitra parte:adoque du Magettad quiiiéfe diipos 


ner de holotros: meditando erel modo, que la Fé 
nosenteñas y iueltrainfinit cortedad: ACTribada 2 


ella. legúsa carrecillaspuededegú irlas Divirias Por 
Secciones. tratadas emiduelbo vil gariénguiaje, y 


grols- 


afhi transformado en ellos Dvos folo,y rodas las cojas; 


+ Ultimaraente, puedesagui dónfiderar la parte 


For 


E e os rada tada 


A 


roficra difturío, Lee al Padre Juan Enlebió;en. 
ju La: aros inutulado Termofva de Dros3 el 5ymbos 
1 lo de la Fé del Padre Macttro Eray Luys: «de Su 
1 nada; el Payre Linys deta Puente. 


| EXERCICIO RARA HAZE 
A -T buena, y fana Eleccion. Por 


vi | o de los Exerciólas de, Sa tunacio de or 
A dead 4:hazer fanas,y buenas Elecciones en las má 
m 1 terras occur rentes. Yi aúnque,la principal, aque . 
WWW! álli mira, es la Eleccion del Eftado,á que regular? 
AN mente le ordenan los: xercicios, elcogiéio aquel 
en que atenta lu naturaleza, e mélidacion: conte? 

a AN guwa masfacil, leguras y ape elfin vi 
dl timo de fu Brenaventáranza,por el perfecto cum 

AÚN limiento de todas ius obugaciones;'de- que; por! 
Ñ hiner ya clegido el de Religion; y en tal Conveñ 
Ia 10, ya.no neceffitá las Séñoras Religiofás Con tos 
NINA do lo ponemos. aqui, para las Niñas y Seculiress 
A que le : pueden clegir:pará que lo hagan cor la atés 
cion, madureza, y altos MOLIVOS que tu Altezá pis: 
Ne de: y las Noviciaslo abrazen afl1, y las Profcllas ie: 
Mo confirmen en el ya efcogrdo, con nuevo aprecio,” 
ETA mayor oblervaucia de 10 Regla, y aplicación de 
NN ius incdios. Demás defto, como toda la vida huma 
ña coníta de medios libres, en que iempre de delle 
| bera con indiferencia, para elcoger uno de'dos:.ex-; 

"y ticnios contrapucitos clgibles Podrá fermitiatros” 


das 


Ñ ÑÑ y 4 OD Alá celcílial Ibichina $ Diviño Amia: 


! 514 a 
ds lll Exereició, aplichdo y Acómodado Bone 
dente areoción a tus particulares exrcunifancias. y 
étpecialmente fervirá en las acciones OCcurrenies 
de mayor 1 portancia, y contequencia. Como Los, 
fnar, irdexar tal oficio; o éxercicio, trato, depen= 
dencia; celda; compañera, criadas, St. que eto» 
das ellas, y demás contingéres podrá finduda ayu- 
dárlemácho elec feExercicio, Á con Íincero der 


le 


practicas hemos 


iminada Eleccion; quede hazedelpuesdejoltadas. 


todas quatro difpobciones, con, (proprio: y PUE, 
cular E.xercició,que aqui pobal emos, ddtr puros 


primero los demas antecedentes. que ju lhanyy: al 


fientan bien fundadas, bx as, y.Hrmes los quatroJe 
folucion:s dichas:que. fon los. quarro angulos, yea. 
lúmnas del Edificio de la fana Eleccion. 5 jo 
“El primer paílo pues ES. Ll: de lalnrención e ficañ 


del Pin: que'es vna abloluta determinacion, Y <h 
cazrelolucion dé co Heguir a.todo,trapze fu vius 
mo Fin, cuclte,lo que coftare; de donde, diere, Han 


ta fe haze forma, y Arma fixa con JaMeditacion:de - 


el principio, y fundamento: y, del vitmo¡ yde el 


hombre, fú alteza, tu ¡mportancia, y Convenjéelas 


y fu necefidad. inexculable: lo pena neceflaria. de, 
condenarle, fin medio, m remedio .entre.eftos dos; 


extremos: O le há de lalvar para fiempre; Oipara 


Giempre fe há de condenar. Efta relolucion, que.es; 


el principio, y fundamento de toda, eta leótiva; 
machina, le cria en el primer Exercicio del¡primers 
DIA: que ¡ efte fia de há de hazer con todas, veraso; 


haíta fentir en Si dicha refolucion, firme, y oñicaz 
intencion de confeguirlo; aunque. fe dilave 4. dos, 0 


ímas días de dicha Meditacion, haíta lentiníe co ete 


ta Armifima relolucion, 1cfuelta determitacion. y 
eficaz intenció 
Ein... y din 191107 

“Lafegunda de quitar losimpedimentos»y ¡cátosí 


Bos lapone el conolcimuento ae quales, y.quaptos: 


icán eftos? Pucdente reduzir 4 tres cabezas:iLia pri 
mid) qu ces impollabilidad, dize los pecados. pots: 


intenció.de.alcanzar 4.1odo cofto fuwlumo; 


rates, púfiiomes Tueltas por "ellos, con los quales 
Ao ay Salvacion de laBieñaventuranza: porque el- 
traes póflible con pecado, Y aíli, en aflentando 
lW'tetolucion éhcáz de falvarte, le ligue necelfario 
€l própotitg firme de no pecar mas, y la relolucion 
abiolurade' morir inil muertes antes, que pécear 
mortalmente. Eta fe adquiere, y contirma con la. 
Mediación fería de la gravedad del pecado mor- 
tal: ¿oftiriiada affimefmo- por los dias, que fuere 
nenefter, hatta lén den ear 
de'rado pecado; con dolor de have cometido: y 
propófito firniffimo de morir antes, que bolverle 
4 cometer. Con efto fe aflegura de no elegir cofas, 
.queTe pueda Ocalionar PeFragO.. o 0 


a EMegundo im pediménto puede fér amor delor- 


denado delta vida, y lus comodidades temporales: 
quiet ño fe quita, t ¡empla, y. modera, legun razon 
Pue precípitar viciada la Eleccion Elle le quita 
con laMeditacion de la Muerte, fo wfalible, certe- 
la, brevedad, eteétos: y con laferia conliderécion 
de las miferrás, y malicias defta vida breve,incierta 
engañofa, peligrada, St.Que trata con eminencia 
el P.M Fr. Luys de Granada,en la Meditació de 
€l Mártes en la Noche; que es en terminos indivi 
duales: De las Mifersas defta vida. Tratalo tambic 
el'Padre Eútebio, en Temporal, y Errérno, 0 
.Elterceró forman los principales Bienes della, 
Pano zados, que fon; honras, riquezas, y des 
Jeytés: y aca oficios, comodidades, entretenidicns. 
“tos: €l demiáliado amor a eltos Bienes, y eltemor. 
de los males opuettos de pobreza:ignominias,y E 


totes: fon el mas univeríal, y. fuerte ctorbo dela 
tana Eleccion. Ventele con el amor de Mi pobrezg 
afrentas, y tormentos: que fe forma con los: Exts 
pios de Chrifto eb fu Paíhion: que toda fe .compus' 
ió de eftos tres cordeles; y:al contrario fefecadela: 
irifma el odio, y aborrelcimiento de las riquezasy- 
ieleyres, y honras, que tanto huyo Chrifto,, Arís: 
He fin effsecial luaveel vltimo modo de medizar las! 
«isrudes de-Chrifto,particularizadas por todos los * 
Palos de lu vidazy Pafion: como la pobreza de tu: 
Natcimiento, Vida; y Muerte: lus deshonras, us ' 
tortrentos, Str. En elite Punéto es fuerza hazer;pia 
de Confideración, y derenerfe, por la grave dife? 
cuitad, que ente nueltra uíturaleza cn dexar el 
amor de las riquezas hdnimas, honras, y deleytes:/ 
vabrazar cor guido, O al menos con paciencialos 
contrarios aftectos de pobreza, St: Y por efe mis 
imo'cajo te há de aluncar, e inftar masen fu eficaZ. 
EXPUSO e soe ARICA 
 (Guitados los impedimentos, queda el campo:' 
Abe para exercitar, acquivtrs y array gar la ¡tereesa 
Piipoticionde virtades: folidas, y .perteétas, que? 
Cóbiio exerció én mu vida roda. Deja qual hada? 
procurar copsarlas con fu atenta, y praótica Mediz 
racion! entrelacando elcogidas las que mas haver 
aiiéaló.de lu Eleccion, ú delas que más neceflidad 
liente: y principalmictite las troncales, y vniverlas 
lés: dato ton lachanidad, humildad, obediencias* 
abnagacion propría de Juizio, y voluntad, most 
AcACiON mtenior de paíliones, y exterior, de leutig 
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- 188. 
2 ¡La quarrayyorltuma difpoficion próxima did s 
diatasy aun concomitante de la fana Elección es 
la quieyad, y ferenidad del animo, fini amor, temor” 
nrotroafteéto delordenado, que le inquiére, y tur: 
huyen que ¿éfpecialmente ticiuyen las “feftivas de” 
demaliada alegria, ancias, y goto de algun cxtre-" 
1m0;.8 porel contrario delos funéltos de temor, 
íutto, y. mas de la trifteza: con:ciya turbación day" 
mento, y deftemple no et 4 el+ Alma para delibes 
J gu. cola:com ácietto: porque no ve; ciega, y Obicu= 
reicidadarazon.con lás mieblas de la melancolia; y - 
la, voluntad como immoble de remday y caida En 
clte tiempo defcantar,hafta que páfie aquel turbia 
y .refponder ¿oda mitancra: Pallava la meláncolía * 
y veremos lo. que conviene. OU 
Ea aniendole el Alma delante de DIOS, con 
aborrefciimiénto eficazde todo preido,defpego dé 
ela vida (inafettó delordenado 4 us Bienes, hi. . 
temor prevaleícienteá fus males, efpecialmente 2 * 
lasiquezas,:deleytes, y honras¡8ttr lin inquietud, 
m«urbacion:de anuno: antes fofiegado;eranquilo, 
Quiero: entonzeses tiempo oportún o; y fazoa de” 
elegir com acierto, legun:Dios Y 4 elte eftadolha 
de procurar llegar com la gracia: Divina,para difpo" 
ng, y allegurarfe vna buena Elección: 9:20 
¡De aquí, male; y «coníta porSk evidente, que * 
quando alguso. por efpecial gracia de Dios, te ha-". 
lla yá con los Emencicios:ebpirttuales, y porte ordi- " 
ñario de lu:vidas andados todos oftos paños coniet 
prepofipo, experimótado pop harxo tiempo, de mo? 


FI AMUESAQUEIpesas y despego deltiev ¡da y Ras Bios” 
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nes; y fin temor, 0 con'amorá los: males:opy eftos 

de pobreza, ¿¡2nominias, y tormentos xb0 almeée= 
nos in delorden, ni demaña, quearraftre.en eltos * 
affectos; no neceflirará de eltos: Exercicios prepas" 
ratorios;fino quando mucho exencitar, y adtuardus” 
difpoficiones con el Bxercicio del Amor de Dios; > 
conque todos.deben cefrar, y:coronar las: vlrimias” 
preparacignes, y proceder luego alExercicioprac»*' 


uco dedy execuriva elecdion: lante” ; 
.Sino,te fiente aun bié feguro de luDifpofición, 


puede adelantarla con el Exerciciodel leyó de * 


Chrifto:¡ú-de las, dos vanderas;que pone San Igña-: 
cio, enla fegunda femaná de tus; E-xercicios; pot 
mjrar.con efpecral arencion:a la mitacio deChrifo 
to. Y para conoícer mejor,y mas claraméce'er Efe 
tado, en que fe hallade difpoficion,paede aplicarle, 


Por modo de examen, y Prefenciade Dios, elExer * 
cicto de los tres Binarios; y:el de los tresGrados de 


Humildad, que pone San Tanacio enel Luugarci->* 


tado; y explica bien el Padre Louys dela Palma;en 


¡ 
E 
y 


el lexto Dia de tu: Practica de Exercicios; que Es ” 


de. la Eleccion: donde pone:coñ:do:con adamrable * 
comprehenfion todo quáto.enefla materia fe pue= > 


de deficar, conforme iJda.mente de nueltro Santo: 
Padre.Y o procurarse secogerlo.principala los tres * 
Binarios de Emtermos; que deltesn lanar, por ter 


mas practico, y viyal, para reconotcer,eñqué gras * 
do de difpolicion.mos hailamos:y tepadefde luegos; * 


porque no. advierta, O anquietela vana curiofidad;: 
ques AUNQue no es mas que «vno el:Sajetos “quefe 


plar 


» 
el 


pone en cadagradode los trestque balta para exe-"? 
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y 017.486 
plár con todo 75 llama Hita Padre ari para 
anfindarnos, qué nolot;os, los que meéditamos; he+ 
mos de juntarnos con, los tres exemplares de los 
ares Grados: :por aver,y laber en ds nos fsallacool 
e es Divina Sigrudad. : 


“EXERCICIO INTERCALAR 
cm de los tres Binarios; 


2 ds, Ea 


SISMO Jnervcatal por que'no, e fañala para: 
horajú dia ¡par ticular: Gino pará traerlo, algu». 
nos ratos de entre día, por modo de Examen, y 
Prefencia-de DIOS: en la qual reficórimos lobre 
nolotrós con la: feriedad,veras,y yer dad,que debes 
mos a lu Mageftád prefente: para ver en qualde 
uelós Grados nos hallaros?.La Praética es; pu 
pe enla Prétencia de DIOS hará 14 oracien pre»: 
pararória, y todos fusadros con e) mayor Bn vor g: 
pueda. Compoficion de Lugar, é Hiitoria, el cato 
de tres Eúfermos, que todos deflcan lanarzpero el. 
primero,no pone, hr admire medios proporcionar 
dós, Elfegundo lolo” quicte algunos de lu guitos: 
El tercero fe pone en maños del Medico Lotalmés ; 
te, para quéle Cure, como Juzgare convenientes: 
St. Petición parúcular, pedir al Señor. l19z, para 
codoféer, en qué Grado ella; y gracia cficaz, para: 
pohttte e én el tercero, que Í tolo es. de verdadera la» : 
nidad; Sr, | 
ICojfidera, que fue cedeá ¡cada paño, en lo pille 
| ru y19 qué apenas le eócuentra de prodigio en lo' 
pee cor- 
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cofporal.Un enfermo de vn. mortal. accidente hy. 
dropefa; ó tabaro Hlo, preguntado, l1.q uncre lañas?. 
buria dela pregunta, ó duda; y dize, que claro ef, 
12, que hide quere" fañar; pero gue ño le hau de, 
quitar elaga, ala fruta, y otras golobinas de Le-. 
che, dulce, éct: que Jon mottiferas a lu achaque; q; 
no lo han de fangrar, 01 purgar porque no lo puer. 


de llevar; Lgo.quelo han de curar con foavidada., 
todo twgiito, £t Que dizen,los quele oyeriLo» 
cuerdobdizen: que, 200CUS Mas grite, y Jure; que 
quiere fanar, no quere con yeras abloluias: pues; 
10 quiere Jos reuios proporcionados; y aplica los; 
opúcltos, nocivos, y mortales, Quiliera lanar, (1 
fúcra poble, fin medicamentos, y con tado regalo; 
pero efla es yeleidad igera de vn impofhible, qual 
cs.el faúar por elfos medios. . | y 
: Rebnelye aquí lobre tl, y pregútate 4 ti¿Quie».. 
res lalvárte? Ontcres fer buena Religiola? X1.clas: 
ro eflá que quiero: pues a que vine acár fino a tal». 
varme, y ler buena Monja? Ea pues manos la o». 
braz guarda la Regla, Votos, Ditubucion,: y Cós ' 
múnidid, cr. Efo to puedo Jufr:r; como mehe.. 
aclevarnitar a has cinco , y andar, como la Lanzas. 
dera, del choro'1 la celda;de aqui á la ofticina? vet». 
erran grueflo. comer tan Erafo, fujetarmie d tanta 
necefidao? tr. Pues 2 que vensíte aca? Eflo es no, 
querertanar.Pedir aquí luz, para reconofcer,abor» 
reicer tan abominable brutalidad, y biuta finrazo; 
confundirfe de verle én ella; v mas de que fea tan * 
comun entre gente entendida, drfcreta, aviladay > 
quéeteaaM?qual no es el más incapaz jolofe, Moto... 
OLINORS pa PR AAA Do mi 


| 8 
191 eno natural. Contítitar los fétos de contrició. 
propobitodela: emienda Pedir favor Y. fu intercetia, 
tión.a la Señora Purifiima, Y demás Santos de fe, 
y deyosion, St. + Y 
El f-gundo Binario dize; que fquiere lanar, y 
tómar. las medicinas; peroque han de ter luay es, 
¿purga amargasy he ainda ellonoz ño lo lleva mt, 
eftomago. Ha deter via purga dulce, olor ola,cor, 
dial: 8ti, Mehan de fangrar comvna lanzera 14 dub, 
t digue. nolafienta, Xt. Ef e tampoco quiere ax, 
DA; porque aunque conlavocá «ze en general, $ 
tomará das medicinas; en particular izando ques A 
quales han de fer, lasá Ange y pide Iba ño», 
quien: Lamar ys : 
-Riébuelve otra vez fobre tisy por ventura,o. más 
pordelgraciatuya, eltarás en elte fegundo Grado: 
queen partees peor, porque parelce,menos malos, 
y no haze colabuena, n bien: ¡Dizes, que: hi ¿que 
quieres g s: guardar da Rega, Xt; yal vir te; pero. que, 
tehán'ue tratar cón mucha atención, y “mandar LE 
coo, mucha córteña, y dondear: primero tu gufto; 
paraordeñariedo que quifieres;y ño otra cola:quer 
tebrity de pripleRtar en rodas las ocalones, y feña» 
lar: como Perlona de especial telpeto, Se O.St=T [ 
nótellces vaa Fantalma de Monjas y muñeca de: 
Rihgion;conque parclten Monja de fcfta,y Mó».; 
jos de ñas. El papel deveras lalvarle ¿ino deju-"* 
gano, E, 

¿Solo chiercero quiere . deveras finas, y: añ fola. 
clama cow eficóto, Con elte has de procurar '<DM. ; 
bil hiétue, y echarte,con el totalmente. ala proy 11dÉs,” 

E cia, 


+ 


¿Y 


br 


ME 3 
cia, y manos del Divino Medico; remurciando tos. 
dostu:guito, julzio, y: volúntad:em manos de la;San 
DN -— talQbedencias para leguirlacú todo; y: por todo; 
' E | ya nada tu quere: bufcar en toda acción la voz 
A sede DIOS, expreflada en da: Regla, Dutri> 
¡ bucion, Communidad, y mandatos del Prelado, y 
NN Prelada;:obrar en:todo por Dios, y:con Dios; toni 

AE aa, y 1u amor proprio. Bíto es querer tana”, y 
0 fanar con:efeéto tim duda, S1 fe halla:en efte eltadó! 
y G rado;procederfegura a la fanabileccion:Stnos' 
note, que le falta? y procure forzejar hafta alcan= 
zardo¡ y pidalo 4 Diosiconinftancia, por mtercefe 
enn de la Soñora, y demás Santos, $Xt- 

, Efto miímo explica nucítro Santo Padre cofr 
ckexemplo detresMercaderes amantes de tú cAt- . 
dal no mal ganado, y empleado.en pecado: fino có: 
amornatural, y para los víos de ta convenenciay 
y nocivo fuperiór. Todos tres drzen, que fé quie: 

1 ren lalvar,y viar bien de du hazienda;péro con des* 
A Giuuales dl poficiones. EN 


SNA ¿ENprimeró dererminadamére dize,que vio quie” 
AN re dexarta hazienta; fino que el Señor le de gra 
PI NA qm. pars gozar detlá; y falvarte. Efte eftá mu y pes: 
Herado; porque aquella determinación «de nunca: 


ANI dexarla, y el macho amor cónque la abraza le ties! 
A! noarriéigado á que en'todo Calo, quelea forzoÍo;* 
E údéexar da hazienda, S-pecar; Le arrojea pecar, por" 
Ñ Ñ no perderla; y aquel amor tan delordenado pruéss 
Ml ba queno aña A DIOS tobre todás las colas, y en: 
EAS | especial tobre fa bagiéda: pues no quiére antes Per 
AA | depa que ted e ES E 


i | 188. 
Ed fegundo dize, que dexarr ii hazienda; pero 
edo: lerá.en futeltamento, quie en vida la gózaras 
pues: Dios fe la ha dado; y lo há ginado licita men 
te, «Eíte quedaen dos mitmós peligros quel pri 
mero: pues quanto al dexarlá des hécho le eftare? 
pugnante Y G fe ofrece: haver de dexatlaló' pecar: 
es muy de temer; que pecara porno déxarla; 
y Lil tercero dize,que delca'tón todas veras talvar, 
(e:4 todo tranze, y: th todo cafo; y af cita promps 
tp adexar con efecto la haziénda luegoque entia: 
dafer mejor medio,y mas fegato para lalvarfe: EA 
te.eftá en buen eftadozpero t0davia puede adilane 
tar otros dos paílos mas perféétos; el primero; nd 
lelodexar dabazienda hempre-que le pueda poner 
ci-peligro de pecado mortal; (ño de venal Ems 
perteccion; 0 portervir al SEñRORM CON Mas perfeca 
cion¿El tegundosdado coloques tele más peri 
feccion, y agíado de Dios; dexarla,que tenerla col 
igual perfeccion, y feguridid; quiéré con todo e pe 
lo; y elige dexanla; y quedar pobre, poraflemajur=* 
1éath mas Cheto pobre Exe el Tupremo pra 
do; y: motiva, 4 que debemos pererolamenté a 
rar,enda Meditación del] «Polos contiderando 19 
Robtoza, afrentas, y tormentos de Chritto; y que 
las ::elcoyOsvoluntariamente pot nolotrosy: por: 
nuctiro remedio, por nuetftra cónvéniencia, y pot 
masatlemejaríe amolotros:' Pues que mucho que 
alfectemos du demojanza?y nas. quándo ños im por' 
tana menos, que vna ventajála Salvacion?” ceda] 
¿Almelimo mtento pone aHiN?BAdrela Confr+* 
deracion dedqs tres Grados: de -Htriñildad 5 porilós” . 
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quales fubamos al Supremo de nueftsaPerfeccion 
“¿EP primero,es con el quede iajerael hombre 14> 
abedienteá la Ley de DIOS, que por.quantos: 
bienes,:ó males fon, imagrmables, mo. .quebrantard: 
vn precepto coñ pecado.mortal Este dize.Jaherot 
ca refolución necedarja a todo Ghtiltiano para tal: 
varle; de mor antes,que peccar mortalmente, 3 
4 Bllegundo grado mas perfecto; quando>no:to* 
lo te hunnlia 4124 Ley quanto ados preceptos fuble" 
tanciales; pero aun los guarda, y. obedejee con'tal 
perfección, y ran lin deteéto, que por tado el Mit 
do no los defcantillará, nién: yn peocado vemal;: 
Efte ya ya muy mejorado. 20! 10103 
, El terceroSopremo fe humHa:4:todo precepto: 
con toda perfeccion, y demás -4.mas; deflea padcí> 
cer:toda pobreza, deshonra, y tormentos; no yá: 
por no pecar, ni yenialmente; (Ínoporafiemcjarie 
mas, y mejor a fu/Capitan, y EspoloTESVS: Ette 
es ciGrado lummo, 4 que hemos de alpitar iy con: 
alto:morivo amorolo de allemejaríenmas a Chnifto' 
aeétandolo en toda ocafió,y accion. Para lo qual: 
cs muy dvave, y, eficaz: Exercicio, y de Soberana- 
arencion advertir, y preguntarte; Como hizicra, Ú 
dixera Chrifto:elto? como pauelcieraefto? como: 
recibiera elta injuria? y procurarlo hazerafi.O q 
praética cfta ran Noble, heroica, eficáz, diguade: 
vn Alma Etpoía de Christo! Y madie fereícute, lo: 
capa de humildad, con dezir, que quien ha de: pos 
der imitar ¿Chriíto?que parcicerá fobervia temes; 
ridad, Sct.Nc vale;que el Señor 4 1odas dá:licéns, 
dia, y aun exhorta, a que lesraneny quando. dixoj> 
po A _ Apren" 


dea 


1 


Li 91 ETA 150) del, a | fl EN ¡$ , : b' 189, 
¿Aprended de mi, que foy.manfo; y humildedeco- 
razon. Y San Pablo nos lo repite: San: Auguítin, 
San Chryioítomo;. y ótros Santos Padrés;a cada 
patio nos lo 1ículcan, Y ellode: el dicho” pues ié 
hizo Pafíible, y vivió en lo exterior vna vida comú 
ara no deleráy ar nuelira Huqueza; ino Gnimarla 

a su imitacion, Y ofi aún cm da obra heroica de 14 

Páthion dixo San Pedro, quenos lfavia, aexiado Les 

ñalacdás lus p.Madas tón LuSan grespara que por ele 
la: lc Aguictienos, é iba efismos. Pero. elte noes 
Púnéta.de.duda, que pida: prueba, 0, explicación; 


HñO' vedad Carhólicas que dolo pidé execucion: 
Seqñere me... as po mbas ia OS 


+ Cón cftas Confideraciones volantes podrá exaz 
minarle al vuelo de los Exeréicios de: entre dra y 
tsroñolcer, En que eftado de hallado ads 


+11 JE, dela buena Elección. .. 


ni, Intiendole el Ánimo determinado álo.mejor 
24 y mas perfecto por la imutació ceChu; flostrás 
quilo, y loflegado, Gin pafñion tobreíaliente,que le, 
turbeso obicurelca; progederá de hecho a du elec- 


cion, A lu tiempo len alado para lu Oracion, y pu=, 
eitaen la Prefencia de.el Señor,perfigoada, y he=. 
cho (4: Aéto de Contrición; hara fu Oracion prex. 
paratoria ofdimaria, con.el mayor fervor que puer. 
dai“avivandola fee dela Dioina Préfencia con Jos 
aétbs de reverencia, clperadza, y ámor mas inten 


fos, quealcanze, y los de refignacion, y entera có- 
tor wadad con la vohmradDwina mas feryiéntes, y 


rependos, Se. Loro! 


» +. 


_ Gompoficion de lugar, 
ciclo, de. Amor; O el ícgando' de el primer Dia de 
las Bodas, Chrifto en-tuothrono cotr fantína Má- 
geltad; pero cor bum gracia, y apacibilidad La 
Visgencoa fu Etpalo; y Pádres a [u'ladozinterce- 
diendespor ma; y que el Señor los oye bién; y no- 
tár, quede propotito [e ponen 2 mirgtle cón efpe- 
cial-atenciom, aver que y. Como elige?Porque el- 
tisiefloxa le ponga.en mas cuydado de elegir bien, 
y lo mejor: Periciom particular pedtf gracia pará 
hazer lu Eleccion conforme á la Diving voluntad 
ensuoda, y. por todo; que elfo es fer buena Etecció 


alumbre fu entendimiento? y fortifique lu volun- 
tad. para elegir lo que Dios quiere, y como quie- 
re. YWála Señoxa Putflima, 4 lu Elpofo, y Pa- 
dres; y los demásSantos lus devotos, que le-alcan- 
zen gracia,para hazerlo afíi. Librandola de los en- 
gaños del enemigo, juizio, y amor proprio: para q 
Ho ruérzan li intención, ni vicien fu Eleccion,$et. 
» Primero punéto, por. móda de Hiftoria, O Pre- 
sibido: Ponerte deláte de los ojos, y 4 os de Dios 
y fas: Santos, El Púnito: de la Eleccion como tal 
oficios Grado, O'eftado, quéle ofrelzen S1équitá 
éxu: Miralo todo cóWtodastus: qualidades,, condi 
ciones y.comfequenéias muy de efpacio Haáfta CO- 
prehienderlo intumamente. Qué es? que probiber 
gueeftorbankt: A 2 
10940 ERE TOLE De 


la mifina que en elExét- 


Invocan ¡alo Angel ode tu: Guarda, y que le afíiftas 


Ego. 
De aqui confiderar con las veras, feriedad,y En 
dad, que pide lá gravedad de la Matetia,que males : 
y que bienes fe le leguirán de tomar €l tal ofiéio, 
9 eftado? contandolos, y penfanidolos tados juntos 
ly cada vno de porfi: quantos; y quales fon en 61 
«den a aflegurar lu Salvación; y'el mayor fervicio 
de Dios? y como conducen; O'eftorba a efte lu vhs 
timo Fin das temporalidades, y éxercicio de el tal- 
Oficio, Grado, o Eftado? *:* > e, 
“Segundo Puntto. Contados,y peladas ali todas. 
Tas conveniencias, é mconvententés;que ay en tos 
“mar el tal Oficio: pafle hrego 4 reconófcet con el 
'mifmo elpacio, atencion, cuenta,y razon las cons 
veniencias; 0 Inconvenientes, que ay en el dexar,9 
no tomar el dicho O fhcio? Hecho'todo muy bien 
buelva 4 aétuar vnas, y otras, comparando éntre 
Silos Bienes efpiritúales, que ay en tomarlo; y los 
que en dexarlo Luego compare los males, que ay. 
en dexarle, y lós que trae el tomarle: Y comparas. 
do ahi con verdad delante de Dios:'vea quales fon 
mayores, y masititolerables males? Y quales fon 
mayores, y mas infuplibles,é incompen ables Bride 
"nes? Y file confta, y confce claro, quales [ón mas 
yores Bienes,y menores males: effa es la parte cleo 
gible, que debe tegutr. Si por el contrario fón mag 
“y mayores, y nas ntolerables los inconvenientes 
“que las conveniencias, y bienes; inferira,queño (e 
“debe efcoger tal parte fegun razon. — ds 
Tercero Punéto. En ico inclinadosÓ ds 
verío,y repugnante 2 tomár;h dexar dicho Grade 
1 ofhcio; repare, y note en cl amor,motivo,y M9s 
a Le | Ei9M) 
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tivo, y mocion, quele inclina,ó aparta de él? Si es 
fuperior, y crerno; Ómo2 tino temporal, é inferior: 
Puesíi con la debida linceridad, y verdad loca 
mina delante de Dios, y en lu conciencia; ella te lo 
dirá luego claros. y, cierto, porque la conciencia, 
aunque pueva errar defeétible, no puede engañar 
maliciola. Nude le eugaña a mefmo, fino, quer 
riendo engaña re. Si estemporal contra el Epi 
tual, arropellarlo con heroica refolucion; aungue 
“masle ducla, y lo fientala naturaleza; figuiendo 
principalmente los Bienes etpirituales, contra, las 
conveniencias temporales; y huyendo de todo pe; 
cado,o peligro ¡mminente de €l¡aunque mas tcm- 
porales conveniencias le «frelca. Y pertuadale,que 
le há de cautar dolor.dexar las CONVEnIencIas teme 
porales, que lon guítofas a la naturaleza: porque 
(como dixeron S“Aguílin,y San Gregono; y.clta 
claro porSi:)no fe dexa fin dolor,lo que con amor 
fe pofiee, 6 puede poflcerfe. Por cl contrario los 
Bienes clpirivuales fe traen de fuyo trabajo,peflar, 
y repugnancia a la naturaleza con la privación de 
fu guíto, o atpereza de los medios efpirituales; per 

ro en ello eftá el merito: para eflo.es la Eleccion. 
¿Quarto Punéto. En efte Paflo, fintiere fobre- 
falicute cl lentimiento de dexar las conveniencias 
temporales, y abrazar la dificultad, y alpereza de las 
Efpwituales; puede hazer pauía, y iufpender la vl- 
tima Determmnacion, interponiendo algunas lio» 
ras, údias de Meditacion fobre las malicias, y bre- 
vedad delta vida; y fizeza infalible de laEternidad 
; Q 


AOS 191. 
«¿LHnexvolverdobre los Punétos dela Vida, y Palíon 
»4e Chrifto,que mas fuerza le hizieron 9712 (fu imie 
etacion; ú delos Binarios; y, Grados de Humildad 
¿M1 de la Muerte; halta allanar vencida aquella dif1- 
«¿Cultad: y proceder ála Eleccion Gn eftorbo, 64 
¿+ Quinto. Confidera; y lirpon,que en todo lo hy- 
- Manos no ay extremo eligible (im; i1eonyen 1ENLES 
pyrafiino ay Eleccion ¿queno los.tenga:porá como 
¿Hoda coía criada eftá ¡amafada de bondad narural, 
«y asalicia tranlendental, afhi toda acción humana 
¿Hiene Conventenciasz no ay prudencia, que lepa; G 
«pueda evitarlos rodossporque es moral impofible. 
Y afila buena Eleccion no es, hr fe llama, la que 
-NOHIENE INCONVIEMENTES; porquemo puede averla 
tal in ellos: fimo la.que, confiderados; y CONE rape? 
¡dados vnos, y otros defta, y aquella parte: huye. los 
¡mayoressy efcoge:la parte de los menores. Y £ als 
-“guno le opone: Porque fe traga eftos? Relporrda- 
“Je, que por evitar.aquellos, que fon mayores; y de 
dos males inelcutables fe há de etcoger fiempre gl 
pl A AS iv bob 
Sexto. Confidere aquí, que los medios en quan 
-totales nó tienen mas bondad, que. la conducen» 
¿Clasy congruencia de JuE inyaungue Íca en vil amar 
teria ¿Las demás preciólidades, fimo conducen á 
««Confeguirle, fe detprecian; y mucho mas, fi eftor» 
«ban. Una efpada y0.azadaspara la pelea y rebolygr 
Jaytierra,es mutil de cry ftal,y de pro; y 1olo el aze” 
-¿Y0:es 3 propolito de «icho £n.. Affi acá todos los 
«Pueltos, O fhcios, y Engeréicios, So fon medios pá . 
oya alcanzar el vituimo Fim denueftra Bienayentus 
eb Esz E 


E 


'Yaniza,por la conducencia 4 efta fe han de regulár, 


abrazar; ú dexar;y todas las demás qualidades bue 
ñas, 6 malas fe delprecian comio difparates. Como 
enlos Medicamentos no atiende el Cuerdo, (frfón 
dulc=s, O anvar2os, afperós; 9 fuaves, Xt. BflO'no 
Haze ¿tu fin queres tanar: (mo ftanan,ú dañan?las 
dañofas fe dexan¡ abique mas dulces: fean; y aún- 


“guemas amarguen, fe toman las pro* echotas. Af 
Jaca los Pueltos, Oficios, Str +no le toman, 1 dexa 


por ficos, 6 pobres; honrofos,Ó ignominiofos;deli- 
ciofos, U'dolorofos, Str: anres para todo ello há de 
quedar el animo totalmente wdiferente: pira de- 
'Kkar las riquezas, li eftorban a conteguir el Finde 


“la-Gloria; y fiayudan, te hade elegir elGradosa14- 
“gue pobre, y penofo.Por eflo:mporta tanto ehtrar 
“en laElección cón entera indiferencia a todobien 
6 mal temporal; Gt inclinar a fu con veniencia; nt 
“huir de tas incodródidades; antés tafpender enme- 
“dió como en fiel, piraabrazarlas, ú dexarlast-con= 


forme conduxeéreñ, o eltorbarew 4' la confecucion 
del vitimo Fun: fin atender á fu comodidad, 9'in- 
tommodidad: +0: 9, JE TIÓDANO Y LOLI > 

Ultimamente puéfta con elta indiferencia de- 
lante deDÍOS,y contrapelladas lás convententtas 
O inconvenientes, que tienen ambas partes, para: 
conlegúir fu Fía vlcimoy elija las quemas condu- 


' cena el, y le lovaltegaran,aunque mas aíperas feán 


acordandote, que teha de alegrar eternamente de 
haver éfcogido, y tragado aquella temporal peria- 


+ lidad: Y fi elcoge, y determinatin efta arenció!por 
la'témporal conveniencia, quedv'á mucho ric[go 


de 


192. 
de:penarla con los'eternos tormentos del Pda : 
Exclame aquí con Santa Tereía, y pidale fu clpis. 
riu,para fentirielta palabra, como la fentia la fen-. 
tíala Santa: O Eternidad, Eternidad! Para liempre, 
le acaba! Fuerte calo! Inevitable fuerza! Pedu á el. 

Señor, fela de á lentir, y con ella hazer abíoluta, 
lu eleccion: y. prelentarla al Señor,que la confir- 
me; pidiendole la gracia de la perleverancia hata 
la contecucion de tu fin vltimo. Suponien.o,le há, 
de coftar dificultad, y. penas; pero tragandolas 10. 
das con heroica relolucion, fin dudar mas de la ma 

erario dola por hecha ya, y refuelta lrrevoca- 
ble: | 
SEGUNDO MODO DE ELEGIR, 

HE  masbreve, y expedito. »H 

L le embaraza [| como fuele fuceder a génios' 
2. cortos, y tencillos J.podrá vlar de elta Preét:ca, 

que es mas tencilla,y facil. Hecha fu Oracion pre- 
paratoria en la preíencia de Dios, como la vía en. 
fú Oracion ordinaria: fe proponen las razones de 

Pros y Contra por vna, y Otra partes como va ya di- 

cho, y pedir al Señor, luz, para conofcer.y clegir” 
lo mejor conforme 4 lu Divina voluntad: rehignáa=' 
dofe en ella con tynceridad, y entera conformidad. 

Primero Punéto. Todo el acierto de vna Elec 
cion: eltá en elegir lo queDios quiere Vea pues có” 

Catholica prudencia atentas las razones de. voda Y. 

otra parte, qual le parece fnceramente, querrá 

Dios, que elija? Qual es lamas legura para di 
EN De . lujo 


» 


jálvacion, y demas gloria a Dros? Qual MCNOS EX» 
puetta 4 peecar, 0.4 mas lervicio de"Dios? Protels: 
tele lu Jefleo de acertar con fu voluntad: que ln 
duda la executará, (1 la reconolce; pida, le la ¡nfpi 
re, Xt. Y "no dnde, fi con fyncerá verdad le pone 
af en fus manos, que Dios fela declare convenié- 
tiflimamente; porque es fidelflimo, y no puede 
faltar á los que afhi fe'fian de tu Bondad.refignádos: 
en fu voluntad feria: y enteramente. Y afli escíte: 
Punéto el primero tundamental,y decifivo vitimo: 
de toda Eleccion, y vmco en mi aprecio: Que fo- 
lo bafta para acertar, do haze como Je debe. Y al- 
fi debe ter el primero en toda Eleccion. 
Segundo Puúnéto. Confidera vu fujeto eltraños 
a quien no conolces, ni 2mas, M) aborrefces mtie- 
nes razon para ello. Y que hallandofe en el 'Etta- 
do de Elegir, que tu eltás con todas tus dudas, Fa- 
zones, y duiculrades, Xt: TE las propuliefe todas, y 
fe puliefle todo en tus manos con abloluto propo- 
fito de hazer To que ty le acon tejafles.Que le acon 
tejaras, libre de toda paflton de amor detordenado; 
odio, m1 convémencia tuya: para correfponder fiel: 
4 lu confianza? Pues efcoge, y laz effo mímo, y 
acertaraás fin duda la Eleccion. Efta es razonsy mo 
do de decidir muy practico, y humano. 
Tercero.Conhidera por el otro lado algun ami- 
go, hermano, 6 perlona conjunta, y muy amada 
tuya, con amor ordenado, recto, y fobrenatural: 
cuyos aciertos defleas con todas veras de tu cora“ 
zon; y que hallandofe en el mimo cafo, y circuni=* 
táncias, en que tu eftas, tc las maniteltalle con Íus' 
2 j du- 


193/ 
dudas, y congoxas, dexandofe todo á tu sols 
ara hazer (in replica, lo que le acontejaflés QUe" 
e aconfejarras, queriendole tanto en el Señor? 
delleando fis aciertos, y pagarle con el de lu acer. 
tada Eleccion, lo que fe fiaba de ti"Pues ház tu ef 
lo mimo, que le aconfejaras: yno dudes de tu” 
acierto, de 0h Dd rt ea: 
- Quarto, Sieftuviefles ya para morir, y efpirar. 
luego que huviefles relpondido: Y vnaPeriona de” 
grande lupolicion,de cuyo acierto [e figuen gran» 
des bienes; e iguales daños de lu yerro: fe hallafie” 
en ellas circunftancias, que tu ellas; y como a Per. 
lona,que yá ño atiende a refpectos delta vida tera 
poral, eftando de partida 4 la Eternidad, y ya alús > 
brada con los ráyos de lu Crepulcul»: te preguún- 
talle;qué te parece le refpoderias Pues haz lo'mils 
mo, que le aconfejaras, y acertarás tu Elecion” 
Quinto. No ay duda [6 tuponlo a Mi infalible] 
que a la hora de la Muerte, q es la hora de las ver- 
dades,que empiezan á conoicerfe claras con las lu 
zes, y delengaños de la Etermdad, que ya raya en. 
tu Alma, y en eljuizio de- Dios, fete ha de pedir 
cuenta de lo que ahora eligieres: para premiaricio 
caftigarte; conforme á la verdad, intencion, y mos 
tivos de tu Alma. Pues mira ahora con verdad, Ye- 
riedad, y fynceridad Chriftiana,que querias ento! 
Ces, haver elegido ahora? de que parte te gozaras?" 
y qual te peffara? Y dexa la que te ha de penar; el! 
giendola que te ha de contolar, y aliviar ( pre Ave 
que parelce futuro contingerte cn fu real Cubcke 
minacion:es verdaiCatholica en lu comun Alen 
OS 1 ITEROIS. 207 ¿USO 
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- pellados con heroica refolucion todos los tempo- 


tiradQue fin duda te ha de peflar de haver elegido 
por amor defordenado de bienes temporales; y te 
has de alegrar de havér elegido,por amor fupertor 
de los bienes eternos, gloria, y voluntad de Dios. 


Pues hazlo affi ahora,para no tener en aquella ho- 


ra, de que pellarte; fino de q gozarte, y “alegrarte. 
Sexto. Se há de reparar mucho,que tedas las ra 
zones, motivos, y muy efpecialnjente el amor,que 


mueve á elegir aquella parte, fean luperiores fo- 
quen P 


brenaturales, y naícidos del amor de D:ioscon dez 
leo de agradarle, y merecer; delpues gozarle. Y al> 
li le han de echar de parte; y no admutir[e- IG votar 
en eftaEleccion los refpe¿tos humanas, convenié. 
cias temporales, y motivos criados; porque, dado 
cafo,que ellos en Si tean indiferentes, lon peligro» 
los votos, y folpechalos del amor proprio, y apetl- 
to, que te nfinúa en ellos (0 fentir: y aunque ellos 
en.fu fer, fean indiferentes, la Eleccion por ellos 
no es buena, ni indiferente; fino mala, porque 
no mira al fin vltmo, na los intermedios, para q 
fue criado el hombre.Que es ya defajultaríe de lu 
primera regla con torzumiento viciolo; y ali los há 
de recular, y echar de la Elecció; 4 que lolo entré, 
como Prelidente, el amor de Diosy voten el defleo 
de lu vltimo fin, y de los1intermedios: que ton a la 
lerra los medios, cónque lirva mejor ¿Dios en efta 
vida,para yrle, á gozar ias fegura, y ventajolamen 
teen la otra, y 

Ultimamente, hecha la Eleccion con eftos (u- 
periores, y eterños motiuos; defpreciados, y atro- 


r2- 


A 


| 164. 
les;fe la prefentará á Dios,y a fu Madre purifitaa- 
que la confirmen, y le fortaletcá con lu eficaz gras 
cia, para la perleverancia, y execucion conftante 
de lo £legido,y determinado.R efixandofe en ello 
con tan refuclta determinacion,que no dexé lugar 
a duda, ni indiferencia,n1 puertáa mas deliberació: 
fino nurádola fiépre como cofa juzgada, y caufa he. 
cha; vnica, y efectivaméte de fu execucion,y pro= 
ceder luego a ella con impetu irrefiftible; fin oyr, 
platicas, n1 infinuacion de nueva deliberacion. Ya; 
es fentencia reviftada, y confirmada de Dios;no ay 
ya que penfar, ni deliberar; fino que executar, y 
manos á la obra. Y guardeíe mucho de flaquear, y 
allomar intencion, ni aú poflible de nueva delibe= 
racion: porque ello ferá perdet tiempo en texer, y 
deftexer,fin hazer nada,L,o dicho,dicho: lo hecho, 
hecho: y lo determinado vna vez, y buena, quede. 
immadable, | a 

En las dudas, y occurrencias ordinarias, no es 
necefiario, ni conveniente todo efte aparato de 
E'éccion Baftará recogerfe interiorméte 4 la pre- 
lencia de Dios detcartaríe de motivos humanos; y 
conveniencias temporales; y reparar: Lo primero 
li aquello le puede eftorbar, ú dificultar tu Salva- 
cion? Si es tal, dexarlo defiie luego. Segundo: ya 
que no eltorbe,(i podrá ayudar, y elevarie 4: ella? 
Tercero, fi feinclinaá él con arror natural de fa: 
convemencia temporal; y repelerlo, Quarto: apli». 
car alguno de los Punétos capitales própuettos, el 
q mas fuerza fuele hazerle.. Y por lo menos aquel. 
repatar con.atencion: lime podra :ayudar,ó eltor- 
bará falvarme? Nunca fe debe omitir, . Re- 
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“Reduciendo toda. elta Mareria 2 pocas, y lifas. 
propoliciones, Sea la primera: el que clige, ha de: 
tenerammoblela derermmacion ce conleguiF lu” 
vltimo fir A todo tranze, y 4 todo cofto. Segunda: 
Determinacion affimilmo de aplicar todos los me 
dios, que condufgan; y dexar, los que eftorban; Ica. 
los que fueren, hin reparo a lo demás, Tercera EL 
tar indiferente para todos,quanto a las Gemas quar, 
lidades deBienso Mal temporal: con intencion d£s 
liberada de no dexarlos, ni tomarios por efle mo- 
tivo; ino vnicamente por ayudar, o cftoibar dla 
contecucion eficaz de lu vlumo Fin. Quarta; 1 e- 
aríe con cl foflicgo, de todo aftectó delordenado 


ú demafiado amor, 4 odio, defleo, O temor, triíte- 


za, Ó alegria: fino con plena paz, y lerenidad in 
turbacion Quinta con efta buena difpoticion pro: 
ceder á la Eleccion, y peladas las razones de yna,y 
otra parte,elegir las que mas conducen a la confe» 

ucion de fu vltimo Fin.Sexta, Hecha fu Éleccio 
prefentarla al Señor, que la confirme,y proceder 
ala cxecucion. 


$. Delpuesdelos Exercicios. ..T 
A SSI como la tarde antes de entrar cn los xer 
cicios, y aqueilos dias Immediatos anteceden. 
tes, fe háde petarydeliberar,y deterounar eltrucr 
tosy propofitos, que defica, y pretende tacar dellos 
afhi en particular, como en general, Xt. En la mit- 
ma forn, y con la prop ria atenció la mañana Jete 
pues de Exercicios, le ha de reconventr del fruéto 


LES 
y pr opofitos, que ha: ficado de ellos; para empezar» 
luego ¿ponerlos en execucion defde aquel primer? 
dia. Efta advertida,yprefta diligencia importa mas 
delo que vulgarmérete tuele eftimar; porque del: 
retirocdeExercicios refultan cuydados,y negocios” 
repreflados; que acometen, como de avenida aque 
llos primeros dias; y el enemigo aftuto, que labe 
que le importa interrumpir, y cortar al principio! 
eltos buenos pr opobitos antes que fe arrarguen de! 
praética,y tomé lo executivo: tiene cuydado de 
atroparlos eftorbos, y cupit las dificultades, para]; 
no proceda 4 la cxecución puntual, antes Je obh 
gue á dexarlos. y delcantillarlos. Y (1 efto configue 
como luele,por tu eficáz altucia: no folo fruíta to! 
talimente los Exercicios, dexandolos fin fruéto, ib 
efecto alguno; ¡fino que le dexa enervado,y delmaz: 
yado, y au delpec Rhado el Ántmo; que experimés; 
tanáo tan de contada lu Haqueza, y quá prefto per 
dio todo el fruéto, propotitos de los Exer cicIoS, le; 
perfuade,que no ton para ella: que es perder tiem! 
po, y decopo, hazerlos tin erecto; y quedar ada izo 
ga, y mofa de todos los que lo notan Epa en! 
lug. arde facar fructo, elperanza, y propofitos de; 
continuarlos, por tu mejora;faca delelperacion de! 
celta, y propolito de no hazer mas aquellos; imo de: 
xarfe citar en lu peligr ada tibieza, y darfe por ira! 
remediable: ques el mas miférable pco a que> 
puede cacrrarruinado, | 
Eíte.es todo el empeño del enemigo) y nueftra: 
deltruccion: Y paraque no lo contiga,el medio có: 
trario: a de fer:apútar por eícrito con mucho apre! 


es a. 


iS 


CIO 


cio, paraJograrlos; todos los bueñoslentimientos): 
y fantos propoíitos, que el Señor les: huviere co= 
municado en los Exercicios. con las razones, y Mos 
tivos, conque leas Ínipiró en la Oracion, O Liec- 
cion, Str, Y aquellos ¡mmediatos dias,defpues de 
Exercicios, releerlos con atenta eftimacion,y.exe 
cutarlos con mviolable conftancia; y quantos mas 
y mayores eltorbos, dificultades, y repugbancias 
(inriere:táto.con mas conato ha de forzeja.1 4 atro- 
»ellarlas:. como eltudiadas del enemigo,para def po 
jarle del fruéto de losExercicios; doblando el apre 
cio deltos, y el empeñoá fulogro, y confrancia en 
la execucion, con tanta mas fuerza,quañto mayor 
la pone el Enemigo a eftorbarfela.Per (nadida,y có 
evidente razon, que pues tanto Je ducle, y. procu- 
ra eftorbarlo, leimporta; y conduze mucho á.fu: 
perfeverancia, y vlerma Salvacion. Y en lalucha,y: 
encuentro de las dificulcades, repetir con pruden» 
te Fée: Mucho me importa lograr efte fruéto de 
E,xercicios, pues tanto le duele al Demonio. Por 
cflo mifmo Jos hé de lograr 4:ted» reftg- Cucíte, 
lo que coftare: que mas vale mi-Salvacion, y eftá 
primero.No le haga novedad,n14 redro cfta guer- 
ya;q á todos fucede: y los q há peleado con coltá- 
cia, han gozado defpues alegres el fruéto permané 
te. Y los q han deimayado, lo bá perdido, y lehan 
vedado á rielgo de perderfe: y perdidofe muchos. 
Para añanzarlo, y alegurarie-mas del enemigo, 
todos aquellos dias; hafta quedar vencedora de to. 
da contradiccion, y. enopacifica poll fon, de lus, 
buenos prepobitos: traera el examen ar ón 
cílos 
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elfos mifmos propofitos por el orden de fu dificul- 
tad: y repugnancia examinando primero, y con 
“mas cuydado,los masrepugnanres. Y aunque caí. 
- gayba, y muchas; vezes, no ferdepor vencida, ni 
- Ae deTpeche, [que eflo quiere, y pretende el aftuto 
- fnemigo, ] fimo humille fe de corazon, y con hu- 
 milde docihidad, e ingenuidad confefle fu flaque- 
“za; pida perdon,proponga la emienda;y buelva có 
nayor animo, y confíanza a la batalla Advierta 
el defpechado exteclivo fentimiento de aver caydo 
«y el melancolico: dorrimiento puede ter fecreta fo. 
¿berviaseteéto de la«demabada confianza, que de- 
Bi tenia; y que fuele: Dios caltigar con lemejantes 
.¿cardas,dexandolos hozicaár,y eftrellar en fu mitma 
«Leguridad: para que fe conofcan, humillen, y recu 
ran al Señor. Ali lo ha de hazer: con propolito 
deliberado, y abloluta refolucion, que aúngue to- 
do cl año, y toda la vida efté cayendo, io le há de 
“dár por vencida del demonto,ni delelperar deDios 
«Lino levantarfe luego, hemillarierá Diosjafrontar- 
fe có nuevo animo, y brio al enemigo.O fi lo haze 
-alh! Quantas viétorias, y coronas lógrará! 
e Ea Diftribució quotidiana, cómunidad,yExer 
.«Sicios ordinarios bien hechos, fon vinos de los prin 
.Cipales efeétos de Exercicios. Y ai los há de pros 
¿ Curar aflentar, y continuar aquellos primeros dias 
* Fepitiedote en las ocafiones:Para eftó entte ¿Exer 
-¿Cicios: Efte es el fruéto,St.Cótinuar elretogimié 
: to,modeftra, filécio, y eltudiada oblervacial cómo 
fructo deExercicios,G las Virgenes guerdas eftimá 
y echarán menos; aúg las nelcias las 714, y mofen. 


(E) LAUSDEO. (2) 


asia pei ñ e 0 | ; o 
"E LAS COSAS QUE CONTIE- 
md o nen en elte Libro. | ra 5 


“Diaz io para lasSeñoras Relreio/as inflructivo de 
Pas lis quotidianos Exercicsos con la Theoria, 
e Era ClicA OROUORA ORIO os oda 
Es Allevantarfe las devociones, que puedes 
wehazeren aquel tiemporfoxioo > E 
28.11. Dela Oracion Mental por la mañana, 


ex veorica, y Pratticabrebea fox. mie, 
205 WL Dela Prima, horas, y todo el ófició divi- 
“o, Theorica,y Prabtica 4 fox.7.4 la buclta. 7 
"8. TV. Del oyr Mijja Theorica: com la remición 
horras variasáfox. 8. 4labuelts. es vc 
2 La Praética deflemodo de oyr Mifa foxas. 1O. 
8: V.De laGommumion Sacramental, 0 Ejpirt- 
smalafox.on rol 3P3. 
8. VE Dela Lección Ejpiritual, fu fé, y fru- 
a ideada DA 
"US VILDE la Labor, y oficio, 6 exercicio m2a- 
pal, Aj0X... | | 8 
* S.VMIÁLL Del Examen General á medio dia, y £ 
danocheafoxs in Nin 
vvS. LX +Del Examen particular a medio dia, y 
¿gala noche a fox. $ > obbs 
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¿ 
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ee Xx Del A de A ON 4 fox. Noa 8. 
$. AL Deelcomer, cenar, chocolate, como de 
Mira qualquiera refeccion 4 fox 0 


31 
'S,X IL Del ti¿po de fiefta, vijperas,y delta do la 


á dar de halla Maytimes, afoxas 34. 4 la buelta3 qa. 


1 So XL DE los Maytines, quarto de Oración 


Mental, bendicion de dormitorio, Lee; y veco= 
Strje4fox. 35.4 la buelta o 20. 

+ Preludio inflruétivo de el modo ¡conque fe fue 
Len hazer los Exercicios á fox. 39,4 la buelta 39. 
De la diflribácion; : y Jus varas formulas, 4 4 
foxas | | 
>. Notas 4 la difiribucion2 fox. a dió 
Primero, dia, y primer Exexcicio, cel y 
'findamento, Creación, O tafox. > 49. 
r Segundo día. Principio, y fundamento. aplica» 


dos ala vida Relizto/a, y eftado de Elpoja de Chrif 


_X0, áfoxas. 5 
Tercero dia. Profi que la Meditación de el Se- 

“gundo con mas profunda confiderrcion d de la Diz» 

_qidad de Ejpofas de Chriflo, Gr afox. 5.8, 
PS to día del Voto de la Pobreza áfox. E de 
pP? imera parte Theori ¿ca morel de fu Praélica, 
foxas. 63. 


= Praólica M tica de el e m0 voto de de 


k enel 24/2710 fol. 62. de la buelta, ) 


é 


Segunda p 


5905. Af XAS 


AS 


Dr 9 et. 0 


Quinto dia del Voto de la Cafiidad, Afox. 66 | 
“alabuelta:.. Pad de E : 
Theovica, del Voro de la Caftidad, 4 foxas 67. 
álabueltas. 0 el 97. 
**  Praítica moral; de fu vidrioja SS 4 


foxas 5d 8. 
. Tercera parte de la excelencia de leVirginidad 
a foxas 70. a la buelta 705 
"E sexto dia, del Voto de la Obediencia, y Clan fu. 
AS MORA a | SA O 
De la El fura, el mefmo Sexto dia, 4f0%a5 
ee hlabnelía 0d 


=EDel pecado motal, primera Meditacion 4 f0x%. 
a ERA CNA OS 78. 
"Meditacion de efía Gravedad a fóxas Bo. ¿la 


bnelra.. E : 30. 
Del Pecado Venial el mifmo dia Sexto, ¿foxas 
86.12 labuelza, a 86, 


"5.1. Quatro confideraciones tomad es de laMas 
licia intrinfeca del Pecado Venial S 1.4 fox. 86. 
ES: IL Pruebafe la Malicia) gravedad delPecas 

“do venial por las graviflimas penas de elPuúrgato- 

rio, y erras conque lo cajtiga un tan A morojo Par 

“dre como Dios, en fas queridos hijos 34 10%, 89. 

Tercera Meditacion de la cercanía, y peligro 

"de caer en Mortales por el defprecio de los Venias 
les, 2f0x. 91 Ala buelta 3 

pela Muerte, el mifimo dta Septimo... * 

: p 


"Dividefó en (7 ha) alos Epecies UPA, agónisada, | 
Miro muy peligrada, de malayy reprobida ”, 
* Otra feliz, 7 alegre como dia de /4 cla 
bodas afoxas 95.4 la buelta » 

b: Primera Drain dela. Mucite borra/a,¿ a, 
dmenstadlas tibias y relagádas á fox. - E 
Del | uwizi9 particular Afoxas 10110 Ház 
he SecandaMediracion de. la Muerte ñ0 flo. ales 
¿re fino buena; ce pfperas d las buenas Religiófas si | 


dfoxas; non ¡0 LO 4 
«Oétávo día Ned Pafion afox: en 0! BLE, 
 Hlabielrs: ] ] , 


Ponefe un compendio ampliando de. todós los. 
_ Modos de meditar la Paffion, en General particas 
Mrizadas en fas principales paffosáfox. 11Li 
S: 11. Del primer modo de meditar la Paffiots 
por las corcunitancias, quien padece? que pace. 


OE 1d 
$. H£. secunda parse defta Meditación para el. 
mijino octavo dia, 4 fox. Y ED 
$. HIL Del segundo modo defta limea cistumf 
tancial, d+. 4 (0%. Y E da 
éla buelta:. 
-S.V.Terceró modo de edit l tajo 61; pot 
virindes 4 ¿J0x. Wu ba TRA de 


SV, Del primer. £odl de don Gderát las $ dina y 
| éhas visados concurtises én cadaP ajo 0fOX: 132% 
3 Ef Ss 


A > qe 


A A A 


Segunda partedesta Meditación afox. 139- 
á la buelta: | 

8. VÍL. El Sega sdo modo: de confiderar una 
virtud por todos los pafíos de la Pajfion: y particu- 


Ps 


Larmente ev los que mas fobrefale a fox... 143- 


. Primero punto de la Pobreza de Chriflaentas. 
mifinúas fox. 14:3-2 la buclta. | ses 
Segundo punta Meditacion del defamparo de 
Ghrijho, 54.2 fox. 1 Arde 


TEYcero punto «Meditacion de. las deshonras, 


deChrifio en fu Paffion ¿fox. 1455 - 
Quarto pito de los dalores de Chrifiof0x-14:7 


4 la buelta, 
S. VHIL. Ponefeel witiimo, y principal logro de. 
esta Meditacion. que [on los afectos á fox. 149 
Alla mifirto, fe imfirmuaan Los principales 
Meditacion de la Gloria de losSantos dividida 
en (us dos partes accidental de fentidosy exterios 
resi) effemcral de potencias, efpirisuales, fuperio- 
res fox. 15 3: 
Conbderació de la Gloria de fentidos f0x.155: 
alabuelta, ) | | SN 
Segunda parte Meditacion de la Gloria een 
dial a fox. 160. ¿la bueita 0 


a 


Meditacion fummrria del Inferno que f¿pa- Ñ 


reriere corta, le podrá amplificar, copiofa por los. 


mifmos puntos dela Glofrs accidévtal, y e/jencial. 
derrumados pór la comira via, vertiente, de penas, 


7 4 


3/emiidos 6. ¿find E | | 166. 


4 la buelta 


Primeraparte de la A ae sesrila po 167%: 


- Segunda, parte de la PenayeSencial, que llamz 


| PA daño a fox. 168.4 la buelta 
| Exercicio vltimo 4 paraa alcanzar el Amir de 

Dios, afox.> ld bla ds 
» Primero púto de losBenef ciosDivinos fal E. 


Segundo puntacomo: os afile, y queje; firve 
perfonalmente « entodos 4fox:".-- FA 
Tercero punto como trabaja en no/otros, y pare 
mofótros id ef habes Je. ad modomlaborantes 
4 fox. 173. 
QLuarto Punto como todos los bienes criados, 
bajan a el fummo increado en quien confian con ir 
finitas: ventajas fox. mE 173- 


ala buelza 


Exercicio para hazer fana, y buena Eleccion; 4 4 
fox. 182.4labuelia. 

Preporcion Armonyca, entre los Exercicios de 
San Ignacio, y fer, del hombre para conf Eguir, fa 
vltimo fin, á a fox. 183. 

El primer pafjo de la Eleceton es , el fin princi 
pal de confeguir el fin, ¿fox.183.4labuelea y 83 

Alla mimo fe pondera la proporcion de losExey 


cicios, como medios eficazes deste fin, fox. 1 84 
Exercicio Intercalar de los Tres Binarios; 4 


Ses; 18 á 
E ds Exer- 
A w do a y 


A, 7 A 


““Peercicioexecusivo de la buena Eleccion, Ot. | 
. Segundo modo elegir, más breve, y expedito, | 
por los mifinos principios. A fox...  T9L 17 
Notas delo que fe ha de hazer defpues de los e 
Exercicios para lograrlos con fructd 410%: 1955 
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